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HISTORIA NATURAL DEL VIH

Definicion: Es una infeccidn que lleva al SIDA. VIH significa virus de inmunodeficiencia humana.

Muerte:

Fase critica 80-90% de los
Signos y sintomas Infecciones, casos fallece a
Pérdida de peso e neoplasias y
infecciones recurrentes de
las vias respiratorias altas,
Diarrea cronica sin causa ’
aparente, fiebre, Incapacidad

candidiasis, infecciones
bacterianas graves

Incubacién de 2-4 semanas de la infeccion, 5-10 afios para que se desarrolle el SIDA. El VIH es un
retrovirus, cuya estructura presenta una envoltura en la que se encuentran insertas la glicoproteina
(gp) 41 de transmembrana y gp 120 de superficie.

los 3-5afos
manifestaciones

sistémicas.

LATENCIA

fase de latencia
clinica asintomatico

Prevencion primaria Prevencion secundaria Prevencidn terciaria

Promocién a la salud Proteccion especifica Diagnostico Tratamiento Rehabilitacién

Educacion a la poblacidn Uso del condonSexo De tamizaje (ELISA, Tx antirretroviral Rehabilitacién social por medio de

respecto a las seguro, AbstinenciaNo inacid : . e,
P . guro, ADSTN aglutinacion) (TARV): Esquema grupos de apoyo, evitar la discriminacion

ITS.Campanas Iy LI EEEREL A Confirmatorias individualizado, .

: : iy . y malas atenciones

informativas sobre: seguraDeteccion en (Western combinado y altamente

modo detransmision, mujeres embarazadas Blot)Suplementarias activo = reducir la

medidas de (recuento de Linf CD4+ | cargaviral

prevencidn,monogamia, y carga vira

Sexo seguro




