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INTRODUCCIÓN 

 

     El incremento de las enfermedades infecciosas, que suponen el 25% de todas las 

consultas médicas al año, amenaza la salud pública y contribuye de modo importante 

al aumento de los costes de la atención sanitaria. A nivel mundial continúan siendo 

la principal causa de muerte. 

     Los grupos de población con más riesgo de sufrir infecciones son las personas 

que tienen su inmunidad disminuida, en las que son particularmente graves, los 

ancianos, personas que están siendo atendidas en instituciones tales como 

hospitales y residencias, personas con deficiente acceso a la atención sanitaria, 

como vagabundos, y otros colectivos de bajo estatus socioeconómico, y los niños 

atendidos en guarderías. 

     La emergencia y reemergencia de estas enfermedades está influenciada además 

de por el deterioro, antes comentado, de la infraestructura de la salud pública, por 

los cambios demográficos, crecimiento de la población y cambios en su estructura 

etária, densidad y distribución, los cambios de conducta como la promiscuidad 

sexual y el consumo de drogas. 

     Es por eso de suma importancia que en la carrera de medicina se aborden estos 

temas ya que se presentaran de manera cotidiana en nuestro trabajo profesional. 
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MICOSIS PROFUNDAS 

Enfermedad Etiología  Transmisión  Cuadro clínico Dx tto 

Histoplasmosis  Histoplasma 
capsulatum 

Exposición a jardinerías, 
graneros,cuevas,excremento 
de murciélago  

-Pulmonares: dolor 
retroesternal no 
pleurítico, 
infiltraciones, 
adenopatías hiliar 
-Extrapulmonares 
-Diseminadas  

Cultivo de  
Esputo, sangre de 
medula osea. 
 

Itraconazol 
Fluconazol 

esporotricosis Sporothrix schenckki Tierra 
Plantas 
Heno 
rosas 

Cutáneas: inf 
subcutánea, enf 
pulmonar, nódulos 
subcutáneos. 
 
Extracutaneas: 
similar a la 
tuberculosis 
pulmonar 

Cultivos 
Muestras de tejido 
Drenaje de heridas 
Muestra de sangre 

Itraconazol  
(3-6meses) 

actinomicosis Actinomices israeli  Lesiones nodulares 
en angulos maxilares 
Absesos 
Empiemas 
Fistulas 
pleurodermicas 

Tinción de gram + 
en material 
purulento de tejido 

Penicilina G 
Ampicilina 
intravenosa  
(4-6 semanas) 

Aspergilosis cutanea Aspergillus 
fumugatus  
 
Aspergillus flavus 

-inhalacion de conidios 
 
-vegetacion en 
descomposición 

Neumopatia por 
hipersesibilidad 
 

Cultivo de agar-
sacarosa de 
sabouraud 

Anfotericina B 
Itraconazol 
Rifampicina  
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MICOSIS SUPERFICIALES 

Enfermedad Etiología   Trasmisión  Cuadro clínico  Dx  Tto  

Tiña de cabeza  Trichophyton 
tinsurans 
Microsporum canis 

Persona a persona 
 
Animal a humano 

Querion de Celso  Muestras de cabello  
Cultivo en agar 
dextrosa de 
saboraud 

Itraconazol 
fluconazol 

Tiña corporal Trichophyton 
tonsurans  
Micosporum canis  

Contacto directo a 
humano, animales, 
objetos infectados  

Lesión circular 
eritematosa, borde 
exfoliativo 
vesicular, prurito  

Piel de raspado, 
confirmar con 
dextrosa-agar de 
sabouraud  

Clotrimazol 
Terbinafina 
Ciclopiroxolamina 
ketoconazol 

Tiña de pie  Tinea pedis Contacto con 
escamas cutáneas, 
zonas húmedas: 
albercas y 
regaderas 

Lesiones 
vesiculopustulosas  

Observación 
microscópica del 
material cutáneo  

Nitrato de 
miconazol 
Terbinafina 
Ketoconazol 
Higiene adecuada 
No calzado aclusivo  

 


