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Agente 
 

Medio 
ambiente 

Huésped 

Trasmisión 
sexual, 
transversal y 
parenteral 

Ser 
Humano 

Infección 
 

Cambios tisulares: 

Replicación viral 

en gnaglios 

linfático, afecta a 

los linfocitos CD4 

Manifestaciones 
clínicas 
-Fiebre 
-Artralgias 
-Mialgias 
Pérdida de 
apetito 
-Diarrea 
-Eritema o brote 
macular 
 

Complicaciones: 
--Candidiasis 
oral 
-Gerpes simple 
-Histoplasmosis  
-Sarcoma de 
Kaposi 
-Leucoplasia 
vellosa oral 
-Varicela zoster 
 

Clínica: 
-Pérdida de 
peso >2.5Kg  
-Malestar 
general 
-Diaforésis 
nocturna 
-Cefalea 
Odinofagia 
Laceraciones 
mucocutáneas 

Secuelas: 
-Ceguera 
-Neumonía 
Tuberculosis 
Meningitis 
criptocócica 
-Enfermedad 
renal 
Enfermedad 
hepática 

Muerte 

Horizonte clínico 

Periodo Patogénico 

Medidas específicas: 

 

Promoción a la salud 

• Fomentar la prevención y protección de 

la salud en las personas de la comunidad, 

asi como también dar información del VIH 

a las personas para que estas conozcan 

las vías de transmisión 

 

Protección específica 

• Utilizar los métodos de protección para 

disminuir la posibilidad de contagio que 

se pudiera presentar. 

• Uso de preservativo 

• No usar agujas sucias 

 

Atención primaria 

Diagnóstico 

 
Pruebas laboratorio: 

• ELISA 

• Western blot 

• RNA del VIH o carga viral 

• Recuento de poblaciones 

de linfocitos T 

• Pruebas para evaluar el 

efecto de los 

antirretrovirales 

Atención secundaria 

Tratamiento inmediato 

 
Terapia antirretroviral 

altamente activa 

Tratamiento farmacológico 

• Inhibidores de la transcriptasa 

reversa análogos de 

nucleósidos 

• Inhibidores de la transcriptasa 

reversa no análogos de 

nucleósidos 

• Inhibidores de proteasa 

• Inhibidores de la entrada y 

fusión 

 

• Rehabilitación 

• Profilaxis 

• Cuidados especiales para evitar 

complicaciones y secuelas 

• Usar prevención adecuada para 

disminuir la posibilidad de contagiar 

a más personas. 

 

Atención terciaria 

Historia natural de la enfermedad de VIH 

VIH-1 y 

VIH-2 



 


