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DUELO FAMILIAR DUELO INDIVIDUAL

ETAPAS 1. shock 1. crisis
2. negacion 2. negacion
3. depresion 3. enojo
4. culpa 4. depresion
5. miedo 5. aceptacion
6. agresion 6. aprendizaje
7. reintegracion

PROCESO proceso que supone una | proceso que supone una
afirmacién de afirmacion de
terminacion de laviday | terminacion de la vida 'y
una afirmacion de dependiendo de las
continuacion de la vida. creencias podria ser una

afirmacion de inicio de
una nueva vida.

AMBITO Hace referencia a las Hace referencia al
relaciones desarrollo de la persona
familiares que mantiene | en si,
la persona, no Su autoestima, su
limitandose en sentido personalidad, su imagen,
estricto a los lazos de es decir todo aquello
parentesco, sino que gue la caracteriza y la
también se incluirian define.
aqui
aguellos otros que
resulten importantes para
el
individuo.

AFRONTAMIENTO Experiencias Dar expresion a las
compartidas de las emociones al dolor
emaociones y el dolor

ADAPTACION Reorganizacion del Adaptarse a un medio en
sistema familiar el que el fallecido esta

ausente

IMPACTO Dependiendo el rol que Depende de la cercania

tomaba el fallecido en la
familia y que tan cercano
era a los integrantes de
la familia

con el fallecido
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