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Cuidados paliativos 
Cuidados 
en casa 

Atención 
de 1º nivel 

Atención 
de 2º 
nivel 

Que el entorno social y familiar del paciente 
sea accesible para los cuidados paliativos. 

X   

Educar a la familia para la atención del 
enfermo, con el propósito de evitar 
complicaciones. 

X   

Promoción y prevención: tiene un rol 
importante en la prevención primaria y 
secundaria de la enf. En general. 

 X  

Se trata de ayudar, no sustituir, el primer 
nivel. El apoyo debe ser complementario y 
la atención compartida. 

  X 

Servicio de apoyo a interconsulta a los 
profesionales que prestan CP de primer 
nivel. 

  X 

Detección precoz  X  

Continuidad del seguimiento  X  

Referencia por parte del médico, personal 
de la salud o miembro de la comunidad 

X   

Criterios de enfermedad terminal definidos X   

Que la familia desee y pueda atender al 
paciente 

X   

Disponibles para todo paciente que lo 
necesite allí donde reciba atención sanitaria. 

  X 

En la coordinación entre niveles 
asistenciales, el tener un canal de 
derivación, interconsulta, y apoyo 
especializado. 

 X  

Dotar de conocimientos básicos necesarios 
al enfermo, la familia, la comunidad, el 
equipo de salud y al voluntario 

  X 

Enfermedades cardiovasculares  X  

cáncer   X 

Enfermedades respiratorias  X  

Enfermedades metabólicas X   

Favorecer la atención domiciliaria X   

Escasa respuesta terapéutica  X  

Consejería, apoyo psicosocial ante el 
sufrimiento 

  X 

Manejo del estrés y autocuidado del 
personal de salud 

  X 

Factores relacionados con el paciente  X  

Incluir todos los cuidados de confort hacia el 
paciente 

  X 



 


