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Puntos importantes en los cuidados de 
un paciente paliativo 

Atención de 
1er nivel 

Atención de 
2do nivel 

Atención de 3er 
nivel 

Prevención y promoción de las diversas 
patologías que pueden presentarse en 
un paciente en fase terminal 

X   

Servio de apoyo espiritual a pacientes 
que lo necesiten 

 X  

    

Apoyar al paciente en las necesidades 
de alimentación que él no pueda 
realizar 

X   

Servicio de interconsulta a alguna 
especialidad que necesite ser derivado 
el paciente 

  X 

Brindar apoyo social al paciente  X  

Apoyar al paciente que necesite apoyo 
de trabajo social 

 X  

Ayudar al paciente con la 
administración de sus medicamentos 

X   

Brindar apoyo a algunos síntomas que 
pudiese presentar el paciente 

 X  

Realizar intervención de médicos 
especialistas 

  X 

Detectar precozmente problemas que 
pudiesen presentarse en alguno de los 
casos 

X   

Intervenir en procesos que se requiera 
mayor especialidad 

  X 

Estar presente en las necesidades 
básicas médicas para auxiliar al 
paciente 

X   

Contar con un grupo de ayuda para las 
necesidades asistenciales 

 X  

Capacitar a los familiares a atender las 
necesidades que el paciente pueda 
tener 

X   

Brindar algún tratamiento de 
especialidad que el paciente requiera 

  X 

Contar con las medidas de apoyo 
preventivas y de promoción 

X   

Unidades médicas que intervengan en 
los cuidados paliativos del paciente 

   


