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  EVC 

La Enfermedad Vascular Cerebral 

(EVC), se define como los síntomas y 

signos de compromiso neurológico 

focal, de inicio brusco y que llevan a 

la muerte. 

Factores de riesgo  

Epidemiologia 

-Son la principal causa de 

muerte a nivel mundial. 

-Las muertes por ECV afectan 

por igual a ambos sexos y más 

del 80% se producen en países 

de ingresos bajos y medios 

Definición  

Clasificación  

INFARTO CEREBRAL 

• Enfermedad de gran 

vaso 

• Infarto lacunar 

• Infarto cardioembólico 

HEMORRAGIA 

INTRACRANEAL 

• Hemorragia cerebral 

hipertensiva 

• Otras causas 

NO MODIFICABLES  

• la edad 

avanzada 

• género 

masculino 

• historia 

familiar de 

EVC 

MODIFICABLES  

La hipertensión arterial, la 

diabetes mellitus, el 

tabaquismo, el etilismo, las 

cardiopatías (valvulopatías, 

infarto agudo al miocardio, 

insuficiencia cardíaca 

congestiva y fibrilación 

auricular), la 

hipercolesterolemia, el 

sedentarismo y la obesidad 

Diagnóstico 

-Exploración física 

-Tomografía simple o resonancia 

magnética 

-Glucosa sérica 

-Electrolitos séricos, pruebas de 

función renal 

-Electrocardiograma 

-Biometría hemática, incluyendo 

cuenta de plaquetas. 

-Exámenes de imagen 

Tratamiento 

-Manejo de la vía aérea 

-Temperatura 

-Los anticoagulantes(Deben 

administrarse sólo como profilaxis 

contra la trombosis venosa 

profunda) 

-Tratamiento quirúrgico 



 

Bibliografía:  

• Eva Gil, Cristina Pacho, Domingo Ruiz, Revista Española de Geriatría y 

Gerontología; 2013 

• Tania García-Zenón,José Antonio Villalobos-Silva,María Esther Trabado-López; 

Neumonía comunitaria en el adulto mayor; Enero-Marzo 2013 

• Enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) patient information series 

• Guías para el Diagnóstico y Tratamiento de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva 

Crónica 

• Dr. Roberto Gordillo Corzo, Dr. Leonardo Gómez Montoya; Enfermedad pulmonar 

obstructiva crónica 

• Guía de referencia rápida; enfermedad cerebral isquémica 

• Gonzáles Piña, Rigoberto; Landínez Martínez, Daniel; Epidemiología, etiología y 

clasificación de la enfermedad vascular cerebral; 25-07-2016 


