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INTRODUCCION 
 

Los residuos peligrosos biológico-infecciosos se han venido manejando en 

términos de las regulaciones ambientales antes señaladas, sin embargo fue 

necesario actualizar la NOM-087-ECOL-1995, tomándose en consideración las 

experiencias y competencias de los sectores involucrados en su cumplimiento, con 

el fin de que sus disposiciones sean operativas y adecuadas para proteger el 

medio ambiente y la salud de la población en general. 

 

La presente Norma Oficial Mexicana tiene por objetivo, establecer la clasificación 

de los residuos peligrosos biológico-infecciosos así como las especificaciones 

para su manejo. 

 

Es de observancia obligatoria para los establecimientos que generen residuos 

peligrosos biológico-infecciosos y los prestadores de servicios a terceros que 

tengan relación directa con los mismos. 

 

 

DESARROLLO 
 

Es importante tener en claro algunos conceptos básicos de la norma como que es 

un agente biológico-infeccioso definida como cualquier microorganismo capaz de 

producir enfermedades cuando está presente en concentraciones suficientes 

(inóculo), en un ambiente propicio (supervivencia), en un hospedero susceptible y 

en presencia de una vía de entrada. 

Muestra biológica: como parte anatómica o fracción de órganos o tejido, 

excreciones o secreciones obtenidas de un ser humano o animal vivo o muerto 

para su análisis. 
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Residuos Peligrosos Biológico-Infecciosos (RPBI): Son aquellos materiales 

generados durante los servicios de atención médica que contengan agentes 

biológico-infecciosos según son definidos en esta Norma, y que puedan causar 

efectos nocivos a la salud y al ambiente. 

 

Para efectos de esta Norma Oficial Mexicana se consideran residuos peligrosos 

biológico-infecciosos los siguientes: 

La sangre y los componentes de ésta, sólo en su forma líquida, así como los 

derivados no comerciales, incluyendo las células progenitoras, hematopoyéticas y 

las fracciones celulares o acelulares de la sangre resultante (hemoderivados). 

Los cultivos generados en los procedimientos de diagnóstico e investigación, así 

como los generados en la producción y control de agentes biológico-infecciosos. 

Los tejidos, órganos y partes que se extirpan o remueven durante las necropsias, 

la cirugía o algún otro tipo de intervención quirúrgica, que no se encuentren en 

formol. 

Las muestras biológicas para análisis químico, microbiológico, citológico e 

histológico, excluyendo orina y excremento. 

Los materiales de curación, empapados, saturados, o goteando sangre o 

cualquiera de los siguientes fluidos corporales: líquido sinovial, líquido pericárdico, 

líquido pleural, líquido Céfalo-Raquídeo o líquido peritoneal. 

Los materiales desechables que contengan esputo, secreciones pulmonares y 

cualquier material usado para contener éstos, de pacientes con sospecha o 

diagnóstico de tuberculosis o de otra enfermedad infecciosa según sea 

determinado por la SSA mediante memorándum interno o el Boletín 

Epidemiológico. 

 

Clasificación de los establecimientos generadores de residuos peligrosos 

biológico-infecciosos 
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NIVEL I NIVEL II NIVEL III 

Unidades hospitalarias 

de 1 a 5 camas e 

instituciones de 

investigación con 

excepción de los 

señalados en el  

Nivel III. 

Laboratorios clínicos y 

bancos de sangre que 

realicen análisis de 1 a 

50 muestras al día. 

Unidades hospitalarias 

psiquiátricas. 

Centros de toma de 

muestras para análisis 

clínicos. 

Unidades hospitalarias 

de 6 hasta 60 camas; 

Laboratorios clínicos y 

bancos de sangre que 

realicen análisis de 51 a 

200 muestras al día; 

Bioterios que se 

dediquen a la 

investigación con 

agentes biológico-

infecciosos, o 

Establecimientos que 

generen de 25 a 100 

kilogramos al mes de 

RPBI. 

Unidades hospitalarias 

de más de 60 camas; 

Centros de producción e 

investigación 

experimental en 

enfermedades 

infecciosas; 

Laboratorios clínicos y 

bancos de sangre que 

realicen análisis a más 

de 200 muestras al día, 

o 

Establecimientos que 

generen más de 100 

kilogramos al mes de 

RPBI. 

 

Identificación y envasado 

En las áreas de generación de los establecimientos generadores, se deberán 

separar y envasar todos los residuos peligrosos biológico-infecciosos, de acuerdo 

con sus características físicas y biológicas infecciosas, conforme a la tabla 2 de 

esta Norma Oficial Mexicana. Durante el envasado, los residuos peligrosos 

biológico-infecciosos no deberán mezclarse con ningún otro tipo de residuos 

municipales o peligrosos. 
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TIPO DE RESIDUOS ESTADO 

FISICO 

ENVASADO COLOR 

Sangre  Líquidos Recipientes 

herméticos  

Rojo 

Cultivos y cepas de 

agentes infecciosos 

Sólidos Bolsas de 

polietileno 

Rojo 

Patológicos Sólidos Bolsas de 

polietileno 

Amarillo 

 Líquidos Recipientes 

herméticos 

Amarillo 

Residuos no anatómicos Sólidos Bolsas de 

polietileno 

Rojo 

 Líquidos Recipientes 

herméticos 

Rojo 

Objetos punzocortantes Sólidos Recipientes rígidos 

polipropileno 

Rojo 

 

El periodo de almacenamiento temporal estará sujeto al tipo de establecimiento 

generador,  

como sigue: 

(a) Nivel I: Máximo 30 días. 

(b) Nivel II: Máximo 15 días. 

(c) Nivel III: Máximo 7 días. 

 

Los residuos peligrosos biológico-infecciosos deben ser tratados por métodos 

físicos o químicos que garanticen la eliminación de microorganismos patógenos y 

deben hacerse irreconocibles para su disposición final en los sitios autorizados. 
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CONCLUSION  
 

Esta norma sin lugar a duda es de carácter obligatoria para toda institución de 

salud o laboratorios de cualquier índole que maneje todo tipo de material biológico 

o punzocortante, recordando que el principal propósito es el de clasificar y dar 

manejo para tratamiento adecuado de estos, recordando que son fuente de gran 

infección y que el personal de salud se encuentra expuesto cotidianamente es 

importante recordar que de no llevar las reglas o normas de esta presente norma 

tiene repercusiones para la institución a su vez que el costo del tratamiento de 

este material es costoso para toda institución. 
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