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INTRODUCCION

Los residuos peligrosos biolégico-infecciosos se han venido manejando en
términos de las regulaciones ambientales antes sefialadas, sin embargo fue
necesario actualizar la NOM-087-ECOL-1995, tomandose en consideracion las
experiencias y competencias de los sectores involucrados en su cumplimiento, con
el fin de que sus disposiciones sean operativas y adecuadas para proteger el
medio ambiente y la salud de la poblacion en general.

La presente Norma Oficial Mexicana tiene por objetivo, establecer la clasificacidon
de los residuos peligrosos biolégico-infecciosos asi como las especificaciones

para su manejo.
Es de observancia obligatoria para los establecimientos que generen residuos

peligrosos bioldgico-infecciosos y los prestadores de servicios a terceros que

tengan relacion directa con los mismos.

DESARROLLO

Es importante tener en claro algunos conceptos basicos de la norma como que es
un agente bioldgico-infeccioso definida como cualquier microorganismo capaz de
producir enfermedades cuando esta presente en concentraciones suficientes
(indculo), en un ambiente propicio (supervivencia), en un hospedero susceptible y
en presencia de una via de entrada.

Muestra biolégica: como parte anatdomica o fraccion de organos o tejido,
excreciones o secreciones obtenidas de un ser humano o animal vivo o muerto

para su analisis.
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Residuos Peligrosos Biologico-Infecciosos (RPBI): Son aquellos materiales
generados durante los servicios de atencion médica que contengan agentes
biolégico-infecciosos segun son definidos en esta Norma, y que puedan causar

efectos nocivos a la salud y al ambiente.

Para efectos de esta Norma Oficial Mexicana se consideran residuos peligrosos
biolégico-infecciosos los siguientes:

La sangre y los componentes de ésta, soélo en su forma liquida, asi como los
derivados no comerciales, incluyendo las células progenitoras, hematopoyéticas y
las fracciones celulares o acelulares de la sangre resultante (hemoderivados).

Los cultivos generados en los procedimientos de diagndstico e investigacion, asi
como los generados en la produccidn y control de agentes biologico-infecciosos.
Los tejidos, 6rganos y partes que se extirpan o remueven durante las necropsias,
la cirugia o algun otro tipo de intervencion quirurgica, que no se encuentren en
formol.

Las muestras bioldgicas para analisis quimico, microbioldgico, citologico e
histologico, excluyendo orina y excremento.

Los materiales de curacion, empapados, saturados, o goteando sangre o
cualquiera de los siguientes fluidos corporales: liquido sinovial, liquido pericardico,
liquido pleural, liquido Céfalo-Raquideo o liquido peritoneal.

Los materiales desechables que contengan esputo, secreciones pulmonares vy
cualquier material usado para contener éstos, de pacientes con sospecha o
diagnodstico de tuberculosis o de otra enfermedad infecciosa segun sea
determinado por la SSA mediante memorandum interno o el Boletin

Epidemioldgico.

Clasificacion de los establecimientos generadores de residuos peligrosos

biolégico-infecciosos
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NIVEL |
Unidades hospitalarias
de 1 a 5 camas e

instituciones de

investigacion con
excepcion de los
sefalados en el
Nivel III.

Laboratorios clinicos vy
bancos de sangre que
realicen analisis de 1 a
50 muestras al dia.

Unidades

psiquiatricas.

hospitalarias
Centros de toma de
muestras para analisis

clinicos.

NIVEL Il

Unidades hospitalarias
de 6 hasta 60 camas;
Laboratorios clinicos vy
bancos de sangre que
realicen analisis de 51 a

200 muestras al dia;

Bioterios que se
dediquen a la
investigacion con
agentes bioldgico-
infecciosos, o

Establecimientos que

generen de 25 a 100
kilogramos al mes de
RPBI.

NIVEL Il
Unidades

de mas de 60 camas;

hospitalarias

Centros de produccion e
investigacion
experimental en
enfermedades
infecciosas;
Laboratorios clinicos vy
bancos de sangre que
realicen analisis a mas
de 200 muestras al dia,
o]
Establecimientos  que
generen mas de 100
kilogramos al mes de

RPBI.
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Identificacion y envasado

En las areas de generacion de los establecimientos generadores, se deberan
separar y envasar todos los residuos peligrosos biolégico-infecciosos, de acuerdo
con sus caracteristicas fisicas y bioldgicas infecciosas, conforme a la tabla 2 de
esta Norma Oficial Mexicana. Durante el envasado, los residuos peligrosos
bioldgico-infecciosos no deberan mezclarse con ningun otro tipo de residuos

municipales o peligrosos.
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TIPO DE RESIDUOS ESTADO ENVASADO COLOR
FISICO
Sangre Liquidos Recipientes Rojo
herméticos
Cultivos 'y cepas de  Solidos Bolsas de | Rojo
agentes infecciosos polietileno
Patoldgicos Solidos Bolsas de | Amarillo
polietileno
Liquidos Recipientes Amarillo
herméticos
Residuos no anatdomicos Solidos Bolsas de | Rojo
polietileno
Liquidos Recipientes Rojo
herméticos
Objetos punzocortantes Solidos Recipientes rigidos | Rojo
polipropileno

El periodo de almacenamiento temporal estara sujeto al tipo de establecimiento
generador,

como sigue:

(@) Nivel I: Maximo 30 dias.

(b)  Nivel Il: Maximo 15 dias.

(c) Nivel Ill: Maximo 7 dias.

Los residuos peligrosos biologico-infecciosos deben ser tratados por métodos
fisicos 0 quimicos que garanticen la eliminacién de microorganismos patogenos y

deben hacerse irreconocibles para su disposicion final en los sitios autorizados.
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CONCLUSION

Esta norma sin lugar a duda es de caracter obligatoria para toda institucion de
salud o laboratorios de cualquier indole que maneje todo tipo de material biologico
o0 punzocortante, recordando que el principal proposito es el de clasificar y dar
manejo para tratamiento adecuado de estos, recordando que son fuente de gran
infeccion y que el personal de salud se encuentra expuesto cotidianamente es
importante recordar que de no llevar las reglas o normas de esta presente norma
tiene repercusiones para la institucion a su vez que el costo del tratamiento de

este material es costoso para toda institucion.
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