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Comunidad

“Un grupo de individuos que viven en una zona geográfica 
determinada, comparten la misma cultura, valores y normas y están 
organizados en una estructura social, conforme al tipo de relaciones 
que la comunidad ha desarrollado a lo largo del tiempo”.
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DIAGNÓSTICO DE COMUNIDAD LAS MARGARITAS
HISTORIA

fue erigida en pueblo y cabecera municipal mediante decreto del 9 de diciembre de 1871, promulgado por José 

Pantaleón Domínguez, Gobernador del Estado. El 24 de marzo de 1981, la cabecera municipal fue elevada al 

rango de ciudad por decreto promulgado por el gobernador Juan Sabines Gutiérrez (CEIEG, 2019). Toponimia. 

Existe un comentario popular que el nombre lo lleva en honor a tres bellas mujeres llamadas Margarita, que 

vivían en esta comunidad.



AUTORIDADES AUXILIARES



FACTORES Y 

DETERMINANTES

en la población rural continúan prevalecen las 

de naturaleza transmisible, destacan las 

respiratorias agudas, intestinales y urinarias, 

parasitosis intestinales y extraintestinales; 

agravados por las deficiencias nutricionales 

que acentúan la severidad de las 

enfermedades en la población más vulnerable



ÁREAS NATURALES PROTEGIDAS

Lago Miramar se localiza en las 

montañas del oriente. 

Características Selva alta.. existe 

una amplia variedad de flora v 

fauna en este sitio, propuesta 

para su conservación. Se 

encuentra dentro de la Reserva 

de la Biosfera Montes Azules 



LOCALIZACIÓN

Se localiza en los límites del Altiplano Central y de las Montañas del Norte, predominando el relieve montañoso.

Limita al norte con los municipios de Ocosingo y Altamirano, al sur con los municipios de la Independencia, 

Maravilla Tenejapa y la República de Guatemala, al este con Ocosingo y al oeste con los municipios de Chanal y 

Comitán.  



PRINCIPALES ESCOSISTEMAS 

FLORA Y FAUNA

Flora 

La vegetación es de selva alta en 

la primera zona climática y de 

bosque pino-encino y está 

constituida por flor del Carmen, 

frijolillo, memela, hule, jimba, 

romerillo, ciprés, sabino, 

manzanilla y roble. 



Fauna

La fauna del municipio está constituida 

por una gran variedad se especies de las 

cuales las más sobresalientes son: 

masacuata, iguana de ribera, tortuga 

plana, zopilote rey, armadillo, jabalí, 

mapache, tejón, venado, cabrito, culebra 

ocotera, gavilán golondrino, ardilla 

voladora, venado de campo.



ATRACTIVOS DEL LUGAR, 

FIESTAS, DANZAS, MÚSICA, Y 

TRADICIONES

Las celebraciones más 

importantes son: San Sebastián, 

Santa Cruz, Virgen de Guadalupe 

y Santa Margarita. 

Tradicionalmente se celebra el día 
de Muertos



CENTROS TURÍSTICOS

LAS RUINAS 

ARQUEOLÓGICAS de 

Xintahual

Los principales atractivos 

turisticos son: Las ruinas 

arqueológicas de 

Xintahual, San Joaquín, 

San Mateo, Paloma Real, 

Los Cimientos y Monte 

Guerrero y las cascadas 

de Santo Domingo



GASTRONOMÍA

En el municipio se acostumbra 

comer: pollo en mole, cocido 

de res, tamales y chiles 

rellenos. Dulces como son 

coyol en miel, chimbo, 

canelón, trompada, calabaza 

en panela y melcocha y 

bebidas como pozol, agua de 

maíz, atole agrio, atole de 

granillo, agua de temperante





DAÑOS A LA SALUD

Uno de los problemas que se 

presentan  en las sociedades 

rurales y urbanas de Las 

Margaritas, es la violencia física 

y psicológica en el seno familiar, 

afectando principalmente a 

niños y mujeres a quienes se les 

provocan  graves conflictos 

psicológicos que impiden su 
desarrollo y libertad. 



RECURSOS Y SERVICIOS

a) Agua potable, drenaje, alcantarillado, tratamiento y disposición de sus aguas 

residuales;

b) Alumbrado público;

c) Limpia, recolección, traslado, tratamiento y disposición final de residuos; 

d) Mercados y centrales de abasto;

e) Panteones;

f) Rastro

g) Calles, rancherias, parques y jardines,  y su equipamiento; 





PROPUESTAS

• Ampliar la cobertura y mejorar la calidad para hacer de esta una ciudad menos violenta. 

• Ampliar la cobertura del Sisbén (sistema de identificación de potenciales beneficiarias  de 

programas sociales), mejorar la eficiencia del sistema de salud y rebajar los costos para los 

pobres.

• Realizar programas de apoyo encaminados a la prevención, la recuperación del medio 

ambiente y la seguridad.

• Desarrollar programas de salud y seguridad social a los cuales accedan todos los 

ciudadanos.

• Estructurar un sistema de cobertura básica para la economía informal.



Características de la comunidad a considerar

• Los individuos pertenecen a diferentes comunidades.

• Tienen grandes desigualdades económicas, sociales y sanitarias.



• La mayoría son sociedades de masas donde el territorio no es 
determinante.

• Incluyen instituciones sociales formales, grupos informales y 
agregados que son interdependientes. 



Enfoque comunitario

• Salud de la población.

• Promoción y prevención de la salud.

• Creación de un entorno saludable.

• La salud de cada uno de los individuos 
en esa comunidad.

• Utilizar recursos limitados 



Importancia del estudio de comunidad

• Identificar el contexto y la unidad de práctica para valorar las 
necesidades.

• Planificar y buscar estrategias para prevenir.

• Identificar los recursos, las habilidades y las capacidades que dispone. 



Valoración de la comunidad
• Recopilar datos de la comunidad.

• Características de la región.

• Identificación de factores socioculturales y ambientales.

• Principales causas de enfermedad.



Pasos para la valoración

• Recopilación de la información: Definir las características de la 
comunidad y buscar datos.

• Clarificar las necesidades de salud y sociales.

• Analizar ciertas áreas con más detalle: De que recursos dispone o de 
cuales carece. 
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