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Antecedentes

Este municipio y su cabecera municipal en La Trinitaria, son parte de 
antiguos asentamientos prehispánicos.  En tiempos prehispánicos se 
denominaba Zapaluta, que en nahoa significa: “Caminos de enanos”, y 
los tojolabales la nombraron “Tierra de plátanos”. En los años de la 
conquista, soldados de Pedro Porta carrero llegaron a los llanos de 
Zapaluta, pero fueron detenidos por Mazariegos.



Justificación 

Los datos epidemiológicos y estadísticos indican que es necesario 
reorientar las acciones; las tasas de fecundidad, mortalidad y la 
migración requieren una mayor demanda de servicios y el número 
creciente de adultos mayores. Situaciones como la pobreza y los estilos 
de vida poco saludables  de riesgo como la falta de actividad física, 
nutrición inadecuada, sexo inseguro, y adicciones que repercuten en la 
calidad de vida del individuo y lo colocan en situación de riesgo que 
finalmente demandarán una atención o servicio médico



Población  municipio de La Trinitaria

La Jurisdicción Sanitaria III Fronteriza, cuenta con una población total 
de 595,777 habitantes para el año 2019,  distribuida en  9 municipios;  
la tercera parte de la población vive en las áreas urbanas (cabeceras 
municipales), el 66% restante vive en área rural.

















Delimitación y Factores Determinantes

Clima

El clima de acuerdo a la altura, predomina el cálido subhúmedo, cálido 
húmedo con lluvias.

La Trinitaria la temperatura promedio anual es de 19.4°C



Áreas Naturales protegidas

En esta región, existe el Parque Nacional Montebello, el cual 
conserva un sistema de lagos y bosques ubicado en el municipio 
de La Trinitaria.



Geografía



Orografía

Los municipios que integran esta región se ubican dentro de las 
provincias fisiográficas Altos de Chiapas, Montañas de Oriente y 
Depresión Central, de las cuales se reconocen ocho formas del 
relieve sobre las cuales se apoya la descripción del medio físico 
y cultural del territorio



Hidrografía

La cuenca río Lacantún cubre más de 60% de la superficie de la región y es abastecida por las subcuencas: 1) la subcuenca río

Margaritas, recorrida por los ríos Cárdenas, San José y San Miguel, 2) la subcuenca río Comitán cuyo río principal es el Grande, 3)

la subcuenca río Santo Domingo recorrida por el río Chiapas, 4) la subcuenca río Seco alimentada por el río Dolores 5) la

subcuenca río Tzanconejá conformada por los ríos La Soledad y Yalchiptic, 6) la subcuenca río Euseba con el río del mismo

nombre, 7) la subcuenca río Lacantún alimentada por los ríos La Revancha, Veracruz, Caliente y Dolores, 8) la subcuenca río

Caliente del río del mismo nombre, 9) la subcuenca río Jataté recorrida por el río Jataté 10) la subcuenca laguna Miramar

alimentada por el río Azul y 11) subcuenca río San Pedro abastecida por río Negro. Los cuerpos de agua presentes en la región

son el embalse de la presa Belisario Domínguez (La Angostura), las lagunas perennes de Tziscao, San Lorenzo, Montebello, San

José, Azul, Pojoj, La Cañada y Euseba y las lagunas intermitentes El Vergel y Jusnajab. El río más importante de la región es río

Grande, que alimenta 98% de las lagunas ubicadas en la subcuenca río Comitán, en el municipio de La Trinitaria.
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