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Ciclo cardiaco 

Iniciado por 

Potencial de acción en el nódulo sinusal Localizado 
La pared superolateral de la aurícula derecha, 

cerca del orificio de la vena cava superior 

Esta disposición especial del sistema de 

conducción desde las aurículas hacia los 

ventrículos, hay un retraso de más de 0,1 s durante 
Por tanto  

Pasando a   

Al inicio del ciclo cardiaco  

Formado por  

Diástole  Sístole  

Valor inverso 

de la FC 

Dando 
Es Es 

Período de relajación Período de contracción 
Aumento de la frecuencia 

cardíaca reduce la duración 

del ciclo cardíaco. 

Habitualmente produce un llenado de 

un 20% adicional de los ventrículos 

Después  

Las aurículas actúan como bombas de cebado que aumentan 

la eficacia del bombeo ventricular hasta un 20%. 

Por tanto   

El 80% de la sangre fluye directamente a través de las 

aurículas hacia los ventrículos 

incluso antes de que se contraigan las aurículas 

Grandes ventas hacia las aurículas 

En   

Por tanto   
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