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DESBORDAMIENTO DE LOS VENTRICULOS DURANTE LA
SISTOLE

Contraccion isométrica

Relajacién isométrica

Periodo de eyeccion

La contraccién ventricular
se produce a un aumento
de presién ventricular, lo
que sierra las valvulas AV

Se produce aumento de la
tension en el musculo
cardiaco, pero con un

acortamiento escaso de las

fibras musculares

Las presiones
ventriculares
abren las valvulas
ventriculares

el 60% de la sangre
del ventriculo al
final de la diastole
es expulsada
durante la sistole

Por tanto, el primer
tercio se denomina
periodo de eyeccidn
rapida y los dos
tercios finales
periodo de eyeccidon
lenta.

los ventriculos que se han
contraido empujan
inmediatamente la sangre de
nuevo hacia los ventriculos, lo
que cierra stibitamente las
valvulas adrtica y pulmonar

Durante otros 0,03 a 0,06 s
el musculo cardiaco sigue
relajandose, aun cuando no
se modifica el volumen
ventricular, dando lugar al
periodo de relajacion
isométrica.



