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El linfoma de Burkitt clasico es endémico en Africa Central y representa el 30% de los
linfomas infantiles en los Estados Unidos. La forma endémica de Africa suele manifestarse
por agrandamiento de la mandibula o los huesos faciales.

En el linfoma de Burkitt esporadico (no africano), predomina la patologia abdominal que con
frecuencia se origina en la region de la vélvula ileocecal o en el mesenterio. El tumor puede
causar obstruccion intestinal. También pueden estar comprometidos sitios extraganglionares
como el cerebro u otros 6rganos solidos. En los adultos, la enfermedad puede ser
voluminosa y generalizada, a menudo con compromiso masivo del higado, el bazo y la
médula 6sea. Frecuentemente, hay compromiso del SNC en el momento del diagnostico o
en caso de recidiva del linfoma.

Linfoma de Burkitt
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El linfoma de Burkitt es el tumor humano de crecimiento mas rapido, y la anatomia
patoldgica revela un alto indice mitético, proliferacion clonal de linfocitos B y un
patrén en "cielo estrellado" de macréfagos benignos que han englobado linfocitos
malignos apoptdésicos. En las exploraciones con FDG-PET, los tumores tienen tasas
metabdlicas elevadas. Se observa una translocacion genética caracteristica que
involucra al gen C-myc del cromosoma 8 y la cadena pesada de inmunoglobulina
del cromosoma 14. La enfermedad tiene una estrecha asociacion con infeccion por
virus Epstein-Barr en el linfoma endémico; sin embargo, no se ha esclarecido si el
virus Epstein-Barr desempefia un papel etioldgico. El linfoma de Burkitt es frecuente
en pacientes con HIV/sida y puede ser una enfermedad definitoria de dicha
patologia.

Linfoma de Burkitt relacionado con el HIV
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La incidencia de la leucoplasia oral ha sido evaluada longitudinalmente por
estudios realizados en India y Japon. Esta incidencia esta condicionada por la edad,
el sexo y el habito tabaquico de los sujetos. De esta forma, en India se encontraron
incidencias anuales de 5,2/1000-30/1000 en varones fumadores, de 0,6/1000-
5,8/1000 en varones no fumadores, y de 0,2/1000-1,3/1000 en mujeres
independientemente de su héabito tabaquico (2). En Japdn, a pesar de tener habitos
muy diferentes a los existentes en India, la incidencia anual se mostré muy parecida

a la observada en India: 4,1/1000 entre hombres y 0,7/1000 entre mujeres (3).

Existen dos tipos fundamentales de leucoplasias: las homogéneas y las no
homogéneas, que se subdividen a su vez en eritroleucoplasias, nodulares y
exofiticas. La leucoplasia homogénea es una lesion predominantemente blanca de
la mucosa oral, uniformemente plana, con una fina apariencia que puede presentar
grietas o hendiduras poco profundas y de consistencia no indurada. Por el contrario,
una leucoplasia no homogénea es una lesion predominantemente blanca o roja
(eritroleucoplasia) con una superficie irregular, nodular o exofitica (12). Las
leucoplasias homogéneas suelen ser asintomaticas, el paciente a lo sumo suele
referir rugosidad. El descubrimiento suele ser casual, por lo que el tiempo de
evolucion de la lesion en muchos casos es incierto. Las formas homogéneas pueden

cursar, por el contrario, con escozor y ardor.
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El linfoma de Hodgkin es una enfermedad relativamente infrecuente que se observa
principalmente en personas jovenes. El nimero de casos nuevos diagnosticados
cada afio (incidencia) de linfoma de Hodgkin en diversos paises y regiones de
Europa es de 2,5 a 3 casos por cada 100000 habitantes.

Cuando el crecimiento ganglionar se produce en el térax o en el abdomen los
sintomas dependen de la compresion que los ganglios provocan sobre otras
estructuras anatémicas. Asi, puede aparecer tos y dificultad respiratoria (en caso de
compresion de la traguea o los bronquios), o dolor abdominal o de espalda (en caso
de afectacion de los ganglios del abdomen). Un sintoma clasico, pero poco
frecuente, es la aparicion de dolor en los ganglios linfaticos después de tomar

alcohol (signo de Oster).

Alrededor del 25% de los pacientes manifiesta sintomatologia general consistente
en pérdida de peso importante (mayor del 10% respecto al peso inicial), intensa
sudoracién nocturna o fiebre persistente. El prurito (picor en la piel) generalizado es
un sintoma infrecuente pero caracteristico del linfoma de Hodgkin y, algunas veces,

puede anteceder meses o afios al diagndstico del linfoma.
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El cancer nasofaringeo se propaga primero a los ganglios linfaticos del cuello y produce
bultos en el cuello antes de cualquier otro sintoma. En algunas ocasiones, la obstruccion
persistente de la nariz o de las trompas de Eustaquio puede provocar inicialmente una
sensacion de taponamiento o dolor de oidos y pérdida de la audicién, especialmente en un
oido. La obstruccién de la trompa de Eustaquio puede ocasionar un acimulo de liquido en
el oido medio. El paciente también puede presentar dolor de oido, hinchazén de la cara,
secrecién de pus y sangre de la nariz, inflamacién de los ganglios linfaticos y hemorragias

nasales. Parte de la cara o un ojo pueden quedar paralizados.

la tasa de mortalidad estandarizada por edad fue de 7.9 por 100000 para los hombres y de
2.2 por 100000 para las mujeres. La incidencia de cancer de cabeza y cuello, ajustada por
edad fue de 14.3 casos nuevos por 100000 en hombres y de 4.4 casos nuevos por 100000
en mujeres. En términos generales, la sobrevida del estadio | es de 80% o mas y en estadios
mas avanzados (llI-1V), alcanza un 40%. Los principales factores de riesgo reportados en la
literatura son el fumar cigarro y el consumo de alcohol. Asi también, en las ultimas
publicaciones se muestra que el rol que cumple el virus papiloma humano cobra cada vez

mas importancia.
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