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¢QUE ES UN
CONTAMINANTE QUIMICO?

1

Porcién de materia inerte, de naturaleza
orgdnica o inorganica, natural o
sintética, que duraste la fabricacion,
manejo, transporte, almacenamiento o
uso puede incorporarse al aire ambiente
en forma de aerosoles, gases o vapores,
con efectos irritantes, corrosivos,
asfixiantes o toxicos en cantidades que
tengan probabilidad de lesionar la salud
de las personas que entran en contacto

con ellas.

¢QUE ES INTOXICACION?

4

Conjunto de trastornos que derivan de
la presencia en el organismo de un

téxico.

Formas de intoxicacion:

l

eIntoxicacién aguda (lA).
eIntoxicacién subaguda (IS).
eIntoxicacidn crénica: (IC).

1

IA.
-Exposiciones de corta duracion. Dosis
Unica o dosis multiples pero en un
periodo breve.
-Manifestaciones clinicas aparecen

con rapidez.
IS.

-Exposicion o dosis frecuentes repetidas en
un periodo de varios dias o semanas antes
de que aparezca los sintomas.

ﬂ IC.

-Exploraciones o dosis repetidas al toxico

durante un periodo largo de tiempo antes
de que aparezcan los sintomas.

-Causas: acumulacioén del téxico o adicién

TOXICOLOGIA LABORAL

||

Ciencia que estudia los
téxicos y las intoxicaciones.

Estudia:

1

eAgentes toxicos.

*Mecanismos de accion.
eConsecuencias de efectos lesivos.
eMétodos analiticos de investigacidn
toxicoldgica: cualitativos Y
cuantitativos.

*Medidas de prevencién de la
intoxicacion.

eDignoticos y tratamiento general de

la intoxicacion.

¢QUE ES DOSIS TOXICA?

|l

PROCESOS DE
TOXICOCINETICA

U

Procesos que tienen lugar cuando un
téxico se introduce en el organismo.

g

eAbsorcion: Paso del toxico desde el lugar
de administracion (medio externo) a la
sangre.

eDistribucién: Proceso mediante el cual el
téxico pasa desde la sangre a los tejidos,
organos de acumulacion o “depésito” y
receptores o “diana”.

eBiotransformacion o metabolismo:
Proceso de transformacidn del téxico en
una molécula (metabolito) mas facil de
eliminar.

eEliminacion: Paso del toxico del interior
interior al exterior del organismo a través

Concentracion a partir de la cual una
sustancia empieza a portarse como
toxica.

Dependiendo de la via de penetracion.

Cantidad de sustancia que, en
determinadas circunstancias bien
precisas, produce la muerte en el

50% de una especie animal
determinada.
DOSIS EFECTIVA.

U

Cantidad de sustancia que, en
determinadas circunstancias bien
precisas, produce un efecto en el
50% de una especie animal
determinada.

éCudl es la mas frecuente? |

La intoxicacién crénica.

de las excreciones.

VIAS DE ENTRADA DE TOXICOS:

I

* Via respiratoria (mas frecuente en
el medio laboral).

¢ Via digestiva.

¢ Via dérmica.

Il

¢COMO SE CLASIFICACION LOS TOXICOS?

l

¢ Segun el tipo de efecto toxico.
¢ Segun la forma de presentacién.

l

Segun la forma de presentacion.
eAerosoles

eSélidos:

-polvos

-inhalable.

-Fibras.

-Humos.

eLiquidos: nieblas y brumas.
eGases.

e\/apores.




Segun el tipo de efecto toxico.

eCorrosivos: NaOH, KOH, acido clorhidrico.

elrritantes: amoniaco, fosgeno, éxido de etileno, acroleina.
eAsfixiantes:

-simples: CO2, H2, CH2, propano.

-bioquimicos: CO, nitritos, metahemoglobinizantes.
eNeumoconidticos: silice, asbestos, caolin, cannabis.
eAnestésicos y Narcdticos: vapores de disolventes orgdnicos: DCM, TCE,
benceno, tolueno.

eCancerigenos, mutagenos o teratdégenos: benceno, asbestos.
*TOxicos sistémicos:

-SNC: metanol, Pb, Hg y comp. Organosfosforados.

-Rifoén: Cd, Pb.

-Higado: cloroformo, nitrosaminas, TCC.

-Medula dsea: benceno

eProductores de dermatosis:

-Irritantes de la piel: acidos bases, cloruros de Ca y Zn, cromatos, As,
aminas, disolventes organicos.

-Sensibilizadores alérgicos: resinas expoxi y fenol, formaldehido,
pldsticos y polimeros.

-Fotosensibilizadores: alquitra de hulla y petrdleo, creosota.



