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Dermatosis 

profesionales 

son las afecciones 

cutáneas producidas 

como consecuencia de la 

actividad laboral o 

cuando esta sea un 

factor que contribuye al 

desarrollo de la patología 

En trabajadores 

de la construcción 

Aquí se incluyen albañiles, gasfiteros, carpinteros y 

soldadores, entre otras actividades relacionadas con 

la construcción y que están expuestos a cemento que 

es irritante por el porcentaje de cromo, níquel y 

cobalto y otras sustancias químicas como los aditivos, 

entre los que se incluyen resina epoxi, que tienen. 

En peluqueros 

Esta profesión es causa de DCI y DCA frecuente, que 

afecta manos, antebrazos, cara y cuello, siendo 

estas últimas del tipo aerotransportada 

(compuestos volátiles). Están expuestos 

constantemente a humedad y sustancias químicas 

de formulación compleja. 

Los alimentos pueden producir estos efectos 

por mecanismos de alergia “diferida” o de 

alergia inmediata  pudiendo estar asociado o no 

a atopia. Las reacciones a alimentos se verán 

favorecidas también por el ambiente húmedo 

en que suelen desarrollarse estas actividades. 

En la industria de la 

alimentación 

TRATAMIENTO 

Será según la fase de evolución y el grado 

de extensión del proceso en la cual se 

diagnostique el proceso inflamatorio. Se 

recurrirá a medicamentos que incluyen 

crema o lociones emolientes, corticoides 

tópicos, no necesariamente de alta potencia 

En personal sanitario 

La DCA será producida sobre todo por 

glutaraldehído y formaldehído (compuestos de los 

desinfectantes), acrilatos, metales como el cromo 

y níquel, en especial en las personas que realizan 

prótesis dentales. 

A. Mecánicas  

B. Físicas  

C. Químicas  

D. Vegetales 

 E. Biológicas  

Son los tipos de dermatosis 

profesionales más sencillas que 

podemos encontrar 


