
UNIVERSIDAD DEL SURESTE  

CAMPUS TUXTLA 

 

DOCENTE: DRA. MONICA GORDILLO 

RENDON 

 

ALUMNOS: CÉSAR ALEXIS GARCÍA 

RODRÍGUEZ 

 

LICENCIATURA: MEDICINA HUMANA  

 

SEMESTRE: 5º 

 

MATERIA: MEDICINA FISICA Y DE 

REHABILITACION 

 

TRABAJO: TRAUMA RAQUIMEDULAR (MAPA 

CONCEPTUAL) 

 

  



En
 P

x co
n

 
en

ferm
ed

ad
 

d
egen

erativa d
e 

la co
lu

m
n

a 
cervical q

u
e 

su
fren

 trau
m

as 
en

 h
ip

erexte
n

sió
n
 

P
u

ed
e d

eb
erse a 

p
ro

yectiles d
e 

arm
a d

e fu
ego

, 
lu

xo
fractu

ro
 o

 
h

erid
as co

n
 

elem
en

to
s co

rto
 

p
u

n
zan

te
 

M
ás frecu

en
te en

 
p

erso
n

as co
n

 
en

ferm
ed

ad
 

d
egen

erativa d
e la 

co
lu

m
n

a cervical 

Se
 o

b
serva e

n
 las 

fractu
ras co

n
 

estallid
o

 d
el 

cu
erp

o
 verte

b
ral y 

retro
p

u
lsió

n
 d

e 
fragm

en
to

s d
e 

h
u

eso
 q

u
e eje

rcen
 

co
m

p
resió

n
 e

n
 la 

m
éd

u
la esp

in
al. 

Se
 d

eb
e a la 

tran
sm

isió
n

 d
e 

en
ergía m

ecán
ica a 

la m
éd

u
la y las 

estru
ctu

ras 
n

eu
rales d

u
ran

te e
l 

even
to

 trau
m

ático
. 

C
o

m
p

ro
m

ete e
stru

ctu
ras 

q
u

e h
ab

ían
 p

erm
an

ecid
o

 
in

d
em

n
e

s d
esp

u
é

s d
el 

trau
m

a in
icial, 

d
esen

cad
en

a alteracio
n

e
s 

en
: la p

erfu
sió

n
 

m
icro

vascu
lar, la 

lib
eració

n
 d

e rad
icale

s 
lib

res y d
e 

n
eu

ro
tran

sm
iso

re
s, la 

p
ero

xid
ació

n
 lip

íd
ica, la 

co
n

cen
tració

n
 ió

n
ica y la 

ap
o

p
to

sis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T
ra

u
m

a
 R

a
q

u
im

e
d

u
la

r 

Lesio
n

es d
e o

rigen
 trau

m
ático

 q
u

e se caracterizan
 p

o
r fractu

ras d
e la co

lu
m

n
a 

verteb
ral y p

u
ed

en
 ten

er tam
b

ién
 d

éficits d
e las fu

n
cio

n
es m

o
to

ras y/ o
 

sen
so

riales p
o

r la afectació
n

 co
m

p
leta o

 p
arcial d

e la m
éd

u
la esp

in
al. 

A
fectan

 co
n

ju
n

ta o
 aislad

am
en

te a las 

estru
ctu

ras ó
seas, cartilagin

o
sas, 

m
u

scu
lares, vascu

lares, m
en

ín
geas, 

rad
icu

lares y m
ed

u
lares d

e la co
lu

m
n

a 

verteb
ral 

E
tio

lo
g

ia
  

-A
ccid

en
tes d

e trán
sito

 o
 

lab
o

rales. 
-Lesio

n
es p

o
r arm

a d
e fu

ego
 

-C
aíd

as d
e altu

ras 
-Lesio

n
es p

o
r exp

lo
sió

n
  

Lesió
n

 m
ed

u
lar 

 F
is

io
p

a
to

lo
g

ía
 

P
ro

b
lem

a n
eu

ro
ló

gico
 d

evastad
o

r q
u

e se
 caracteriza p

o
r 

u
n

 d
éficit d

e las fu
n

cio
n

es m
o

to
ras y se

n
so

riales d
eb

id
o

 

a u
n

a afectació
n

 co
m

p
leta o

 p
arcial d

e la m
éd

u
la esp

in
al 

Lesió
n

 m
ed

u
lar p

rim
aria

 

P
ro

ceso
 d

e d
o

s p
aso

s 

4
 m

ecan
ism

o
s 

Im
p

acto
 co

n
 

co
m

p
resió

n
 

tran
sito

ria 

Laceració
n

 
tran

secció
n
 

D
istracció

n
 

Im
p

acto
 m

ás 
co

m
p

resió
n

 
p

ersiste
n

te
 

Estiram
ien

to
 fo

rzad
o

 
d

e la m
éd

u
la esp

in
al 

secu
n

d
aria a flexió

n
, 

exte
n

sió
n

, ro
tació

n
 o

 
lu

xació
n
 

Lesió
n

 m
ed

u
lar p

rim
aria

 

F. In
m

ed
iata

 
F. A

gu
d

a
 

In
te

rm
ed

ia
 

F. Su
b

agu
d

a
 

F. C
ró

n
ica 

Fases  

En
tre las 0

 y 
2

 h
o

ras 

In
flam

ació
n

 
gen

eral en
 el 

co
rd

ó
n

 e
sp

in
al 

segu
id

a d
e 

h
em

o
rragia en

 
la su

stan
cia 

gris cen
tral 

R
e

su
ltad

o
 

d
irecto

 d
el 

trau
m

atism
o
 

En
tre las 2

 y 
4

8
 h

o
ras 

M
arcad

a p
o

r 
alteracio

n
es 

sistém
icas y 

lo
cales  

2
 sem

an
as a 

6
 m

eses 

M
ad

u
ració

n
 

d
e la cicatriz 

glial 
p

ro
d

u
cid

a 
p

o
r la 

resp
u

esta 
astro

citaria 
tard

ía. 

D
e 2

 d
ías a 

2
 sem

an
as 

R
esp

u
esta 

fago
cítica 

au
m

en
ta 

co
n

 el fin
 d

e 
lo

grar u
n

a 
rem

o
ció

n
 

d
el tejid

o
 

d
esb

rid
ad

o
 

en
 el área 

d
e la lesió

n
. 

N
o

 
regen

eracio
n

 
d

e tracto
s 

axo
n

ales 
(alteracio

n
es 

p
erm

an
en

tes) 

P
ro

ceso
 

d
egen

erativ
o

 co
n

tin
ú

a y 
se extien

d
e 

a las zo
n

as 
aled

añ
as a 

la lesió
n
 



 

 

S
h

o
c
k

 e
s

p
in

a
l 

A
fecció

n
 n

eu
ro

fisio
ló

gica 
p

o
st-trau

m
a gen

erad
a p

o
r la 

h
ip

erp
o

larizació
n

 n
eu

ro
n

al, 
h

acién
d

o
las in

sen
sib

les a lo
s 

estím
u

lo
s cere

b
rales 

M
an

ifestán
d

o
se co

m
o

 p
érd

id
a 

d
e la fu

n
ció

n
 y activid

ad
 refleja 

p
o

r d
eb

ajo
 d

el n
ivel d

e la lesió
n
 

M
C

: se caracteriza p
o

r la p
rese

n
cia d

e 
p

arálisis flácid
a, arreflexia, p

érd
id

a d
el 

to
n

o
 sim

p
ático

 p
ro

d
u

cien
d

o
 b

rad
icard

ia, 
h

ip
o

te
n

sió
n

 y au
sen

cia d
el reflejo

 b
u

lb
o

 
cavern

o
so

. 

Fases  

A
rreflexia / 

h
ip

o
rreflexia 

R
eto

rn
o

 

reflejo
 

in
icial 

H
ip

erreflexia 

te
m

p
ran

a
 

H
ip

erreflexia 

tard
ía

 

S
h

o
c
k

 n
e

u
ro

g
é

n
ic

o
 

P
A

 sistó
lica <

 1
0

0
 m

m
H

g aso
ciad

o
 a u

n
a FC

 < 8
0

 
lp

m
 e

n
 el co

n
texto

 d
e u

n
 trau

m
a m

ed
u

lar, co
n

 
p

érd
id

a sú
b

ita d
el to

n
o

 au
to

n
ó

m
ico

 resu
ltan

te 
d

e d
ich

a lesió
n

 d
e

b
id

o
 al d

añ
o

 e
n

 el SN
S 

M
C

: h
ip

o
ten

sió
n

, b
rad

icard
ia, co

lap
so

 
circu

lato
rio

 d
eb

id
o

 a la d
ism

in
u

ció
n

 d
e la 

resiste
n

cia vascu
lar p

eriférica y co
m

p
ro

m
iso

 d
el 

gasto
 card

iaco
. 

P
ro

ceso
 d

istrib
u

tivo
 resu

ltan
te

 d
e la p

érd
id

a d
el 

to
n

o
 vaso

co
n

stricto
r p

eriférico
 en

 las arte
rio

las 

y la acu
m

u
lació

n
 d

e san
gre d

en
tro

 d
e la 

vascu
latu

ra p
eriférica 

D
esp

u
és d

e la 

lesió
n

 m
ed

u
lar 

agu
d

a
 


