
LESIONES TRAUMATICAS 

INICIO 

Si 

Triage pre 

hospitalaria 

Zonas Anatómicas 

Pacientes de entre 

20 a 30 años, con 

accidente de tráfico 

SER INMOVILIZADO 

-Collar cervical rigido 

-Bloques de soporte laterales 

en una camilla 

-Cintas de sujetacion a la 

camilla 

Zonas de transicion: 

-Cervical baja y la unión cervico toracio 

-Unión torácico lumbar 

Trasladar al paciente a un centro 

de trauma de primer nivel 

No Manejo habitual de paciente en 

sala de urgencias 

Aplicar ATLS 

En exploración secundaria realizar  

Uso de terapia de fluidos 

o vasocontrictores  

¿Hipotension 

o bradicardia? 

Descartar insuficiencia adrenal, 

hemorragia, nuemotorax, lesión 

miocardiaca 

Exploracion neurologica 

Aplicar: Escala ASIA 

-Índice de barthel modificado 

-Índice de independencia funcional 

Lesion neurológica 

confirmada 

Si 
Detener o no iniciar 

administración de 

metilprednisolona 


