
FUNDAMENTOS DE NIVEL PRIMARIOS DE SALUD 

 

La Atención Primaria de Salud es reconocida como componente clave de los Sistemas 

de Salud; este reconocimiento se sustenta en la evidencia de su impacto sobre la salud 

y desarrollo de la población. 

La constitución de un equipo de salud no se logra mediante la mera yuxtaposición física 

de sus componentes y actividades; es necesario que asuman objetivos comunes y que 

se establezcan entre ellos vínculos funcionales que posibiliten un desarrollo armónico y 

un conjunto de tareas, basándose en la división funcional del trabajo y de las 

responsabilidades compartidas de acuerdo con la capacitación técnica de los 

profesionales de salud que lo integran. 

La composición de un equipo de atención primaria debe ajustarse a las características 

concretas del sistema y la comunidad que atiende. Por tanto, no existen modelos 

universales que permitan describir una composición válida para todos los lugares y 

contextos sociales.  

Lo que define un equipo de salud no es el tipo de profesionales que lo constituyen, o su 

relación cualitativa respecto a la población, sino la forma organizativa a través de la cual 

su estructura y funcionamiento se adecuan para solucionar las necesidades del 

individuo, la familia y la comunidad. 

 

La estrategia de Atención Primaria plantea un desafío formidable a la imaginación, 

capacidad técnica y voluntad de servicio de quienes tienen a su cargo la orientación de 

los procesos que, finalmente, han de conducir al logro de niveles más dignos de salud 

y bienestar para una alta proporción de la población. 

Ha logrado avances importantes en el desarrollo del aparato científico y tecnológico 

requerido para la solución de una alta proporción de los problemas de salud que afectan 

a su población. 



La Atención Primaria de Salud no puede verse, exclusivamente, como el desarrollo de 

servicios básicos de salud, sino como la movilización de los recursos disponibles en 

cada país para responder a las necesidades de toda la población, con espíritu de 

equidad y justicia social.  

En este proceso surgen como requerimientos principales la apertura de las instituciones 

oficiales haca nuevas formas de relación con la comunidad que permitan el 

reconocimiento de sus potencialidades al proceso de desarrollo, y la acción concertada 

de los distintos sectores con el fin de controlar los factores generales que afectan los 

niveles de salud y bienestar. 


