COMO AFECTA ESTA ENFERMEDAD A& LOS
DIFERENTES SISTEMAS DEL ORGANISMO

Hay sintomas caracteristicos. Por ejemplo el Sistema Nervioso Central, la persona
parasitada manifiesta angustias, irritabilidad, insomnio, inestabilidad emotiva, desgano,
pérdida de la memoria y capacidad de concentracion, trastornos de conducta en el nifio
escolar. Hay casos de convulsiones “de tipo” epilépticas en muchos nifios, adolescentes y
adultos que son rotulados de epilépticos y son tratados con todos los farmacos conocidos
para esa enfermedad. Pasa el tiempo, el tratamiento no causa efecto por un motivo de
fondo: no son epilépticos, sino que tienen la sintomatologia de tipo epiléptico causada por
la parasitosis multiple que presentan.

En el aparato respiratorio causan un deterioro relevante. Cuando la parasitosis intestinal es
de larga data podréa dar sintomatologia “de tipo asmatico”. Las bronquitis alérgicas tienen
en el parasitado el mismo origen y tratamiento. Crisis de estornudos; sintoma frecuente;
muy molesto que se asocia a picazon y secrecion nasal y ocular, sinusitis.

A nivel periférico en el aparato circulatorio la parasitosis puede provocar calambres,
hipotensiones rebeldes a todo tipo de tratamiento clasico debido a que los parasitos
segregan, sus toxinas y una sustancia llamada Histamina, vasodilatadora, que provoca la
caida de la tension arterial causando cansancio, decaimiento, mareos y cefaleas. Las
cefaleas del parasitado se deben a la accion histaminica. También las Glceras varicosas de
antigua data, que con todos los tratamientos clasicos no cierran, se deben a que las toxinas
parasitarias provocan gque esa zona este mal irrigada, por tanto el organismo no puede
regenerar la zona ulcerada.

Las enfermedades parasitarias afectan a diversos grupos de poblaciones de todas las edades
y sexos. Las cifras de infeccion varian de acuerdo con las caracteristicas ecoldgicas,
humanas y sociales. El conocimiento acerca de la distribucion y prevalencia de las
infestaciones y enfermedades parasitarias es insuficiente, por los precarios recursos para su
estudio y control epidemioldgico. En las zonas rurales, no hay nifio que se salve de alguna
enfermedad parasitaria y que en general estan afectada al mismo tiempo de una sola
parasitosis, sino de varias, son la consecuencia de la desinformacion y la imposibilidad de
resolucién del problema. Sin embargo en las principales capitales del pais también se
encuentra un panorama similar.



En realidad se trata de acciones sanitarias de alto costo y que consisten fundamentalmente
en: Saneamiento Ambiental y de recursos hidricos; Mejoramiento de la viviendas y sus
facilidades de higiene individual y familiar; Control de los vectores; Mejoramiento de la
nutricion y la higiene de los alimentos; Educacion sanitaria individual y de grupo; tanto
para los enfermos como para sus familiares; Profilaxis farmacoldgica poblacional;
Vacunaciones parasitarias (que estan en fase experimental). Por supuesto un chequeo
médico anual con un profesional capacitado que aborde la enfermedad con seriedad, para la
deteccion y erradicacion de la parasitosis intestinal.

Es llamativo que en la mayoria de los hospitales no existen servicios especializados en
Parasitologia. En muchos casos se cree que una parasitosis ya no existe, pero en realidad es
que no se la diagnostica.

-EL TRATAMIENTO DE DESPARASITACION ES COMPLICADO?

Para nada. Eso si, es de suma importancia hacer un tratamiento continuo cada cuatro meses,
tomar la medicacion correctamente, sin ningun tipo de interrupcion. Sabido es que viviendo
en zona parasitada, eliminar totalmente los parésitos es utopico, pues diariamente el medio
ambiente favorece su reingreso. Los parasitos que traen problemas serios, son los antiguos
y no los nuevos, asi que haciendo tratamientos peridédicos hacemos que el paciente esté
libre de esa sintomatologia.



