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Anatomia fisiolégica de
la pared
gastrointestinal
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Actividad eléctrica del
musculo liso
gastrointestinal

Se excita por la actividad eléctrica intrinseca lenta y casi continua
gue recorre las membranas de las fibras musculares. Esta
actividad posee dos tipos bdsicos de ondas eléctricas: 1) ondas
lentas, y 2)espigas

PRINCIPIOS
GENERALES DE
LA FUNCION
GASTROINTEST
INAL,
MOTILIDAD,
CONTROL
NERVIOSO Y
CIRCULACION
SANGUINEA.

Control nervioso de la
funcién gastrointestinal

El tubo digestivo tiene un sistema nervioso propio, llamado
sistema nervioso entérico, que se encuentra en su totalidad en la
pared, desde el es6fago hasta el ano. El sistema nervioso entérico
esta formado, en esencia, por dos plexos, 1) un plexo externo
situado entre las capas musculares longitudinal y circular y
denominado plexo mientérico o de Auerbach, y 2) un plexo mas
interno, llamado plexo submucoso o de Meissner

Control hormonal de la
motilidad gastrointestinal

Las hormonas gastrointestinales son liberadas en Ia
circulacién portal y ejercen acciones fisioldgicas en
células diana con receptores especificos por la
hormona. Los efectos de las hormonas persisten
después incluso de que todas las conexiones nerviosas
entre el lugar de liberacién y el de accion hayan sido
separadas

Tipos de movimiento en el
intestino

Dos tipos de movimientos: 1) movimientos
de propulsion, que producen el
desplazamiento de los alimentos a lo largo
de este a una velocidad adecuada para su
digestion y absorcion, y 2) movimientos de
mezcla, que mantienen el contenido
intestinal permanentemente mezclado.

Circulacién sanguinea

Toda la sangre que atraviesa el intestino, el bazo y el pancreas
fluye inmediatamente después hacia el higado a través de la
vena porta. En el higado, la sangre pasa por millones de
sinusoides hepaticos diminutos, para luego abandonar el
organo a través de las venas hepaticas, que desembocan en la
vena cava de la circulacion general




Ingestidn de alimentos

Funcion motora del
estomago

Masticacidn: Los dientes estdn admirablemente disefiados
para la masticacién. Deglucién: proceso complicado, sobre
todo porque la faringe ejecuta una funcién tanto respiratoria
como deglutoria y se transforma, 1) una fase voluntaria, que
inicia el proceso de deglucidn; 2) una fase faringea
involuntaria, que consiste en el paso de los alimentos hacia el

esofago a través de la faringe, y 3) una fase esofagica,

1) Almacenamiento de grandes cantidades de alimentos hasta
gue puedan ser procesados en el estdmago, el duodeno y el
resto del intestino; 2) mezcla de estos alimentos con las
secreciones gastricas hasta formar una papilla semiliquida
llamada quimo, y 3) vaciamiento lento del quimo desde el
estdmago al intestino delgado a un ritmo adecuado para que
este ultimo pueda digerirlo y absorberlo correctamente.

PROPULSION Y
MEZCLA DE LOS
ALIMENTOS EN
TUBO DIGESTIVO

Mezcla y propulsién de
alimentos

Vaciamiento gastrico

Regulacion del vaciamiento
gastrico

| ultimo es el que proporciona las sefiales mas potentes

Jugos digestivos del estdmago proceden de las gldndulas
gdstricas, que cubren la casi totalidad de la pared del
cuerpo gastrico Cuando el estdmago contiene alimentos,
la parte superior o media de su pared inicia débiles ondas
peristalticas, las ondas de constriccion, también llamadas
ondas de mezcla, que se dirigen hacia el antro siguiendo
la pared gastrica con un ritmo de alrededor de una cada
15a20s

Las intensas contracciones peristalticas del antro
gastrico provocan el vaciamiento del estémago. Al
mismo tiempo, el piloro opone una resistencia variable
al paso del quimo.

Estd regulada por sefales procedentes tanto del
estdmago como del duodeno. Sin embargo, este

para el control del paso del quimo, de forma que no
llegue nunca en una proporcién superior a la que el
intestino delgado es capaz de digerir y absorber.




Secrecion de saliva

Las principales glandulas salivales son las parétidas, las
submandibulares y las sublinguales; ademas, hay muchas
gldndulas bucales diminutas la secrecién diaria normal de
saliva oscila entre 800 y 1.500 ml, con un promedio de 1.000

Regulaciéon nerviosa de la saliva

FUNCIONES
SECRETORAS DEL
TUBO DIGESTIVO

Secrecidn gastrica

Secrecidn pancreatica

Principales enzimas pancreaticas

Fases de secrecion
pancreatica

Secrecion biliar

—
ml.
Vohunen diario (ml)| pH
Saliva 1.000 6-7
— Secrecidn gastrica 1.500 1-3.5
Secrecidn pancreitica 1.000 8-8.3
Bilis 1.000 7.4
Secrecidn del intedino delgado 1800 7.5-8
Secrecidn de las glindulss de Brunner 200 8-8.9
Secrecidn del intestino grueso 200 7.5-8
Total 6.70D

Se demuestra que las glandulas salivales estan controladas
sobre todo por sefiales nerviosas parasimpaticas
procedentes de los nucleos salivales superior e inferio del
tronco del encéfalo. La salivacién también puede producirse
como respuesta a los reflejos que se originan en el
estébmago y en la parte alta del intestino

Ademas de las células mucosecretoras que revisten la
totalidad de la superficie del estémago, la mucosa
gastrica posee dos tipos de glandulas tubulares
importantes: las oxinticas (o gdstricas) y las pildricas.
Las glandulas oxinticas (formadoras de acido) secretan
dcido clorhidrico, pepsindgeno, factor intrinseco y moco

Los acinos pancreaticos secretan enzimas digestivas
pancreaticas y tanto los conductos pequeios como los
de mayor calibre liberan grandes cantidades de
bicarbonato sédico.

— El producto combinado de enzimas y bicarbonato

sodico fluye por el gran conducto pancreatico, que
suele unirse al conducto colédoco inmediatamente
antes de su desembocadura en el duodeno por la papila
de Vater, rodeada por el esfinter de Oddi.

1) la lipasa pancreatica, capaz de hidrolizar las
grasas neutras a acidos grasos y monoglicéridos; 2)
la colesterol esterasa, que hidroliza los ésteres de
colesterol, y 3) la fosfolipasa

Fase cefalica y gastrica, fase intestinal

1) Ayudan a emulsionar las grandes particulas de grasa de
los alimentos, a las que convierten en multiples particulas
diminutas que son atacadas por las lipasas secretadas en
el jugo pancreatico, y 2) favorecen la absorciéon de los
productos finales de la digestion de las grasas a través de
la mucosa intestinal.




Digestion de alimentos
mediante hidrolisis

Casi todos los hidratos de carbono de los alimentos son grandes
polisacaridos o disacdridos formados, a su vez, por combinaciones
de monosacaridos unidos entre si por condensacion. Este fendmeno
significa que se han eliminado un ion hidrégeno (H+) de uno de los
monosacaridos y un ion hidroxilo (OH-) del monosacarido siguiente.

Digestién de los hidratos
de carbono

Cuando se mastican, los alimentos se mezclan con la saliva, que
contiene la enzima ptialina (una a- amilasa), secretada
fundamentalmente por la glandula pardétida. Esta enzima
hidroliza el almidén, al que convierte en un disacarido, la
maltosa, y en otros pequefios polimeros de glucosa formados
por tres a nueve moléculas de la misma

Digestion de las
proteinas

DIGESTION Y
ABSORCION EN
EL TUBO
DIGESTIVO

La pepsina, una importante enzima péptica del estdmago, alcanza
su mayor actividad con valores de pH de 2 a 3 y se hace inactiva
cuando el pH supera valores de 5. Por tanto, para que esta enzima
ejerza alguna accién digestiva sobre las proteinas, el jugo gastrico
debe ser acido.
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FIGURA 66.2 Digestion de las proteinas

Digestion de grasas

La alimentacidn habitual también incluye pequefias cantidades de
fosfolipidos, colesterol y ésteres de colesterol. Los fosfolipidos y
los ésteres de colesterol contienen acidos grasos, por lo que
pueden considerarse también como grasas. Sin embargo, el
colesterol es un esterol carente de acidos grasos, aunque posea
algunas de las caracteristicas fisicas y quimicas de las grasas

Principios basicos de
absorcion

gactraintectinal

El estdbmago es una zona del tubo digestivo donde la absorcién
es escasa, ya que no dispone de la tipica membrana absortiva de
tipo velloso y, ademas, las células epiteliales de su mucosa se
adhieren entre si mediante uniones estrechas.

Absorcion en el intestino
delgado

El agua se transporta en su totalidad a través de la membrana
intestinal por difusion. Ademas, esta difusion obedece a las leyes
habituales de la 6smosis, por lo que, cuando el quimo esta lo
bastante diluido, el paso del agua a través de la mucosa intestinal
hacia los vasos sanguineos de las vellosidades ocurre casi en su
totalidad por dsmosis.

paracelulares

La absorcién de sodio esta estimulada por el transporte activo del ion desde el interior de
las células epiteliales, a través de sus paredes basal y laterales,hasta los espacios




