
Trastornos

del esófago

❖ Reflujo gastroesofágico

❖ Hernia hiatal

❖ Disfagia

Se caracteriza por una protrusión o herniación del estómago a través del hiato
esofágico del diafragma. Existen 2 patrones anatómicos de herniación hiatal: axial
o deslizante, y no axial o paraesofágica. La hernia hiatal deslizante se caracteriza
por una protrusión del estómago en forma de campana por encima del diafragma.
Las hernias hiatales deslizantes pequeñas son comunes y se consideran
insignificantes en personas asintomáticas

El esfínter esofágico inferior regula el flujo de alimentos del esófago hacia el
estómago. En la conservación de la función del esfínter esofágico inferior que evita
el reflujo participan mecanismos tanto intrínsecos como extrínsecos 13 . Los
músculos circulares de la porción distal del esófago constituyen los mecanismos
intrínsecos y la porción del diafragma que circunda al esófago representa el
mecanismo extrínseco.

La disfagia alude a la dificultad para la deglución. Si la deglución es 
dolorosa, se denomina odinofagia. La disfagia puede derivar de causas 
neuromusculares o estructurales



Trastornos del estomago

Gastritis

Enfermedad ulcerosa péptica

Gastritis aguda
La gastritis aguda se caracteriza por un proceso inflamatorio agudo de la 
mucosa, por lo general, de naturaleza transitoria. La inflamación puede ir 
acompañada de emesis, dolor y, en casos graves, hemorragia y ulceración 

Gastritis crónica
es una entidad independiente de la gastritis aguda. Se caracteriza por la
ausencia de erosiones macroscópicas y la presencia de cambios
inflamatorios crónicos

Es un concepto que se utiliza para describir a un 
grupo de trastornos ulcerosos que afectan las 
regiones del tubo GI proximal que se encuentran 
expuestas a las secreciones de ácido y pepsina.


