
Cuatrimestre:

Enfermería.

N. MATERIA TEMAS OBJETIVO GRUPO LUGAR MATERIAL HORAS CODIGO DE VESTIR FECHA

30 HORAS

9

CODIGO
PROGRAMA DE PRACTICAS MAYO AGOSTO 2023

Profesor: SANDRA YASMIN RUIZ FLOREZ 9°  EJECUTIVO

Licenciatura:

1 PRÁCTICAS PROFESIONALES 

Preparación  preoperatoria, física y 

psicológica, del paciente quirúrgico 

(vendaje de miembros inferiores, 

revisión de expediente clínico etc.)

Que el estudiante conozca todos el proceso en las 

tres etapas del paciente quirúrgico
LABORATORIO UDS 

Pijama quirúrgica, vendas de 10 cm. Lapiceros de 4 colores, hoja 

quirúrgica, equipo de signos vitales, etc.

5 horas (11:50 

am - 4:50 Pm)

2
 ADMINISTRACIÓN Y EVALUACIÓN 

DE SERVICIOS DE ENFERMERÍA. 

 Técnicas, de lencería quirúrgica en el área 

de CEYE, semaforización, división de las 

áreas, empaquetamiento de instrumental

Aquí el estudiante conocerá sobre la trazabilidad asi 

como los indicadores que se deben de mantener en la 

CEYE

9

Uniforme clínico 08/06/2024

3 PRÁCTICAS PROFESIONALES 

Actividades de la enfermera circulante, 

actividades de la enfermera instrumentistas, 

lavado quirúrgico, manejo de la mesa de riño 

y mesa mayo.

Que el estudiante domine todas las técnicas 

quirúrgicas utilizando sus principios en todos los 

procesos

9

LABORATORIO UDS 
Pijama quirúrgica, bolsas de grado medico diferentes tamaños, 

indicadores, lencería de ropa quirúrgica

5 horas (11:50 

am - 4:50 Pm)
Uniforme clínico 15/06/2024

LABORATORIO UDS 
Pijama quirúrgica, equipos de signos vitales sonda Foley, hoja de 

registros. Equipo de instrumental quirúrgico

5 horas (11:50 

am - 4:50 Pm)
Uniforme clínico

4 PRÁCTICAS PROFESIONALES 

Aspiración de secreciones, técnica de 

gasometría, tomas de muestras de 

laboratorio,

Que el estudiante tenga habilidad en el manejo con, 

pacientes que están intubados etc
9

22/06/2024

5
ADMINISTRACIÓN Y EVALUACIÓN 

DE SERVICIOS DE ENFERMERÍA. 

Retiro de puntos, administración de 

medicamentos a pacientes ambulatorios, 

colocación de sondas nasogástrica, lavado de 

oidos

El estudiante terminara de conocer una de las 

acciones esenciales en la administración correcta de 

medicamentos

9

LABORATORIO UDS 

Sondas nasogástricas de diferentes calibres, maniquí adulto y 

pediátrico, guantes, riñón metálico, jeringas de diferentes 

medidas etc

5 horas (11:50 

am - 4:50 Pm)
Uniforme clínico 29/06/2024

LABORATORIO UDS 
Jeringas de todas las medidas, guantes desechables, sondas, 

riñones metálicos, torniquete, equipo de venoclisis. Etc.

5 horas (11:50 

am - 4:50 Pm)
Uniforme clínico 06/07/2024

6
ADMINISTRACIÓN Y EVALUACIÓN 

DE SERVICIOS DE ENFERMERÍA. 

Fluido terapia,  técnica y aforacion de 

medicamentos y manejo de las diferentes 

soluciones.

Conocer las técnicas de aforacion, asi como el uso de 

cada uno de las soluciones parenterales.
9 LABORATORIO UDS 

Normo gotero, micro gotero, diferentes tipos de soluciones, 

jeringas todas las medidas

5 horas (11:50 

am - 4:50 Pm)
Uniforme clínico 13/07/2024


