
Cuatrimestre:

Enfermería.

No. Materia Tema Objetivo Grupo Lugar Material Horas Codigo de Vestir Fecha

1
PRACTICA CLINICA DE 

ENFERMERIA 1

INSTALACION DE SONDA 

NASOGASTRICA.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

VIAS DE ADMINISTRACION DE 

MEDICAMENTOS

EL ALUMNO APRENDERA LA TECNICA DE INSTALACION DE SONDA 

NASOGRASTRICA PARA ESTABLECER UNA VIA DE ACCESO AL 

ESTOMAGO A TRAVÉS DE LAS FOSAS NASALES CON FINES DE 

DIAGNOSTICO, TERAPEUTICOS O PARA ALIMENTACION, ASIMISMO 

BRINDARA CUIDADOS DE LA SONDA NASOGASTRICA.            EL 

ALUMNO IDENTIFICARA LAS DIFERENTES VIAS DE ADMINISTRACION 

DE MEDICAMENTOS, PARA BRINDAR SEGURIDAD EN LA ATENCION 

AL PACIENTE Y TENER EL CONOCIMIENTO DE LOS EFECTOS EN 

CADA VIA DE ADMINISTRACION

6°B AULA ACONDICIOANDA 

(JABON LIQUIDO, TOALLAS DESECHABLES, AGUA PARA LA TECNICA DE LAVADO 

DE MANOS). CHAROLA METALICA, GUANTES DESECHABLES, SONDA 

NASOGASTRICA EN CALIBRE #12, BATA DESECHABLE, CUBREBOCA, JERINGA DE 20 

ML, GASAS, AGUA INYECTABLE, RIÑON METALICO, ESTETOSCOPIO, BOLSA 

RECOLECTORA, CINTA ADHESIVA.  (JABON LIQUIDO, TOALLAS DESECHABLES, 

AGUA PARA LA TECNICA DE LAVADO DE MANOS) JERINGAS DE DIFERENTES 

CALIBRES PARA LA ADMINISTRACION ENTERAL, EQUI´PO DE VENOCLISIS, 

SOLUCION ANTISEPTICA, TORUNDAS, TORNIQUETE, APOSITOS TRANPARENTE, 

NEBULIZADOR, SOLUCION FISIOLOGIA AL 0.9 %

6 horas (8 am - 

2 pm)
Uniforme Clinico. 30/06/2024

2
ENFERMERIA MEDICO 

QUIRURGICO 11. 

CURACION DE HERIDAS. 

SUTURAS

EL ALUMNO IDENTIFICARA LOS DIFERENTES TIPOS DE HERIDAS, 

PARA PROMOVER LA CURACION Y PREVENIR LA TRANSFERENCIA DE 

MIRCROORGANISMOS A PARTIR DE UNA HERIDA INFECTADA A 

OTRAS PARTES DEL CUERPO. EL ALUMNO APRENDERA LOS 

DIFERENTES TIPOS SUTURA PARA LA APROXIMACION DE TEJIDO DE 

LAS MISMAS CARACTERISTICAS CON EL FIN DE QUE CICATRICEN 

CORRECTAMENTE.

6° LABORATORIO UDS 

(JABON LIQUIDO, TOALLAS DESECHABLES, AGUA PARA LA TECNICA DE LAVADO 

DE MANOS).CHAROLA METALICA, EQUIPO DE CURACION, RIÑON ESTERIL, 

GUANTES ESTERILES, SOLUCION FISIOLOGICA 0.9%, APOSITOS ESTERILES, GASAS 

ESTERILES, JABON QUIRURGICO, COMPRESAS ESTERILES, CINTA MICROPORE, 

CUBREBOCA, SOLUCION ANTISEPTICA.  (JABON LIQUIDO, TOALLAS DESECHABLES, 

AGUA PARA LA TECNICA DE LAVADO DE MANOS) 1 PATA DE CERDO, SUTURAS, 

EQUIPO DE SUTURA,  GUANTES DESECHABLES, MATERIAL DE CURACION, GASAS 

DESECHABLES, CINTA ADHESIVA

6 horas (8 am - 

2 pm)
Uniforme Clinico. 07/07/2024

3
PRACTICA CLINICA DE 

ENFERMERIA 1

TECNICA DE TOMA DE 

GASOMETRIA

EL ALUMNO IDENTIFICARA LAS REGIONES DONDE SE PUEDE 

REALIZAR LA TOMA DE GASOMETRIA, CON LA FINALIDAD DE 

EVALUAR LOS NIVELES DE OXIGENACION DEL PACIENTE Y EL 

ESTADO ACIDO-BASE Y PARA ESTIMAR LA CAPACIDAD DEL CUERPO 

PARA REGULAR EL PH

6° AULA ACONDICIONADA 

(JABON LIQUIDO, TOALLAS DESECHABLES, AGUA PARA LA TECNICA DE LAVADO 

DE MANOS), GUANTES DESECHABLESJERINGA DE 1 ML, HEPARINA, ETIQUETA PARA 

IDENTIFICAR, SOLUCION ANTISEPTICA, TORUNDAS, GASAS, RIÑON METALICO, 

CHAROLA METALICA.

6 horas (8 am - 

2 pm)
Uniforme clinico 14/07/2024

4 ENFERMERIA DEL ADULTO
CUIDADOS POSTMORTEM, 

AMORTAJAMIENTO.

EL ALUMNO APRENDERA LA TECNICA DE CUIDADOS POSTMORTEM, 

CON LA FINALIDAD DE PREPARAR EL CADAVER PARA QUE ESTE 

ENCONDICONES ADECUADAS PARA EL TRASLADO. 6° LABORATORIO UDS

(JABON LIQUIDO, TOALLAS DESECHABLES, AGUA PARA LA TECNICA DE LAVADO 

DE MANOS), GUANTES DESECHABLES, BATA DESECHABLE, GOGLES O CARETA, 

SABANA GRANDE, MATERIAL DE ASEO (AGUA Y JABON), VENDAS DE 30 CM, 

ALGODÓN, TELA ADHESIVA.

6 horas (8 am - 

2 pm)
Uniforme Quirurgico. 21/07/2024

5
ENFERMERIA MEDICO 

QUIRURGICA 11

TECNICA DE COLOCACION 

DE GUANTES, BATA QX. Y 

PREPARACION DE MATERIAL 

PARA ESTERILIZAR.

EL ALUMNO APRENDERA LAS TECNICAS DE COLOCACION DE ROPA 

QUIRURGICA PARA PROPORCIONAR LA SEGURIDAD Y ESTERILIDAD 

ANTES, DURANTE Y POSTERIOR AL EVENTO QUIRURGICO

6° AULA ACONDICIONADA 

 (JABON LIQUIDO, TOALLAS DESECHABLES, AGUA PARA LA TECNICA DE LAVADO 

DE MANOS) CEPILLO PARA EL LAVADO QUIRURGICO, GUANTES QUIRURGICOS, 

BATA DESECHABLE, CUBREBOCA, GOGLES, GORRO, BOTAS DESECHABLES,

6 horas (8 am - 

2 pm)
Uniforme quirurgico

28/07/2024

6 ENFERMERIA DEL ADULTO
TECNICAS DE TENDIDO  DE 

CAMA

EL ALUMNO APRENDERA LAS DIFERENTES TECNICAS DE TENDIDO 

DE CAMA, CON LA FINALIDAD DE PROPORCIONAR SEGURIDAD Y 

CONFORT AL PACIENTE, FACILITAR LA MOVILIDAD DEL PACIENTE

6° LABORATORIO UDS 

 (JABON LIQUIDO, TOALLAS DESECHABLES, AGUA PARA LA TECNICA DE LAVADO 

DE MANOS), 2 SABANAS , HULE CLINICO, GUANTES DESECHABLES, 1 ALMOHADA, 

CUBREBOCA, UNA FUNDA, I SABANA CLINICA, TANICO PARA ROPA SUCIA, UNA 

SABANA CUBRECAMA.

6 horas (8 am - 

2 pm)
Uniforme clinico 04/08/2024
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