
Cuatrimestre: 6° C EJECUTIVO

ENFERMERIA  

No. Materia Tema Objetivo Lugar Material Horas Codigo de Vestir Fecha

1
PRÁCTICA CLÍNICA 

DE ENFERMERÍA I 

Técnica de aislamiento de 

cuidados del paciente quemado

Lograr que el alumno sea capaz de aprende los tipos 

de aislamiento, los pueda practicar y ser conciente de 

evitar enfermedades cruzadas

urgencias  
maniqui, camas, 5 sabanas, lavavo para lavarse manos, 

jabon

5hrs. (08:00 

AM-13:00PM)
Uniforme clinico 19/05/2024

2

ENFERMERÍA 

MÉDICO 

QUIRÚRGICA II

Preparación quirurgica, recibimiento 

del paciente en el area quirurgica, 

circulacion quirurgica y traslado al 

servicio de recuperación 

Que el alumno prepare al paciente previo al 

procedimiento quirurgico, la forma de como circular 

en el quirófano y el traslado al servicio de 

recuperación, post-anestesica.

Quirofano 
cama clinica, 3 batas quirurgicas, jabon quirurgico, 

maniqui, camilla disponible, 5 sabanas clinicas.

5hrs. (08:00 

AM-13:00PM)

Uniforme 

Quirurgico
26/05/2024

3
PRÁCTICA CLÍNICA 

DE ENFERMERÍA I 

Aspiración de secreciones 

abierto y cerrado, cuidados del 

paciente con ventilación 

mecánica

Que el alumno sea capaz de atender la vía aérea para 

evitar infecciones asociadas
Hospitalización 

Maniqui, sondas de aspiracion de sistema cerrado 

para adulto, cama clinica, aspirador, 5 sabanas 

clinicas,.lavavo para lavarse las manos, jabon

5hrs. (08:00 

AM-13:00PM)
Uniforme clinico 02/06/2024

4

ENFERMERÍA 

MÉDICO 

QUIRÚRGICA II

Intrumentación quirurgica y tipos de 

dranajes.

Conocer como se instrumenta durante el proceso 

transquirurgico 
Quirofano 

basico de sirugia mayor, bulto de ropa, sala 

quirurgica.

5hrs. (08:00 

AM-13:00PM)

Uniforme 

Quirurgico
09/06/2024

5
ENFERMERÍA DEL 

ADULTO 

Prevención de úlceras por 

presióm

Que el alumno aprenda y maneje los distintos cambios 

posturales
urgencias  

Camas, Sábanas, Maniquí, 4 tripies, lavavo de manos, 

jabon

5hrs. (08:00 

AM-13:00PM)
Uniforme clinico 16/06/2024

6

ENFERMERÍA 

MÉDICO 

QUIRÚRGICA II

Lavado de manos, calzado de 

guantes y bata quirurgica, 

adiestramiento en el instrumental 

quirurgico

Que el alumno conozca la forma correcta del lavado 

de manos y del calzado de guantes con técnica estéril.
Quirófano 

lavavo de manos quirurgico, cepillos, jabon 

quirurgico, 5 batas quirurgicas, instrumental basico 

de cirugia mayor, bulto de ropa, sala de quirofano.

5hrs. (08:00 

AM-13:00PM)

Uniforme 

Quirurgico
23/06/2024

7
ENFERMERÍA DEL 

ADULTO 
Manejo de liquidos y electrolitos

Que el alumno conozca y maneje la NOM-022 en el 

paciente adulto 
Hospitalización Tripié, Camas, maniquis, 5 sabanas clinicas

5hrs. (08:00 

AM-13:00PM)
Uniforme clinico 30/06/2024

8
PRÁCTICA CLÍNICA 

DE ENFERMERÍA I 

Cuidados del paciente 

ostomisado, control de liquídos

Lograr que el alumno conozca los cuidados del 

paciente en el manejo de colostomía, ileostomía, 

drenos, manejos y dispositivos

Hospitalización 

Bolsas de colostomia, pediatrica y de adulto (4), 

Maniqui, cama clinica, 5 Sabanas Clinicas,, lavavo para 

lavarse las manos, jabon

5hrs. (08:00 

AM-13:00PM)
Uniforme clinico 07/07/2024
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