
Cuatrimestre: 6°

Nutrición

No. Materia Tema Objetivo Grupo Lugar Material Horas Codigo de Vestir Fecha

1
Nutrición en el adulto 

mayor

Sistema Digestivo y sus 

anexos

Nutrición y malnutrición del 

adulto mayor (El autocuidado en 

el anciano , Autocuidado de la 

cavidad buca, Autocuidado de la 

A
Instalaciones de la 

universidad UDS

Videos, imagenes, 

marcadores y papel 

bond

5 horas uniforme clinico UDS 01-jun-24

2
Nutrición en el adulto 

mayor

Microbiota (probioticos, 

prebioticos)

Requerimientos nutricionales para 

adultos mayores (elaboracion de 

menus)

A
Instalaciones de la 

universidad UDS

imagenes,videos, papel 

bond, marcadores
5 horas uniforme clinico UDS 14/26/2024

3
Nutrición en el adulto 

mayor

Elaboracion  de dietas 

para estas patologias

Problemas de salud asociados a 

la alimentación de los ancianos
A

Instalaciones de la 

universidad UDS
Alimentos 5 horas uniforme clinico UDS 21-jun-24

4

Nutrición en 

enfermedades 

cardiovasculares

Recomendaciones 

dietarias

Orientación nutricional y 

prevención
A

Instalaciones de la 

universidad UDS
Material didactico 5 horas uniforme clinico UDS 17-may-24

5

Nutrición en 

enfermedades 

cardiovasculares.

Nutrición y obesidad
Orientación nutricional y 

prevención
A

Instalaciones de la 

universidad UDS
Material didactico 5 horas uniforme clinico UDS 24-may-24

6

Nutrición en 

enfermedades 

cardiovasculares.

Nutricion y diabetes
Orientación nutricional y 

prevención
A

Instalaciones de la 

universidad UDS
Material didactico 5 horas uniforme clinico UDS 31-may-24

7

8
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