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ENFERMERIA  JECUTIVO

No. Materia Tema Objetivo Grupo Lugar Horas Codigo de Vestir Fecha

1
Enfermeria medico 

quirurgico

Tiempos quirurgicos, 

procedimientos basicos
Que el alumno se desenvuelva de manera adecuada dentro de un quirofano A Hospitalizacion UDS 5 horas Uniforme clinico 19-may-24

2
Enfermeria medico 

quirurgico

tecnicas de sutura, tipos 

de cortes
Que el alumno realice de forma adecuada los procedimientos de sutura A Hospitalizacion UDS 5 horas Uniforme clinico 26-may-24

3
Enfermeria medico 

quirurgico

Cuidados Pre, Trans y 

Post operatorio
Que el alumno conozca los cuidados de los pacientes quirurgicos A Hospitalizacion UDS 5 horas Uniforme clinico 02-jun-24

4 CLINICA EN ENFERMERÍA 
INSTALACION DE 

SONDA FOLEY

Obtener una muestra de orina exenta de contaminación para investigar la presencia de gérmenes 

patógenos. • Vaciar la vejiga en caso de retención urinaria. • Preparar al paciente para 

intervenciones quirúrgicas.

A Hospitalizacion UDS 5 horas uniforme clinico UDS 09-jun-24

5

CLINICA EN 

ENFERMERÍA 
ADMINISTRACIÓN DE 

MEDICAMENTOS
• Provocar un efecto local o general. • Colaborar en el diagnóstico. A Hospitalizacion UDS 5 horas Uniforme clinico 16-jun-24

6

CLINICA EN 

ENFERMERÍA   BAÑO EN REGADERA

• Eliminar las células muertas, secreciones, sudor y polvo. • Reanimar y 

favorecer el estado emotivo del paciente. • Permitir a la piel realizar sus 

funciones protectoras. • Proteger la apariencia exterior. 

A Hospitalizacion UDS 5 horas Uniforme clinico 23-jun-24

7
ENFERMERÍA DEL 

ADULTO

Musicoterapia, 

Actividades de relajacion
Reducir los síntomas del estrés y ayudarte a disfrutar de una mejor calidad de vida. A Hospitalizacion UDS 5 horas Uniforme clinico 30-jun-24

8
ENFERMERÍA DEL 

ADULTO

EGRESO DEL PACIENTE 

POR MEJORIA 

(ADULTO MAYOR)

Permite el establecimiento de un acceso a la circulación mediante agujas y catéteres, y e• 

Estimular al paciente en actividades de autocuidado con base en sus capacidades 

fisiológicas y emocionales. • Ofrecer continuidad de la asistencia en el hogar por una 

enfermera o cuidador primario. • Mantener un nivel de actividad física y mental acorde 

con su capacidades.

A Hospitalizacion UDS 5 horas Uniforme clinico 07-jul-24

Licenciatura:

Profesor:


