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Modalidad: Ejecutiva 8°. 4

PLANEACION LICENCIATURA EJECUTIVO

DAC-FOR-02-B

DIRECCION ACADEMICA

Licenciatura: Trabajo social y gestion 

comunitaria  ENFERMERÍA COMUNITARIA LTS802
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OBJETIVO:

El alumno al finalizar la asignatura identificará el concepto de salud y los factores que la determinan en la sociedad actual, conocerá y manejará adecuadamente los elementos teóricos y metodológicos fundamentales del trabajo de la 

enfermería comunitaria y la aportación de ésta en los cuidados de la atención a la salud, será capaz de incorporarse a programas de salud debidamente sustentado en el manejo de los aspectos teóricos de la promoción de la misma en 

los entornos que caracterizan a nuestro estado.

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

1.2.1 Roles funcionales de Enfermería Comunitaria                                                                                                                                   

1.2.2 Roles de actitud
1.3 Enfermería comunitaria: marco conceptual.

1.4 Funciones de la enfermera comunitaria                                    

1.5 Elementos de la enfermería comunitaria

1.5.1 El trabajo enfermero en los centros de salud                                                                                            

1.6 Principios de la Práctica de la Enfermería 

Comunitaria

Presentación

UNIDAD 1

ENFERMERÍA COMUNITARIA, 

DEFINICIÓN DE LA MATERIA Y ÁMBITO 

DE ESTUDIO          1.1 Concepto de 

enfermería comunitaria

1.1.1 Concepto de comunidad                                  

1.1.2 Historia de la enfermería comunitaria

1.2 Principios de la enfermería comunitaria                                                                   

1.2.1 Objetivos de la enfermería comunitaria

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

1.7 Cuidados de la profesión                                     1.8 

Visita domiciliaria              

 1.8.1 Objetivos de la Visita Domiciliaria.                                                         

1.8.2 Ventajas de la enfermería domiciliaria

1.8.3 Desventajas de la enfermería domiciliaria                                              

1.8.4 Equipo de atención domic   iliaria

1.8.5 Actividades de la enfermera en la visita 

domiciliaria                                                                                

1.8.6 Desarrollo de actividades Objetivos Estrategias     
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CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA
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 1.8.7 Colaboración con otros profesionales.                                        

1.9 El proceso de atención de enfermería comunitaria

UNIDAD II SALUD PÚBLICA                  

2.1Concepto de Salud Pública                  2.1.1.- 

Evolución histórica

2.2. La nueva Salud Pública: ámbitos de actuación                                                                    

.2.2.1. Los métodos de la Salud Pública

2.2.2 La Salud Ocupacional                                          

2.3. Salud Pública y Enfermería Comunitaria

2.4 Estrategias del sector salud UNIDAD III ECOLOGÍA Y SALUD

3.1.- Relaciones entre salud y ecología: la relación del 

hombre con el medio                                               

3.2.- El ecosistema humano

3.3.- Enfoques sobre medio ambiente                                                

3.3. 1 Exposición y riesgos                                          

3.3.2 Usos del agua y contaminación
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3.4.- Análisis de los principales problemas ecológicos de 

nuestro tiempo                                           3.4.1.- La 

contaminación atmosférica                              

3.4.2.- Tipos de contaminación                                           

3.4.3.- Efectos sobre la salud.                         
3.4.4.- Estrategias de intervención

. 3.4.5.- Contaminación por ruido, conceptos y 

aspectos básicos



S 

4

S 

5

S 

6

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

 3.5. Características y propiedades del agua 3.5.1 Contaminación de aguas, agentes              3.5.2 Alimentación, nutrición y salud pública 3.6.- Alimentación saludable
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CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA
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                     3.6.1 Características debe de tener 3.6.2 Principios de alimentación saludable 3.6.2 Principios de alimentación saludable
3.6.3 Los alimentos como mecanismo de transmisión 

de enfermedades

UNIDAD IV

EL MEDIO SOCIAL Y CULTURAL. 

INFLUENCIA DE FACTORES 

SOCIOCULTURALES EN LA SALUD

4.1.- Factores sociales que inciden en la salud.
4.2.- Los estilos de vida y su conformación en el medio 

socia
4.3.- El trabajo y su función social    

3.6.4 Principios generales de la higiene alimentaria.        3.6.5 Aspectos de seguridad alimentaria
3.7.- Problemas relacionados con la alimentación 

humana
3.7.1.- La Crisis alimentaria y la Salud Pública 

        5.3 Estructura de la población, natalidad y 

mortalidad, envejecimiento
5.4 Promoción de la Salud                       

           5.5 Los campos de acción de Promoción de 

Salu

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

4.4 Riesgos laborales, tipos y prevención
UNIDAD V SITUACIÓN DEMOGRÁFICA Y 

EPIDEMIOLÓGICA     
5.1 Situación demográfica y epidemiológica    5.2 Información demográfica básica

EXAMEN FINAL EN PLATAFORMA OPCIONAL, 

OBLIGATORIO PARA LOS ALUMNOS EN 

MODALIDAD VIRTUAL

7

CLASE 1 CLASE 2 PLATAFORMA EDUCATIVA

EXAMEN DE MODULO 
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5.2 Información demográfica básica 
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ACTIVIDADES EN EL 

AULA PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

Libro Salud pública y enfermería comunitaria Lucia Mazarrasa Alvear Graw Hill.

Libro Enfermería comunitaria Antonio Frias Masson editores

ACTIVIDADES NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.

2. Exposiciones como Evaluacion.

 3. Improvisaciones.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL

Libro Enfermería comunitaria 3 Carmen Caja López Masson editores.

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

TIPO TITULO LINK AUTOR

https://www.youtube.com/supported_browsers?next_

url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3

Fv%3DoneydeFkdAI
UDAV Oficial 

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y 

ACREDITACION.

Actividades en Plataforma Educativa

Video Que es la enfermeria comunitaria

https://www.youtube.com/supported_browsers?next_

url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3

Fv%3DOjPTfo_okCA
Videoblog Enfermera

Video Que es la salud publica https://youtu.be/XwonkQwDKOo Salud Publica Promociona

1er Actividad

2da Actividad

Examen 

Video Que significa tranajo social comunitario 

https://www.youtube.com/supported_browsers?next_url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DoneydeFkdAI
https://www.youtube.com/supported_browsers?next_url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DoneydeFkdAI
https://www.youtube.com/supported_browsers?next_url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DoneydeFkdAI
https://www.youtube.com/supported_browsers?next_url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DOjPTfo_okCA
https://www.youtube.com/supported_browsers?next_url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DOjPTfo_okCA
https://www.youtube.com/supported_browsers?next_url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DOjPTfo_okCA
https://youtu.be/XwonkQwDKOo
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Total

Escala de calificación 

Minima aprobatoria



NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la subdireccion académica, y en esa semana se 

podrán hacer los cambios necesarios.


