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Modalidad:EJECUTIVO 6° 4

PLANEACION LICENCIATURA EJECUTIVO

DAC-FOR-02-B

DIRECCION ACADEMICA

Licenciatura: Psicología Psicopatología I PE-LPS601
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OBJETIVO:
Obtener los conocimientos básicos de la psicopatología, así como estructurar una base sólida que permitirá al alumno profundizar en el 

concepto de anormalidad psicológica y conocer los sistemas más utilizados de clasificación de los trastornos mentales.

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

1.5 Métodos de investigación en Psicopatología 1.6 Clasificación y diagnóstico en Psicopatología 1.7 Psicopatología y procesos psicológicos 1.8 Psicopatología de la atención

UNIDAD I Introducción a la Psicopatología

1.1 Antecedentes de la Psicopatología
1.2 Concepto de Psicopatología

1.3 Conceptos básicos relacionados con la 

Psicopatología
1.4 Modelos en Psicopatología

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

1.9 Psicopatología de la percepción y la imaginación 1.10 Psicopatología de la memoria 1.11 Psicopatología del pensamiento 1.12 Psicopatología del lenguaje
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CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA
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UNIDAD II Trastornos depresivos y Trastorno bipolar y 

relacionados

2.1 Episodio maniaco

2.2 Episodio hipomaniaco 2.3 Trastorno bipolar 2.4 Episodio depresivo

2.9 Episodio depresivo persistente (distimia) 2.10 Trastorno disfórico premenstrual
2.11Trastorno depresivo debido a otra afección 

médica

UNIDAD III Trastornos obsesivo compulsivo, 

relacionados con traumas y factores de estrés y 

disociativos.

3.1 Trastorno Obsesivo Compulsivo

2.5 Trastorno ciclotímico
2.6 Trastorno de desregulación disruptiva del 

estado de ánimo
2.7 Trastorno de depresión mayor 2.8 Episodio depresivo recurrente
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CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

3.2 Trastorno dismórfico corporal 3.3 Trastorno de acumulación 3.4 Tricotilomanía 3.5 Trastorno de excoriación
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CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA
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3.6 Trastorno obsesivo compulsivo y relacionados 

debido a otra afección médica
3.7 Trastorno de apego reactivo 3.8 Trastorno de relación social desinhibida 3.9 Trastorno de estrés postraumático

3.14 Trastorno de despersonalización

3.15 Otros trastornos obsesivos compulsivos, 

relacionados con traumas y estrés y disociativos 

especificados y no especificados.

UNIDAD IV Trastornos de ansiedad y somáticos

4.1Trastorno de ansiedad por separación
4.2 Mutismo selectivo

3.10 Trastorno de estrés agudo 3.11 Trastorno de adaptación 3.12 Trastorno de identidad disociativa 3.13 Amnesia disociativa

4.8 Trastorno de ansiedad por enfermedad 4.9 Trastorno de conversión
4.10 Factores psicológicos que influyen en otras 

afecciones médicas. 4.11 Trastorno facticio

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

4.3 Fobia especifica y Trastorno de ansiedad social 4.4 Trastorno de pánico y Agorafobia 4.5 Trastorno de ansiedad generalizada

4.6 Trastorno de ansiedad inducido por sustancias y 

medicamentos y Trastorno de ansiedad debido a 

afección médica
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EXAMEN DE MODULO 
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4.7 Trastorno de síntomas somáticos
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ACTIVIDADES EN EL 

AULA PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

Libro Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales. 5a. Edición Asociación Americana de Psiquiatria Editorial Médica Panamericana

Libro  Clasificación internacional de enfermedades, 11.ª edición Organización Mundial de la Salud OMS

ACTIVIDADES NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.

2. Exposiciones como Evaluacion.

 3. Improvisaciones.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL

Libro Manual de Psicopatología Amparo Belloch, Bonifacio Sandín y Francisco Ramo McGraw Hill
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Video 
Conceptos de: Psicopatología, Normalidad, Anormalidad y Enfoques de 

Psicopatología
https://www.youtube.com/watch?v=wdy47CLEwCY Maria ferrnanda Andrade

Video Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados - https://youtu.be/grsBlRhGLvo Raquel Véliz Villagran

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

TIPO TITULO LINK AUTOR

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la subdireccion académica, y en esa semana se 

podrán hacer los cambios necesarios.

1er Actividad

2da Actividad

Examen 

Total

Escala de calificación 

Minima aprobatoria

Video 
RESUMEN DE LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD SEGÚN DSM 5 | 

CRITERIOS DIAGNÓSTICOS SÍNTOMAS Y TRATAMIENTO
https://youtu.be/3txTKVl7bYc Psic. MsC. Javier Parra Pulido

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y 

ACREDITACION.

Actividades en Plataforma Educativa

https://www.youtube.com/watch?v=wdy47CLEwCY
https://youtu.be/grsBlRhGLvo
https://youtu.be/3txTKVl7bYc

