PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO

DAC-FOR-0I
DIRECCION ACADEMICA
Licenciatura: PSICOLOGIA Materia: PSICOLOGIA CLIiNICA Clave: LPS505
Modalidad: ESCOLARIZADA Cuatrimestre: 50 Horas: 4
Conocer las teorias, modelos y paradigmas de las distintas escuelas de la psicologia que intentan explicar, tratar y diagnosticar los problemas y enfermedades que son objeto de
OBJETIVO: atencion clinica y que no permiten la completa funcionalidad del ser humano en sus diversos contextos, haciendo uso de las herramientas y recursos de la psicologia aplicada.

CLASE |

CLASE 2

CLASE 3

CLASE 4

ACTIVIDADES EN PLATAFORMA

UNIDAD | “INTRODUCCION A LA
PSICOLOGIA CLINICA”

1.1 Definicién de psicologia clinica

1.2 El drea de la psicologia clinica

|.3. Historia de la psicologia clinica

|.4. El desarrollo de la psicologia clinica

1.5 Breve historia de la evaluacion en

psicologia clinica

|.6 Etica y razonamiento ético

1.7 Salud mental y enfermedad

1.7 Problematica de la salud mental en

México

1.9 Otras visiones de la salud mental

1.10 Dimensiones de la anormalidad

psicologica

I.11 Pibreza y salud mental

1.12 El trabajo multidisciplinario

EXAMEN |l er. Parcial

UNIDAD Il “BASES DE LA PSICOLOGIA
CLiNICA”

2.1 Bases bioldgicas de la psicopatologia

2.2 Importancia de las neurociencias

2.3 Genética

2.4 Anatomia

2.5 Histologia

2.6 Neurofisiologia

2.7 Técnicas neurobiologixas de exploracion

en psicologia clinica

2.8 La vision evolutiva de la psicolo gia

clinica

2.9 Crecimiento, desarrollo y

enfermedad

2.10 Psicofarmacologia para

psicologos clinicos

2.11 Medicina consutual / psicologia de la

salud




EXAMEN 2do. Parcial

UNIDAD Il “"MODELOS EN
PSICOLOGIA CLINICA”
3.1 Importancia de los modelos en

psicologia clinica

3.2 Precauciones sobre la eleccion del

modelo en psicologia clinica

3.3 Resistencia al tratamiento

3.4 El modelo psicodinamico

3.5 Posturas psicodinamicas

3.6 El modelo del aprendizaje social

3.7 Las contribuciones del Dollard y Miller

3.8 B.F Skinner y el analisis funcional

de la conducta

3.9 Wolpe y Eyseck: el

condicionamiento clasico

3.10 Albert Bandura y el aprendizaje

observacional

3.1l El modelo fenomenolégico

3.12 La teoria del constructo personal
de Kelly

3.13 La teoria de autorrealizacién de

Rogers

3.14 Maslow y la psicologia

humanistica

3.15 Fritz Perls y la psicologia Gestalt

EXAMEN 3er. Parcial

UNIDAD IV “LA INTERVENCION CLINICA”

4.1 Los participantes y la relacion

psicoterapéutica

4.2 Modalidades de la psicoterapia

4.3 Evaluacion de la intervencion

psicoterapéutica

4.4 Tratamiento psicoanalitico

4.5 Técnicas del tratamiento

psicoanalitico

4.6 Técnicas contemporaneas de la

terapia de la conducta

4.7 Terapia centrada en el cliente

4.8 La terapia Gestalt

4.9 La psicologia comunitaria

4.10 Entrevista clinica

4.11 Sistemas de clasificacion y diagnostico de

los trastornos mentales

EXAMEN FINAL




|.-Conduccién Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Basicos y Referentes Teoricos (Pizarron)

2.-Estructuracion de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

ACTIVIDADES
EN EL AULA 3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliograficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.
4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Ensenanza - Aprendizaje para generar Investigaciones.
PERMITIDAS: ) . ) . .
5.-Vinculacion de la Materia con Casos Practicos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.
6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.
ACTIVIDADES |I. Examenes Orales.
NO 2. Exposiciones como Evaluacion.

PERMITIDAS: |3.

Improvisaciones.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

No TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL
1 Libro PSICOLOGIA CLINICA SANCHEZ ESCOBEDO EL MANUAL MODERNO
2 Libro INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA CLINICA BERNSTEIN DOUGLAS MC GRAW HILL
3 Libro FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGIA CLINICA CULLARI SALVATORE PEARSON EDUCATION
SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS
No TIPO TITULO LINK AUTOR
1 Video COMO AFRONTAR A MI PRIMER PACIENTE https://www.youtube.com/watch?v=0p06q1IK7Pw ISEP
2 Video TERAPIA CONDUCTUAL DIALECTICA https://www.youtube.com/watch?v=vNdoqQRU 3g ISEP
3 Video TERAPIAS CONTEXTUALES PARA ALIVIAR EL SUFRIMIENTO https://www.youtube.com/watch?v=VT9E3uX6fBo ISEP
CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y
ACREDITACION.
Tareas 10%
Actividad en Plataforma Educativa 30%
Examen 60%
Total 100%
Escala de calificacion 7- 10
Minima aprobatoria 7

NOTA:

En la planeacion los examenes aparecen siempre en dia lunes, pero dependera de la programacion de la subdireccion académica, y en esa

semana se podran hacer los cambios necesarios.



https://www.youtube.com/watch?v=Op06q1IK7Pw
https://www.youtube.com/watch?v=vNdoqQRU_3g
https://www.youtube.com/watch?v=VT9E3uX6fBo

