
Materia:  Clave:              

Cuatrimestre: Horas: 4

S CLASE 2 CLASE 3

1

UNIDAD I

1.1 DESARROLLO NORMAL
1.2 AREA MOTRIZ. 


2
1.5 MOTRICIDAD FINA 

1.6 AREA ADAPTATIVA

3 1.9 CARACTERISTICAS DEL NIÑO 1.10. 13 A 18 MESES

4

UNIDAD II

INTRODUCCION A LA 

ESTIMULACION TEMPRANA 

2.1 CONSIDERACIONES 

NEUROFISIOLOGICAS BASICAS  

2.2 LOS REFLEJOS ARCAICOS

5
2.5 RITMOS BIOLÓGICOS

2.6 FUNDAMENTOS DE LA 

ESTIMULACION TEMPRANA

6 2.9 LA ESTIMULACIÓN TÁCTIL 2.10 LA ESTIMULACIÓN VISUAL

7

UNIDAD III

PROCESOS DE LA ESTIMULACION

3.1 MADRE

3.2 LA CONTINUIDAD DEL APEGO 

Y EL AMOR ADULTO

ESCOLARIZADO 4°Modalidad:

PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO

DAC-FOR-01
DIRECCION ACADEMICA

PSICOLOGIA  ESTIMULACION TEMPRANA LPS404Licenciatura:

1.4 MOTRICIDAD GRUESA 1.7 AREA DEL LENGUAJE

1.8 AREA PSICO-SOCIAL 1.11 19 A 24 MESES

OBJETIVO:
El estudiante evaluará el desarrollo del preescolar, identificando los déficits; a fin de diseñar un programa de estimulación individualizado para aplicarlo en las diferentes áreas y entrenar a los 

padres para realizarlo en el hogar.

CLASE 1 CLASE 4 ACTIVIDADES EN PLATAFORMA

ENCUADRE
 

1.3 MOVIMIENTOS REFLEJOS

2.8 ASPECTOS PSICOLOGICOS DE 

LA ESTIMULACION TEMPRANA

2.11 LA ESTIMULACIÓN AUDITIVA  2.12 

LA ESTIMULACIÓN KINESTÉSICA 

EXAMEN 2do. Parcial
3.3 PROCESOS FUNDAMENTALES DE SU 

HIJO

 EXAMEN 1er. Parcial 2.3 EL TONO MUSCULAR 

2.4 SISTEMAS POSTURALES
2.7 PLANES DE ESTIMULACION 

TEMPRANA



8 3.5 ESTADIOS 
3.6  LA PEDIATRÍA, Y LA SOCIEDAD 

EN GENERAL

9 3.9 MANTENERSE SENTADO 3.10 EL ARRASTRE

10

3.12  LA ESTIMULACIÓN 

TEMPRANA Y SU IMPORTANCIA 

EN EL DESARROLLO MOTOR DEL 

NIÑO.

ACTIVIDAD DE PRACTICA 

11

UNIDAD IV

4.1 ACTIVIDAD PARA ESTIMULAR 

EL DESARROLLO DE LOS NIÑOS 

DE 0 A 6 AÑOS

4.2  TIPOS DE JUEGOS Y 

ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR A 

LOS NIÑOS

12 4.5 JUEGOS MAS HABITUALES

4.6 CONSTRUCCIONES DE JUEGOS 

Y MATERIALES PARA LA 

ESTIMULACION TEMPRANA

13 INTERVENCIÓN RETROALIMENTACION 

14

3.12  LA ESTIMULACIÓN 

TEMPRANA Y SU IMPORTANCIA 

EN EL DESARROLLO MOTOR DEL 

NIÑO.

RETROALIMENTACION 

EXAMEN 3er. Parcial 4.3 ACTITUD DE LOS PADRES, MADRES 

Y MAESTROS FRENTE AL JUEGO

3.4 MOTRICIDAD GRUESA

3.7 LA IMPORTANCIA DE LOS 

MOVIMIENTOS DEL BEBÉ

3.8 RODAR HACIA UN LADO Y 

HACIA EL OTRO
3.11 EL GATEO

EXAMEN FINAL

4.4.- EL NIÑO Y EL JUEGO EN SU 

DESARROLLO A TRAVÉS DE LOS 

AÑOS.

4.7 LA IMPORTANCIA DEL JUEGO

PROGRAMACION DE UN DISEÑO 

DE TRABAJO
RETROALIMENTACION 



No

1

2

3

No

1

2

3

10%

30%

60%

100%

7- 10 

7

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.

Libro
Aprende a estimular a tu bebé: Las claves para desarrollar los sentidos del 

lactante
ANONIMO 50minutos.Es

Libro
Método Montessori: La mejor guía para hacer crecer a tu bebé de 0 a 3 

años de forma saludable
SERENA DE MICHELI  Independently published

ACTIVIDADES 

NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                  2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                               3. Improvisaciones.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL

Video 
¿Qué es la ESTIMULACIÓN TEMPRANA y cuáles son las áreas de 

desarrollo? 
https://www.youtube.com/watch?v=rgMZV8tMHH8

Video  ESTIMULACIÓN TEMPRANA https://www.youtube.com/watch?v=1ZOJy-V3Fd

Libro Los niños sí vienen con instructivo GRIJALVO Penguin Random House Grupo

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

TIPO TITULO LINK AUTOR

Actividad en Plataforma Educativa

Examen 

Total

Escala de calificación 

Minima aprobatoria

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la subdireccion académica, y en esa 

semana se podrán hacer los cambios necesarios.

Video ¿Estimulación temprana o niños sobreestimulados? https://www.youtube.com/watch?v=KIkEYxsRr2E

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y 

ACREDITACION.

Tareas  

https://www.youtube.com/watch?v=rgMZV8tMHH8
https://www.youtube.com/watch?v=1ZOJy-V3Fd
https://www.youtube.com/watch?v=KIkEYxsRr2E

