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Licenciatura en psicologia
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Marco Estratégico de Referencia

ANTECEDENTES HISTORICOS

Nuestra Universidad tiene sus antecedentes de formacion en el ano de 1979 con el inicio de
actividades de la normal de educadoras “Edgar Robledo Santiago”, que en su momento
marcé un nuevo rumbo para la educacion de Comitan y del estado de Chiapas. Nuestra
escuela fue fundada por el Profesor de Primaria Manuel Albores Salazar con la idea de traer
Educacion a Comitan, ya que esto representaba una forma de apoyar a muchas familias de la
region para que siguieran estudiando.

En el ano 1984 inicia actividades el CBTiS Moctezuma llhuicamina, que fue el primer
bachillerato tecnologico particular del estado de Chiapas, manteniendo con esto la vision en
grande de traer Educacion a nuestro municipio, esta institucion fue creada para que la gente

que trabajaba por la manana tuviera la opcion de estudiar por las tarde.

La Maestra Martha Ruth Alcazar Mellanes es la madre de los tres integrantes de la familia
Albores Alcazar que se fueron integrando poco a poco a la escuela formada por su padre, el
Profesor Manuel Albores Salazar; Victor Manuel Albores Alcazar en septiembre de 1996
como chofer de transporte escolar, Karla Fabiola Albores Alcazar se integré como Profesora
en 1998, Martha Patricia Albores Alcazar en el departamento de finanzas en 1999.

En el ano 2002, Victor Manuel Albores Alcazar formé el Grupo Educativo Albores Alcazar
S.C. para darle un nuevo rumbo y sentido empresarial al negocio familiar y en el aho 2004

funda la Universidad Del Sureste.

ubns



La formacion de nuestra Universidad se da principalmente porque en Comitan y en toda la
region no existia una verdadera oferta Educativa, por lo que se veia urgente la creacion de
una institucion de Educacion superior, pero que estuviera a la altura de las exigencias de los
jovenes que tenian intencién de seguir estudiando o de los profesionistas para seguir
preparandose a través de estudios de posgrado.

Nuestra Universidad inici6 sus actividades el 18 de agosto del 2004 en las instalaciones de la
4* avenida oriente sur no. 24, con la licenciatura en Puericultura, contando con dos grupos
de cuarenta alumnos cada uno. En el ano 2005 nos trasladamos a nuestras propias
instalaciones en la carretera Comitan — Tzimol km. 57 donde actualmente se encuentra el
campus Comitan y el Corporativo UDS, este ultimo, es el encargado de estandarizar y
controlar todos los procesos operativos y Educativos de los diferentes Campus, Sedes y
Centros de Enlace Educativo, asi como de crear los diferentes planes estratégicos de

expansion de la marca a nivel nacional e internacional.

MISION

Satisfacer la necesidad de Educacion que promueva el espiritu emprendedor, aplicando altos
estandares de calidad Académica, que propicien el desarrollo de nuestros alumnos,
Profesores, colaboradores y la sociedad, a través de la incorporacion de tecnologias en el

proceso de ensenanza-aprendizaje.

VISION

Ser la mejor oferta académica en cada region de influencia, y a través de nuestra Plataforma
Virtual tener una cobertura Global, con un crecimiento sostenible y las ofertas académicas

innovadoras con pertinencia para la sociedad
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VALORES
e Disciplina
e Honestidad
e Equidad
e Libertad
ESCUDO

El escudo de la UDS, esta constituido por tres lineas curvas que nacen de
izquierda a derecha formando los escalones al éxito. En la parte superior
esta situado un cuadro motivo de la abstraccion de la forma de un libro

abierto.

(1

ESLOGAN

“Mi Universidad”

ALBORES

Es nuestra mascota, un Jaguar. Su piel es negra y se distingue por ser
lider, trabaja en equipo y obtiene lo que desea. El impetu, extremo
valor y fortaleza son los rasgos que distinguen.




ups

Intervencion Psicopedagogica

Objetivo de la materia:

Conocer y comprender los principios de la integracion educativa y de las necesidades

educativas especiales, e intervenir psicopedagogicamente.
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UNIDAD | INTRODUCCION A LA PSICOPEDAGOGIA

I.1 Contextualizacion

La intervencion psicopedagogica en nuestro pais es poco conocida por no decir
poco utilizada. Las instituciones educativas publicas y privadas mayormente, han
cobijado a especialistas como educadores especiales, psicélogos, fonoaudidlogos,
terapeutas ocupacionales, para el abordaje de aquellos ninos que, en comparacion
operativa con los nifos de su misma edad y nivel académico, presentan un

rendimiento diferente, ya sea superior o inferior a la media.

Normalmente esta posicion hacia el estudiante en general es de caracter remedial,
de apoyo, de acompahamiento, etc. Lo tipico no es un abordaje propositivo (tanto
en el docente como en el alumno) de una serie de potencialidades que, de ser
abordadas, eliminarian diferencias y dificultades en el proceso académico; lo comin
es la tendencia a maximizar la diferencia y a trabajar de forma individualista con cada

alumno.

Lo anterior se aleja realmente del foco principal que propone la psicopedagogia: el
fortalecimiento de las competencias, el desarrollo de las estrategias de aprendizaje y
el incremento de los procesos motivacionales; esto, abogando especificamente por
los diferentes principios que le dan sustento a este tipo de intervencion

(posteriormente en este articulo se abordaran).

La mayoria de los nifos con bajo rendimiento, no tienen posibilidad de acceder
facilmente a procesos de acompanamiento especializados, por un equipo de apoyo,
lo que hace que se presenten deserciones escolares, bajos procesos de estabilidad
en el aprendizaje, incremento de trastornos comportamentales y de aprendizaje.

Vale la pena teorizar en torno a la intervencion psicopedagégica y poner de
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manifiesto la importancia de establecer en nuestro contexto un real conocimiento

acerca de este proceso, sus componentes, modelos y focos centrales de trabajo.

La intervencion psicoldgica se refiere al proceso mediante el cual un profesional de
la psicologia utiliza diferentes técnicas, métodos y enfoques tedricos para ayudar a
las personas a abordar y superar problemas emocionales, mentales o de
comportamiento. Esta intervencion puede llevarse a cabo en una variedad de
entornos, como consultorios privados, hospitales, centros de salud mental, escuelas

U otros contextos comunitarios.

La contextualizacién de la intervencion psicologica implica considerar diferentes
factores que pueden influir en el proceso terapéutico y en la forma en que se aborda

el problema de una persona. Estos factores contextuales pueden incluir:

Contexto Individual: Se refiere a las caracteristicas unicas de la persona que esta
buscando ayuda, como su historia personal, cultura, valores, creencias y experiencias
pasadas. Es crucial comprender estos aspectos para adaptar la intervencion a las

necesidades especificas del individuo.

Contexto Social y Cultural: La intervencion debe tener en cuenta el entorno social y
cultural en el que vive el individuo. Las normas culturales, las expectativas sociales, la
estructura familiar y otros aspectos del entorno pueden influir en la presentacién del

problema y en las estrategias terapéuticas mas efectivas.

Contexto Situacional: Se refiere a la situacion actual o desencadenante del problema.
Comprender el contexto en el que surgen los sintomas o dificultades puede ser

fundamental para abordarlos de manera efectiva.
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Contexto Terapéutico: Este aspecto considera la relacion entre el terapeuta y el
cliente, el entorno terapéutico, las técnicas utilizadas y el enfoque tedrico. La
eleccion de la terapia y la adaptacion de las estrategias terapéuticas deben basarse
en las necesidades individuales y en la relacion establecida entre el terapeuta y el

cliente.



1.2 ;Qué es la psicopedagogia?

La psicopedagogia es la disciplina aplicada que estudia los comportamientos humanos
en situacion de aprendizaje, como son: problemas en el aprendizaje y orientacion
vocacional. En ella se interrelacionan Ila psicologia evolutiva, la psicologia del
aprendizaje, la sociologia, la didactica, la etimologista, la  psicolinguistica,

la psicologia cognitiva, entre otras.

Son relevantes sus aportaciones en los campos de la pedagogia y en los campos de
la educacion especial, terapias educativas, diseno curricular, disefio de programas
educativos y politica educativa, también es una ayuda para nifos en su proceso de

ensenanza y aprendizaje.

La psicopedagogia es la rama de la psicologia que se encarga de los fenomenos de
orden psicologico para llegar a una formulacion mas adecuada de los métodos
didacticos y pedagdgicos. Se encarga de los fundamentos del sujeto y del objeto de
conocimiento y de su interrelacién con el lenguaje y la influencia sociohistorica,
dentro del contexto de los procesos cotidianos del aprendizaje. En otras palabras,
es la ciencia que permite estudiar a la persona y su entorno en las distintas etapas de

aprendizaje que abarca su vida.

A través de sus métodos, estudia el problema presente vislumbrando
las potencialidades  cognoscitivas,  afectivas y  sociales para un  mejor

desenvolvimiento en las actividades que desempena la persona.

La psicopedagogia se desarrolla como disciplina cientifica a partir de la segunda
mitad del siglo XX, con un enfoque interdisciplinario y combinando conocimientos
de la educacion, psicopedagogia debe manejar las bases epistemologicas del saber

psicopedagogico, con sus nociones basicas y ejes conceptuales.
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También debe conocer las ciencias auxiliares que contextualizan su desempeno
profesional y todas las aplicaciones que estas conllevan hacia el pensamiento y

desarrollo como ser humano.

Los psicopedagogos se encargan de estudiar, prevenir y corregir las dificultades que
puede presentar un individuo en el proceso de aprendizaje, aln cuando tiene un
coeficiente intelectual dentro de los parametros normales pero que presenta
dificultades en su aprendizaje. Por eso, la psicopedagogia estudia el fenédmeno de
adaptacion que implica el desarrollo evolutivo de la mente, con el proceso de

ensenanza-aprendizaje.

Aprendizaje
o escolar
T
'§ Cogniciony Papel del
8’ motivacion docente
o | | | |
& Entorno Entorno Entorno Entorno
personal familiar escolar social




1.3 Objetivos y funciones de la Psicopedagogia

Ademas del estudio de los procesos de desarrollo cognitivo (durante todas las
etapas de la vida del individuo), la Psicopedagogia tiene tres objetivos prioritarios
dentro de la practica educativa: la prevencion, la deteccion y la intervencion en los
problemas de aprendizaje del individuo. Y no solo esta enfocada en atender a los
alumnos con necesidades especiales; también a aquellos estudiantes que muestran
un bajo rendimiento escolar, tienen dificultades puntuales en determinadas areas
académicas, manifiestan conductas inadecuadas dentro del aula o problemas de

integracion.

Para saber abordar los problemas de aprendizaje concretos del alumnado, la
Psicopedagogia, ademas, ofrece a sus profesionistas un amplio abanico de técnicas de
evaluacion: desde las bases para observacion empirica y formularios y entrevistas,
hasta la aplicacion de pruebas psicométricas y cuestionarios con el fin de detectar

posibles dificultades o trastornos del aprendizaje y del desarrollo.
Funciones de la Psicopedagogia aplicada al ambito escolar

Dentro del marco educativo, la figura del psicopedagogo ha cobrado vital
importancia debido al modelo inclusivo imperante de los alumnos con necesidades
especiales. También, por otro motivo: es el profesionista especializado en los nuevos
recursos didacticos y pedagogicos que favorecen el rendimiento académico y el

bienestar del alumnado en el centro.
Atencion a la diversidad

La Psicopedagogia ofrece los recursos necesarios para la intervencion y el desarrollo

de programas que atiendan las dificultades de aprendizaje y desarrollo de los
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alumnos: desde llevar a cabo evaluaciones psicolégicas y adaptar curriculos, hasta

ofrecer al docente actividades y contenidos idoneos para cada caso personalizado.
Asesoramiento a la familia

Asesorar a la familia del alumno en las dificultades de aprendizaje de su hijo y al

equipo de profesionistas (dentro y fuera de la escuela) que trabajan con el alumno.
Definicion de proyectos educativos

Creacion de los proyectos educativos de centro con el objetivo de mejorar la
convivencia y el ambiente dentro de la comunidad, favorecer la inclusion de los

alumnos y la prevencion de conductas violentas, acoso, adicciones...
Recursos didacticos

Ofrecer recursos y materiales didacticos al profesorado para ejercer su labor
docente. Muchos de estas herramientas estan enfocadas también a la mejora del
clima del aula, motivar a los alumnos y disminuir el riesgo de conductas disruptivas o

abandono escolar.
Seguimiento del alumno

Realizar un seguimiento del alumno para evaluar si el programa de intervencion esta

ofreciendo los resultados esperados.
Orientacion del alumnado

Llevar a cabo la orientacion vocacional de los alumnos, es decir: guiarlos en la

Preparatoria o en su insercion dentro del mundo laboral.

ubns



1.4 La Intervencion psicopedagogica

La intervencion psicopedagogica ha recibido diversas denominaciones: intervencion
psicoeducativa, pedagdgica, psicologica, y sin que haya un total consenso, hay una
referencia mas comln a lo psicopedagdgico, para referirse a un conjunto de
actividades que contribuyen a dar solucién a determinados problemas, prevenir la
aparicion de otros, colaborar con las instituciones para que las labores de ensefanza
y educacion sean cada vez mas dirigidas a las necesidades de los alumnos y la

sociedad en general.

La concepcion de intervencion psicopedagdgica como un proceso integrador e
integral, supone la necesidad de identificar las acciones posibles segtlin los objetivos y
contextos a los cuales se dirige; diferentes autores han aportado una propuesta de
principios en la accion psicopedagogica: Principio de prevencion: concibe la
intervencion como un proceso que ha de (Bisquerra, 2005) anticiparse a situaciones

que pueden entorpecer el desarrollo integral de las personas.

Con la prevencion se busca impedir que un problema se presente, o prepararse para
contrarrestar sus efectos en caso de presentarse. La intervencion preventiva debe
ejecutarse de manera grupal, con quienes no presenten desajustes significativos, lo

que no excluye a los que puedan ser potencialmente una poblacién en riesgo.

Por otra parte, se intenta reducir el nimero de casos de la poblacion que pueda
verse afectada por un fendmeno, ya sea de tipo personal o contextual, de tal manera
que, si no se logra una modificacion de las condiciones del contexto, pueda
ofrecerse una serie de competencias para desenvolverse de manera adaptativa, a

pesar de las condiciones nocivas.
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Principio de Desarrollo: las concepciones modernas de la intervencion
psicopedagodgica han integrado este principio al de prevencion, y esto cobra
pertinencia si se tiene en cuenta que durante todas las etapas del ciclo vital y en
particular en la primera fase de escolarizacion, el sujeto no solo se enfrenta a los
cambios propios de su desarrollo evolutivo, sino que surge un nuevo contexto de
relaciones y exigencias a nivel cognitivo, social y comportamental para los que en

muchas ocasiones el sistema familiar no lo ha preparado.

Desde una perspectiva de desarrollo se postula que la meta de toda educacion es
incrementar y activar el desarrollo del potencial de la persona, mediante acciones
que contribuyan a la estructuracion de su personalidad, acrecentar capacidades,
habilidades y motivaciones, a partir de dos posiciones teoricas no divergentes pero
si diferenciales: el enfoque madurativo y el enfoque cognitivo; el primero postula la
existencia de una serie de etapas sucesivas en el proceso vital de toda persona, que
van unidas a la edad cronoldgica, y por tanto, con fuerte dependencia del
componente bioldgico; el segundo concede gran importancia a la experiencia y a la
educacion como promotoras de desarrollo, el cual es definido como el producto de
una construccion, es decir, una consecuencia de la interaccion del individuo con su

entorno, que permite un progreso organizado y jerarquico.

La mayoria de los psicélogos interesados en el desarrollo, estan de acuerdo en que
este principio reune ambas concepciones. Segun Miller (1971), un enfoque no
excluye al otro: por el contrario, cuando ambos se toman en cuenta es posible una
adecuada flexibilidad tedrica y por lo tanto una intervencion integral. Principio de
accion social: definido como la posibilidad de que el sujeto haga un reconocimiento
de variables contextuales y de esta manera hacer uso de competencias adquiridas en
la intervencion, para adaptarse y hacer frente a éstas en su constante

transformacion.
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1.5 Modelos de intervencion psicopedagogica

Generalmente se denominan modelos a las teorias; sin embargo, se ha dicho que es
mas pertinente decir que las teorias derivan modelos y que éstos representan

correlatos y relaciones con las teorias.

Para Martinez, los modelos configuran una representacion de la realidad y
constituyen una forma aplicada de la teoria, que posibilita el disefo, aplicacion y
evaluacion de estrategias de intervencion. Los modelos de intervencion
psicopedagogica tienen tantas clasificaciones como definiciones dadas, pero mas alla
de eso, se ha considerado que todo modelo requiere unos elementos minimos,

necesarios y esenciales como:

El convencimiento de que la naturaleza del hombre responde a la posibilidad de ser
orientado y educado; que la intervencion resulta pertinente pare el mejoramiento
de los procesos de aprendizaje, y para responder a ello requiere del establecimiento
de objetivos, fines y eleccion de instrumentos o técnicas que resulten oportunos

para cada situacién concreta.

Por otra parte, ha de reconocer la necesidad de categorizar los problemas y ambitos
de actuacion que han de atenderse mediante la definicion de fases, etapas y
momentos que rijan el proceso orientador, y finalmente la pertinencia de delimitar

los contenidos, tareas y roles que en cada situacion debe asumir el orientador.
CLASIFICACION DE LOS MODELOS DE INTERVENCION

Atendiendo a criterios como la teoria subyacente en el planteamiento tedrico, el
tipo de intervencidn y el tipo de organizacion, se han propuesto categorias que

clasifican los modelos en:
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Tedricos: se conceptualizan como aportes provenientes de las diversas corrientes

de pensamiento.

Modelos basicos de intervencion: su conocimiento es la unidad basica de
intervencién clinica, por programas, por consultas o psicopedagogicos. Modelos
organizativos: encargados de plantear la manera de organizar la orientacion en un

contexto determinado.

Modelos mixtos o de intervencion: se han combinado para satisfacer las necesidades
de un contexto determinado, ejemplo de éstos serian los modelos comunitarios,

ecologicos, sistémicos y psicopedagdgicos.

Los modelos de intervencion psicopedagogica a su vez han recibido diversas
clasificaciones, resumidas por autores como Alvarez y Bisquerra, en counseling,
consulta y programas: Modelo de counseling o modelo clinico: establece u na
atencion di recta e individualizada, y concibe la orientacion como un proceso clinico
y en tanto tiene un caracter terapéutico basado en la relacion orientador-orientado,

de caracter remedial y centrado en necesidades especificas de quien consulta.

Modelo de consulta: ejerce una accion indirecta de caracter preventivo y de
desarrollo, posibilitando la adquisicion de conocimientos y habilidades para resolver
problemas; se basa en una vision ecologica de la intervencion, y por lo tanto concibe

insuficiente el abordaje del sujeto sin tener en cuenta el medio que lo circunda.
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Programa Aspectos que aborda Ohjetivos
- Auloconcepio
- Aprendizajes para la vida: ser, comportarse,
- Autocstima
Programas para N convivir; solucionar problemas, relacionarse
- Educacitin en valores
cl desarrollo con lo demas; desarrollar esirategias para el

persomal v social

- Habilidades sociales v de vida
- Toma de decisiones y resolucién de

problemas

desarrollo de autoesquemas positivos

- Educaciin afectiva y clarificacidn de valores

Programas de
apoyo al proceso

de enseiianza

aprendizaje

- Dzsarmrollo de hibitos v téenicas de trabajo
inteleciual, adguisicion de téenicas de estudio,
desarmollo de estrategias metacognitivas
aplicadas al csmdio

- Desarmrollo cognitivo

- Dzsarrollo de estrategias metacognitivas
gencrales; metacognicion ¥ comprension

- Motivacion

- Aprender a aprender, a pensar, a recordar, a
atender.

- Incluye cuatro fuentes de influzncia en la
situacién de aprendizaje; caracteristicas del que
aprende, naturaleza de los materiales que han
de ser aprendidos, tareas cognitivas y

esirategias de aprendizaje.

Programas de
orcniacion para

la carrera

- Orientacion para ¢l desarrollo de la carrera

- Dzsarrollo de la carrera en las organizaciones.

- Asesoramienio v oricntacion vocaciomnal

Programas de
atenciin a la

diversidad

- Personas en situacion de exclugidn,
socialmente desfavorecidas y/'o perienccicnies
a minorias éinicas o culiurales

- Personas con discapacidad o problemas de
aprendizaje

Programas de mentor para la orientaciin

vocacional de alumnos superdotados

-Intervenciin centrada en educacion
compensatona, prevencidn de conductas
disrupiivas, habilidades para la vida.

Programas de
oreniacion
familiar en ¢l

centro educativo

- Escuela de padres

- Orientacion en desarmollo de autossquemas,

pauias de crianza, eic.
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1.6 Areas de intervencion psicopedagégica

La intervencion psicopedagogica abarca una serie de areas enfocadas en mejorar el
proceso de aprendizaje y el desarrollo integral de los individuos. Algunas de estas

areas incluyen:

Dificultades de Aprendizaje: Se centra en identificar y abordar problemas especificos

que dificultan el aprendizaje, como dislexia, discalculia, disgrafia, entre otros.

Orientacion Vocacional y Profesional: Ayuda a los individuos a explorar sus
intereses, habilidades y valores para tomar decisiones educativas y profesionales

acertadas.

Estimulacion Temprana: Trabaja con ninos en edades tempranas para promover su

desarrollo cognitivo, emocional, motor y social.

Atencion a la Diversidad: Se enfoca en adaptar la ensehanza para satisfacer las
necesidades individuales de cada estudiante, incluyendo aquellos con discapacidades

o habilidades diferentes.

Técnicas de Estudio y Mejora del Rendimiento Académico: Proporciona
herramientas y estrategias para mejorar la organizacion, la concentracion, la

memoria y otras habilidades relacionadas con el estudio.

Apoyo Psicolégico en el Ambito Educativo: Brinda ayuda emocional y psicoldgica a
estudiantes que enfrentan dificultades personales que afectan su rendimiento

académico.

Intervencion en Casos de Acoso Escolar: Trabaja para prevenir y abordar

situaciones de bullying o acoso en entornos educativos.
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Programas de Intervencion Temprana para Dificultades Especificas: Dirigidos a
abordar problemas conductuales, emocionales o de aprendizaje que puedan surgir

en la etapa escolar.

Estas areas de intervencion psicopedagogica tienen como objetivo principal
promover un aprendizaje efectivo y un desarrollo integral en los individuos,
adaptandose a sus necesidades especificas y fomentando su bienestar emocional y

académico.
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1.7 Adquisicion de técnicas y estrategias de aprendizaje

Algunos investigadores coinciden en que existe una confusion terminoldgica que
lleva a que los diversos conceptos de estrategia sean tratados de igual forma al de
técnica; debido a la falta de precision y para efectos de esclarecer el objeto de
estudio sobre estrategias de ensenanza y aprendizaje, se presentan algunas

definiciones, que se acercan mas a los conceptos abordados en éste articulo.



Montanero (2002) da cuenta de una significacion de estrategia desde lo sustantivo
como la representacion detallada de acciones u operaciones ordenadas, y desde lo
adjetivo, como la cualidad de esas acciones, entendida como una forma de actuar, lo
que seria el comportamiento estratégico, y desde ésta ultima significacion se
posibilita ilustrar las tres caracteristicas fundamentales de toda estrategia: su
serialidad (comprendida como lo procedimental), su interactividad (toma de
decisiones en condiciones especificas, donde la persona acude a la planeacion de una
serie de objetivos y a la forma de alcanzarlos en funcion de factores internos y
externos a la propia tarea) y su funcionalidad (medicion y regulacion de los procesos

cognitivos) .

Se concluye que las estrategias consisten en diversos niveles de andlisis de las
operaciones mentales, en funcion de su grado de especializacion y se definen como
una sucesion de pasos o etapas que se realizan con la finalidad de lograr unos
objetivos, por medio de la optimizacion y regulacion de los procesos cognitivos,

afectivos y psicomotrices.

Las técnicas son una serie de recursos implementados para resolver situaciones
concretas, se utilizan para aprendizajes de tipo memoristico, de forma intencional,
coordinada y contextual, dirigida a tratar la nueva informacion, y para lograr
aprendizajes significativos. Estrategias de ensefanza Se refieren a una serie de
acciones potencialmente consientes del profesional en educacién, del proceso de

ensenanza en su triple dimension de saber, saber hacer y saber ser.

Entendida la dimensién del saber cémo aquélla que se focaliza en la adquisicion y
dominio de conocimientos especificos, la dimensién del saber hacer, se refiere a un
conjunto de habilidades que le posibilitan la ejecucion de acciones o tareas con base

en los contextos y la dimension del ser, enfatiza en el aspecto afectivo de la persona,
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donde ocupa un papel central la modificacion y consolidacion de intereses, actitudes
y valores. Juan Ignacio Pozo expone la necesidad de que los profesores sean
estratégicos, para que de este modo sus alumnos también lo sean; esto implica,

segun lo expone en el Congreso Internacional de Educacién en febrero del 2006.

La necesidad de que los docentes se doten de estrategias para gestionar la
autonomia de los alumnos, sin que la labor social del profesor se pierda, sino por el

contrario, ayude a que los discentes se acerquen a un verdadero aprendizaje.

Para lograr este objetivo de que los alumnos aprendan verdaderamente a aprender,
propone cambiar las propuestas y materiales, asi como también, las metas que

orientan y los métodos que desarrollan en clase.

El maestro cambia su perfil, evoluciona del rol de expositor del conocimiento, al de
monitor del aprendizaje y hace consiente el estudio y generacion de las innovaciones
en el ambito de las estrategias de ensenanza y aprendizaje. Como bien ha
mencionado Jesus Martin Barbero con relacion al oficio del educador “...de mero
retransmisor de saberes se convierte en formulador de problemas, provocador de
interrogantes, coordinador de equipos de trabajo, sistematizador de experiencias”.
Esta evolucion se convierte en razén suficiente para que se aborden de manera mas

especifica las estrategias de ensefanza y aprendizaje, como respuesta a este proceso.

1.8 Desarrollo de estrategias metacognitivas y motivacion

La metacognicion es entendida como la habilidad de conocer, discernir y controlar
los propios mecanismos de aprendizaje, incluyendo el conocimiento y el control de

aspectos personales tales como el autoconcepto, autoestima y autoeficacia.

La referencia a la metacognicion parte del conocimiento de lo que el sujeto sabe

(metamemoria) , y se asocia con dos aspectos: el conocimiento sobre los procesos
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cognitivos y la regulacion de dichos procesos; el primero es de naturaleza
declarativa y se caracteriza por ser un conocimiento estable y tematizable; la
regulacion de los procesos cognitivos se conceptualiza como la habilidad que el
aprendiz activa sobre el proceso de ensenanza-aprendizaje, y hace referencia al
aspecto procedimental del conocimiento, permitiendo secuenciar eficazmente las

acciones necesarias para lograr objetivos.

Estos dos tipos de estrategias se vinculan a la metacognicién, en primer término
porque el concepto de estrategia esta ligado estrechamente con el aspecto
regulador de la metacognicion; luego, por la actividad consiente e intencional por
parte del aprendiz, sobre la eleccion de los procedimientos, para el alcance de un
objetivo especifico; y finalmente, porque la referencia al concepto de conocimiento
estratégico enfatiza la diferencia entre desarrollar una estrategia y el desarrollo de

conocimientos sobre la misma.

Las estrategias metacognitivas son las que ejercen un papel de control y direccion de
las cognitivas; llevan al aprendiz desde el inicio hasta el final del proceso de
aprendizaje a fijar objetivos para éste, controlando y modificando los procesos
correspondientes; ademas ejercen un papel de control frente a los estados afectivos,
bien sea de ansiedad, expectativas, atencion, y verifican los procesos sociales como:
las habilidades para obtener apoyo, evitar conflictos, cooperar, competir y modificar

a otros.

Las estrategias metacognitivas son las de autoconocimento, cuyas tacticas son del
“qué” y del “como”, del “cuando” y del “por qué”; las de automanejo, cuyas tacticas
son de planificacion y de regulacion/evaluacion, lo cual posibilitara la utilizacion mas

eficaz y flexible en el uso de las propias estrategias de aprendizaje.
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Desde este punto de vista ensefnar estrategias enfrenta al profesional a la necesidad
de posibilitar en el estudiante la toma de conciencia y estimulacion de la
autorregulacion de los procesos cognitivos, llevandolo a resolver aspectos
concretos de su propio aprendizaje y no sélo a resolver una tarea determinada; es
decir, orienta al estudiante a que se cuestione, revise, planifique, controle y evalle

su propia accion de aprendizaje.
Motivacion

La motivacion es un proceso constante durante el aprendizaje: los motivos y metas
han sido tomados como partes integradoras del contexto intelectual de los
individuos, que influyen en el mantenimiento o modificacion del conocimiento

previo.

De la motivacion para una tarea y su relacion con el significado o valor asignado
surgen diversos sistemas motivacionales con caracteristicas particulares: Sistema
motivacional individualista: suele apoyarse en incentivos internos o externos, es
decir personales (el propio aprendizaje) o para agradar a otros; las expectativas se
relacionan principalmente con el grado de habilidad que el sujeto se atribuye a si
mismo, la creencia en la posibilidad de modificar sus habilidades a través del

esfuerzo.

Sistema motivacional competitivo: el incentivo del sujeto radica en que sus logros
estén por encima de los demas, el éxito personal radica en el resultado obtenido
por los otros, lo cual lleva hacia una tendencia descalificadora del punto de vista del
companero, como criterio para superarlo. Sistema motivacional cooperativo: se da
importancia al logro personal, al mismo tiempo que se espera haber contribuido al
de los demas; hay una motivacion intrinseca en tanto el sujeto busca incrementar

sus habilidades, pero igualmente hay un interés por ayudar a los otros.
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Contribuye a una mejor interaccién entre los discentes, estimula la busqueda y una
mejor elaboracion de la informacion y facilita un mayor compromiso con el acto de
aprender. De este Ultimo sistema se deriva el énfasis que se ha puesto en la
promocion del trabajo cooperativo como posibilitador de situaciones motivacionales

que lleven a activar, regular y mantener interés por el aprendizaje.



1.9 Niveles de la intervencion psicopedagogica

Los niveles de intervencion psicopedagogica se refieren a las diferentes etapas o
niveles de accion que se llevan a cabo para abordar las necesidades educativas y de

aprendizaje de un individuo. Estos niveles se pueden dividir en:

Nivel Preventivo: Se enfoca en implementar estrategias, programas y acciones
preventivas para evitar posibles dificultades de aprendizaje o problemas en el
desarrollo. Busca crear entornos educativos que promuevan el aprendizaje inclusivo
y el bienestar de todos los estudiantes. Incluye actividades como la sensibilizacion a
los docentes, padres y comunidad en general sobre la importancia de la deteccion

temprana Yy la creacion de entornos de aprendizaje favorables.

Nivel Asistencial o de Deteccion: En este nivel, se llevan a cabo evaluaciones y
pruebas psicopedagogicas para identificar posibles dificultades de aprendizaje,
necesidades especificas o areas en las que un individuo pueda requerir apoyo
adicional. Se enfoca en detectar las dificultades de manera temprana para intervenir

de manera oportuna y efectiva.

Nivel de Intervencién Directa: Aqui se implementan estrategias especificas
disehadas para abordar las necesidades detectadas en el nivel anterior. Incluye
programas de apoyo individualizado, adaptaciones curriculares, sesiones de terapia,
orientacion vocacional, entre otras medidas, con el propésito de ayudar al individuo

a superar las dificultades identificadas.

Nivel de Seguimiento y Evaluacion: Después de aplicar las estrategias de
intervencion, se realiza un seguimiento continuo para evaluar la efectividad de las

acciones tomadas. Esto implica monitorear el progreso del individuo, ajustar
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estrategias si es necesario y brindar apoyo continuo para asegurar un desarrollo

optimo a largo plazo.

Estos niveles de intervencion psicopedagogica son interdependientes y
complementarios. Su aplicacion varia segin las necesidades especificas de cada
persona, y el objetivo general es proporcionar un enfoque integral que promueva el

éxito educativo, el desarrollo emocional y el bienestar general del individuo.

Estos niveles representan un enfoque integral y multifacético en la intervencion
psicopedagogica, donde se busca no solo trabajar con el individuo en si, sino
también en su entorno, colaborando con diversos profesionales, familias y la
comunidad en general para brindar un apoyo completo y adaptado a las necesidades

especificas de cada persona.

Nivel de Colaboracion Interdisciplinaria: En este nivel, se involucran profesionales de
diferentes disciplinas (psicologos, pedagogos, terapeutas ocupacionales, logopedas,
entre otros) para trabajar de manera conjunta en la evaluacion y abordaje de las
necesidades del individuo. Esta colaboracién multidisciplinaria permite enfoques mas

completos y adaptados a las necesidades especificas de cada persona.

Nivel de Intervencion en el Entorno: Ademas de centrarse en el individuo, este nivel
se enfoca en modificar o adaptar el entorno educativo para favorecer el desarrollo y
el aprendizaje. Implica cambios en las dindmicas escolares, métodos de ensehanza,
apoyo en el aula, adaptaciones curriculares y estrategias inclusivas para garantizar
que el ambiente educativo sea adecuado y propicio para el crecimiento de todos los

estudiantes.
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Nivel de Apoyo Familiar: Reconoce la importancia de involucrar a la familia en el
proceso educativo y terapéutico del individuo. Ofrece orientacion y apoyo a los
padres y cuidadores para que puedan comprender las necesidades de sus hijos,
implementar estrategias en casa que refuercen el aprendizaje y el desarrollo, y

colaborar de manera activa con los profesionales.

Nivel de Investigacion y Desarrollo: Este nivel implica la investigacion continua en el
campo de la psicopedagogia para mejorar las estrategias de intervencion, identificar
nuevas metodologias, evaluar la efectividad de los programas existentes y desarrollar

herramientas mas efectivas para abordar las necesidades educativas y de aprendizaje.



1.10.- La educacion especial en México.

La educacion especial forma parte del Sistema Educativo Nacional (SEN). La normatividad
vigente establece que —la educacion especial esta destinada a personas con discapacidad,
transitoria o definitiva, asi como a aquellas con aptitudes sobresalientes. Atenderd a los
educandos de manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social incluyente y
con perspectiva de géneroll (LGE, 2014, 20 de mayo). Se trata de una modalidad de la
educacién basical que brinda servicios educativos por medio de los Centros de Atencion

Multiple (CAM) y las Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER).

El modelo de atencion que México aplica es el de educacion inclusiva, el cual busca la
eliminacion de cualquier obstaculo que impida a la poblacién, que requiera una atencion
especial, una participacion activa en la sociedad, en igualdad de condiciones que las demas

personas.

Actualmente, la clasificacion de la educacion especial es inadecuada, pues no se distingue en
ésta la modalidad escolarizada. La Direccion de Educacion Especial del Distrito Federal
(DEEDF) ha llamado la atencion sobre esta inconsistencia en las estadisticas oficiales, por lo
que en respuesta a esta observacion se elaboro esta ficha tematica con el proposito de
sustentar la modificacion en la estructura y dimension del SEN que se reporta en este
anuario, es decir, la presentacion de la educacion especial por modalidad escolarizada (CAM)

y extraescolar (USAER).

La educacion especial como parte del Sistema Educativo Nacional En 1970, se creo la
Direccion General de Educacion Especial encargada de, como su nombre lo indica, la
educacion especial, la cual, hasta 1979, se sustentd en un modelo médico. Mas adelante, en

los anos ochenta, dicho modelo de atencién cambio a otro de corte psicopedagogico, y en la

ubns



década de los noventa la educacion especial en México evolucioné hacia un modelo de
integracion educativa. Este dltimo enfoque logré su mayor impulso gracias a la influencia de la
Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos (ONU, 1990) y la Convencion sobre los

Derechos de las Personas con Discapacidad (ONU, 2006).

La educacion especial se refiere a programas, servicios y estrategias educativas disefiadas para
satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes con discapacidades o necesidades
educativas especiales. Estas necesidades pueden abarcar una amplia gama, desde
discapacidades fisicas, sensoriales o cognitivas hasta dificultades de aprendizaje especificas o

condiciones médicas que requieren apoyo adicional en el entorno educativo.

La importancia de la educacion especial radica en varios aspectos fundamentales:

Atencion Individualizada: La educacion especial se centra en proporcionar un apoyo
educativo personalizado, adaptando los métodos de ensehanza, el ritmo de aprendizaje y las
estrategias para satisfacer las necesidades especificas de cada estudiante. Esto permite

maximizar su potencial de aprendizaje.

Inclusion y Equidad: Garantiza que todos los estudiantes tengan acceso a una educacion de
calidad, independientemente de sus diferencias o discapacidades. La educacion especial
promueve la inclusién y la igualdad de oportunidades para que todos los estudiantes puedan

participar activamente en la sociedad.

Desarrollo Integral: No se limita solo al aspecto académico, sino que también se enfoca en el
desarrollo social, emocional y personal de los estudiantes. Busca proporcionar habilidades y
herramientas que les permitan desenvolverse de manera auténoma y satisfactoria en

diferentes aspectos de la vida.

ubns



Apoyo a las Familias: La educacién especial no solo se centra en el estudiante, sino que
también brinda apoyo y orientacion a las familias, ayudandolas a comprender las necesidades

de sus hijos y proporcionandoles estrategias para apoyar su desarrollo.

Promocion de la Diversidad: Reconoce y valora la diversidad en el aprendizaje y las
habilidades de cada individuo, fomentando un ambiente educativo inclusivo que celebra las

diferencias.

Acceso a Recursos Especializados: Los programas de educaciéon especial pueden
proporcionar acceso a recursos Yy profesionales especializados, como terapeutas
ocupacionales, logopedas, psicologos educativos, entre otros, que contribuyen al desarrollo

integral de los estudiantes.
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I.11.- Ley general educacion art.39 y 41.

Actualmente, la Ley General de Educacion refiere en sus articulos 37 al 39 que el SEN
comprende la educacion inicial, la educacion general (basica, media superior y superior), la
educacion especial y la educacion para adultos, y especificamente en su articulo 41 sefhala que

el ambito de actuacion de la educacion especial:

La educacion especial estd destinada a personas con discapacidad, transitoria o definitiva, asi
como a aquellas con aptitudes sobresalientes. Atendera a los educandos de manera adecuada
a sus propias condiciones, con equidad social incluyente y con perspectiva de género.
Tratandose de menores de edad con discapacidad, esta educacion propiciara su integracion a
los planteles de educacion basica regular, mediante la aplicacion de métodos, técnicas y
materiales especificos.

Para quienes no logren esa integracion, esta educacion procurara la satisfaccion de
necesidades basicas de aprendizaje para la autobnoma convivencia social y productiva, para lo
cual se elaboraran programas y materiales de apoyo didacticos necesarios. (LGE, 2014, 20 de

mayo).

Con base en lo anterior, el Modelo de Atencion de los Servicios de Educaciéon Especial se
desarrolla mediante dos tipos de servicio: CAM y USAER. El primero es un servicio
escolarizado de la Direccion de Educacion Especial de la Secretaria de Educacion Publica
donde se ofrece educacion inicial y basica (preescolar, primaria y secundaria) a nifios y
jovenes con discapacidad, discapacidad multiple, trastornos graves del desarrollo o
condiciones que dificultan su ingreso en escuelas regulares (SEP, 201 |b: 87). El segundo es
una instancia técnico-operativa de educacion especial ubicada en espacios fisicos de
educacién regular, que proporciona apoyos técnicos, metodologicos y conceptuales en

escuelas de educacién basica mediante el trabajo de un colectivo interdisciplinario de
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profesionales. Dichos apoyos especializados estan orientados al desarrollo de escuelas y
aulas inclusivas mediante el énfasis en la disminucion o eliminacion de las barreras para el

aprendizaje y la participacion que se generan en los contextos (SEP, 201 Ib: 127).

Centros de Atencion Multiple y Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular El
CAM es un servicio escolarizado que ofrece educacion inicial y basica, asi como formacion
para la vida y el trabajo para alumnos y alumnas de |5 a 22 afios de edad con discapacidad

(SEP, 201 I b: 87).

Los CAM son centros de trabajo conformados por personal docente, administrativo y de
apoyo que atienden a un determinado numero de alumnos matriculados en un centro
educativo. Las USAER son una instancia técnico-operativa que cuenta con personal docente,
administrativo y de apoyo que presta sus servicios a una o mas escuelas regulares con
necesidades educativas especiales. A nivel nacional, cada USAER atiende a seis escuelas en

promedio (INEE-DEE-DF, 2015).

Centros de Atencion Muiiltiple y Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacién

Regular.

El CAM es un servicio escolarizado que ofrece educacion inicial y basica, asi como formacion
para la vida y el trabajo para alumnos y alumnas de |5 a 22 anos de edad con discapacidad
(SEP, 201 1b: 87). Los CAM son centros de trabajo conformados por personal docente,
administrativo y de apoyo que atienden a un determinado numero de alumnos matriculados
en un centro educativo. Las USAER son una instancia técnico-operativa que cuenta con
personal docente, administrativo y de apoyo que presta sus servicios a una o mas escuelas
regulares con necesidades educativas especiales. A nivel nacional, cada USAER atiende a seis

escuelas en promedio (INEE-DEE-DF, 2015).
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En educacion especial es pertinente hablar de unidades de servicio y no de escuelas, porque
cada centro de trabajo de educacion especial se encuentra conformado por un equipo
docente, administrativo y de apoyo que da servicio a los padres, alumnos, docentes y otras
escuelas acorde con sus necesidades educativas especiales. Los docentes en educacion
especial ensenan a alumnos con diversas necesidades educativas especiales y en distintos
rangos de edad; de hecho, lo importante aqui no es la edad o la trayectoria escolar continua
de los alumnos, sino satisfacer la necesidad educativa del alumno. Cada equipo de trabajo de
las unidades de servicio de educacion especial se conforma por personal especializado que

atiende y asesora a la poblacion que requiere atencion educativa especial (cuadro ED-A2).

En conjunto, los CAM atienden a |1.7% de la poblacion matriculada con necesidades
educativas especiales, mientras que en el sistema extraescolar las USAER se encargan del
resto de la demanda de servicios de educacion especial (88.3%). Esto confirma que el modelo
educativo de las USAER es el preponderante en educacion especial respecto al volumen de
alumnos matriculados (ver tabla EDQ9 en el apartado de Estructura y dimension del Sistema

Educativo Nacional).

En el manual titulado Modelo de Atencion de los Servicios de Educacion Especial (201 1b) se
indica que el nimero de escuelas regulares que deberia atender cada USAER son cuatro; la
justificacion de esto radica en la factibilidad de asegurar la cantidad de recursos materiales y
humanos necesarios para brindar una atencién de calidad a los alumnos y beneficiarios de la
educacion especial, asi como garantizar —una Educacion Inclusiva, donde las condiciones de
participacion de alumnas y alumnos promueven el logro de los aprendizajes marcados para
cada nivel de educacidn basica, en un ambiente de respeto y aceptacion de las diferenciasll.

(SEP, 201 1b: 128-129).
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Cada USAER interviene y apoya a la escuela regular como una unidad de aprendizaje, lo que
implica la elaboracion de un diagnostico sobre las limitaciones personales y contextuales que
inhiben el aprendizaje de los alumnos con necesidades especiales. El diagnostico y
acompanamiento que formula el equipo de trabajo de las USAER busca establecer estrategias
que permitan potenciar el aprendizaje y minimizar las barreras que puedan impedir el

desarrollo en las escuelas del aprendizaje inclusivo de los alumnos.

A nivel nacional, en el ciclo escolar 2013-2014 cada USAER atendié a seis escuelas en
promedio. Unicamente en Sinaloa, Chihuahua, Sonora, Morelos, Distrito Federal y Baja
California el nimero promedio de escuelas regulares atendidas por cada USAER es igual a

cuatro. En el resto del pais, el nimero de escuelas regulares atendidas fue de 5 a 8 (grafica

ED-I).



TEXTO VIGENTE

TEXTO QUE SE PROPONE

Articulo 39.- En el sistema educativo
nacional queda comprendida la educacién
inicial, la educacién especial y la educacion
para adultos.

De acuerdo con las necesidades educativas
especificas de la poblacion, también podra
impartirse educacién con programas o
contenidos particulares para atender dichas
necesidades.

Articulo 39°En el sistema educativo
nacional queda comprendida la educacion
inicial, la educacién especial en sus
modalidades de apoyo a la escuela de
educacion basica regular y sus servicios
escolarizados de atencion mdltiple que
imparten el mismo curriculo de la
educacion basica, y la educacion para
adultos.

De acuerdo con las necesidades educativas
especificas de la poblacion de inicial y
adultos, también podra impartirse
educacion con programas o contenidos
complementarios para atender dichas
necesidades. Para el caso de la educacion
especial podra incorporar recursos
adicionales o diferentes para satisfacer las
necesidades educativas especiales que se
generen frente al cumplimiento del
curriculo basico.
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Articulo 41 .- La educacién especial esta
destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asi como a
aquellos con aptitudes sobresalientes.
Atendera a los educandos de manera
adecuada a sus propias condiciones, con
equidad social.

Tratandose de menores de edad con
discapacidades, esta educacion propiciara
su integracion a los planteles de educacion
basica regular, mediante la aplicacion de
métodos, técnicas y materiales especificos.
Para quienes no logren esa integracion,
esta educacion procurara la satisfaccion de
necesidades basicas de aprendizaje para la
auténoma convivencia social y productiva,
para lo cual se elaboraran programas y
materiales de apoyo didacticos necesarios.

Articulo 41° La educacion especial esta
destinada a alumnos con necesidades
especiales, con o sin discapacidad, asi como
aquellos con aptitudes sobresalientes.
Atendera a los educandos de manera
adecuada a sus propias condiciones, con
equidad social.

Tratandose de menores con discapacidad,
esta educacion propiciara su integracion a
los planteles de educacion basica regular de
acuerdo al consentimiento fundado de sus
familias. Para quienes no logren o no
consientan esa integracion, esta educacion
procurara la satisfaccion de sus necesidades
basicas de aprendizaje para la autébnoma
convivencia social y productiva en los
servicios escolarizados de atencion multiple
de educacion especial.
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1.11.-Mision de la Educacion Especial.

Principios generales y base legislativa de referencia.

El articulo 39 de la Ley General de Educacion sefala que la educacion especial forma parte
del sistema educativo nacional. El articulo 41, establece que esta modalidad: «esta destinada a
individuos con discapacidades transitorias o definitivas, asi como a aquellos con aptitudes
sobresalientes. Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones, con equidad social.» Y enseguida senala: Tratandose de menores de edad con
discapacidades, esta educacién propiciara su integracion a los planteles de educacion basica
regular. Para quienes no logren esa integracion, esta educacion procurara la satisfaccion de
las necesidades basicas de aprendizaje para la autdbnoma convivencia social y productiva. Por
altimo, el articulo menciona que la educacion especial incluye a los padres, maestros y
personal de escuelas de educacion basica regular que tengan alumnos con necesidades

especiales de educacion.

Administracion de la educacion especial. A raiz de la federalizacion educativa los servicios de
educacion especial pasaron a ser administrados por los gobiernos de cada entidad federativa.
Esto implicé que la Direccion General de Educacion Especial, organismo encargado de la
prestacion del servicio hasta marzo de 1992, quedara sélo a cargo de la educacién especial
en el Distrito Federal. Sin embargo, continta ofreciendo orientacion técnica y consultoria a
los equipos técnicos estatales, asi como materiales educativos a las entidades federativas. Al
mismo tiempo, la educacion especial que se ofrece en la Delegacion lztapalapa del Distrito
Federal, quedd bajo la responsabilidad de una oficina llamada «Servicios Complementariosy,

dependiente de la Unidad de Servicios Educativos Iztapalapa (USEI).

Centros en los que se imparte educacion especial. Los servicios de educacion especial se

ofrecen en | 924 escuelas, centros y unidades de diverso tipo:
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a) Escuelas de Educacion Especial;
b) Centros de Capacitacion para el Trabajo de Educacion Especial;

c) Centros de Intervencion Temprana;
d) Unidades de Grupos Integrados y Grupos Periféricos;

e) Centros Psicopedagogicos;

f) Centros de Atencion Psicopedagdgica de Educacion Preescolar;

g) Centros de Orientacion Evaluacién y Canalizacion;

h) Unidades de Atencion a Nifos con Capacidades y Aptitudes Sobresalientes; y

i) Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (en operacion a partir del ciclo

escolar 1993- 1994).

Las Escuelas de Educacion Especial imparten educacién primaria a nifos con deficiencia
mental o trastornos neuromotores, visuales y auditivos. Estas escuelas existen en todos los

estados del pais.

Los Centros de Capacitacion para el Trabajo de Educacion Especial ofrecen un servicio a
alumnos de 14 a 20 anos con deficiencia mental, para que, a través de cursos que los
habilitan en diversos oficios puedan incorporarse al mercado de trabajo. En cada estado de la

Republica existe por lo menos un centro de este tipo.



Los Centros de Intervencion Temprana se encargan de atender a ninos de 45 dias de nacidos
a 5 afos de edad con deficiencias fisicas o mentales para que puedan integrarse a la
educacion regular. En la actualidad todavia 15 entidades federativas carecen de estos

servicios.

Las Unidades de Grupos Integrados atienden a alumnos con problemas de reprobacion en
los primeros anos de la educacion primaria. Operan en varias escuelas primarias de todo el
pais. Actualmente estas unidades estan en proceso de ser incorporadas a las Unidades de

Servicios de Apoyo a la Educacion Basica Regular (USAER).

Los Grupos Periféricos atienden alumnos de segundo a sexto grados de educacion primaria
en las zonas rurales y urbanas marginadas que carecen de servicios de educacion especial.
Dan atencién a nihos y jovenes con necesidades transitorias de educacion especial y
complementaria a su educacion regular. Los Grupos Periféricos existen en nueve estados de
la Republica (Chiapas, Durango, Guanajuato, Estado de México, Nuevo Leodn, Puebla,
Querétaro, Tabasco y Zacatecas) y operan directamente en escuelas primarias del lugar de

residencia de la poblacion demandante.

Los Centros de Atencion Psicopedagogicos proporcionan servicio de evaluacion vy
diagnostico interdisciplinario a los alumnos de segundo a sexto grados con deficiencias en
lengua y matematicas o con problemas de conducta, en una o mas sesiones a la semana de

una hora de duracién. En cada uno de los estados se ofrece este servicio.

Los Centros de Atencion Psicopedagogica de Educacion Preescolar dan servicios de
evaluacion y diagndstico a alumnos de jardines de ninos oficiales que presentan problemas de
adaptacion al proceso educativo y prestan atencion psicopedagogica a los que presentan

dificultades de aprendizaje, de desarrollo psicomotriz o de lenguaje.
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Los Centros de Orientacion, Evaluacion y Canalizacion detectan problemas en los alumnos
del sistema regular que ameritan atencion especial. Este servicio alin no se ofrece en |4

entidades federativas.

Las Unidades de Atencién a Ninos con Capacidades y Aptitudes Sobresalientes (CAS)
ofrecen actividades a nifios que destacan en areas cientificas, humanisticas, artisticas o
deportivas. Este servicio educativo se proporciona en las escuelas de todos los estados del

pais.



UNIDAD Il LA INTEGRACION EDUCATIVA.

2.1. ;Qué es la integracion educativa?

Son muchas las condiciones que se deben conjuntar para alcanzar la meta de
integrar a las escuelas y aulas regulares a los alumnos y las alumnas con necesidades
educativas especiales. Podemos mencionar algunas: modificaciones legislativas, apoyo
de las autoridades educativas, cambios en la organizacion de los centros escolares y
en las actitudes de todos los implicados (directivos, maestros, padres de familia y, en
algunas ocasiones, de los mismos ninos), transformacion de los procesos de

ensenanza y de aprendizaje, evolucion en las practicas de evaluacion.

El primer paso para realizar estos cambios es reconocer que la integracion educativa
no constituye un acto caritativo, sino un esfuerzo para generar las condiciones que
permitan que los nifos aprendan de acuerdo con sus potencialidades. Para lograr
este reconocimiento es indispensable contar con informacion suficiente y objetiva,

que permita superar los prejuicios y las practicas estereotipadas.

En este sentido, un tema importante es el relacionado con las bases filosoficas y los
principios operativos de la integracion; otros son los conceptos de integracién
educativa y de necesidades educativas especiales cuando no se pretenda ofrecer
definiciones universales, ya que deben reconocerse las condiciones particulares de
cada pais. Precisamente en este capitulo se abordan los temas mencionados, con el

afan de motivar la reflexion sobre ellos.

Los principales fundamentos filosoficos en los que se basa la integracién educativa

son:

Respeto a las diferencias
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Es indudable que en toda sociedad humana existen tantos rasgos comunes como
diferencias entre los sujetos que la conforman. Las diferencias se deben a diversos
factores, unos externos y otros propios de cada sujeto; pueden considerarse un
problema que se resolveria homogeneizando a los individuos, o como una
caracteristica que enriquece a los grupos humanos. A esta segunda visién obedecen
las amplias reformas de los Ultimos afos, acordes con una sociedad cada vez mas
heterogéneas, que establecen la necesidad de aceptar las diferencias y de poner al
alcance de cada persona los mismos beneficios y oportunidades para tener una vida

normal (Toledo, 1981).
Derechos humanos e igualdad de oportunidades

Por el simple hecho de existir y pertenecer a un grupo social, todos tenemos
derechos y obligaciones; de su cumplimiento y respeto depende, en buena medida,
el bienestar de la sociedad. Una persona discapacidad, al igual que el resto de los
ciudadanos, tiene derechos fundamentales, entre ellos el derecho a una educacion

de calidad.

Para ello es necesario, primero, que se le considere como persona, y después como
sujeto que necesita atencidon especial. Mas que una iniciativa politica, la integracion
educativa es un derecho de cada alumno con el que se busca la igualdad de

oportunidades para ingresar a la escuela (Rioux, 1995; Roaf y Bines, 1991).

Escuela para todos

El articulo primero de la Declaracion Mundial sobre Educacién para Todos senala que cada
persona debe contar con posibilidades de educacion para satisfacer sus necesidades de
aprendizaje (PNUD, UNESCO, UNICEF, Banco Mundial, 1990). Asi, el concepto escuela para

todos va mas alld de la garantia de que todos Los alumnos tengan acceso a la escuela.
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También se relaciona con la calidad. Para lograr ambos propositos —cobertura y calidad—
es necesaria una reforma profunda del sistema educativo; una de las propuestas de la
UNESCO en este sentido es que la escuela reconozca y atienda a la diversidad.

Una escuela para todos seria aquella que:

*Se asegura que todos los nifios aprenden, sin importar sus caracteristicas.

Se preocupa por el progreso individual de los alumnos, con un curriculo flexible que

responda a sus diferentes necesidades.

Cuenta con los servicios de apoyo necesarios.

Reduce los procesos burocraticos.

Favorece una formacién o actualizacién mas completa de los maestros.
Entiende de manera diferente la organizacion de la ensehanza.

El aprendizaje es un proceso que construye el propio alumno con su experiencia
cotidiana, conjuntamente con los demas (Garcia Pastor, 1993; Remus, 1995;

Marchesi y Martin, 1990).

Estos fundamentos filosoficos forman parte de las bases éticas y morales que
permiten pensar en un ideal de hombre, de ciudadano, que ha de formarse en las
aulas con una serie de atributos y caracteristicas, de habilidades y capacidades para

integrarse a la sociedad.



2.2.- Principios generales de la integracion educativa.

Algunos principios generales que guian la operacién y desarrollo de los servicios
educativos para la integracién educativa son la normalizacion, la integracion, la

sectorizacion y la individualizacion de la ensefanza.
Normalizacion

Ya se hablo de este principio en el capitulo anterior. Lo que interesa resaltar aqui es
que la normalizacion implica proporcionar a las personas con discapacidad los
servicios de habilitacion o rehabilitacion y las ayudas técnicas para que alcancen tres

metas esenciales:

Una buena calidad de vida.

El disfrute de sus derechos humanos.

La oportunidad de desarrollar sus capacidades.
(Garcia Pastor, 1993; Pablo, 1987)
Integracion

La integracién consiste en que las personas con discapacidad tengan acceso al mismo

tipo de experiencias que el resto de su comunidad.

Se busca su participacion en todos los ambitos (familiar, social, escolar, laboral) y

por tanto la eliminacion de la marginacién y la segregacién.

"El objetivo de la integracién es coadyuvar al proceso de formacion integral de las
personas discapacitadas en forma dinamica y participativa, aceptando sus limitaciones

y valorando sus capacidades.
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Se brinda asi a cada individuo la posibilidad de elegir su propio proyecto de vida"

(DGEE, 1991: 4).
Sectorizacion

La sectorizacién implica que todos los ninos puedan ser educados y recibir los

servicios de apoyo necesarios cerca del lugar donde viven.

Para ello es necesario descentralizar los servicios educativos. De esta forma, el
traslado del nifio a la escuela no representa un gasto oneroso para la familia, y al
mismo tiempo beneficiara su socializacion, pues el nino asistira a la misma escuela

que sus vecinos y amigos (Mittler, 1995; SEP-NL, 1994; Van Steenlandt, 1991).
Individualizacion de la enseiianza

Este principio se refiere a la necesidad de adaptar la ensenanza a las necesidades y
peculiaridades de cada alumno y alumna, mediante adecuaciones curriculares. Se
fundamenta en el reconocimiento de que en el aula no debe existir una respuesta
educativa Unica, ya que el grupo es un conjunto heterogéneo y diverso de alumnos

en cuanto a intereses, forma de aprender y manera de actuar (Parrilla, 1992).

Segun estos principios generales, los alumnos con necesidades educativas especiales
deben ser educados cerca de sus casas, en un ambiente lo mas normal posible, con
las adaptaciones necesarias para que puedan acceder a todas las experiencias

educativas y, de esa manera, integrarse a la sociedad en todos los ambitos.
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2.3.- Campos de accion en la Integracion Educativa.

Como ya se ha dicho, a lo largo de la historia se han utilizado diferentes términos
para referirse a las personas con alguna deficiencia fisica o sensorial o a quienes

presentan graves problemas de aprendizaje o de conducta.

Algunos de estos términos son despectivos y peyorativos, por lo que actualmente se
usan otros que valoran mas la condiciéon de persona de estos individuos que su

discapacidad.

Tal como sefala Verdugo (1995), el enfoque actual es mas humanista, si se busca
lograr la integracion de estas personas, es necesario que desaparezcan las etiquetas

y la clasificacion. A continuacion, revisaremos algunos de esos términos.
De la discapacidad a las necesidades educativas especiales.

Gracias a los esfuerzos conjuntos de las personas con discapacidad, los profesionales
que las atienden y algunos sectores de la sociedad, se ha podido cambiar la
terminologia utilizada para referirse a estas personas. En lugar de utilizar términos
peyorativos como ‘“idiota", "imbécil", "invalido", se trata de buscar términos
emocionalmente menos negativos; por ejemplo, se les ha llamado "personas

excepcionales”.

Sin embargo, el problema no estriba Unicamente en eliminar la carga negativa de la
terminologia, sino también el modo de pensar y de sentir que refleja. Si al referirnos
a Juan o a Pedro decimos "el sordo" o "el ciego", anteponemos su limitacion a su
condicion esencial de persona, de ser humano. Pero ademas, la terminologia refleja
otros prejuicios sociales, pues implica que estas personas estan "enfermas".
Considerarlas como enfermas puede resultar muy comodo, puesto que la

enfermedad es un atributo que esta dentro, que es inherente a ellas, y la sociedad
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no se responsabiliza de ello. Quien tiene que ayudarlas, en todo caso, es el sistema
de salud, el médico, quien prescribira un tratamiento que se aplicara exclusivamente

a estas personas.
Esta actitud puede observarse en las definiciones de los términos.

Por ejemplo, en 1941 Doll definia la deficiencia como "una incompetencia social
debida a una capacidad por debajo de to normal, detectada dentro del periodo
evolutivo, de origen constitucional y esencialmente incurable” (Diccionario
enciclopédico de educacion especial, 1985). Es importante resaltar que
"incompetencia social" significaba que estas personas no podian ser parte integrante

de la sociedad.

De la misma manera, at catalogarlos como "incurables" se les estaba considerando
como enfermos, ademas de que "incurable" puede significar que no es rentable
invertir en su bienestar. Lo mismo ocurre con las definiciones actuales que resaltan

el problema o la deficiencia.

Ahora bien, los términos pueden ser destructivos cuando proyectan una imagen
negativa de la persona, pero el hecho de buscar términos positivos, que no resalten
la deficiencia, solo es una solucién parcial. La otra parte, la mas importante, es que la
sociedad cambie de actitud ante estas personas, es decir, que deje de considerarlas
como "anormales". Seglin Verdugo (1995), el cambio de actitud no es un asunto
meramente terminolégico, es necesario modificar los valores subyacentes a esas

expresiones. El mismo autor menciona lo siguiente:

Las modificaciones en los términos se han propuesto con la intencién de eliminar las
connotaciones negativas que adquirian los términos usados. Pero lo cierto es que,

hasta ahora, cualquier término utilizado para referirse a esta poblacion alcanza
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connotaciones negativas por el uso que dé él se hare, mas que por la significacion

que tenia previamente.

En cuanto a la diversidad de definiciones y términos utilizados, el mismo autor
comenta que la Organizacion Mundial de la Salud hizo un esfuerzo particular para
conformar una clasificacion que pudiera ser utilizada por los distintos grupos de
profesionales que atienden a las personas con discapacidad. En 1980 se publicé un
documento en el que se plantea una nueva aproximacion conceptual y se habla de
tres niveles diferentes: deficiencia, discapacidad y minusvalia. Lo que se persigue con
esta clasificacion es facilitar la adopcion de criterios comunes y reducir
progresivamente la variedad terminoldgica, asi como facilitar la comunicacién entre
los distintos profesionales relacionados con la discapacidad. El significado de cada

uno de estos niveles se puede observar en el siguiente esquema:

Trastorno — Deficiencia — Discapacidad — Minusvalia
(Situacion intrinseca) (Exteriorizada) (Objetivizada)
(Socializada)

Dicho de otra forma, se habla de deficiencia cuando hay una pérdida o anormalidad
de alguna estructura o funcion psicoldgica, fisiologica o anatomica; por ejemplo,
Juanito tiene problemas de audicion”; los problemas de audicion, obviamente, son

intrinsecos a Juanito, constituyen una limitacion personal.
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Se habla de una discapacidad cuando, debido a la deficiencia, hay restriccion o
ausencia de ciertas capacidades necesarias para realizar alguna actividad dentro del

margen que se considera "normal" para el ser humano.
gen g p

Es decir que, cuando Juanito se enfrenta a una determinada situacion, presenta
ciertos problemas, principalmente una dificultad para comunicarse de manera
adecuada. Decimos que es una minusvalia cuando, como consecuencia de la
deficiencia y de la discapacidad, y desde el punto de vista de los demas, Juanito tiene
limitaciones para desempenar un determinado rol (el que se esperaria de acuerdo
con su sexo, edad, factores sociales, etcétera) y, por tanto, se encuentra en una
situacion desventajosa. Esta clasificacion probablemente sea util entre los
profesionales de la salud; sin embargo, en educacion no solo resulta poco util, sino

que puede ser danina, pues condiciona a priori una actitud poco favorable.

De cualquier manera, sin importar la clasificacion que se haga de estas personas, las
definiciones que habitualmente se utilizan, sin duda, implican una "etiqueta". La
"etiquetacion" consiste en catalogar a las personas de cierta manera, por ejemplo,

"el inteligente",

"el diabético”, “el conflictivo", etcétera. Ademas, y contrariamente a lo que podria
pensarse, aun las etiquetas "positivas” son dificiles de soportar. Por ejemplo, a los
nifos "sobredotados” no se les permiten fallas (ni ellos mismos se las permiten). Las
etiquetas negativas, por su parte, con frecuencia conducen a la segregacion y al

ostracismo.

Asi, al relacionarnos con el nino Pedro Pérez, no nos relacionamos con él, sino con
el "discapacitado”, el nifo que no oye o no ve bien, que tiene problemas motores o
de otra indole. Para "ayudarlo", lo juntamos con otros nifos que comparten su

etiqueta y los educamos a todos juntos, sin permitir que se relacionen con otros
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ninos que conocemos como "normales”; incluso, a estos ninos se les disefa un

curriculo especial, generalmente menos exigente.

La contraparte la observamos en el caso de que alguna persona "normal” llegue a
tener necesidades "diferentes” o "especiales" en comparacién con un grupo —ya sea
en forma temporal o permanente que afecten uno o varios aspectos de su vida
(fisico, social, educativo o econémico): dado que no hay nada que justifique que esa
persona tenga problemas, se espera que los resuelva por si misma. En el caso del
nino sin discapacidad y con serios problemas para aprender, no se le considera
candidato a recibir el apoyo de educacion especial, sino que se considera flojo,

apatico o rebelde.

Es importante reconocer que, como seres humanos, todos somos diferentes y
tenemos necesidades individuales distintas a las de las demas personas de nuestra
misma comunidad, raza, religion e incluso de nuestra misma familia; ademas, las
limitaciones que impone la discapacidad no dependen tnicamente del individuo, sino
que se dan en funcion de la relacion que se establece entre la persona y su medio

ambiente (Acosta et al, 1994; Garcia Pastor, 1993; Van Steenlandt, 1991).

En el ambito educativo se ha empezado a emplear el concepto necesidades
educativas especiales para referirnos a los apoyos adicionales que algunos ninos con
o sin discapacidad precisan para acceder al curriculo. Surgié en los afnos sesenta,
aunque se popularizo a partir de 1978, con la aparicion del reporte Warnock, que
describia la situacion de la educacion especial en Gran Bretafia (Garcia Pastor, 1993)
y del cual se derivaron muchas normas legales hoy vigentes en ese pais. La situacion

se plantea de la siguiente manera:
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En lo sucesivo, ningun nino debe ser considerado ineducable: la educacion es un bien
al que todos tienen derecho. Los fines de la educacion son los mismos para todos,
independientemente de las ventajas o desventajas de los diferentes ninos. Estos fines
son, primero, aumentar el conocimiento que el nino tiene del mundo en el que vive,
al igual que su comprension imaginativa, tanto de las posibilidades de ese mundo
como de sus propias responsabilidades en él; y, segundo, proporcionarle toda la
independencia y autosuficiencia de que sea capaz, ensefandole con este fin lo
necesario para que encuentre un trabajo y esté en disposicion de controlar y dirigir
su propia vida. Evidentemente, los ninos encuentran diferentes obstaculos en su
camino hacia ese doble fin; para algunos, incluso, los obstaculos son tan enormes
que la distancia que recorreran no sera muy larga. Sin embargo, en ellos cualquier

progreso es significativo (Warnock, 1978)

Considerando lo anterior, se dice que un alumno presenta necesidades educativas
especiales cuando, en relacion con sus companeros de grupo, tiene dificultades para
desarrollar el aprendizaje de los contenidos asignados en el curriculo, requiriendo
que se incorporen a su proceso educativo mayores recursos y/o recursos diferentes

para que logre los fines y objetivos educativos.
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2.4 Discapacidad

Siempre se ha sabido que algunos nifios con discapacidad tienen problemas para aprender asi
que, en un andlisis superficial, pareceria que el concepto de necesidades educativas especiales
solo es una manera "mas bonita y menos fuerte" de decir lo mismo. Pero al sefalar a alguien
como "discapacitado” estamos diciendo que la causa del problema solamente esta en él. De
hecho, una acepcion del prefijo "dis", seglin Garcia Sanchez (1995), es "falta de", y se utiliza
cuando se habla de un problema o de un retraso en el desarrollo, o bien de un no

aprendizaje de alguna habilidad o area de habilidades, lo cual tiene implicaciones importantes:

¢ Que la atencién de estos ninos sea mas medica que educativa.

¢ Que el sistema educativo se comprometa y responsabilice menos respecto a
ellos.

e Que los profesores tengan expectativas bajas en cuanto a su rendimiento

académico.

Al conceptualizar a los alumnos como nifos con necesidades educativas especiales, estamos
diciendo que sus dificultades para aprender no dependen solo de ellos, sino que tienen un
origen interactivo con el medio. Las necesidades educativas especiales aparecen cuando un
alumno presenta un ritmo para aprender muy distinto al de sus companeros y los recursos
disponibles en su escuela son insuficientes para apoyarlo en la adquisicion de los contenidos
establecidos en los planes y programas de estudio; por to tanto, requiere de recursos

mayores o diferentes, que pueden ser:

e Profesionales: maestro de apoyo, especialistas;
e Materiales: mobiliario especifico, protesis, material didactico;

e Arquitectonicos: construccion de rampas y adaptacion de distintos espacios escolares;
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e Curriculares: adecuacion de las formas de ensenar del profesor, de los contenidos e

incluso de los propésitos del grado.

Las necesidades educativas especiales son relativas, porque surgen de la dinamica
que se establece entre las caracteristicas personales del alumno y las respuestas que
recibe de su entorno educativo. Por esta razén, cualquier nino puede llegar a tener
necesidades educativas especiales y no solo aquel con discapacidad. Hay nifos con
discapacidad que asisten a clases regulares y no tienen problemas para aprender,

mientras que hay nifos sin discapacidad que si los tienen.

En otras palabras, no todos los ninos con discapacidad tienen necesidades educativas
especiales ni todos los nifos sin discapacidad estan libres de ellas. Por ejemplo, un
alumno con una discapacidad motora, cuyo problema es que no tiene movilidad en
las piernas y se ve precisado a utilizar una silla de ruedas, no necesariamente tiene
dificultades para aprender y por tanto no presenta necesidades educativas

especiales.

Las necesidades educativas especiales pueden ser temporales o permanentes. Si un
alumno o alumna tiene dificultades serias para acceder al curriculo, puede requerir

apoyo durante un tiempo o durante todo su proceso de escolarizacion.

En sintesis, el concepto de necesidades educativas especiales tiene su contraparte en
los recursos que deben ofrecerse para satisfacerlas, lo cual abre el campo de accidn
para la educacion de los ninos que las presentan; por el contrario, si prevalece el

concepto de discapacidad dicho campo de accion se mantiene muy restringido.

Esto de ninguna manera significa negar la discapacidad. Las limitaciones existen. La
discapacidad no desaparece simplemente porque al nino se le catalogue como

alumno con necesidades educativas especiales. Lo que se resalta aqui es que la
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discapacidad no es destino y que es mucho lo que el sistema educativo regular

(conjuntamente con el especial) puede hacer para que estos nifos aprendan de

acuerdo con su potencial.

En el siguiente esquema se pueden observar las caracteristicas y las implicaciones del

concepto de necesidades educativas especiales.

CONCEPTO DE NECESIDADEIS EDUCATIVAS ESPECIALES

v

Implicaciones

'

* Es normalizador, no pe- Las necesidades educativas Las necesidades educativas

yorativo.
* Todos los alumnos pue-

den tenerlas, no solo los
que tienen discapacidad.

* Reclama nuevos recur-
sos educativos para la
escuela regular.

® Pueden ser temporales o
permanentes.

v

r

v

especiales son relativas.

Depende de:

* El nivel de competencia
curricular de los com-
paneros.

¢ Los recursos disponibles
en la escuela.

Caracteristicas

|

especiales tienen un carac-
ter interactivo.

Dependen de:

Nino <— Entorno

(Echeita, 1989: 17)

Ahora bien, es necesario reconocer que este concepto presenta algunas desventajas. La

principal, desde nuestro punto de vista, es su imprecision, su relativa vaguedad. A diferencia

del concepto de discapacidad, que claramente tiene como referencias las condiciones

particulares del nino, la definicion de las necesidades educativas especiales toma en cuenta las

condiciones particulares del alumno y las de su entorno.
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Entonces, como dijimos, aun cuando las condiciones del alumno sean muy complejas, si su
ambiente es favorable no presentara necesidades educativas especiales, incluso presentando

alguna discapacidad. Veamos esto de manera mas detallada.

Desde nuestro punto de vista, las necesidades educativas especiales pueden estar

asociadas con tres grandes factores:

Ambiente social y familiar en que se desenvuelve el nifio. Ciertas caracteristicas del
grupo social o familiar en que vive y se desarrolla el nifo, tales como familias con padre o
madre ausente, pobreza extrema, descuido o desde hacia la escolarizacion, entre otras,
podrian repercutir seriamente en su aprendizaje y propiciar la aparicién de necesidades

educativas especiales.

Ambiente escolar en que se educa el nifo. Si la escuela a la que asiste el nifo esta poco
interesada en promover el aprendizaje de sus alumnos, si las relaciones entre los profesores
estan muy deterioradas o si el maestro no esta lo suficientemente preparado, algunos

alumnos pueden llegar a presentar necesidades educativas especiales.

Condiciones individuales del nifio. Existen algunas condiciones individuales, propias del
sujeto, que pueden influir en sus aprendizajes, de tal forma que requiera de recursos

adicionales o diferentes para acceder al curriculo. Algunas de estas pueden ser:

Discapacidad.

Problemas emocionales.

Problemas de comunicacién.

e Otras condiciones de tipo medico (epilepsia y artritis, por ejemplo).
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2.5 Integracion educativa y NEE

Es en el contexto normalizador donde surge la integracion educativa. Si se pretende
que los nifios con necesidades educativas especiales tengan una vida lo mas normal
posible, es necesario que asistan a una escuela regular, que convivan con
companeros sin necesidades educativas especiales y que trabajen con el curriculo
comdun. Las nociones de normalizacion e integracion, aplicadas al ambito escolar, han

provocado una alteracion considerable en el sistema educativo de muchos paises.

Se han implantado politicas y programas especificamente relacionados con la
integracion de los nifos "deficientes" en las escuelas regulares, lo cual ha generado
cambios y temores en las escuelas, tanto de educacion regular como de educacién
especial. Ademas, se ha ido descalificando progresivamente el diagnostico que tiende
a clasificar a los alumnos de acuerdo con lo que es "normal" y "anormal" (Echeita,

1989).

Desde la perspectiva de la integracion, los fines educativos son los mismos para
todos los alumnos. No tiene sentido hablar de nifios "deficientes" y "no deficientes",
los primeros con educacion especial y los segundos con educacion regular. Si las
necesidades educativas de los alumnos se pueden representar en un continuo, la
educacion especial debe entenderse como un elemento mas del conjunto de

servicios con los que se busca dar respuesta a las necesidades educativas especiales.

Obviamente, esto implica un cambio en el trabajo que el personal de educacion
especial realiza, ya que debera estar menos dirigido al diagnéstico y categorizacion
de los alumnos y mas orientado hacia el desafio de estrategias que permitan al nifio
con necesidades educativas especiales superar sus dificultades para aprender y que,
ademas, beneficien el aprendizaje de todo el grupo. Implica, también, un cambio en

el trabajo del maestro regular, quien tendra que diversificar sus practicas.
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La integracion educativa se entiende de diferentes maneras, dependiendo del ambito

al que se refiera. Por ejemplo:

Para las politicas educativas, la integracion educativa comprende un conjunto de
medidas emprendidas por los gobiernos para que los ninos que han sido atendidos
tradicionalmente por el subsistema de educacion especial puedan escolarizarse en el

sistema regular.

Para la forma de entender el mundo (a veces llamada "filosofia"), la integracion busca
hacer realidad la igualdad de oportunidades para los ninos con discapacidad,

proporcionandoles ambientes cada vez mas normalizados.

Para los centros escolares, la integracion educativa requiere su reorganizacién
interna y fortalecimiento, con el fin de que las escuelas sean mas activas,
convirtiéndose asi en promotoras de iniciativas, en centros que aspiran a mejorar la
calidad de la educacion. Lo anterior implica que han de buscar los recursos
necesarios para poder atender a todos los ninos, tengan o no necesidades

educativas especiales.

Para la practica educativa cotidiana, la integracion es el esfuerzo de maestros,
alumnos, padres de familia y autoridades, por mejorar el aprendizaje de todos los

ninos.

Algunas definiciones de integracion educativa que suelen darse son las

siguientes:

La NARC (National Association for Retarded Citizens, EEUU) define la
integracion educativa como una filosofia o principio de ofrecimiento de servicios
educativos que se pone en practica mediante la provision de una variedad de

alternativas instructivas y de clases que son apropiadas al plan educativo para cada
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alumno, permitiendo la maxima integracion instructiva, temporal y social entre
alumnos "deficientes y no deficientes" durante la jornada escolar normal (Sanz del

Rio, 1988).

La integracion educativa implica mantener a un nino excepcional con sus
companeros no excepcionales en el ambiente menos restrictivo en el que pueda
satisfacer sus necesidades. Para esto se requieren programas y servicios educativos
flexibles que fluyan en un continuo y que permitan al nino con discapacidad
integrarse en cualquier punto de este continuo cada vez que sea necesario (Fairchild

y Henson, 1976).

La integracion educativa es el proceso que implica educar a nifos con y sin
necesidades educativas especiales en el aula regular, con el apoyo necesario. El
trabajo educativo con los nihos que presentan necesidades educativas especiales
implica la realizacion de adecuaciones para que tengan acceso al curriculo regular

(Bless, 1996).

Como podemos observar en estas definiciones, la integracion educativa abarca

principalmente tres puntos:

a) La posibilidad de que los nifios con necesidades educativas especiales aprendan
en la misma escuela y en la misma aula que los demas ninos. El ideal es que todos
los nihos compartan los mismos espacios educativos y el mismo tipo de
educacion; lo que puede y debe variar es el tipo de apoyos que se ofrezcan a los
ninos con necesidades educativas especiales.

b) Asimismo, queda claro que la integracion de un nifio depende fundamentalmente
de los apoyos que le ofrezcan la escuela y su entorno. Se tiene que reconocer
que en México, como en muchos otros paises, es necesario incrementar los

esfuerzos para contar con las condiciones que permitan satisfacer las
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necesidades educativas especiales de los alumnos dentro de las escuelas

regulares.

Conviene senalar también que hay diferentes niveles o modalidades de integracion.

Dado que esta es un proceso gradual, existen los extremos: por un lado, estan las

instituciones de educacion especial en las que los nifos permanecen tiempo

completo y que, desde nuestro punto de vista, los segregan, y por el otro, la

integracion en el aula regular durante toda la jornada escolar. Un ejemplo de estos

niveles es el Sistema en Cascada de Reynolds (Monereo, 1985):

SISTEMA EN CASCADA DE REYNOLDS
ENTORNOS EDUCATIVOS EXTRAESCOLARES

Centros especiales de
Diagnostico y Tratamiento

Hospitales

Ensenanza Domiciliaria

Escuela
Residencial

Escuela Especial
Aula Especial

Mayor parte del tiempo
en el Aula Especial

Clase ordinaria con
Aula de Recursos

Clase ordinaria con
Especialistas itinerantes

Clase ordinaria con asistencia Consultiva

Clase ordinaria




2.6 Puntos de integracion

La Direccion de Educacion Especial del Distrito Federal (SEP/DEE, 1994, warn. 2),

considera los siguientes niveles de integracion:

e Integrado en el aula con apoyo didactico especial y con apoyo
psicopedagogico en turno alterno.

e Integrado en el aula con apoyo didactico especial y con reforzamiento
curricular de especialistas en aulas especiales, saliendo del aula regular de
manera intermitente.

¢ Integrado al plantel asistiendo a aulas especiales para su educacion especial y
compartiendo actividades comunes y recreos.

e Integrado al plantel por determinados ciclos escolares como:

a) Educacion regular y después educacion especial,
b) educacion especial y después educacion regular vy,

c) ciclos intercalados entre educacion regular y educacién especial.

El modelo de integracién que se establezca en un pais, region o escuela va a estar
mas relacionado con las caracteristicas especificas del contexto que con las

limitaciones del propio nino.

Es necesario insistir en esta cuestion. El problema no radica en determinar los
perfiles de los ninos para ser candidatos a integrarse en la escuela regular; la
cuestion es analizar si las caracteristicas de la escuela son las apropiadas para
integrar a los ninos. Por tanto, el trabajo no consiste en normalizar al nino para su
ingreso a la escuela regular, sino en hacer cada vez mejores escuelas, pues es en
estas instituciones donde se puede integrar a los ninos. A medida que se cuente con
mas recursos disponibles, sera mas facil alcanzar la integracion de tiempo completo

en el aula regular.
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La necesidad de ofrecerles todo el apoyo que requieran, lo cual implica realizar
adecuaciones curriculares para que las necesidades especificas de cada nifio puedan

ser satisfechas.

Este segundo punto nos remite a la necesidad de una evaluacion basada en el
curriculo. Es decir, una evaluacién que no solo tenga en cuenta las caracteristicas o
dificultades del nifio, sino también sus posibilidades y los cambios que requiere el
entorno que lo rodea; una evaluacion mas interactiva, que tome en cuenta todos los
elementos involucrados: alumno, escuela y familia con el problema de aprendizaje de

estos ninos. Hablamos de una evaluacion que permita determinar lo siguiente:

e Principales habilidades y dificultades del alumno en las distintas areas.
e Naturaleza de sus necesidades educativas especiales.

e Tipo de apoyos que requieren para satisfacer estas necesidades.

La evaluacidon debe identificar las caracteristicas del alumno, de la institucion, de los
materiales didacticos, del personal docente y de la organizacion institucional; de esa
manera, el trabajo que se realice con el nifio estara basado en sus necesidades y
caracteristicas, asi como en las condiciones del entorno. Por tanto, el nino tendra
mas posibilidades de desarrollar todas sus habilidades y lograr un buen trabajo

académico.

La importancia de que el nino y/o el maestro reciban el apoyo y la orientacion del

personal de educacion especial, siempre que sea necesario.

Es muy dificil la integracion de un nifo sin el apoyo de los profesionales de
educacion especial. Ellos son quienes orientan a las familias, al maestro y, en

ocasiones, realizan un trabajo individual con el nifo dentro o fuera del aula.
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No se trata simplemente de trasladar a los ninos de las escuelas de educacion
especial a la escuela regular y hacer desaparecer las primeras, por eso queremos
referir aqui lo que Fairchild y Henson (1976) dicen de la integracion educativa:
integrar no es llevar (insertar) indiscriminadamente a los nifios a las clases regulares,
tampoco es eliminar las clases especiales o los materiales educativos especiales, ni

mucho menos liberarse de los servicios de educacion especial.

Mientras las escuelas regulares no cuenten con todos los recursos adicionales para
satisfacer las necesidades educativas especiales de algunos ninos, las escuelas

especiales seran el entorno menos restringido para estos alumnos.

La insercion de los ninos en la escuela no es una soluciona magica para todos los
problemas de los alumnos. La insercion de un niho a la escuela regular debe
conducir, como resultado de la reflexion, de la programacion y de la intervencion

pedagogica sistematizada, a su integracion (Cuomo, 1992).

Esto significa que, ademas de llevar al alumno a la escuela regular, hay que ofrecerle,
de acuerdo con sus necesidades particulares, el modelo de organizacion escolar y
los servicios que precise para que pueda desarrollar plenamente sus posibilidades

(Garcia Pastor, 1993); solo asi la insercion se convertira en integracion.

La integracion educativa persigue una mejor educacion para todos los nifnos en un
contexto heterogéneo, en el que hay que ir enfrentando los retos que surgen de la
diversidad. Se apoya en posturas democraticas no solo en principios educativos y en
una moral que detenta valores identificados con el apoyo mutuo y la colaboracion,
en contra del individualismo, la competencia y el desinterés, y pretende erradicar la

segregacion y la etiquetacion en todos los ambitos.

Resumiendo, la integracion educativa es:
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Una consecuencia del derecho de todos los alumnos a educarse en
ambientes normalizados.

Una estrategia de participacién democratica.

Una filosofia o principio de ofrecimiento de servicios educativos.

La puesta en practica de una variedad de alternativas instructivas.

La permanencia en el aula regular del nifo con necesidades educativas
especiales, junto con otros ninos sin estas necesidades.

Un compromiso por parte de la escuela y del docente de buscar las
condiciones necesarias para que el nino pueda acceder al curriculo o realizar
adecuaciones curriculares.

La unificacién de los sistemas educativos regular y especial.

Una estrategia que busca que el nino con necesidades educativas especiales
se integre a nivel académico, social y de comportamiento.

Una politica para elevar la calidad de la educacion de todos los ninos.

Y, por el contrario, la integracion educativa no es:

El resultado de politicas econdmicas que buscan la explotacion del
profesorado especial y regular.

Un gesto condescendiente de lastima hacia los ninos con necesidades
educativas especiales.

El traslado indiscriminado de los ninos de las escuelas de educacién especial a
las escuelas regulares.

La ubicacién del nino con necesidades educativas especiales en la escuela
regular sin una reflexion, programaciéon e intervencion pedagdgica
sistematizada que permita su integracion.

La eliminacion de las escuelas, clases y materiales educativos especiales para

ninos con discapacidad.
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e El retiro de los apoyos que la educacion especial puede brindar (al contrario,

to que se busca es su consolidacion).



2.7 Inclusion educativa

La inclusion educativa es un enfoque que busca garantizar el acceso igualitario a la
educacion para todos los estudiantes, independientemente de sus caracteristicas,
habilidades, diferencias o discapacidades. Se basa en el principio fundamental de que
todos los individuos, sin importar sus diferencias, merecen y tienen derecho a

recibir una educacion de calidad en un entorno inclusivo.
Este enfoque implica:

Acceso para Todos: Garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a
oportunidades educativas sin discriminacién, eliminando barreras fisicas, sociales,
culturales o de otro tipo que puedan impedir su participacion en el sistema

educativo.

Participacion Activa: Promover la participacion activa de todos los estudiantes en la
vida escolar, en igualdad de condiciones, fomentando su integracion en actividades

académicas, deportivas, culturales y sociales.

Adaptaciones Curriculares: Ofrecer un curriculo educativo flexible y adaptado que
se ajuste a las necesidades de cada estudiante, permitiendo que aprendan de

acuerdo con su ritmo, estilo y habilidades individuales.

Apoyo y Recursos: Proporcionar apoyos adicionales, recursos y servicios
especializados segln las necesidades individuales de los estudiantes, incluyendo
adaptaciones tecnoldgicas, profesionales especializados, materiales didacticos

adaptados, entre otros.
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Clima de Respeto y Tolerancia: Fomentar un ambiente escolar inclusivo, donde se
celebren las diferencias, se promueva el respeto mutuo, se evite la discriminacion y

se promueva la colaboracién y la comprension entre todos los estudiantes.

Formacion Docente: Ofrecer capacitacion y herramientas a los docentes para que
estén preparados para atender la diversidad en el aula, adaptar sus métodos de

ensenanza y fomentar un ambiente inclusivo y de apoyo.

La inclusion educativa se basa en el principio de equidad, buscando que todos los
estudiantes tengan igualdad de oportunidades para aprender y desarrollarse en el
ambito educativo. No se trata solo de tener acceso, sino de garantizar condiciones

equitativas para el aprendizaje y el crecimiento personal.

Puede abarcar no solo diferencias en habilidades o discapacidades, sino también
diferencias culturales, linglisticas, economicas y sociales. La inclusion reconoce y
valora esta diversidad, considerandola como un enriquecimiento para el aprendizaje

de todos los estudiantes como:

e Colaboracion entre Estudiantes: La inclusién educativa fomenta la interaccion
y colaboracion entre estudiantes con diferentes capacidades y habilidades.
Esta interaccion permite que todos aprendan de manera mas amplia, ya que
se pueden compartir experiencias, conocimientos y perspectivas diversas.

e Enfoque en la Participacién Activa: No se trata solo de estar presente en el
aula, sino de participar de manera activa y significativa en el proceso
educativo. Esto implica adaptar estrategias de ensenanza, evaluacion y apoyo
para permitir la participacion de todos los estudiantes, sin importar sus
diferencias.

e Desarrollo de Valores y Actitudes: La inclusion promueve el desarrollo de

valores como la empatia, el respeto, la tolerancia y la aceptacion de la

ubns



diversidad. Busca crear un ambiente en el que se reconozcan y celebren las
diferencias, fomentando la construccion de una sociedad mas inclusiva y

respetuosa.

Transformacion de la Cultura Escolar: Para lograr una verdadera inclusion
educativa, se requiere un cambio en la cultura y la estructura de las
instituciones educativas. Esto implica politicas inclusivas, capacitacion
docente, acceso a recursos adecuados y la creacion de entornos que

fomenten la participacion de todos.
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2.8 Principios de la Educacion Inclusiva

La educacion inclusiva se apoya en la conviccion de que todos los nifio/as pueden
aprender cuando se les otorgan las oportunidades de aprendizaje apropiadas y si se
planifica el aprendizaje individualizado; se crean equipos de apoyo; se estimulan las
capacidades y responsabilidades sociales entre los nino/as; se evaltia el rendimiento
en programas de infantes (0 a 5 afos); se planifica la transicion de una etapa de la
educacion a la siguiente; se trabaja en colaboracion con los padres y otros miembros
de la comunidad; se aplican planes de formacion del personal y existe

responsabilidad por la gestion.

New Brunswick en su documento de buenas practicas (xiv) puntualiza las creencias y
principios en los que basa la educacion inclusiva, los que son reafirmados por otros

autores como Raymond (1995):

I. Todos los nifo/as pueden aprender

2. Todos los nino/as asisten a clases regulares, con pares de su misma edad, en
sus escuelas locales

3. Todos los nino/as tienen derecho a participar en todos los aspectos de la vida
escolar

4. Todos los nino/as reciben programas educativos apropiados

5. Todos los nifo/as reciben un curriculo relevante a sus necesidades

6. Todos los nino/as reciben los apoyos que requieren para garantizar sus
aprendizajes y su participacion

7. Todos los nino/as participan de actividades co-curriculares y extra curriculares

8. Todos los nino/as se benefician de la colaboracidn y cooperacion entre su

casa, la escuela y la comunidad.
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Se acepta que las Instituciones Educativas/ Centros Educativos (IE/CE) requieren

una filosofia de inclusion fuerte que apoye el derecho de todos los nifo/as a

participar de una educacion incluyente. La Inclusion hace referencia a:

I. Un compromiso para la creacién de una sociedad mas justa

2. Un compromiso para la creacion de un sistema educativo mas equitativo

3. La conviccion de que la respuesta de las escuelas regulares frente a la diversidad

estudiantil (y especialmente frente a los grupos de estudiantes excluidos o

marginados) constituye un medio de hacer realidad estos compromisos

La Unidad de Educacion Especial de Saskatcheman (2001) menciona como indicadores de

una filosofia de educacion inclusiva:

Programacion individualizada y centrada en el estudiante

Compartir la responsabilidad educativa con la familia del estudiante

La educacion se da con companeros de edad apropiada que no tienen
discapacidad

Las metas educativas son funcionales para la vida y el futuro del estudiante
particular

La utilizacion de métodos de ensenanza que son naturales y no intrusivos

La provision de instrucciones en ambientes multiples como aulas, otros
ambientes escolares, el hogar, la comunidad

Integracion de servicios complementarios y tipos de instruccion



2.9 Qué requiere la educacion inclusiva

Mas alla de un significado, existen brechas importantes entre el ideal de la educacion
para todos y la realidad que se vive en diferentes partes del mundo y en diversos
grupos y comunidades. Cada dia es mayor el nimero de personas que consideran
que la Educacion Inclusiva es el camino a seguir; ;las preguntas y los debates actuales
en la busqueda del ideal de una educacion inclusiva para todos, se centran en el
como hacerla una realidad en la practica? ;Qué cambios se requieren? ;En donde
deben darse? ;Como deben hacerse? La Educacion Inclusiva requiere de cambios en
la aproximacion a las diversas caracteristicas de los estudiantes y en las practicas
educativas, pero ante todo en repensar actitudes fundamentales acerca de la
educacién y de la educacién de aquellos estudiantes que han sido excluidos o

marginados por diversas causas.

La tarea central de la inclusion es el aumento de los aprendizajes y de la
participacion de los estudiantes y la minimizacion de las barreras para su aprendizaje
y participacion. Desde la escuela se habla de un cambio en la cultura (incluyendo
actitudes, valores y accesibilidad), las politicas y las practicas educativas. Ser incluido
no es exclusivo de las escuelas, es una forma especifica de participacion en la

sociedad y especialmente es la supervivencia en un mercado laboral competitivo.

Para que la educacion inclusiva sea exitosa CSIE (xxxiii) a partir de su definicion
establece que se requiere que el gobierno, las autoridades educativas locales y los
colegios adapten su forma de aproximarse al curriculo, a los soportes para los

docentes, a los mecanismos de financiacion y al ambiente construido.

CSIE en sus documentos es claro en establecer que "inclusion" o "educacion

inclusiva” no es otro nombre para ~ necesidades educativas especiales . Ellas
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involucran una aproximacién diferente para identificar y tratar de resolver las

dificultades que se presentan en los colegios.

Definen deficiencia como limitaciones a largo tiempo de las funciones fisicas,
intelectuales o sensoriales. Mientras que las discapacidades son creadas por la
interaccion discriminatoria a partir las actitudes, acciones, culturas, politicas y
practicas institucionales con las deficiencias, dolor o enfermedades cronicas.
Las discapacidades son producto de las barreras para los estudiantes con deficiencias

o enfermedades cronicas.

Los colegios poco pueden hacer por modificar las deficiencias, pero pueden tener un
impacto en reducir las discapacidades promovidas por las barreras fisicas, humanas o

institucionales en el acceso y la participacion.
La inclusion en la educacion para este grupo:

A. Involucra el proceso de incrementar la participacién de los estudiantes, y reducir
las formas como son excluidos desde la cultura, el curriculo y la comunidad de las

escuelas locales.

B. Involucra la reestructuracion de la cultura, las politicas y la practica en los

colegios para que respondan a la diversidad de los alumnos en su localidad.

C. Tiene que ver con el aprendizaje y la participacion de todos los alumnos
vulnerables a presiones excluyentes, no solo aquellos con deficiencias o aquellos que

han sido etiquetados como con Necesidades Educativas Especiales NEE.

D. Tiene que ver con el mejoramiento de los colegios tanto para el profesorado

como para los alumnos.
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E. Implica que la preocupacion sobre las barreras para el acceso y la participacion de
estudiantes particulares puede revelar vacios en la respuesta que un colegio da a la

diversidad de una manera mas general.
F. Habla de:
|. Todos los estudiantes tienen derecho a ser educados en su localidad

2. La diversidad no se percibe como un problema a resolver, sino como una riqueza

para apoyar el aprendizaje de todos

3. La preocupacion de la inclusion con el desarrollo de relaciones mutuas sostenibles

entre las escuelas y las comunidades
G. Es un aspecto de la inclusion en la sociedad

La tarea central de la inclusién es el incremento de los aprendizajes y de la
participacion de los alumnos, asi como la minimizacion de las barreras para su

aprendizaje y participacion.



2.10 De la Escuela Integradora a la Escuela Inclusiva

El concepto de la escuela integradora y la escuela inclusiva representa dos enfoques

distintos en la educacion, con diferencias importantes en su filosofia y practica:

Escuela Integradora: La escuela integradora se centra en la integracion de
estudiantes con discapacidades o necesidades educativas especiales en un entorno
educativo convencional. Este enfoque implica que los estudiantes con discapacidades
sean aceptados y puedan participar en la vida escolar junto con sus pares sin
discapacidades. Sin embargo, esta integracion puede no garantizar ajustes
curriculares, metodolégicos o de apoyo especifico para las necesidades individuales

de cada estudiante, lo que puede generar barreras para su pleno desarrollo.

Escuela Inclusiva: La escuela inclusiva va mas alla de la integracion al buscar
transformar el sistema educativo en su totalidad. Se enfoca en adaptar el entorno
educativo, los métodos de ensenanza, el curriculo y los recursos para garantizar la
participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes, independientemente de sus
diferencias. En una escuela inclusiva, se reconoce y valora la diversidad, se promueve
la equidad y se adaptan las practicas educativas para satisfacer las necesidades de
cada estudiante. Esto implica una educacion personalizada, ajustes razonables,

apoyos especificos y una cultura escolar que celebre la diversidad.

a transicion de una escuela integradora a una escuela inclusiva implica un cambio en
la mentalidad, las politicas y las practicas educativas. La inclusion requiere un
compromiso activo para superar las barreras y desafios que limitan la participacion
plena de todos los estudiantes en el ambito educativo. Esto puede incluir la
capacitacion del personal docente, la adaptacion de los recursos, la implementacion
de estrategias pedagogicas inclusivas y la promocion de una cultura escolar que

valore la diversidad.
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En resumen, mientras que la escuela integradora se centra en la coexistencia de
estudiantes con y sin discapacidades, la escuela inclusiva busca cambios estructurales
y practicos para garantizar que todos los estudiantes puedan participar activamente

y beneficiarse plenamente de su experiencia educativa.

La escuela integradora se enfoca en incluir a estudiantes con discapacidades en un
entorno educativo convencional, pero puede no adaptar el curriculo o proporcionar

apoyos especificos para las necesidades individuales.

Por otro lado, la escuela inclusiva va mas alla al transformar todo el sistema
educativo. Busca adaptar el ambiente escolar, métodos de ensenanza y recursos
para garantizar la participacion y aprendizaje de todos los estudiantes,

independientemente de sus diferencias.

La transicion de una escuela integradora a una escuela inclusiva implica cambios
profundos en la mentalidad, politicas y practicas educativas. La inclusion requiere un
compromiso activo para superar barreras y crear un entorno donde cada estudiante

pueda participar plenamente y beneficiarse al maximo de su experiencia educativa.
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2.11 Integracion e Inclusion Educativas: no son lo mismo

La principal diferencia entre ambos términos radica en si existe o no una separacion
social previa y, de ser asi, la manera en la que se produce el proceso de adaptacion

de ese sector poblacional que ha sido segregado del resto.

EXCLUSION SEPRRATION

INTEGRRTION INCLUSION

En el caso de la integracion educativa, hay una parte de la poblacion escolar que se
encuentra “fuera” y, desde el ambito de la Educacion, se plantea una duplicidad del
sistema (educacion ordinaria y educacion especial) para dar respuesta a los alumnos

con dificultades y asi llevar a cabo su adhesiéon. Ahora bien, el principal
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inconveniente es que el peso de la adaptacion recae, principalmente, sobre el nifo o

adolescente.

Sin embargo, en la inclusion educativa no existe una segregacion previa, ademas de
que implica un sistema U(nico para todos: curriculo, metodologias, estructuras
organizacionales, etc. se adaptan a la diversidad de la poblacion escolar y se atiende
a todos los alumnos por igual. Asimismo, es el sistema el que se ajusta al

estudiante, no al revés.

“El objetivo de la inclusion es brindar respuestas apropiadas al amplio espectro de necesidades de
aprendizaje, tanto en entornos formales como no formales de la educacién. La educacion inclusiva, mas
que un tema marginal que trata sobre como integrar a ciertos estudiantes a la ensefianza convencional,

representa un enfoque que examina como transformar los sistemas educativos y otros entornos de
aprendizaje, con el fin de responder a la diversidad de los estudiantes.»

(UNESCO, 2005)

La inclusion educativa tiene su origen en la idea de que el derecho a la educacion es

un basico, algo que debe estar al alcance de todos.

Por esta razon, aboga por un sistema de ensehanza-aprendizaje en el que cada sujeto
sea reconocido de forma individual dentro de un todo y sin segregacion,
independientemente de sus condiciones socioculturales, economicas, intelectuales,
fisicas, etc. También, defiende que cada alumno pueda desarrollar al maximo sus
capacidades, tanto dentro como fuera del aula, sin que nada obstaculice ese

progreso.

En otras palabras, Integracion Educativa: Se refiere a la practica de incorporar a
estudiantes con necesidades educativas especiales o discapacidades en entornos
educativos convencionales. Esto implica la aceptacion de estos estudiantes en las

escuelas regulares, permitiéndoles participar en actividades junto con sus pares sin
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discapacidades. Sin embargo, la integracion no siempre adapta el ambiente o los

recursos educativos para satisfacer las necesidades individuales de cada estudiante.

Inclusion Educativa: Va mas alla de la integracion al buscar transformar todo el
sistema educativo. La inclusion se enfoca en adaptar el entorno escolar, los métodos
de ensenanza, el curriculo y los recursos para garantizar la participacién y el
aprendizaje de todos los estudiantes, independientemente de sus diferencias. Implica
no solo aceptar a los estudiantes, sino también proporcionar apoyos especificos,

ajustes razonables y una cultura escolar que valore y celebre la diversidad.



UNIDAD 3 LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES (NEE)

3.1.- ;Qué son las necesidades educativas especiales?

La integracion en los centros ordinarios de los alumnos con necesidades educativas
especiales o de los alumnos con necesidad de apoyo especifico o, por el contrario,
su escolarizacion en centros especificos ha generado polémica y contraste de

pareceres.

Cuando nos apoyamos en este constructo, estamos descansando en una creacion
mental, no en algo empirico, es una idea que dirige, no sélo nuestra ideologia, sino,
posiblemente, todas nuestras actuaciones. Por eso conviene preguntarse qué
entendemos por alumno con necesidades educativas especiales. Entonces, ;Cuales

son los sujetos con necesidades educativas especiales?

La integracion de los alumnos en los centros ordinarios o su escolarizacion en
centros especiales tiene como consecuencia inmediata el planteamiento de
interrogantes referidos a la singularidad del colectivo y de la persona dentro de ese
colectivo. ;Cudles son sus verdaderas necesidades! El conocimiento de las
necesidades del alumno con pardlisis cerebral, por ejemplo, a través del diagnostico
tiene que propiciar una respuesta educativa lo mas idonea posible dentro de

cualquier modalidad de escolarizacion.

Todo este cometido no se puede realizar si no es dentro de una educacioén adaptada
a la diversidad y dentro del modelo social de la discapacidad, enfoques que permiten
integrar a la persona dentro del contexto escolar y la sociedad, haciéndolos mas

inclusivos.

Las necesidades educativas especiales (en adelante n.e.e.) son aquellas que

sobrevienen cuando deficiencias de tipo fisico, intelectual, social y/o afectivo inciden
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de manera negativa sobre el aprendizaje y, en ocasiones, lo hace fracasar. Ahora
bien, si ajustamos los objetivos a las posibilidades de los alumnos no podemos hablar
de fracaso, el fracaso sobreviene cuando no se han cumplido los objetivos; de ahi la
importancia de adaptar y flexibilizar el curriculo, por un lado y, por otro, de evaluar
respecto de criterios y no respecto de la norma que hace referencia a los objetivos
de la etapa o nivel. En el caso de alumnos con n.e.e. tenemos que apoyarnos en los
objetivos que nos hemos fijado y en lo que pueden conseguir estos alumnos con la

ayuda adecuada.

Estas deficiencias o limitaciones para aprender pueden ser permanentes o
transitorias y pueden situarse en un continuum de importancia desde leve a grave o
muy grave. La Ley Organica de Educacion (LOE) de 2/2006, de 3 de mayo (BOE: 4
de mayo del mismo ano) entiende por alumnado que presenta necesidades
educativas especiales, aquel que requiera, por un periodo de su escolarizacion o a lo
largo de toda ella, determinados apoyos y atenciones educativas especificas

derivadas de discapacidad o trastornos graves de conducta.

Es decir, se entienden como tales las necesidades que presentan aquellos alumnos y
alumnas que durante un periodo de su escolarizacién, o en toda ella, requieren
determinados apoyos y atenciones educativas especificas a causa de discapacidades
fisicas, psiquicas o sensoriales, por manifestar trastornos graves de conducta, o por
estar en situaciones sociales o culturales desfavorecidas. También hay alumnos que
requieren atencion especifica debido a condiciones personales ligadas a altas

capacidades intelectuales.

Esto puede traer como consecuencia — si no se arbitran las medidas adecuadas para

compensar el posible desajuste- que los alumnos que tengan estas necesidades
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educativas fracasen dentro del sistema educativo. Este fracaso, en un gran numero
de veces, es achacable a la propia ineficacia del sistema educativo por no saber
adaptarse a la individualidad del alumno. En este punto es importante considerar las
necesidades educativas, o incluso la discapacidad, como situaciones causadas por
desajuste entre el alumno y el medio y no trasladar la responsabilidad de la no

consecucion de los objetivos al alumno.

El constructo necesidades educativas especiales (la LOE emplea también los
términos alumnos con necesidad especifica de apoyo educativo) surge como
consecuencia de llevar la integracion escolar de los alumnos que tienen estas
necesidades a las ultimas consecuencias. Se propicia con estas actuaciones la
aparicion de servicios de apoyo para llevar a cabo la inclusion de los alumnos en el
sistema educativo ordinario, en lugar de la Unica posibilidad existente de

escolarizacion en centros especiales.

Hay que resaltar que las llamadas necesidades educativas especiales no sélo atafen a
las provocadas por déficit sensorial, fisico o intelectual, sino también a aquellas que
sobrevienen como consecuencia de situaciones de marginacion, deficiencia

sociocultural, desérdenes madurativos u otras provocadas por diferentes causas.

Esto no quiere decir que las necesidades educativas sean propias o surjan
Uunicamente en la inclusidon de los alumnos en el sistema educativo ordinario, sino
que se empieza a hablar de ellas a raiz de su integracién. Por supuesto esto no
significa que los alumnos que se escolarizan en régimen de escolarizacion combinada
o exclusivamente en centros especiales no tengan necesidades educativas que hay

que satisfacer de la mejor manera posible como en el caso anterior.

Para el alumnado que necesita medidas extraordinarias para su debida atencion, el

enfoque general parte de su escolarizacion en la escuela regular o comun, siempre
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que pueda ser atendido en ella de forma adecuada mediante los apoyos que requiera
y con las medidas curriculares y organizativas oportunas. Cuando plurideficiencias o
deficiencias graves hacen desaconsejable que el alumno sea atendido en la escuela
ordinaria, se le escolariza en los centros de educacidon especial, desde donde
desarrolla la ensehanza bésica obligatoria y los programas de transicion a la vida
adulta o de garantia social para los alumnos con necesidades educativas especiales.
En estos centros el alumnado puede estar escolarizado hasta los 2| afos de edad.
Aproximadamente el 80% del alumnado con necesidades educativas especiales se

encuentra integrado en el sistema ordinario.
La integracion tiene que cumplir una serie de premisas que resumimos aqui:

e Los alumnos se deben escolarizar en el ambiente menos restrictivo posible y
en situaciones normalizadas.

e Los alumnos se deben escolarizar, siempre que sea posible, en los centros
educativos de su entorno inmediato. Hay que acabar con la inercia de
escolarizar a estos alumnos en determinados centros con la excusa de que

van a estar mejor atendidos sin ninguna base solida que lo justifique.

Es la escuela la que se debe adaptar a las diferentes capacidades y condiciones de
los alumnos mediante la provisidn de recursos y apoyos como los cambios en la

organizacion o en los servicios.

e Los alumnos con n.e.e. deben seguir el curriculo que siguen sus companeros
con las oportunas adaptaciones, no un curriculo paralelo.

e Los criterios que rigen los dictdamenes de escolarizacion deben ser
exclusivamente pedagogicos. Con frecuencia priman los criterios politico-

organizativos.
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e Los Centros de Educacion Especial también deben estar abiertos al entorno
y a la comunidad y coordinarse con los demas centros del sistema educativo.
e Los alumnos que ingresan en estos centros no ingresan para siempre y la
modalidad de escolarizacion se debe revisar para conseguir mayores cotas de

integracion.

Ha habido y, ain hoy puede haberlo, ciertos debates, entre los profesionales de la
educacién sobre las causas de las necesidades, responsabilidad o culpabilidad de las
mismas y cuestiones parecidas. El hecho de buscar causas internas (neurolégicas,
fisiologicas, bioquimicas, etc.) en los alumnos al desajuste de estos respecto del
contexto escolar no es mas que una excusa para justificar ese desajuste o como

justificacion de los resultados de los que piensan asi.

Los problemas de aprendizaje y desarrollo han contado con barreras de diferentes
tipos para el abordaje correcto en el sistema educativo y, también, con el favor de
concepciones defectoldgicas que han llenado el camino de barreras biologicas, fisicas
y de otro tipo que impiden al alumno tener una educacion de calidad y gozar de una

verdadera educacion inclusiva.

Asi las reformas educativas que se han llevado a cabo en Espana no han contado con
el esfuerzo inversor necesario, siendo el impacto producido bastante menor de lo
deseable, factor que hay que tener en cuenta antes de evaluar las politicas de

integracion de los alumnos con necesidades educativas especiales.
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3.2 Principios de integracion escolar

Por otra parte, es conocido por todos los profesionales los principios que deben

regir todo intento de integracion, por eso sélo vamos a recordar que estos son:

e Principio de normalizacion. El alumno con necesidades educativas especiales
debe escolarizarse en un ambiente lo menos restrictivo posible y en
condiciones parecidas al resto de los alumnos.

e Principio de individualizacion. La educacién que se proporciona a estos
alumnos y su concrecion en una respuesta educativa debe ser lo mas ajustada
posible a sus caracteristicas y singularidades.

e Principio de sectorizacion. Los alumnos con n.e.e. deben escolarizarse en su
propio entorno. Para ello, los servicios y apoyos se organizaran de tal forma

que el alumno los reciba en su propio ambiente natural.

La consecucion de una verdadera educacion inclusiva es un proceso dificil y
complejo que cuenta con una interminable sucesion de obstaculos, la mayoria de
ellos son barreras mentales de los profesores y la sociedad y, otras veces, miedo de

los primeros a que la inclusion acabe con su acomodacion pedagodgica y la rutina.

En algunas ocasiones no sera posible la integracion del alumno en un aula ordinaria;
es algo que hay que asumir. Pero hay que tener en cuenta que la decision sobre la
modalidad de escolarizacion sera revisable con el objetivo de conseguir la maxima

integracion y que no hay verdades absolutas e inmutables en este terreno.

El proceso de integracion del alumno con necesidades educativas especiales debe
iniciarse con la valoracion psicopedagogica del alumno y la detecciéon de las
necesidades educativas con el objetivo de disenar la mejor respuesta educativa a

esas necesidades. Esto debe suceder lo mas pronto posible y la maquinaria
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burocratica deberia engrasarse para no ser un obstaculo mas en el camino de la
educacion inclusiva. También habria que considerar como principio para entender
verdaderamente lo que significa esto que la integracion no supone una simple
ubicacion en un ambiente determinado, sino una participacion activa del alumno en

las tareas escolares con las menores restricciones posibles.

La escolarizacion de los alumnos con necesidades educativas especiales en centros
ordinarios y la provision de los recursos necesarios para su mejor atencion, son

buenos indicadores de lo que es una educacion de calidad.

En la actualidad las evaluaciones de la calidad de los sistemas educativos recogen esta
consideracion. Por esa razon es necesario incorporarlo a los indicadores
representativos de la mayor o menor igualdad en la educacién. Este mismo
razonamiento ha conducido a la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmico) a incluirlo en la ultima version disponible de los indicadores

educativos.

La integracidn de los alumnos con necesidades educativas especiales y, en general, la
atencion a la diversidad presupone en los centros educativos unas medidas que se
pueden dividir en dos grupos: medidas curriculares y medidas organizativas, ambas
importantisimas y que deben presidir todas las acciones que se lleven a cabo para

que la inclusién sea verdaderamente plena.

En ciertos paises europeos y desde hace 4 o 5 décadas la integracion ha sido una
realidad. Los padres de alumnos con problemas y los profesionales favorables a la
integracion la ha hecho posible. También el ejemplo de la buena practica educativa

que demostré en diferentes sitios que la integracion era posible ayudo.
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También la voluntad politica afect6 a la practica educativa y propicio cambios en el
sistema educativo, unida a los cambios sociales y economicos producidos. Sin
embargo, ultimamente soplan vientos contrarios y hay ciertas iniciativas de las
administraciones educativas que hacen necesaria una reactivacion de la educacion

inclusiva.

Sin embargo, hay quien rechaza la denominacién alumno con necesidades educativas
especiales. Porque supone trasladar la responsabilidad al alumno y no al entorno. Asi
la —inclusiénll o la —educacién inclusivall no es otro nombre para referirse a la
integracion del —Alumnado con Necesidades Educativas Especialesll, sino que
implica un enfoque diferente para identificar e intentar resolver las dificultades que

aparecen en los centros.

El concepto —Necesidades Educativas Especialesll no se debe utilizar porque el
enfoque con el que se asocia tiene limitaciones como modelo para resolver las
dificultades educativas y puede ser una barrera para el desarrollo de practicas
inclusivas en los centros educativos. Ello ocurre porque al —etiquetarll a un alumno
con n.e.e, se generan expectativas mas bajas por parte de los profesores; es lo que

afirman algunos.

También se propone sustituir el concepto de —Necesidades Educativas Especialesll
por el término —barreras para el aprendizaje y la participacionll. Desde esta
perspectiva la inclusion supondria identificar y minimizar los efectos de estas
barreras. Se hace hincapié, también, en el aspecto social, ya que no sélo hay que
identificar y eliminar las barreras que impiden el acceso a los centros, sino todas

aquellas que impiden la participacion de las personas afectadas.
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3.3.- El caracter interactivo de las necesidades educativas especiales.

La modalidad educativa denominada como Educacion Especial atiende a una
poblacion que, seglin sus caracteristicas, oscila ente el déficit y la excepcionalidad en
el desarrollo. De tal manera que hablar de educacion especial, es hacer referencia a
la diversidad en la poblacién que se atiende, en sus formas de atencion y mas adn, en

las formas de concebir a la propia educacion especial.

Con la intencion de terminar con un sistema de educacion concebido como
paralelo, emanado de la diversidad inherente de la educacion especial, de unificar el
modelo de atencion, sugiriendo el modelo educativo y plantear una nueva vision de
la misma. La Secretaria de Educacién Publica propone la Integracion educativa, la
cual se concreta basicamente en seguir el plan y los programas de educacion basica

en los

Centros de Atencion Multiple (CAM) y en la integracidon de ninos con algun tipo de
discapacidad a las aulas de educacion regular, con el apoyo de las Unidades de

Servicio de Apoyo a Educacién

Conviene mencionar que desde la integracion educativa se platean cambios en
conceptos tales como el de déficit y discapacidad al tiempo que se propone el
concepto de necesidades educativas especiales. El déficit se concibe como
consecuencia de alguna limitacién o privacion en la estructura o funcion psicologica,

fisiologica o anatomica se le da un caracter estatico y permanente.

La discapacidad se entiende como un de obstaculo o limitacion, tiene un caracter
dinamico. Desde la integracion se argumenta que la discapacidad se vera agravada o

superada segln las condiciones del entorno, el déficit no.
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Con base en lo expuesto se entiende que la discapacidad adquiere un matiz
interactivo, entre las caracteristicas de la persona que las posee y la relacion con

su entorno, se utiliza el vocablo como adjetivo no como sustantivo.

En cuanto a las necesidades educativas especiales, se las define como el conjunto de
medios - profesionales, materiales, de ubicacion, de atencién al entorno, etcétera -
que es preciso instrumentalizar para la educacion de alumnos que por diferentes
razones, temporalmente o de manera permanente, no estan en condiciones de
evolucionar hacia la autonomia personal y la integracion social con los medios que

habitualmente estan a disposicion de la escuelall (Puigdellivol, 1996: 62).

En este sentido, se considera que un alumno requiere del apoyo de ciertos medios
educativos especiales cuando presenta, en relacion con sus companeros de grupo,
un retroceso o avance significativo en torno al acceso y/o dominio de los contenidos
de la curricular de educacion basica. Las necesidades educativas especiales pueden
ser transitorias o permanentes, y estar asociadas al contexto socio familiar, al

contexto escolar y/o aulico, o bien, ser inherentes al propio nino.

Es importante mencionar que se entiende a la integracion educativa y al modelo
educativo como propuestas loables en proceso, se reconoce también el derecho a la
normalizacion y la presencia  de la diversidad en la educacion; sin embargo, en esta

politica educativa existen:

Espacios abiertos entre los supuestos, las propuestas y lo que ocurre en la
cotidianidad del aula, estos espacios invitan a investigar en torno a ellos. El escenario

que interesa aqui es el aula integradora.
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3. 4 Las interacciones en el aula

En el aula se viven infinidad de rituales impregnados de interaccion. La importancia
de las interacciones en el aula puede percibirse en la diversidad de trabajos
realizados sobre el tema. Al hablar sobre las interacciones en el salon de clases,
Jackson (1991) desde la etnoantropologia, considera de igual importancia tanto los
acontecimientos que resultan significativos para comentar, como las interacciones

mas rutinarias que pueden ser olvidadas.

J. Piaget (en Cazden, 1991) desde la teoria psicogenética, realizod trabajos sobre el
desarrollo del juicio moral en nifos, en dichos trabajos encontré que cuando los
ninos trabajan juntos y emiten opiniones diferentes, esto les genera perturbaciones

en sus sistemas cognitivos lo que provoca un conflicto cognitivo.

Por su parte L. S. Vygotsky (1988), desde la escuela sociocultural, considera a las
interacciones como elemento fundamental del desarrollo cognitivo. Centra su teoria
precisamente en las interacciones sociales, entendidas —como un medio en el
que los ninos se desarrollan, rodeados de personas mas diestras en el manejo de las

tecnologias intelectuales de su culturall (Rogoff y Tudge 1997:99).

A partir de los autores citados, se asume que en el aula se viven distintos tipos de
interacciones lo que convierte al salén de clases en escenario de una cotidianidad
compleja. Dicha complejidad puede ser entendida desde diversos soportes teodricos
como por ejemplo la etnoantropologia, la pragmatica, las escuelas psicogenética y

sociocultural entre otras.

Por lo anterior, el énfasis se puso en el escenario y en las interacciones, en
particular en las realizadas por los pares en el momento de colaborar. La lectura de

datos se realizd desde los supuestos de la escuela sociocultural. Se partio del
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supuesto que las interacciones beneficiarian a los interactuantes. Pero, jcomo

favorecerlas?
El trabajo colaborativo como herramienta de mediacion

La mediacion se considera como una actividad social que puede generar el
desarrollo de procesos psicologicos superiores. Se identifican tres tipos de
mediadores: una herramienta material, un sistema de signos o la conducta de otro

ser humano Vygotsky (1996)

La presencia de la mediacion se puede identificar en las siguientes circunstancias: a
través de una herramienta o signo y cuando la conducta inmediata, impulsiva,
dirigida a un objeto deseado, se transforma en conducta planeada y deliberada. Con
base en lo anterior se infirid que existia la posibilidad, a través de una herramienta,
de mediar en las interacciones del aula integradora. Se eligi6 como herramienta

mediadora al trabajo colaborativo.

El trabajo colaborativo consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes
(Cfr. Johnson y Johnson, 1999). En este tipo de trabajo se procura que los

resultados obtenidos beneficien a todos los involucrados.

Como elementos basicos del trabajo colaborativo se senalan la interdependencia
positiva, entendida como una estrategia que asegura el triunfo de todos; la
interaccion proveedora que se hace presente cuando los alumnos comparten los
conocimientos que aprenden y escuchan de otros; se entiende que de esta forma se
autovaloran y mejoran su conocimiento; la responsabilidad individual para el equipo
de trabajo, se manifiesta cuando los alumnos realizan acciones con la intencién de
comprometerse con ciertas actividades en particular para posteriormente

integrarlas al grupo de trabajo; la distribucion de tareas, hace referencia a la
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planeacion, organizacion y reparto de acciones para resolver la tarea asignada (Cfr.

Johnson y Jonson, 1999).

Estos autores recomiendan la estrategia colaborativa de —aprendiendo juntosll para
facilitar la interdependencia positiva y la interaccion cara a cara. Consiste en formar
grupos de seis a cuatro ninos. Se sugiere que la tarea seleccionada implique la

resolucion de problemas.

Las interacciones en el aula son vitales para el aprendizaje y el desarrollo de los
estudiantes. Estas interacciones se refieren a las conexiones, comunicaciones y
relaciones que se establecen entre los estudiantes, asi como entre los estudiantes y
los docentes, dentro del entorno educativo. Aqui hay varios aspectos clave sobre las

interacciones en el aula:

e Relacion Estudiante-Estudiante: Las interacciones entre los propios
estudiantes son fundamentales para el desarrollo social y emocional. Estas
interacciones pueden fomentar el trabajo en equipo, la colaboracion, el
intercambio de ideas y el apoyo mutuo. Crean un ambiente en el que los
estudiantes pueden aprender unos de otros y desarrollar habilidades sociales
importantes

e Relacion Estudiante-Profesor: La interaccion entre estudiantes y profesores
es crucial para el éxito académico y emocional. Un vinculo positivo facilita la
comunicacion efectiva, el entendimiento mutuo y la motivacién. Los docentes
que establecen relaciones cercanas y de apoyo pueden influir
significativamente en el rendimiento académico y en el bienestar general de
los estudiantes.

e Aprendizaje Activo: Las interacciones en el aula pueden promover un

aprendizaje activo. La participacion activa de los estudiantes en discusiones,
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debates, actividades de grupo y proyectos colaborativos fomenta Ila
comprension profunda de los temas y el desarrollo de habilidades criticas.
Ambiente de Aula Positivo: Las interacciones positivas en el aula contribuyen
a crear un ambiente escolar acogedor, donde los estudiantes se sientan
seguros, respetados y valorados. Un entorno positivo favorece Ila
participacion, la creatividad y el bienestar emocional de los estudiantes.
Diversidad y Perspectivas: Las interacciones en un aula diversa permiten la
exposicion a diferentes perspectivas, culturas y experiencias. Esto enriquece
el aprendizaje al promover la comprension intercultural y la apreciacion de la
diversidad.

Apoyo Emocional: Las interacciones positivas en el aula pueden proporcionar
apoyo emocional a los estudiantes, permitiéndoles sentirse comprendidos,
escuchados y aceptados, lo que puede tener un impacto significativo en su

autoestima y motivacion para aprender.
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3.5.- El caracter relativo de las necesidades educativas especiales.

Observamos que la finalidad del diagnostico viene siendo la de seleccionar a los
alumnos a partir de unos niveles promedio que deben alcanzar, cuando deberia ser
todo lo contrario, es decir, constatar la adecuacion del proceso de ensefianza a las
caracteristicas y necesidades de los alumnos, para en funcién de ello, realizar las
mejoras pertinentes en el trabajo docente, es entonces cuando valora las
necesidades de los alumnos, no siendo un fin en si mismo, sino un medio, un primer

paso hacia una mejor comprension de las dificultades de los sujetos.

Por ello, vincular la evaluacion de las necesidades educativas al aprendizaje y a la
ensenanza es una exigencia pedagogica en la medida en que la evaluacion es capaz de
ofrecer un conocimiento sobre los alumnos y sobre sus procesos de aprendizaje en
contextos determinados, siendo de gran ayuda para el desarrollo de la practica en el

aula y para la adaptacion de la ensefanza a las caracteristicas del alumnado.

Como consecuencia de ello, el enfoque pedagdgico de la Educacion Especial se
plantea la necesidad de abandonar el diagnostico fundamentado en el déficit y por
consiguiente el modelo educativo deficitario, porque ya no se trata tanto de
diagnosticar las «deficiencias>> de los alumnos, para prescribir después una
intervencion que muchas veces termina centrandose solamente en la rehabilitacion
de las limitaciones diagnosticadas, como de analizar cudles son las ayudas
pedagogicas que aquellos requieren para progresar, a partir de sus necesidades,

hacia los objetivos educativos marcados para todos los alumnos.

Es necesario que en la practica evaluadora se busque un equilibrio que evite, tanto el
descuido y la superficialidad de los procesos, como su rigidez, y que sea coherente
con la diversidad de necesidades, procurando la comprension del proceso de

aprendizaje, no limitandose a la informacion que se recoge a través de instrumentos
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formales y procedimientos sistematicos de recogida de datos. En este sentido
proponemos que, en cuanto al aula, se debe observar la adecuacion de los
programas a las caracteristicas de los alumnos, asi como los aspectos interactivos en
relacién con el alumno. Referido al centro, la evaluacion habra de centrarse en las
finalidades educativas que se proponen, en el proyecto curricular de centro y en su
desarrollo. Desde el contexto socio-familiar, sera necesario recoger todo tipo de

informacion que permita considerar si existe algin aspecto del mismo que

condicione o favorezca el proceso de aprendizaje del alumno.

ASPECTOS

DEL
DESARROLLO
* Bioldgico

* Motor

« Intelectual

* Comunicacién

* Insercién social
+ Emocional

COMPETENCIAS CURRICULARES
Nivel actual de capacidad en relacién con ague-
llas manterias donde el alumno presenta mayores

dificultades

ESTILOS DE APRENDIZAJE
» Condiciones ambientales

* Estrategias de aprendizaje

* Tipos de agrupamientos

* Capacidad motivacional

+ Capacidad de atencidn

n

al alumno

.

CONTEXTO ESCOLAR
Aula:  Pertinencia de la
programacion en relacion

Centro: Adecuacion del PC
Clima social e interacciones

_J

CONTEXTO SOCIO-FAMILIAR \
Alumno: Autonomia, entorno,
interacciones familiares.
Familia: Hdbitos, actitudes,
espectativas...

Entorno Social: Recursos disponi-

\bles. posibilidades educativas )
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El nuevo modelo de evaluacion de las necesidades educativas con fuerte base social y
psicopedagogica, entiende que el agente del fracaso escolar son las disfunciones
entre el alumno, el profesorado, la institucion escolar, los recursos educativos y la
familia; por ello, hemos de observar y analizar a cada uno de ellos y las interacciones

que se producen.

Este modelo nunca nos llevara a procesos de actuacion fuera del aula ordinaria sino
a modificarla y, solo en ocasiones, a intervenir fuera de ella. Es un modelo que
puede producir tensiones entre profesionales, y entre éstos y las familias y requiere,

como condicion imprescindible, el trabajo colaborativo.



3.6 Caracterizacion de necesidades segun areas de desarrollo.

Con el animo de facilitar la valoracién y posteriores propuestas curriculares,

resefiamos a continuacion las necesidades educativas que suelen presentar

diferentes alumnos durante su escolarizacion atendiendo a las areas de desarrollo.

AUTISMO

Area

Necesidades Educativas Especiales

COGNITIVA

En los procesos perceptivos

Resolucidn de situaciones normales y cotidianas
Conocimiento del ambiente

En las funciones bdsicas de atencién, memoria y mo-
tivacion

En la imitacién y seguimiento de érdenes

En el repertorio de las dreas curriculares

En procesos sensoriales

NEE en la estructuracidn espacio temporal

En la capacidad para ponerse en el lugar del otro
Predecir estados de conocimiento

NEE en la eliminacidén de conductas repetitivas,
estereotipadas, de autolesion y autoestimulacion

LOGICO-MATEMATICA

En los procesos de categorizacién y generalizacidn
En desarrollar la funcion simbdlica

En establecer relaciones

En los conceptos basicos

En el cdlculo, razonamiento, abstraccidn y andlisis/
sintesis
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Area

Necesidades Educativas Especiales

COMUNICACION Y
LENGUAJE

Adquisicion del lenguaje.

Necesidad de implantar un SAAC

NEE en lenguaje oral expresivo.

Bajo repertonio verbal

NEE en la comprension, codificacién de la informa-
cion,...

En la utilizacién de simbolos

En la discriminacién auditiva

En la comunicacién gestual

En los componentes basicos del lenguaje

Establecer relaciones entre significado y significante
En la lectura y escritura

AFECTIVO-SOCIAL

En el repertorio de habilidades sociales

NEE a la hora de establecer interacciones

En la adaptaci6n al medio y al entorno

Necesidad en la autonomia

NEE en potenciar ¢l juego

NEE en la eliminacién de procesos de frustracidn, ais-
lamiento, desconfianza ¢ insegunidad, resistencia al
cambio

MOTOR

Control de conductas disruptivas: babeo, balanceos
y control postural (a veces)

Psicomotricidad fina (manipulacién)

Movimiento, coordinacion, dindmica general y des-
plazamiento (a veces)

NEE de integracién de la autonomia y esquema cor-
poral, en la integracidn y aseo
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Area

Necesidades Educativas Especiales

LENGUAJE

-

Necesidad de apropiarse de un codigo comunicativo
itl (SAAC) a la vez que conoce el sistema lingiistico
comunitano

Necesidad en elaborar procesos hingtisticos esponti- |

neos

NEE en expresitn

NEE en comprensién (oral, labio lectura,...) v razona-
miento verbal

En el desarrollo de los mveles de lenguaje, pnncipal-
mente en los procesos fonoldgicos

Establecer relacidn entre significado y significante
En habilidades lingiiisticas de representacidn

Lectura y escritura

AFECTIVO-50CIAL

NEE en la autoestima ¥ un conceplo positivo

De una mayor informacidn referida a normas y valores
En el repertorio de habilidades sociales

MNEE a la hora de establecer interacciones, compartien-
do significados con sordos y oyentes

Necesidad de ser valorado y recibir una educacidn te-
niendo en cuanta sus posibilidades

NEE en la eliminacion de procesos de frustracidn, ais- |

lamiento, desconfianza ¢ inseguridad

MOTOR

En el dmbito perceptivo motriz y en destrezas motrices
Movimiento y coordinacidn

Dindmica general

Integracion del esquema corporal (en edades muy tem-
pranas)
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DEFICIENCIA AUDITIVA

flrea

Necesidades Educativas Especiales

COGNITIVA

En las funciones bdsicas: atencitn, memoria y sobre
todo perceptivas (auditivas, visual y tdctil)

En la memoria visual vy tactil

De estrategias para aprender auténomamente

De asegurar su identidad

De desarrollo de expenencias directas ¢ informacidn
relacionada

En los procesos de categorizacidn, simbolizacidn, re-
solucidn de problemas cotidianos, procesos de genera-
lizacidn, conceptos bdsicos y razonamiento

En el repertorio de las dreas curriculares

ups



Mecesidades Educativas Especiales

LENGUAJE

Mecesidad de apropiarse de un cddigo comunicativo
atil (SAAC) a la vez que conoce el sistema lingiistico
comunitano

Necesidad en elaborar procesos lingiisticos esponti-
necs

MNEE en expresion

NEE en comprensidn (oral, labio lectura,..) v razona-
miento verbal

En el desarrollo de los niveles de lenguaje, principal-
mente en los procesos fonoldgicos

Establecer relacidn entre significado y significante
En habilidades lingiiisticas de representacidn

Lectura y escritura

AFECTIVO-SOCIAL

NEE en la autoestima ¥ un concepto positivo

Dre una mayor informacidn referida a normas y valores
En el repertorio de habilidades sociales

NEE a la hora de establecer interacciones, compartien-
do significados con sordos y oyentes

Necesidad de ser valorado y recibir una educacidn te-
nicndo en cuanta sus posibilidades

NEE en la eliminacion de procesos de frustracidn, ais- |

lamiento, desconfianza e inseguridad

MOTOR

En el &mbito perceptivo motriz y en destrezas motrices
Movimiento y coordinacidn

Dindmi |

Integracidn del esquema corporal (en edades muy tem-
pranas)
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Necvesidades Educativas Especiales

LOGICO-MATEMATICA

. & @ & ®

En los procesos de categorizacion

En la resolucidn de problemas cotdianos
En los procesos de generalizacidn

En los concepros biasicos numérnicos

En ¢l cdlculo y razonamiento abstracto

LENGUAJE

.

NEE de comprension y razonamiento verbal
Establecer relacion entre significado y significante
En habilidades linguisticas

En el desarrello de los niveles de lenguaje, principal-
mente en el desarrollo de los procesos fonoldgicos
Lectura y escritura

AFECTIVO-SOCIAL

NEE ¢€n ¢l autoconcepto

En el autocontrol

En el repertorio de habilidades sociales

MNEE a la hora de establecer relaciones/amistades

MOTOR

Psicomotricidad fina

Psicomotricidad gruesa

En el dmbito perceptivo motriz

MNEE en las destrezas motrices

Movimiento ¥y coordinacidn

Dindmica general Integracidn del esquema corporal
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DEFICIENCIA MOTORA

Area

Necesidades Educativas Especiales

COGNITIVA

LOGICO-MATEMATICA

-

-

En la capacidad para resolver situaciones.
Conocimiento del ambiente
En las funciones bdsicas: atencidn, percepeidn y me-

En el desarrolle de la imitacidn y seguimiento de drde-

En el establecimiento de relaciones entre objetos, rela-
Ciones,...

En los concepios bisicos

En el cdlculo En el razonamiento

moria

nes

En el repertorio de las dreas curriculares
Motivacion

Dimensidn sensoral

NEE en la estructuracidn espacio temporal

En los procesos de categorizacion y generalizacién

En la capacidad de abstraccidn
En la capacidad de andlisis / sintesis

Area

Necesidades Educativas Especiales

COMUNICACIONY
LENGUAJE

NEE en expresién y en comprension

Establecer relaciones entre significado v significante
En habilidades linglifsticas

En la lectura y escritura

Necesidad de implantar un SAAC

AFECTIVO-SOCIAL

NEE en el autoconcepto, autocontrol
En ¢l repertorio de habilidades sociales
En la adaptacidn al medio y al entorno
Necesidad de autonomia

NEE en la independencia social

MOTOR

Control del babeo y control postural
Psicomotricidad fina (manipulacién) y gruesa
En el dmbito perceptivo motnz

Movimiento, coordinacidn y desplazamiento
Dindmica general

Integracidn del esquema corporal

NEE en la autonomia personal

NEE en la higiene v ¢l aseo
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DEFICIENCIA VISUAL
Area Mecesidades Educativas Especiales
*  Organizacidn paramedial
+  Conocimiento del espacio
MOTORA *  Coordinacién dindmica general
* NEE en el desplazamiento
«  Equilibrio Mantenimiento de posturas
»  Coordinacion oido-mano
PERCEPTIVA - Percepci6n tictil
*  Discriminacidn auditiva/interpretacion de estimulos
SONOT0s
*  Reconocimiento e identificacidn de objetos
+  Orientacién espacio-temporal
*  NEE en ¢l desarrollo de la fluidez verbal
LENGUAJE +  Establecer relaciones entre significado y significante
*  En habilidades lingiiisticas (pragmatica)
*  En el desarrollo de los niveles de lenguaje
*  En la adaptacidn al medio
AFECTIVO-SOCIAL *  Enlaintegracidn al grupe Independencia y autonomia
*  Autcestima
LECTOESCRITURA * Braille
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3.7.- Campos de intervencion.

En diversas leyes y normativas se alude directamente al alumnado con n.e.e dandose
orientaciones de coémo abordar su educacion. Asi la Ley de Ordenacion General del
Sistema Educativo define el caracter de ensefanza bésica de la Educacién Primaria y
por lo tanto su caracter comprensivo, ofreciendo al alumnado por muy diverso que

sea las mismas oportunidades de formacién y las mismas experiencias educativas.

Se establece la necesidad de adecuar esta etapa a las caracteristicas de los alumnos
con n.e.e. Se indica que los alumnos con necesidades especiales, temporales o
permanentes, podran llegar a alcanzar dentro del sistema educativo los objetivos
establecidos con caracter general para todos los alumnos. En la Ley de la Escuela
Publica Vasca se indica que Los alumnos y alumnas con necesidades educativas
especiales en la Educacion Primaria educativas que en un contexto determinado son
consideradas como —especialesll en situaciones educativas mas adaptadas dejan de

serlo.

Con el fin de facilitar el estudio y analisis de las diferentes problematicas, sin que
esto suponga encasillar o clasificar al alumnado en funcion del déficit, se pueden

establecer los siguientes grupos:

Alumnos y alumnas con déficits auditivos, visuales o motrices sin una problematica
intelectual o emocional acusada. Van a necesitar fundamentalmente de medios
técnicos, ayudas especiales y sistemas alternativos de comunicacion para facilitarles

su acceso al curriculo ordinario.

Alumnos y alumnas que proceden de un medio sociocultural desfavorecido o
pertenecen a una cultura diferente y que presentan dificultades para adaptarse a las

tareas de aprendizaje que la escuela propone que:
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e Alumnos y alumnas con dificultades especificas de aprendizaje vinculadas a la
adquisicion de los contenidos instrumentales de las areas basicas (lenguaje y
matematicas). Sera necesario adoptar medidas de refuerzo educativo
introduciendo modificaciones en la secuenciacién de los contenidos y en las
estrategias metodoldgicas.

e Alumnos y alumnas con dificultades generalizadas de aprendizaje derivadas de
un déficit intelectual y que van a precisar de adaptaciones significativas del
curriculo a lo largo de toda su escolaridad.

e Alumnos y alumnas con trastornos generalizados de desarrollo o gravemente
afectados cuya escolarizacion se va a desarrollar fundamentalmente en aulas
estables.

e Alumnos y alumnas con dificultades emocionales y/o conductuales que suelen

generar dificultades de aprendizaje

Los campos de intervencion para las dificultades especiales abarcan una amplia gama
de areas en las que se trabaja para apoyar a personas con necesidades especificas.

Estos campos incluyen:

Educacion Especial: Se centra en adaptar el proceso educativo para satisfacer las
necesidades individuales de los estudiantes con discapacidades o dificultades de
aprendizaje. Esto puede incluir programas personalizados, apoyos tecnoldgicos,

adaptaciones curriculares y estrategias pedagogicas especificas.

Salud Mental: Interviene en trastornos como el trastorno del espectro autista
(TEA), trastorno por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH), trastornos de
conducta, ansiedad, depresion y otros problemas psicolégicos. La terapia cognitivo-

conductual, terapias de apoyo y programas especificos son comunes en este campo.

ubns



Terapia Ocupacional: Se enfoca en ayudar a las personas a desarrollar habilidades
practicas para realizar actividades cotidianas. Para aquellos con dificultades motoras,
cognitivas o sensoriales, los terapeutas ocupacionales trabajan en la mejora de

habilidades motoras finas, autonomia funcional y adaptacién al entorno.

Logopedia: Interviene en problemas del habla, lenguaje y comunicacién. Trabaja en
el desarrollo del lenguaje, la articulacion, la fluidez verbal, la lectoescritura y la

comprension auditiva para mejorar la comunicacion.

Fisioterapia: Aborda dificultades fisicas y motoras a través de ejercicios, terapia
manual y técnicas especificas para mejorar la movilidad, la fuerza y la funcionalidad

fisica.

Integracion Sensorial: Enfocada en el procesamiento sensorial y las dificultades
para interpretar y responder a la informacion sensorial del entorno. La terapia de
integracion sensorial busca ayudar a las personas a procesar y responder de manera

adecuada a los estimulos sensoriales.

Apoyo Psicosocial y Familiar: Ofrece orientacion y apoyo a las familias y a los
cuidadores de personas con necesidades especiales, brindandoles herramientas para

apoyar el desarrollo y bienestar de sus seres queridos.
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3.8 Clasificacion de las necesidades educativas especiales

Existen diferentes tipos de necesidades educativas especiales a nivel fisico, psiquico,
cognitivo y sensorial. Cada necesidad variara en funcion de las dificultades que

presente el pequeno, como pueden ser las siguientes:

e Dificultades en la gestiéon de emociones. La falta de inteligencia emocional
puede ser un problema en los ninos que le influya en sus relaciones con los
demas.

e Necesidades sensoriales o fisicas. Aqui entraria la discapacidad auditiva y
visual, asi como otras discapacidades fisicas que pueden dificultar el
desarrollo del niho.

e Dificultades de aprendizaje. En este caso el niho puede presentar
discapacidad intelectual y darse problemas a la hora de aprender a leer,
escribir o retener informacion, por ejemplo.

I. Problemas en la adquisicion de habilidades basicas en el ambito escolar.

2. Dificultades de los pequenos a la hora de expresar sus emociones y de
comprender y empatizar con los demas.

3. Alteraciones de la conducta. Ejemplo de ello son los trastornos del espectro
autista, el trastorno por déficit de atencion con o sin hiperactividad y otros
trastornos graves relacionados con la salud mental, que dificultan el desarrollo

del menor.

Otros condicionantes médicos y se salud como son las enfermedades raras y

cronicas.

El objetivo de clasificar las necesidades educativas especiales es que se detecten
precozmente y se actle al instante. Es decir, en cuanto una NEE aparece en el aula,

se responde acorde con la demanda de ese alumno.



También hay que tener en cuenta que, el progreso de cada nifio variara en cada
caso. Por tanto, cuando un nino presenta necesidades educativas especiales, se
requiere que el profesional se adapte a él y le ofrezca una atencion lo mas
personalizada posible. Es decir, los educadores deben tener en cuenta si un nino
presente algun tipo de necesidad especial para organizar sus clases y ensenarle de
manera adecuado, asi como ayudarle a superar sus dificultades para que ello no

suponga una barrera en su crecimiento y aprendizaje.

Las necesidades educativas especiales (NEE) pueden clasificarse de diversas maneras
segun las caracteristicas especificas de los estudiantes. Aqui te presento una

clasificacion general que incluye algunas categorias comunes:

e Discapacidad Intelectual o Cognitiva: Se refiere a limitaciones significativas en
el funcionamiento intelectual y adaptativo, que afectan la capacidad del
individuo para aprender y participar en actividades diarias.

e Trastornos del Aprendizaje: Incluyen dificultades especificas en areas como la
lectura (dislexia), la escritura (discalculia, disgrafia), las habilidades
matematicas o el procesamiento de la informacion.

e Trastornos del Desarrollo: Como el Trastorno del Espectro Autista (TEA) o
el Sindrome de Asperger, que afectan la comunicacion, la interaccion social y
el comportamiento.

e Discapacidades Sensoriales: Tales como la pérdida de audicion o la baja
vision, que requieren adaptaciones en el entorno educativo para garantizar el

acceso a la informacion.
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e Discapacidades Fisicas o Motoras: Limitaciones fisicas que pueden requerir
apoyos especificos para la movilidad o la realizacién de tareas cotidianas.

e Trastornos del Habla y del Lenguaje: Dificultades en la produccién o
comprension del habla, incluyendo trastornos del lenguaje, tartamudez u
otros trastornos de comunicacion.

e Trastornos de Salud Mental: Incluyen problemas como el TDAH, la ansiedad,
la depresion u otros trastornos psicolégicos que pueden interferir con el
rendimiento académico y social.

e Altas Capacidades o Superdotacion: Estudiantes que presentan habilidades
excepcionales en areas como el intelecto, la creatividad o el liderazgo y

pueden necesitar un enfoque educativo diferenciado.



3.9 Llevar la practica la inclusion en las NEE

Los profesionales de la educacion a cargo de hacer posible la inclusion escolar
dentro de las aulas requieren de recursos. No se trata Unicamente de dinero para

materiales, salarios y demas, sino de recursos metodologicos y de apoyo.

Y es que, la teoria es fantastica y se encuentra disponible aqui y alli. Lo que no
sobran son los ejemplos de actividades o tareas para promover una educacion
inclusiva. Falta un manual proinclusion escolar. Algo asi como una guia de buenas

practicas que difundan ideas utiles y creativas.

Estos son algunos ejemplos para cubrir las necesidades educativas especiales en el

aula:
Permanencia en el aula

Procurar que los alumnos con NEE permanezcan en el aula con su clase el mayor

tiempo posible. La idea es que trabajen la mayor cantidad de contenidos comunes.
Fomentar la accesibilidad

Eliminar todas las barreras fisicas que supongan un obstaculo para alguien con alguna
discapacidad fisica. Para ello, el uso de rampas ha sido el recurso mas popular. A

esto se suma la instalacion de ascensores o cambios en la disposicion de las aulas.
Normalizar la diversidad

Normalizar lo diverso. En el pasado, la diversidad dentro del aula generaba
incertidumbre e inseguridad, tanto a los alumnos como a sus familias. Hoy la

diversidad es percibida como una ventaja y no como un menoscabo.

ubns



ups

Promover la inclusion educativa

Proveer a los ninos con NEE de tutores, maestros especiales o acompanantes
terapéuticos, de acuerdo con el caso. Ellos son mediadores entre la clase y el
pequeio con capacidades especiales. Ellos seran los encargados de promover la

participacion de todos y disuadir la exclusion.

La educacién inclusiva y la satisfaccion de las necesidades educativas especiales
(NEE) es un gran desafio de cara al futuro. La tendencia en educacion es integrar vy,

para ello, es preciso estar preparado.



3.10 ;Como detectar si un niio presenta una necesidad educativa

especial?

Sabemos que esta es una situacion que podria asustarte como padre, sin embargo, lo
mas sano y recomendable siempre sera estar alerta a posibles sintomas que pueda

presentar su hijo para que reciba de manera oportuna la ayuda que necesita.

Aunque existen varios tipos de necesidades con diferentes caracteristicas, esto te
podria ayudar a detectar sintomas para que puedan acudir con un especialista mas

temprano que tarde:

e Sus emociones son exageradas y repetitivas, por ejemplo, enojos muy
fuertes.

¢ No es independiente en comparacién a otros ninos de su edad, es decir,
demanda mucha mas atencion de los padres.

¢ No sabe como comportarse en actividades con otros nifnos y en la mayoria
de los casos se cohibe a participar.

e Es impulsivo y no es capaz de prestar atencion por cortos periodos de

tiempo.

En la mayoria de los casos, son los maestros los que detectan este tipo de
comportamiento en los ninos y son quienes lo comunican de manera respetuosa y

asertiva a sus padres para buscar ayuda profesional.

Detectar si un nino presenta una necesidad educativa especial puede implicar varios
pasos Yy observaciones. Aqui hay algunos indicadores que pueden sugerir la

necesidad de una evaluacion mas detallada:
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Dificultades en el Aprendizaje: Problemas persistentes para comprender conceptos
académicos, leer, escribir o realizar operaciones matematicas a pesar de recibir

instruccion adicional y apoyo.

Dificultades de Comportamiento: Patrones persistentes de comportamiento que
interfieren significativamente con el aprendizaje o la interaccion social, como la

agresividad, la ansiedad extrema, la falta de concentracion o la hiperactividad.

Retrasos en el Desarrollo: Marcados retrasos en el desarrollo del habla, lenguaje,

habilidades motoras o sociales en comparacion con otros ninos de la misma edad.

Problemas de Comunicacion: Dificultades para expresarse verbalmente, dificultades

en la comprension del lenguaje o problemas de comunicacion no verbal.

Diferencias Marcadas en el Comportamiento: Dificultad para seguir instrucciones,

mantener la atencion, seguir rutinas o adaptarse a cambios en el entorno.

Quejas o Informes de los Padres o Docentes: Informacion proporcionada por los
padres o los profesores que indican preocupaciones persistentes sobre el

rendimiento, el comportamiento o las habilidades del nino.

Desempeno Inconsistente: Notable discrepancia entre las habilidades del niho en

diferentes areas del desarrollo o habilidades excepcionales en areas especificas.
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3.11 Agentes que participan en la deteccion de Necesidades

Educativas Especiales

En la deteccion de Necesidades Educativas Especiales es importante la participacion
de todas las personas que tienen contacto directo con el estudiante, ya sean

docentes, asistentes de aula, la familia, cuidadores, etc.

La familia es considerada la primera escuela y el primer contacto que tiene el
estudiante, lo cual es primordial que los padres o en algunos casos los cuidadores
observen las conductas y caracteristicas del nino o niha, y asi, comunicarlo al
docente de aula para que este, pueda dar contencion, orientar y responder a las

inquietudes de la familia.

Por otro lado, la deteccion que realiza el docente de aula es igual de importante, ya
que la mayor parte del tiempo los estudiantes estan en el centro educativo, lo cual
permite observar los comportamientos que presenta el estudiante y poder detectar
alguna necesidad que presente, y asi, derivar al profesional correspondiente para que
este pueda orientar al docente en la aplicacion de practicas inclusivas, y en conjunto

crear el plan de apoyo que el estudiante necesita segin sus caracteristicas.

Es necesario que exista una buena comunicacion entre la familia y los distintos
profesionales que atienden al estudiante con NEE para que la propuesta educativa

elaborada sea mas efectiva.

Lopez (201 1) y Aguilar (2016) mencionan la importancia de la participacion de los
agentes educativos para realizar una buena deteccion de las Necesidades Educativas
Especiales, apoyandose entre profesionales y creando los recursos adecuados para

el estudiante.
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La deteccion temprana de Necesidades Educativas Especiales es una gran labor para
los diversos agentes que mantienen relacion directa con el estudiante, lo cual es de
suma importancia identificar lo mas pronto posible las dificultades que presente el
nino o nina, para detener futuras complicaciones tanto en lo académico como en lo

social, y asi, obtener mejores resultados.

Es esencial observar las caracteristicas y el desarrollo en los diversos ambitos del
estudiante, para derivar al especialista correspondiente, creando lazos de apoyo
entre los distintos profesionales y la familia, e implementar en conjunto, una efectiva
propuesta educativa, entregando una atencion personalizada segun las necesidades y
caracteristicas que presenta el estudiante, con el fin de mejorar las condiciones de
ensenanza, entregar el apoyo necesario al estudiante y eliminar las barreras que
dificultan el aprendizaje, entregando una educacion de calidad en equidad vy
potenciando todas sus habilidades, facilitando las herramientas necesarias para que

pueda desarrollarse en la vida de manera plena.

La deteccion de Necesidades Educativas Especiales (NEE) puede implicar la
participacion de varios profesionales y agentess. Como se menciono
anteriormente los principales incluyen y te hacemos una descripcion de

cada una:

Docentes y personal escolar: Son los primeros en notar posibles signos de
necesidades educativas especiales en los estudiantes debido a su interaccién diaria

en el aula.

Psicologos escolares: Realizan evaluaciones psicologicas para identificar
dificultades de aprendizaje, problemas conductuales o emocionales que puedan

interferir con el rendimiento académico.
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Trabajadores sociales: Ayudan a identificar situaciones familiares o sociales que

puedan afectar el rendimiento académico del estudiante.

Pedagogos y especialistas en educacion especial: Proporcionan apoyo
especializado para estudiantes con necesidades educativas especiales, disenando

planes de educacién individualizados y adaptando estrategias de ensefianza.

Médicos y especialistas de la salud: Pueden colaborar para evaluar condiciones
médicas que puedan afectar el aprendizaje, como trastornos del desarrollo,

problemas de vision o audicion, entre otros.

Terapeutas ocupacionales y del habla: Ayudan a abordar dificultades motoras,

del habla o del lenguaje que puedan influir en el rendimiento académico.

Equipo de orientacion escolar: Ofrece apoyo a los estudiantes, padres y

docentes en la identificacidn y gestion de las necesidades educativas especiales.

Padres y cuidadores: Su participacion es fundamental para proporcionar
informacion sobre el desarrollo y comportamiento del niho, asi como para

colaborar en la implementacion de estrategias en el hogar.
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3.12 Instrumentos para la deteccion de necesidades educativas
especiales
Para poder detectar que tipo de necesidades tienen nuestros alumnos como

docentes de infantil disponemos de varias herramientas exploratorias:

|. Estudio individual: del nino comparando sus capacidades y progresos con el de sus
companeros para comprobar cudl es su ritmo de aprendizaje especifico y poder

ayudarle de la manera pertinente.

2. Entrevista: tanto con el nifio como con sus padres. Esta nos servira para obtener
informacion del alumno que no podemos obtener en el aula por falta de tiempo
individual con el nino, y, en el caso que se le hiciéramos a los padres podriamos
obtener una perspectiva diferente de como es el nino y del tipo de necesidades que

tiene, asi como contrastar opiniones y entender estados de animo...

3. Pruebas psicopedagogicas: es un proceso de recogida, andlisis y valoracion de los
elementos que intervienen en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Estas se
presentan en diferentes test o pruebas en las cuales se evaltan diferentes ambitos: el
personal, académico y socio — afectivo. Son realizadas por el orientador del
Gabinete Psicopedagégico del centro o del Equipo de Atencién Psicopedagogica

(EAP) y quedan registradas a modo de informe.

Estas pruebas son un pilar fundamental para llevar a cabo el Dictamen de
Escolarizacion. Este es un informe en el que se especifican las necesidades educativas
especiales, los apoyos y adaptaciones del curriculo y se orienta sobre el tipo de

educacién mas adecuada a las caracteristicas y necesidades del alumno.



El dictamen sera escrito por el profesional de orientacion del centro o del EAP y
Unicamente para aquel alumnado que presente necesidades educativas especiales

relacionadas a discapacidad o trastornos graves de conducta.

4.Observacion: Aunque esta dentro del punto anterior su importancia es tal que se
merece que hablemos de ella de manera individualizada. A través de la observacion
obtenemos informacion muy valiosa para nosotros los docentes y para el desarrollo
del nifo y, sobretodo, a través de la observacion captamos los signos de alerta

sobre los cuales hablaremos en el siguiente punto.

Para llevar a cabo un registro de la observacion que hagamos podemos utilizar unas
tablas ya hechas o hacerlas nosotros mismos en funcion de donde queramos centrar
nuestra atencion. 5. Signos de alerta: son indicadores basados en condiciones
bioldgicas, psicologicas y sociales, y cuya presencia nos puede llevar a sospechar que
el nino puede padecer algunas dificultades que le impidan seguir el ritmo cotidiano

del aula.
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3.13 Protocolo de actuacion ante las necesidades educativas

especiales (Pasos a seguir)

I. El tutor y profesores que tratan con el alumno perciben que un alumno no avanza
con normalidad y las medidas ordinarias del aula no favorecen su proceso de

aprendizaje.

2. El tutor solicita al Equipo Directivo el protocolo de derivacion. Esta
documentacion esta constituida por un formulario a rellenar por el tutor, otro por
los padres y, por ultimo, una autorizacion familiar firmada por los padres para

realizar las pruebas psicopedagdgicas por el centro o el EAP.

3. Entrevista del tutor con el orientador para ampliar informacion sobre las posibles

necesidades del niho, pasos a seguir, servicios de derivacion existentes...

4. Evaluacion psicopedagogica del Gabinete Psicopedagogico de Orientacion del
centro o del profesional del Equipo de Atencién Psicopedagdgica (EAP). 5.
Informacion al tutor, a la familia y al alumno. En esta entrevista se debera comunicar
a los progenitores del nino los resultados de las diferentes pruebas exploratorias a
las que se le ha sometido a su hijo para confirmar las sospechas de que éste

presenta necesidades educativas especiales.

Entonces podemos solicitar a los padres su permiso para que el nino pueda ser
tratado por el profesional del centro que se ocupa de atender a los alumnos con
necesidades educativas especiales (ACNEE). A partir de ese momento debemos
asesorar a los padres durante toda la escolaridad de su hijo sobre pautas de
actuacion que pueden llevar a cabo desde casa para potenciar las habilidades del
nino y se les mantendra informados de cualquier decision que se tome sobre la

educacioén de su retono.
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Deberemos informarles también de los recursos, prestaciones y servicios de apoyo
disponibles, tanto en el ambito sanitario (médico de cabecera, fisioterapeuta,
oculista...) como en el social (servicios sociales como el de bienestar de la infancia,
ayudas especificas como certificados...) y educativo (equipo de orientacion
educativa y pedagogica: psicologo, maestro de educacion especial...), es decir, se les

guiard en el mapa de servicios de derivacion existentes que tienen a su disposicion.

El siguiente paso a dar seria el de organizar la respuesta educativa que se le va a dar
al nifo a partir del Equipo Directivo del Centro que, a través de la jefatura de
estudios, el Gabinete Psicopedagdgico de Orientacion del centro y del EAP pondra
en marcha las actuaciones necesarias para articular la respuesta educativa establecida

para el alumno o alumna en cuestion.



3.14 Medidas de actuacion e intervencion educativa

La finalidad de estas medidas consiste en “proporcionar una atencion
individualizada” a cada alumno en el proceso de ensenhanza y aprendizaje, sin
modificar los objetivos generales de cada una de las etapas educativas. Las mas
relevantes que podemos llevar a cabo en la etapa de educacion infantil son las

siguientes:

|. La accion tutorial: se centra en la planificacion de actuaciones que posibiliten una
adecuada respuesta a las caracteristicas del alumnado a nivel escolar, personal y
social. Estas seran desarrolladas por todo el profesorado con el asesoramiento de

los orientadores del centro.

2. Las estrategias de ensenanza: hacen referencia a los grupos de refuerzo en las
areas de caracter instrumental y los agrupamientos flexibles, es decir, son el
conjunto de actividades educativas que complementan, consolidan o enriquecen la
accion educativa ordinaria. Estos refuerzos o estrategias pueden variar segun las
necesidades del alumno, algunos necesitaran ayudas individuales para adquirir
aprendizajes dificultosos para él, en cambio, otros requeriran la aplicacion de

métodos y técnicas especificas.

En los casos mas graves los esfuerzos se centraran en la adquisicion de habilidades
basicas como son: la solucion de problemas, la discriminacion auditiva y visual, el

desarrollo de la memoria y el procesamiento de la informacion.

Las medidas de actuacion e intervencion educativa para abordar las necesidades
educativas especiales pueden variar segln las circunstancias individuales de cada
estudiante y la naturaleza de sus necesidades. Aqui hay algunas medidas generales

que suelen ser parte de la intervencion educativa:
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Evaluacion individualizada: Se realiza una evaluacion exhaustiva para comprender las
necesidades especificas del estudiante. Esto puede incluir pruebas psicoldgicas,

educativas, médicas y observaciones en el aula.

Plan de Educacion Individualizado (PEI): Se desarrolla un plan detallado y
personalizado que identifica las metas educativas, los apoyos necesarios y las

adaptaciones requeridas para el estudiante.

Adaptaciones curriculares: Se ajusta el plan de estudios para adaptarse a las
necesidades del estudiante, como la reduccién de tareas, modificaciones en la

presentacion de la informacion o el uso de tecnologia de asistencia.

Apoyos educativos adicionales: Se proporcionan recursos como tutores,
educadores especializados, terapeutas ocupacionales, logopedas o asistentes para

ayudar al estudiante en areas especificas.

Entorno educativo inclusivo: Se fomenta un entorno que promueva la inclusion y
la participacion de todos los estudiantes, adaptando el aula y las actividades para

acomodar las necesidades individuales.

Formacioén y apoyo a los docentes: Se capacita a los educadores para entender
las necesidades de los estudiantes con discapacidades y brindarles estrategias

efectivas de ensenanza.

Participacion de la familia: Se involucra a los padres en el proceso educativo,

proporcionandoles informacion, apoyo y estrategias para ayudar a sus hijos en casa.
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Seguimiento y ajustes: Se monitorea continuamente el progreso del estudiante y
se ajustan las estrategias y apoyos segun sea necesario para satisfacer sus

necesidades cambiantes.
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3.15 Agrupacion de las NEE

Agruparemos las necesidades educativas especiales que pueden mostrar los ninos en
los siguientes grupos: - Alumnado con necesidades educativas especiales (NEE)
derivadas de discapacidad o trastornos graves de conducta. - Alumnado con altas
capacidades intelectuales. - Alumnado con incorporacion tardia en el Sistema
Educativo Espanol. -Alumnado con dificultades especificas de aprendizaje. -

Alumnado con condiciones personales o de historia escolar compleja.

Etiquetar a un nifio en educacién infantil es muy dificil puesto que estan en edades
muy tempranas y su estado madurativo es muy bajo todavia, pero ya se pueden
detectar signos de alerta que nos permitan englobar las necesidades especiales de un

nino en alguno de los grupos anteriores.

Los ACNEAE son los alumnos que pueden tener dificultades especificas de
aprendizaje, altas capacidades intelectuales, trastorno déficit de atencion (TDAH),
pueden sufrir un retraso educativo por haberse incorporado de manera tardia al
sistema educativo o pueden tener unas condiciones familiares de riesgo. En cambio,
los ACNEE, son los alumnos con necesidades educativas especiales que necesitan
apoyos Yy atenciones educativas especificas derivadas de una discapacidad o de

trastornos graves de la conducta.

Los ACNEE estan incluidos dentro de los ACNEAE, es decir, todos los ACNEE son
ACNEAE, pero no todos éstos son ACNEE. Ambos requieren una respuesta
diferente a la ordinaria, y precisan de un informe de evaluacion psicopedagogica

previo.

Partiremos de la base de que todo nino tiene necesidades educativas y lo que puede

ocurrir es que alguno de ellos tenga de especiales que pueden ser permanentes o
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transitorias y pueden venir por factores fisicos inherentes en el nifio (condiciones

estructurales) o por el ambiente en el cual éste se desarrolla (condiciones

ambientales).

Por lo tanto, en este trabajo hablaremos de alumnos con necesidades educativas en

general y nos referiremos a ellos como ACNEE. Las necesidades educativas

especiales (NEE) pueden agruparse de diversas maneras para comprender y abordar

mejor las distintas condiciones que enfrentan los estudiantes. Estas agrupaciones

suelen categorizarse de acuerdo con diferentes criterios. Aqui te presento algunas

formas comunes de agrupar las NEE:

Por tipo de discapacidad:

Discapacidad intelectual: Dificultades significativas en el funcionamiento
intelectual y habilidades adaptativas.

Discapacidad fisica: Limitaciones fisicas que afectan la movilidad o el acceso al
entorno educativo.

Trastornos del espectro autista (TEA): Condiciones que afectan la
interaccion social, la comunicacion y el comportamiento.

Trastornos sensoriales: Problemas de vision o audicion que afectan el
aprendizaje.

Trastornos del lenguaje y la comunicacion: Dificultades en la expresion o
comprension del lenguaje.

Trastornos del desarrollo: Condiciones como el sindrome de Asperger, el
trastorno por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH) u otros trastornos

del desarrollo.
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Por necesidades especificas:

e Necesidades académicas: Dificultades de aprendizaje en areas como lectura,
escritura o matematicas.

e Necesidades conductuales o emocionales: Problemas de comportamiento,
trastornos emocionales o mentales que afectan la participacion en el entorno

escolar.

e Necesidades médicas o de salud: Condiciones de salud croénicas o temporales

que requieren apoyos educativos especificos.
Por nivel de apoyo requerido:

e Apoyo leve: Requieren adaptaciones minimas en el entorno educativo.

e Apoyo moderado: Necesitan adaptaciones y apoyos mas especificos y

personalizados.
e Apoyo severo o profundo: Demandan intervenciones intensivas Yy

personalizadas, a menudo con necesidades complejas y multiples.
Por etapa educativa:

e Necesidades en la primera infancia: Dificultades que se identifican y abordan
en ninos en edad preescolar.
e Necesidades en la educacion primaria o secundaria: Problemas especificos

que surgen en estas etapas educativas y requieren apoyos particulares.



UNIDAD IV LOS PROGRAMAS DE INTERVENCION.

4.1.-Las adaptaciones curriculares.

Las adaptaciones curriculares son modificaciones en los materiales y cambios que
realiza el profesor en el aula adaptando a las necesidades especificas de ciertos

alumnos el material, de forma que puedan trabajar con sus necesidades especiales.

Es decir, en el plan de estudios, las adaptaciones curriculares estan especializadas
para que los alumnos con necesidades educativas especiales puedan tener una
educacion ordinaria el maximo tiempo posible y que puedan desarrollar al maximo
sus capacidades, repercutiendo positivamente en el desarrollo de sus habilidades y

competencias.

En las adaptaciones curriculares veremos detallados todos aquellos ajustes o
modificaciones que se efectuan en los diferentes elementos de la propuesta
educativa desarrollada para un alumno, respondiendo a sus necesidades educativas

especiales.

Ademas, de diferenciar entre Primaria y Secundaria, podemos encontrar dos tipos
principales: adaptaciones curriculares significativas y no significativas, llamadas

también Programa de Refuerzo.
Las Adaptaciones Curriculares Significativas

Las Adaptaciones Curriculares Significativas consisten en la adecuacion del temario
de ensenanza que es comun para todos los alumnos, pero respondiendo a las
necesidades especiales y las individuales de los alumnos que necesiten de esta

adaptacion.
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En cada Comunidad Auténoma existe un curriculo oficial que todo el alumnado
tiene que cursar, concretado mediante las programaciones que se realizan dentro de

cada centro escolar.

Este curriculo oficial se compone de elementos no modificables de manera
significativa, como son los objetivos a cumplir en las programaciones, los contenidos,

los criterios de evaluacion y los estandares de aprendizaje evaluables.

En este sentido, la adaptacion consistira en suprimir, sustituir o incluso anadir
elementos que ayuden a la ensefanza y a la propuesta educativa. Las Adaptaciones
Curriculares Significativas se desarrollan y disenan de forma individualizada para las

necesidades especiales de un alumno en concreto.

Es importante senalar que para que las Adaptaciones Curriculares Significativas
cumplan con su objetivo, necesitan de una evaluacién psicopedagogica previa del

alumno en cuestion.
Objetivos de las Adaptaciones Curriculares Significativas
A modo de resumen, las Adaptaciones Curriculares Significativas pueden:

e Adecuar los contenidos, objetivos y criterios de evaluacion.

e Eliminar objetivos, contenidos y criterios de evaluacion del nivel o ciclo
correspondiente.

¢ Introducir contenidos, objetivos y criterios de evaluacion de niveles o ciclos
anteriores.

e Priorizar determinados objetivos, contenidos y criterios de evaluacion.

e Cambiar la temporizacion de los objetivos y criterios de evaluacion.
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Para la puesta en practica de este tipo de adaptacidn se debe redactar un

documento escrito que contendra al menos 4 apartados:

e Datos personales y escolares del alumno.

¢ Informe o valoracion de la competencia curricular del alumno.

e Delimitacion de las necesidades educativas especiales del alumno.

e Determinacion del tipo de curriculo adaptado que seguira el alumno con sus
respectivas modificaciones (objetivos, contenidos, metodologia, actividades y
criterios de evaluacion) asi como el seguimiento de la adaptacion curricular.

Se concretaran, ademas, todos los recursos y materiales necesarios.
Las Adaptaciones Curriculares No Significativas o Programa de Refuerzo

Las Adaptaciones Curriculares No Significativas o Programa de Refuerzo son
adaptaciones orientadas a los tiempos, la metodologia, las actividades, las técnicas o

los instrumentos de evaluacion.

En este sentido, pueden ser precisadas por cualquier alumno, tenga o no
necesidades educativas especiales. Modifican elementos no prescriptivos o basicos

del curriculo.

Las Adaptaciones Curriculares No Significativas no modifican sustancialmente la
programacién propuesta, como pueden ser adaptaciones en la metodologia,
obteniendo una ayuda mas individualizada del profesorado o adaptaciones en los
contenidos, bien rescatando contenidos que se han trabajado en otro momento,
introduciendo cambios en la secuencia de los mismos o eliminando algunos que no

se consideren basicos.

Asi, este tipo de Adaptaciones Curriculares van mas dirigidas al alumnado que

presente un desfase en su nivel de competencia curricular respecto al grupo, bien
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por presentar dificultades de aprendizaje o de acceso al curriculo asociadas a
discapacidades o trastornos de conducta, por encontrarse en situaciéon social

desfavorecida o por haberse incorporado de forma tardia al sistema educativo.

Pueden ser adaptaciones grupales cuando estén dirigidas a un grupo de alumnos que
tengan un nivel de competencia curricular relativamente homogéneo, pero no es lo

normal, por lo que también se trata de un tipo de adaptacion individualizada.
Adaptaciones de Acceso al Curriculo

También existen las Adaptaciones de Acceso al Curriculo. No son adaptaciones
curriculares propiamente dichas, sino mas bien un tipo de adaptacion de ciertos

aspectos para que el alumno pueda “acceder” al plan de estudios oficial.

Hablamos de modificaciones de tipo espacial, de materiales, personales o de
comunicacion, por lo que son normalmente relacionadas con grupos que tengan
necesidades motoras o sensoriales, aunque ello no significa que puedan ser utilizadas

para cualquier alumno.

Estan pensadas para alumnos que presentan algin tipo de necesidad de material o
recursos especificos adaptados. Estos pueden ser sistemas alternativos de
comunicacion, mobiliarios adaptados, mejora de la iluminacion, libros en braille,
profesorado especial, lenguaje de signos o cualquier tipo de material o recurso que

facilite a estos alumnos el acceso al curriculo oficial.
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4.2 Grados de las adaptaciones

Adaptaciones Curriculares de Centro: son el conjunto de modificaciones referidas
tanto al centro en su conjunto, como a un determinado ciclo o etapa. Aparecen
reflejadas en el Proyecto Educativo de Centro y el Proyecto Curricular de Etapa.
Son, por ejemplo, los cambios a nivel organizativo como horarios para facilitar la

intervencion de los especialistas, espacios especificos, desdobles de grupos.

Las variables metodologicas: son aquellas decisiones metodoldgicas para el Proyecto
Curricular que incluyan responder a diversas necesidades educativas. Son, por
ejemplo, la seleccion de contenidos en funcién de los intereses de los ninos,
organizar los contenidos de manera globalizadora, potenciar las relaciones

personales...

Adaptaciones Curriculares de Aula: implican multitud de ajustes que se realizan en
los elementos del proceso de ensenanza-aprendizaje y que se plantean
especialmente para dar respuesta a los ACNEE que estén incluidos en ese grupo-
clase. Las adaptaciones deben quedar plasmadas en la programacion del profesor y
hacen referencia a la metodologia utilizada. Son, por ejemplo, la ubicacion de los
alumnos en el aula, propuestas de actividades con diversos niveles de dificultad,

apoyos.

Programacion de aula: para la educacion infantil la programacion del maestro ha de
partir de la necesidad de centrarse en el principio de globalizacion. Este principio se
basa en interaccionar directamente con el medio, explorarlo, observarlo, percibirlo
y permitira al alumno ver el mundo y la realidad de manera global. Un aprendizaje
globalizado dara pie a adaptarnos a las necesidades de cada nifo, a su ritmo y

capacidades la cual cosa favorecera especialmente a los ACNEE.
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Adaptaciones Curriculares Individuales (ACI): son todas aquellas modificaciones que
se llevan a cabo sobre los componentes del proceso de ensenanza-aprendizaje para
un alumno concreto con el objetivo de dar respuesta a sus NEE, sin poder ser

compartidos ni aplicadas al resto de sus companeros de grupo. -
EL ACI tiene unas fases para su elaboracion y aplicacién:

- Fase |: Evaluacion inicial del alumno y el contexto. Para llevarla a cabo nos
centraremos en las siguientes cuestiones: * Nivel de competencias del alumno en su
ambiente y como éste aprende (estilo de aprendizaje), que le motiva para aprender,
qué ayudas necesita... * Evaluacion del contexto de aprendizaje, es decir, cémo se le
ensena al nino, el clima del aula (interaccion entre alumnos y entre el profesor y el

alumno) y la organizacion del aula.

- Fase 2: Toma de decisiones. Basadas en el alumno y su contexto segln los

resultados obtenidos en la fase anterior.

- Fase 3: Planificacion del curriculo individual del alumno. Debe formar parte de la
programacién de aula y debe llevar a cabo modificaciones de elementos ordinarios
pero también de los compartidos con el grupo - clase para integrar plenamente al

alumno.
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4.3 Elementos de las ACI

e Datos personales y escolares del alumno.

¢ Informe o valoracion de la competencia curricular.

e Delimitacion de las necesidades educativas especiales.

e Especificacion del curriculo adaptado que  seguira

o La adecuacion de los objetivos educativos de Area.

e La seleccion y/o inclusion de determinados contenidos.

e Las estrategias metodoldgicas - Criterios de evaluacion.

e Seguimiento de la adaptacion curricular.

e Concrecion de recursos humanos y materiales necesarios, asi como de

horarios y distribucion de tiempos.

Los padres o tutores legales del alumno podran realizar las sugerencias que
consideren oportunas. Si no estuvieran de acuerdo podran reclamar ante el director
del centro y, si no se resolviera, ante el Servicio de Inspeccion, que resolvera

finalmente.

-Tipos de adaptacién sobre los elementos curriculares basicos: priorizacion,

inclusion/eliminacion y temporalizacion.

Priorizacion de objetivos y/o de contenidos y criterios de evaluaciéon. Una manera de
adaptar el curriculum, es dando prioridad a unos objetivos sobre otros, lo mismo
que a contenidos y criterios de evaluacion. Esta priorizacion consiste en que
fundamentalmente se trabajaran los indicados dejando en un segundo plano el resto,
que también pueden ser abordados completando o cuando se alcancen los

prioritarios. La priorizacion debe seguir la légica curricular en cuanto que los
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objetivos destacados estén en coherencia y concordancia con los contenidos y

criterios de evaluacion priorizados.

Teniendo en cuenta y en funcion del andlisis previo de las necesidades educativas
especificas de cada alumno, nos puede ser de gran utilidad, a la hora de priorizar
elementos basicos del curriculum, algunos de los criterios presentados por
Puigdellivol (1993) y tomado de lo que L. Brown (1989) formulé como

criterios de funcionalidad.

e Compensacion: consiste en atender las necesidades educativas especiales del
alumno destacando aquellos aspectos del aprendizaje que puedan compensar
los déficits observados.

e Autonomia/funcionalidad: priorizando los aprendizajes que aporten mayor
autonomia personal, escolar y profesional al alumno.

e Probabilidad de adquisicién: comenzando por aquellos aprendizajes que de
acuerdo con el nivel de competencia curricular y conocimientos previos,
estén mas al alcance de alumno e ir graduandolos en dificultad.

e Sociabilidad: primando los aprendizajes que favorezcan el desarrollo de
habilidades sociales y de interaccion con el grupo.

e Generalizacion: priorizando también aquellos objetivos y/o contenidos que
comporten una mejor transferencia de lo aprendido a las situaciones y
experiencias cotidianas de la vida de los alumnos.

e La adaptacion sera de mayor a menor significacion en cuanto que la hagamos
solo de criterios de evaluacién, también de contenidos y, la mas significativa,

cuando afecte también a los objetivos.

En cuanto a los contenidos podemos efectuar una priorizacién longitudinal o

transversal. Esta priorizacién que denomino longitudinal, consiste en dar preferencia
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dentro de cada tipo de contenidos (conceptos, hechos y principios, por un lado,
procedimientos y estrategias de aprendizaje por otro, y normas, actitudes y valores)

sobre otros, siguiendo los criterios esgrimidos.

La priorizacion transversal es aquella en la que predominamos, en funcion de las
necesidades educativas del alumno, un tipo de contenido sobre otro. Un ejemplo de
esto Ultimo lo podemos encontrar en la priorizacion de contenidos procedimentales
sobre los conceptuales, en los ambitos sociolinguistico y cientifico-tecnoldgico, que
se suelen dar en la mayoria de los programas de diversificacion curricular

(Coronado, 1997).

Inclusion o eliminacion de objetivos, contenidos y/o criterios de evaluacion. En
determinadas circunstancias y necesidades educativas especiales (déficit visual,
auditivo, motor o cognitivo) sera necesario eliminar del curriculum; objetivos,
contenidos, criterios de evaluacion e incluso areas, que se muestren inadecuadas e
inaccesibles por las caracteristicas de las necesidades educativas que presente el
alumno —lo cual no impedira el desarrollo de las capacidades enunciadas en los
objetivos generales- incorporando otros que no estan programados para el resto del

grupo-clase, pero que, en cambio, tienen especial interés para estos alumnos.

Podria ser el caso de algunos alumnos sordos, cuyas dificultades en el desarrollo del
lenguaje le dificulte sobremanera el estudio de una lengua extranjera. En este caso,
seria conveniente sustituir esa area por el aprendizaje de —Ila palabra

complementadall como facilitador del desarrollo del lenguaje.

Siguiendo dentro de este apartado, también podemos hablar de enriquecimiento
curricular cuando sin eliminar ningln elemento, se incluyen contenidos de

ampliacion dirigidos a alumnos con sobredotacion intelectual.
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4.4 Duracion de las adaptaciones curriculares significativas:

En educacion primaria y secundaria obligatoria, las adaptaciones curriculares
significativas suelen tener una duracion de un ciclo y suelen hacerse en el primer

curso del mismo, aunque también pueden realizarse en el segundo.

En Primaria, las adaptaciones curriculares individualizadas significativas se realizaran
al inicio del ler. Ciclo, del 2. ° Ciclo o del 3. ° Ciclo. En caso de que la adaptacion
curricular individual significativa, debido a situaciones excepcionales, se realice para
el 2.°, 4.° o0 6.° curso de Educacion Primaria, ésta se elaborara Unicamente para ese

curso escolar (Valencia).

Las adaptaciones curriculares individualizadas se realizaran al inicio de cada ciclo

educativo en que esté escolarizado el alumno/all.

En caso de que la adaptacion curricular, debido a situaciones educativas
excepcionales se realice en el segundo curso de un ciclo, ésta se elaborara

Gnicamente para ese curso escolarll (Pais Vasco).

Tendran una duraciéon minima de un ciclo educativo, excepto en el segundo ciclo de

la educacion secundaria obligatoria en el que podran desarrollarse sélo en un cursoll

(Galicia).

Las adaptaciones curriculares individualizadas tendran como temporalizacion minima
un ciclo educativo de la etapa en que esté escolarizado el alumno, periodo minimo
suficiente para poder valorar los resultados de las modificaciones que se realicen.
Sera necesaria una nueva aprobacién cuando se produzca una modificacién en la

referencia al cicloll (Andalucia).

Responsables:
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Los responsables de la confeccion y aplicacion de la adaptacidon curricular son el
profesor tutor y los profesores y profesionales que trabajan con el nifo. Cuentan
con el asesoramiento de los equipos de orientacion, y necesitan de la autorizacion

de la administracion educativa.

La responsabilidad del disefio y desarrollo de la adaptacion curricular individualizada
significativa recae sobre el profesor tutor y el resto de profesionales que trabajan
con el nifio o nifa con necesidades educativas especialesll. —Deben se supervisadas

y aprobadas por la Administracion Educativall (Andalucia).

Las adaptaciones curriculares autorizadas las realizaran los profesores que atienden
a los alumnos con necesidades educativas especiales, con el asesoramiento y apoyo
de los Servicios de Orientacion Educativa, Psicopedagdgica y Profesional o de los

Gabinetes Psicopedagdgico autorizado o Departamento de Orientacionll.

La decision de realizar una adaptacion curricular individual significativa la tomara el

equipo educativo del grupo al que pertenece el alumnoll (Valencia).

En la Educacion Infantil y Primaria, la elaboracion de la A.C.l. compete al profesor
tutor y al profesorado de apoyo a las n.e.e. que intervenga (especialista de educacién
especial, audicién y lenguaje, profesor de apoyo a invidentes) con la colaboracion del
orientador del centro y otros profesionales que incidan en la respuesta educativa del

alumnoll (Canarias). —En la Educacion.
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4.5 Procedimiento el disefio de las adaptaciones curriculares

significativas

La normativa autonomica establece el procedimiento para la elaboracion de una
adaptacion curricular significativa. Por ejemplo, en Andalucia, el proceso es el

siguiente:

El profesor tutor, a partir de la evaluacion inicial y diagndstica, considerara la

conveniencia de realizar una adaptacion curricular significativa.

Recopilada toda la informacion pertinente, el jefe de estudios celebrara una reunion
de trabajo con los tutores en la que podran estar presentes todos los profesores
que hayan intervenido con el alumno, asi como los profesionales que hayan
participado en la fase de evaluacion inicial o diagnostica, y se decidira sobre la

pertinencia o no de la adaptacion.

Asesorado por los profesores especialistas del centro y el equipo de apoyo de la
zona correspondiente, el profesor tutor, con el resto de profesores que vayan a
intervenir, disefaran la adaptacién curricular individualizada, que se enviara al

servicio de inspeccion de la zona.

e El servicio de inspeccion de zona informara favorable o desfavorablemente.

e Registro de las adaptaciones curriculares significativas:

e Estas adaptaciones se recogen en un documento individual (D.l.A.C.), en el
que se incluyen:

e Los datos de identificacion del alumno.

e Las propuestas de adaptacion, tanto las de acceso al curriculo, como las
propiamente curriculares.

e Las modalidades de apoyo.
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e La colaboracién con la familia.
e Los criterios de promocion.

e Los acuerdos tomados al realizar los oportunos seguimientos.

En educacion primaria, las adaptaciones curriculares significativas se incluiran en: las
actas de evaluacion, expediente académico del alumno, historial académico de
educaciéon primaria, informe personal por traslado, informe de evaluacion final de

ciclo e informe individualizado de final de etapa.

Asimismo, en educacion secundaria estas adaptaciones se recogeran en el
expediente académico, en el historial académico de educacion secundaria obligatoria

y en el informe personal por traslado.
Evaluacion y promocion:

Tanto en la educacion primaria, como en la secundaria obligatoria, la evaluacion y
promocion de los alumnos con adaptaciones curriculares significativas se realizara

tomando como referente los criterios de evaluacion fijados en dichas adaptaciones.

Sin perjuicio de la permanencia durante un curso mas en el mismo ciclo (educacion
primaria), o la permanencia de un curso mas en el mismo curso (educacion
secundaria obligatoria), la escolarizacion de este alumnado podra prolongarse un
ano mas, siempre que favorezca su integracion socioeducativa (educacion primaria),
o que favorezca la obtencion del titulo de graduado en educacién secundaria

obligatoria.
Etapas educativas:

Las adaptaciones curriculares significativas estan reguladas en la educacién primaria y

secundaria obligatoria.
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En educacidn infantil no se especifican:

Los centros atenderan a los nifos/as que presenten necesidades educativas
especiales buscando la respuesta educativa que mejor se adapte a sus caracteristicas

y necesidades personalesll (M.E.C.).

En bachillerato hay comunidades auténomas que si las contemplan (Pais Vasco) y
otras no (Comunidad Valenciana). Ademas de las adaptaciones curriculares, se
pueden realizar exenciones parciales o totales para el alumnado con graves
problemas de audicion, vision y motricidad, cuando circunstancias excepcionales lo

aconsejen.

Adaptaciones curriculares muy significativas Concepto recogido en la normativa
canaria, implica la supresion de objetivos y contenidos de etapa, afectando a la
mayor parte o a todas las areas del curriculo, siendo necesario priorizar objetivos y
contenidos del curriculo general relacionados con la autonomia personal y social, la

comunicacion y el transito a la vida adulta.

La respuesta educativa podra requerir la intervencion de recursos personales
(auxiliar educativo, fisioterapeuta, etc.) y materiales excepcionales. Los alumnos que
precisen de este tipo de adaptaciones se escolarizaran en aulas enclave o en centros
especificos de educacion especial, excepto cuando el dictamen del equipo de
orientacion educativa y psicopedagdgica aconseje una escolarizacion mas

normalizada.

El referente curricular sera el de las etapas preobligatoria y de primaria, pudiéndose
suprimir, priorizar e introducir objetivos y contenidos distintos a los establecidos

con caracter general para el resto del alumnado.
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La adaptacion curricular de los alumnos escolarizados en aulas enclave sera disenada
por el profesor de educacion especial, el auxiliar educativo y el orientador, y

contemplara actividades de socializacion con los alumnos del centro.

Adaptaciones curriculares de ampliacion.

Realizadas para alumnos con altas capacidades, consisten en el enriquecimiento de
los objetivos y contenidos, la flexibilidad de los criterios de evaluacion, y la
metodologia especifica que conviene utilizar teniendo en cuenta el estilo de
aprendizaje del alumno y el contexto escolar. Se llevan a cabo cuando en la
evaluacion psicopedagogica se considere que el alumno tiene un rendimiento
excepcional en un numero limitado de areas; de igual modo, si el alumno tiene un
rendimiento global excepcional y continuado, pero se detectan desequilibrios en los

ambitos afectivos y de insercion social.

Asimismo, se puede aplicar la —flexibilizacion del periodo de escolarizacionll, es
decir, la anticipacion del inicio de la escolarizacion obligatoria y la reduccion de la

duracion de un ciclo educativo de la ensenanza basica.
Recursos para atender a ACNEE

Definiremos los recursos como cualquier medio, material, procedimiento personal...
que se usa en el proceso de ensenanza - aprendizaje para que cada alumno
desarrolle al maximo sus capacidades y potenciar asi su aprendizaje. -Recursos
internos del centro PERSONALES/ HUMANOS Son los que hacen referencia a las
personas involucradas de forma explicita (maestro) o implicita (padres) en el
desarrollo integral del alumno durante toda su escolarizacion. Los mas destacados

que podemos encontrar en un centro ordinario son:
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- Director: éste debe apoyar el trabajo de los profesores, coordinar al equipo
docente con los equipos externos e informar a los padres del tratamiento que se
lleve a cabo con sus hijos. - Tutor: debe facilitar desde el principio la integracion del
alumno en el grupo-clase, también ha de participar en la personalizacion del proceso

de ensenanza-aprendizaje y es un elemento clave en la deteccion de NEE.

Ademads, tendra que poner en marcha las respuestas educativas necesarias como
apoyos y adaptaciones y buscar ayuda externa en equipos de asesoramiento si es el
caso. También estara en continuo contacto con los padres para informarles de cada
paso que se de en relacion con el progreso del alumno. - Equipo docente
(especialistas): lo forman todos los maestros/as que estén desarrollando algin
proceso de ensenanza—aprendizaje con el ACNEE. Es, ademas, un recurso
organizativo importante para elaborar el Proyecto Educativo y decidir sobre el tipo

de adaptaciones curriculares para el alumno.

- Maestro especialista en educacion especial/Orientador psicopedagogico: debe dar
refuerzo pedagogico al centro que atienda a alumnos con necesidades educativas
especiales, asi como intervenir de manera directa con el alumno. Ademas, asesora y
proporciona recursos al tutor y colabora con el equipo docente en la revision de

materiales, en la seleccion de la metodologia a llevar a cabo...

- Auxiliar Técnico educativo: cumplen tareas de cuidado y acompanamiento a los
ACNEE. Aunque ellos no tienen funciones especificamente educativas si pueden
colaborar con el maestro para llevar a cabo la programacion del aula. Educador
social: es el profesional que se ocupa del seguimiento de alumnos que presentan
absentismo escolar, presentan conductas conflictivas, viven en un entorno de riesgo

social o si acaban de llegar al pais.
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4.6 Escala de observacion de la comunicacion en educacion Infantil

La escala que se presenta es una adaptacion de las escalas de funciones pragmaticas
de la comunicacion elaboradas por Mc Shane (1980); Donellan y otros (1984) para
evaluar las competencias comunicativas de los ninos y nihas con autismo u otros
problemas que inciden en el desarrollo de la comunicacion. La adaptacion se ha
llevado a cabo pensando en un instrumento que sea facilmente utilizable por los
profesionales de educacion infantil en el ambito escolar ordinario en que sucede la

actividad educativa.

Esta pensada para observar como se comunican los nifos y ninas de Etapa Infantil
que presentan un retraso importante en sus competencias comunicativas y sociales,
originado por trastornos generalizados del desarrollo, autismo o por algin tipo de

retraso generalizado que afecta al desarrollo de la comunicacion.

INSTRUCCIONES PARA LA UTILIZACION DE LA ESCALA

La Comunicacién incluye, ademds de aspectos verbales como son las palabras, frases,
vocalizaciones, sonidos, etc., otros aspectos no verbales como los gestos, miradas, acercamiento
fisico, indicaciones, etc. Los nifios y nifias que tienen dificultades para comunicarse y entenderse con
los demas pueden utilizar ambas formas de expresion o, lo que es muy habitual cuando existen
problemas, se comunican unicamente a través de formas no verbales. Por este motivo, es
importante conocer las competencias comunicativas de cada nifio y nifia, saber de qué forma se
comunica mejor y observar cada una de las funciones comunicati vas, fijGndonos tanto en los
aspectos no verbales (gestos, miradas, sefiales, conductas, lo que sucede en el contexto en ese
momento, etc.) asi como en los aspectos verbales (vocalizaciones, ecolalias, palabras, frases, etc.).
La observacion y evaluacién de estos aspectos nos dard pautas para planificar el trabajo escolar y
hacer las modificaciones curriculares necesarias para aumentar la comunicacién y comprension del

entorno social.

ubns



En las observaciones que se realicen al utilizar esta escala interesa conocer lo que es capaz de
hacer y lo que no, pero sobre todo y lo que es mds importante para planificar la tarea educativa,
serd necesario fijarnos en la forma en que se

ubns

Comunica y las estrategias que utiliza, recogiendo estos detalles en la columna correspondiente.
Por ejemplo:

. si preferentemente se comunica de forma no verbal (Columna [) ¢ de qué modo lo hace,
miradas, indicaciones, utiliza al adulto, etc.

. si sélo se comunica de forma verbal (Columna 2)

. en qué situacion se comunica con mas facilidad y cémo lo hace

. con qué persona interactiia mds facilmente y en qué situacion * qué objetos de su preferencia
facilitan y utiliza en la interaccion

. qué lugares prefiere: aula, aula de apoyo, comedor, etc.

ESCALA DE OBSERVACION DE LA COMUNICACION EN EDUCACION
INFANTIL

Adaptacion de la escala de Mc Shane (1980), Donellan y otros (1984)




NOMBRE: EDAD: ...
Observacion realizada por: ........cococoveveevcereneence FECHA: .o
FUNCIONES Comunicacién NO Comunicacién
COMUNICATIVAS VERBAL VERBAL
Mediante gestos, miradas,
sefales, indicaciones con el dedo o la Mediante
mano, moviéndose hacia..., elevando la voc?hzaaones, .
sonidos, gritos,
mano, cogiendo la mano o el brazo del repeticiones, palabras,
adulto, llevando al adulto hacia un fra,s§s, canciones,
mdsica, etc.

objeto, etc.

PRESTAR ATENCION
dirige su atencion hacia una

persona u objeto

Tiene contacto visual: mira, se fija de reojo

Centra su atencion en un objeto: dirige la
mirada, la mantiene...,

Centra su atencién en otra persona: la mira, se
da cuenta de su

presencia,...........ocviinnen.
. intenta dirigir la atencién de otra
persona hacia un objeto............

LLAMAR A OTRA PERSONA
para localizarla o reclamar su
atencion

ups



. llama la atencién o se dirige a una
persona conocida

utiliza a las personas como un
instrumento para conseguir algo: las lleva hacia
lo que quiere, estira su brazo, etc.

ups

FUNCIONES COMUNICATIVAS

Comunicacién NO
VERBAL

Comunicacién
VERBAL

IMITAR
es capaz de imitar

palabras o frases tras un tiempo de oidas........

. gestos sencillos
. acciones que ve en otros nifios o adultos
. sonidos o palabras que acaba de oir

NOMBRAR / DENOMINAR
mediante vocalizaciones, sefalando o
indicando cuando comprende lo que

se le pide




. objetos........ooeiiiiii
. personas

. lugares

. acciones

. fotografias de objetos, personas, lugares,
ACCIONES «.ueeitenteett ettt e e eiene

. dibujos de objetos, personas, lugares,
acciones

RESPONDER A PETICIONES
es capaz de responder a peticiones de
otros

ups

. da objetos cuando se le piden
. realiza acciones sencillas cuando se le
pide.....
. [ - PP
FUNCIONES Comunicacién NO Comunicacién VERBAL
COMUNICATIVAS VERBAL

HACER PETICIONES

solicita lo que quiere o se dirige a alguien para

pedir




(abrir,

L= 1 e

dormir...)

comida

interaccion en el juego (dar de comer,

accion (ir a algln lugar, saliraala

afecto

EXPRESAR RECHAZO
muestra actitudes que revelan

rechazo

* hacia un objeto
determinado..........c.oceeuennnt.

* hacia una persona ............cooooiiin

* hacia una situacién
habitual..................oeel

* hacia determinadas actividades

* hacia cambios y novedades

ups




ups

FUNCIONES COMUNICATIVAS

Comunicacién NO
VERBAL

Comunicacién VERBAL

RESPONDER
es capaz de responder

* a personas conocidas
- cuando le llaman por su nombre
- cuando le hacen preguntas sencillas:
donde, quién,

* a personas desconocidas
- cuando le llaman por su nombre............c.c......

- cuando le hacen preguntas sencillas: donde,

PREGUNTAR
es capaz de solicitar informacion

* ;quién es, quién viene, quién lo

EXPRESAR EMOCIONES manifiesta de alguna manera

emociones




ups

falegria......ooeiiiiiiiiiii

* tristeza




4.7 Escala de valoracion del autismo infantil
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ESCALA DE VALORACION DEL AUTISMO INFANTIL
(C.AR.S)

La escala de valoracion del Autismo Infantil (C.A.R.SS) permite hacer
observaciones directas sobre las conductas comunicativas, verbales y no verbales, de
los ninos y ninas con dificultades graves. La escala esta destinada a valorar el grado
de autismo, sin embargo, permite también hacer una ponderacion de las dificultades,
estilos y competencias del ambito comunicativo y de la forma de relacionarse e

interactuar con los objetos y las demas personas.

A partir de unos indicadores se trata de realizar observaciones del
comportamiento del nifio o nina en el ambito ordinario en que se desenvuelve y en
los entornos que son habituales para él o ella: la escuela, el aula y los momentos del

patio, recreo, juego, etc. Se observan los siguientes aspectos:

| 1. Relacion con las personas

valorar como se comporta el nifo en una variedad de situaciones tanto estructuradas como

no estructuradas y que supongan interaccion con otras personas

‘ 2. Imitacion

valorar como imita el nino, tanto en forma verbal como no verbal




ubns

...............................................................................................................

| 3. Respuesta emocional
valoracion de las reacciones del nifio tanto a situaciones o estimulos agradables como
desagradables
| 4, Uso del cuerpo |
valoracion tanto de la coordinacion como de la adecuacion de los movimientos corporales
(estereotipias)
| 5. Uso de objetos

valoracion tanto del interés del nifo en juguetes y otros objetos como del uso de éstos

| 6. Adaptacién al cambio |

‘ valorar las dificultades para cambiar las rutinas o para cambiar de una actividad a otra ‘
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...................................................................................................................

| 7. Respuesta visual

valoracion de los patrones de atencion visual, asi como la respuesta del nifo/a cuando se le
pide que mire objetos y materiales

| 8. Respuesta auditiva

valoracion de las reacciones del nino/a tanto a voces humanas como a otro tipo de sonidos

| 9. Respuesta y uso del gusto, el olfato y el tacto

valoracion de las reacciones ante diferentes estimulos sensoriales proximos
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| 10.  Ansiedad y miedos |
valorar ansiedad, lloros, gritos, risas incontroladas ante cambios del entorno, proximidad
fisica,...
| 11.  Comunicacién verbal

valorar la expresion verbal espontanea, imitacion de palabras o frases, ecolalia,...

| 12. Comunicacion no verbal

uvaloracion de la expresion y comprension a través de gestos, los medios que utiliza para
obtener

algo que desea, reacciones cuando se le quita algo,...

13. Nivel de actividad
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valoracion del control de su actividad, en espacios abiertos, cuando tiene que permanecer
quieto,....
| 14. Nivel y consistencia de la respuesta intelectual

resolucion de tareas cognitivas, rendimiento en diferentes areas y competencias,....




4.9 Caracteristicas: Test Gestaltico Visomotor de Bender

El test de Bender es un test vinculado a la psicologia gestaltica usada para evaluar el
desarrollo de la inteligencia en los nifos, asi como posibles trastornos vy

discapacidades que puedan presentar.

Este test fue creado por la psiquiatra norteamericana Lauretta Bender entre los ahos
1932 y 1938, basandose en los principios teoricos de la Gestalt. Segun este enfoque,
el organismo no reacciona a estimulos locales con respuestas locales, sino que

responde a conjuntos de estimulos con un proceso total.

Se parte de la idea de que, atendiendo la funcion visomotora, se pueden evaluar
diferentes funciones, como la percepcion visual, la motricidad fina, la memoria y la
conciencia del espacio y el tiempo. Ademas, se cree que la percepcion visual
depende del grado de maduracion del sistema nervioso central, con lo cual se

podrian detectar problemas del desarrollo con este test.

Pese a que el enfoque del que parte sea hoy en dia muy criticado, lo cierto es que el
test de Bender se considera una muy buena herramienta para detectar problemas
del desarrollo, considerandose una excepcion dentro de los tests propuestos por la

Gestalt.

Es un instrumento muy fiable y valido, y que ademas presenta alta correlacion con
otras pruebas psicologicas, entre ellas el WISC. Es muy usada también porque
implica muy poca intrusion para los ninos, puesto que lo Unico que tienen que hacer

es copiar los dibujos del test.
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{Coémo se aplica?

La prueba consiste en pedirle al nino que copie 9 figuras en un papel en blanco con

un lapiz, tal y como se le muestra en una hoja de ejemplo. Las figuras son:

e Circulo-cuadrado

e Linea de puntos

e Tres lineas de puntos colocadas como una escalera
e Cuatro lineas de puntos haciendo ondas

e Cuadrado no completo y linea curva

e Curvay linea diagonal hechas de puntos

e Dos curvas que se cruzan perpendicularmente

e Cristales que se sobreponen

e Cristal pequeno dentro de cristal grande

El nifo, al intentar copiar todas las figuras, tiene que llevar a cabo varios procesos
visuales y motores. Primero, tiene que ver la figura a copiar, hacerse una
representacion mental, intentar recordarla, coger el lapiz, intentar dibujar la figura y

comprobar si va por buen camino.

La prueba puede aplicarse en ninos de mas de 4 anos, y los ninos de || o mas anos,
en la mayoria de los casos, son capaces de copiar los dibujos del test sin errores. En
caso hubiera demasiados errores o que la figura resultante fuera muy diferente a la
que se les ha presentado, se consideraria la posibilidad de que haya algin tipo de

problema, tanto a nivel perceptivo como intelectual y motriz.



4.9 Problemas neurologicos y el test de Bender

El test de Bender puede ayudarnos a sospechar de lesiones a nivel neuroldgico,

sobre todo si el nifo tiene mas de | | afios y no hace la prueba correctamente.

No obstante, cabe decir que la capacidad de deteccion de posibles alteraciones
neuroldgicas de esta prueba es baja, puesto que son muchos los motivos por los que
un nino no haga correctamente el test, sin necesidad de que se hable de lesién
cerebral. Ademas, puede haber una lesion cerebral que no afecte la habilidad viso-

espacial y, por lo tanto, no quede plasmado en los resultados de este test.
Indicadores emocionales

El test de Bender también se ha asociado a problemas emocionales, aunque, de la
misma manera que hablabamos con el caso de los problemas neurologicos, esta
prueba no es lo suficientemente fiable como para diagnosticar un problema del

estado del animo o de la ansiedad.

No obstante, si que puede ayudarnos a sospechar que algo no va bien en el entorno
cercano del evaluado, y que se debera llevar a cabo una anamnesis mas profunda,

que evalle los aspectos emocionales.

Ilgualmente, y desde una perspectiva muy gestaltica, se han propuesto varias
explicaciones detras de los diferentes errores que se pueden dar mientras se realiza

la prueba.

Los problemas neuroldgicos pueden manifestarse de diversas maneras y pueden
afectar la cognicion, el comportamiento, las habilidades motoras y otras areas. El
test de Bender, especificamente el Test de Bender Gestalt, es una herramienta

psicométrica que evalua las habilidades visuoespaciales y visuomotoras.
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Consiste en una serie de nueve figuras geométricas simples que se presentan al
individuo para que las reproduzca en una hoja en blanco. La forma en que el
individuo copia estas figuras puede ofrecer informacion sobre su organizacion
perceptiva, coordinacién visomotora, integracion perceptual y funcionamiento

neuropsicologico.

En relacion con problemas neuroldgicos, el Test de Bender puede ser util en la

evaluacion de ciertas condiciones:

e Traumatismo craneoencefalico: Puede ayudar a evaluar posibles afectaciones
en las habilidades visioespaciales después de una lesion cerebral traumatica.

e Trastornos del desarrollo: Se ha utilizado en la evaluacion de trastornos del
espectro autista (TEA) u otras condiciones neurologicas que afectan la
percepcion y coordinacion visomotora.

e Dificultades de aprendizaje: En algunos casos, el test puede proporcionar
pistas sobre posibles dificultades en la organizacion perceptiva que podrian

afectar el aprendizaje.

Sin embargo, es importante destacar que el Test de Bender no es especifico para
ningun problema neurolégico en particular, y los resultados deben interpretarse
junto con otras evaluaciones y consideraciones clinicas. Ademas, su uso debe ser

realizado por profesionales capacitados en su administracion e interpretacion.
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4.10 Fichas para aplicar test de Bender
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4.11 protocolo de registro

ESCALA DE EVALUACION DEL TEST GUESTALTICO VISOMOTOR PARA

Edad:

NINOS
(E. Koppitz)
Nombre:
Grado Escolar: Fecha: Tiempo Total:____
Puntaje Crudo: Nivel de
Maduracion: Observaciones Conductuales

durante la Administracion:

Escala de Maduracion:

Figura A

————— 1 a) Distorsion de 1a Forma
————— b) Desproporcion

————— 2 Rotacion

————— 3 Integracion

Figura 2
————— 7 Rotacidon

Figura 4
_____ 13 Eotacion
----- 14 Integracion

Figura 6

______ 18 a) Curvas por _-ingulos
______ b) Lineas rectas

_______ 19 Integracion

——————— 20 Perseveracion

Figura 8

------- 24 Distorsion de 1a Forma
------- 25 Rotacion

Figura 1
—————— 4 Distorsion de 1a Forma
—————— 5 Rotacion

Figura 3

—————— 10 Distorsion de 1a Forma
—————— 11 Rotacion

—————— 12 a) Integracion

——————— b) Linca Continua

Figura 5
—————— 15 Moedificacion de

------- 18 Rotacion
——————— 17 a) Desintegracion
_______ b) Linca Continua

Figura 7

______ 21 a) Desproporcion

______ b)Distorsion de 1a forma
------ 22 Rotacion

______ 23 Integracidon

ups
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