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Marco Estratégico de Referencia 

ANTECEDENTES HISTORICOS 

 

Nuestra Universidad tiene sus antecedentes de formación en el año de 1979 con el inicio de actividades de la normal 

de educadoras “Edgar Robledo Santiago”, que en su momento marcó un nuevo rumbo para la educación de Comitán 

y del estado de Chiapas. Nuestra escuela fue fundada por el Profesor de Primaria Manuel Albores Salazar con la 

idea de traer Educación a Comitán, ya que esto representaba una forma de apoyar a muchas familias de la región 

para que siguieran estudiando. 

 

En el año 1984 inicia actividades el CBTiS Moctezuma Ilhuicamina, que fue el primer bachillerato tecnológico 

particular del estado de Chiapas, manteniendo con esto la visión en grande de traer Educación a nuestro municipio, 

esta institución fue creada para que la gente que trabajaba por la mañana tuviera la opción de estudiar por las tarde. 

 

La Maestra Martha Ruth Alcázar Mellanes es la madre de los tres integrantes de la familia Albores Alcázar que se 

fueron integrando poco a poco a la escuela formada por su padre, el Profesor Manuel Albores Salazar; Víctor Manuel 

Albores Alcázar en septiembre de 1996 como chofer de transporte escolar, Karla Fabiola Albores Alcázar se integró 

como Profesora  en 1998, Martha Patricia Albores Alcázar en el departamento de finanzas en 1999. 

 

En el año 2002, Víctor Manuel Albores Alcázar formó el Grupo Educativo Albores Alcázar S.C. para darle un nuevo 

rumbo y sentido empresarial al negocio familiar y en el año 2004 funda la Universidad Del Sureste. 

 

La formación de nuestra Universidad se da principalmente porque en Comitán y en toda la región no existía una 

verdadera oferta Educativa, por lo que se veía urgente la creación de una institución de Educación superior, pero 

que estuviera a la altura de las exigencias de los jóvenes que tenían intención de seguir estudiando o de los 

profesionistas para seguir preparándose a través de estudios de posgrado. 

 

Nuestra Universidad inició sus actividades el 18 de agosto del 2004 en las instalaciones de la 4ª avenida oriente sur 

no. 24, con la licenciatura en Puericultura, contando con dos grupos de cuarenta alumnos cada uno. En el año 2005 

nos trasladamos a nuestras propias instalaciones en la carretera Comitán – Tzimol km. 57 donde actualmente se 

encuentra el campus Comitán y el Corporativo  UDS, este último, es el encargado de estandarizar y controlar 

todos los procesos operativos y Educativos de los diferentes Campus, Sedes y Centros de Enlace Educativo, así 

como de crear los diferentes planes estratégicos de expansión de la marca a nivel nacional e internacional. 
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Nuestra Universidad inició sus actividades el 18 de agosto del 2004 en las instalaciones de la 4ª avenida oriente sur 

no. 24, con la licenciatura en Puericultura, contando con dos grupos de cuarenta alumnos cada uno. En el año 2005 

nos trasladamos a nuestras propias instalaciones en la carretera Comitán – Tzimol km. 57 donde actualmente se 

encuentra el campus Comitán y el corporativo UDS, este último, es el encargado de estandarizar y controlar todos 

los procesos operativos y educativos de los diferentes campus, así como de crear los diferentes planes estratégicos 

de expansión de la marca. 

 
 

MISIÓN 

 

Satisfacer la necesidad de Educación que promueva el espíritu emprendedor, aplicando altos estándares de calidad 

Académica, que propicien el desarrollo de nuestros alumnos, Profesores, colaboradores y la sociedad, a través de 

la incorporación de tecnologías en el proceso de enseñanza-aprendizaje.  

  

VISIÓN 

 

Ser la mejor oferta académica en cada región de influencia, y a través de nuestra Plataforma Virtual  tener una 

cobertura Global, con un crecimiento sostenible y las ofertas académicas innovadoras con pertinencia para la 

sociedad. 

 

VALORES 

 

 Disciplina 

 Honestidad 

 Equidad 

 Libertad 
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ESCUDO 

 

El escudo de la UDS, está constituido por tres líneas curvas que nacen de izquierda a derecha 

formando los escalones al éxito. En la parte superior está situado un cuadro motivo de la 

abstracción de la forma de un libro abierto.  

 

 

 
 

 

 

 

 
ESLOGAN 

 

“Mi Universidad” 

 
 
 

 

ALBORES 

 

 

 

Es nuestra mascota, un Jaguar. Su piel es negra y se distingue por ser líder, trabaja en 

equipo y obtiene lo que desea. El ímpetu, extremo valor y fortaleza son los rasgos que 

distinguen. 
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Inglés II 

Objetivo de la materia:  

Each lesson needs to be interactive and dynamic. The teacher is invited to follow the topics listed below, 

which are taken from UDS ENGLISH HANDBOOK- level I1 but to implement group work, new exercises , games, 

role-plays and a number of different classroom  dynamics. Each sub-topic needs to be worked with students. Please, 

consider the PPP teaching method (Present, Practice, Produce) as good example to implement in the classroom.  
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Contenido. 

UNIT I. DOES IT HAVE A VIEW? 

1.1.- Parts of the House 

1.2.- Simple present short answers 

1.3.- Furniture 

1.4.- There is / There are 

1.5.- My dream home  

 

UNIT II. WHAT DO YOU DO? 

2.1.- Jobs  

2.2.- The workplace 

2.3.- Simple present Wh-questions 

2.4.- Conversation – Please be careful! 

2.5.- Placement of adjectives 

 

UNIT III. DO WE NEED ANY EGGS? 

3.1.- Foods 

3.2.- Count and noncount nouns 

3.3.- Some and any 

3.4.- Adverbs of frequency 

3.5.- Sports 

3.6.- Wh-questions 

3.7.- Can for ability 

3.8.- Word power 
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UNIT IV. YOU CAN´T MISS IT? 

4.1.- Places and things 

4.2.- Compound nouns 

4.3.- Prepositions of place 

4.4.- Directions 

4.5.- Giving directions 
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UNIT I. DOES IT HAVE A VIEW? 

1.1.- Parts of the House 
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1.2.- Simple present short answers 
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1.5.- My dream home 
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USEFUL PHRASES 

Houses can be detached (= separate from other houses); semi-detached (= connected to one house on 

one side) or terraced (= connected to two other houses, one on each side.) 

Flats are usually in a block (a block of flats is a building with four or more floors / storeys) or they are 

converted from old houses. For example, you can find a flat above a shop. 

Some people also live in a bungalow: a one-storey house. 

A house is often on two or more floors. On the ground floor (or downstairs) there’s usually a hall (where 

you go in) and then other rooms, such as kitchen and living room. On the first floor (or upstairs) there 

are usually bedrooms and a bathroom. 

THE LIVING ROOM 

There are different words for this room. It’s also called a sitting room or a lounge. 

This is the room where families spend most of their time, or entertain guests, so it’s usually a comfortable 

room, with a sofa and some armchairs to sit on, with cushions to support your back. 

Often there’s a carpet on the floor (to cover the floor from wall to wall) or there are rugs on a wooden 

floor. In most living rooms you can find different types of entertainment system: a TV and DVD player, or 

a music center, for example. You can also find tables, such as a coffee table (small table next to the sofa 

or armchair to put drinks, or magazines). 

Against the wall there is often a bookcase (a piece of furniture especially for books) or shelves on the wall 

for books, etc. Some people have “display cabinets” – a piece of furniture with glass doors to show / 

display their important ornaments. In old houses you can also find a fireplace, but people normally have 

central heating in the house, and the old fireplace contains a modern gas or electric heater. 

 

VOCABULARY 

INGLÉS   ESPAÑOL 

1.Balcony   Balcón 

2.Basement   Sótano 

3.Bathroom    Baño 

4.Bedroom     Dormitorio 

5.Bulb                Bombilla 

6.Carpet   Alfombra (¡no carpeta!) 

7.Yard   Patio 

8.Dining room   Comedor 

9.Door   Puerta 
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10.Floor   Piso 

11.Garage   Garaje 

12.Garden   Jardín 

13.Grass   Césped 

14.Heater   Calefacción 

15.House   Casa 

16.Kitchen   Cocina 

17.Laundry room  Lavandería 

18.Light                Luz 

19.Light switch   Interruptor 

20.Living room   Sala 

21.Mansion                Mansión 

22.Office                Oficina 

23.Plug                Enchufe 

24.Pool                  Piscina 

25.Roof                    Techo 

26.Stairs                  Escaleras 

27.Wall                 Pared 

28.Window              Ventana 

29.Armchair   Sillon 

30.Stove   Estufa 

31.Curtains   Cortinas 

32.Pictures   Cuadros 

33.Bed   Cama 

34.Table   Mesa 

35. Microwave oven  Microondas   

36.Refrigerator   Refrigerador 

37.Lamp   Lampara 

38.Desk   Escritorio 

39.Rug   Alfombra 
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UNIT II. WHAT DO YOU DO? 

2.1.- Jobs
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2.2.- The workplace 
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2.3.- Simple present Wh-questions. 
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2.4.- Conversation – Please be careful! 

 

2.5.- Placement of adjectives 
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USEFUL PHRASES 

IN A WORKPLACE 

1. Can you help me with this? 

This phrase is used to ask for assistance or support from a colleague. 

2. Let’s touch base later 

This phrase is used to suggest scheduling a follow-up conversation or meeting. 

3. I’m sorry, I didn’t catch that 

This phrase is used to ask someone to repeat themselves if you missed what they said. 

4. Could you clarify that? 

This phrase is used to ask for more information or to request a clearer explanation. 

5. That’s a good point 

This phrase is used to acknowledge someone’s idea or contribution. 

6. I’m swamped right now 

This phrase is used to indicate that you are very busy or have a lot on your plate. 

7. Let’s brainstorm some ideas 

This phrase is used to suggest generating new ideas or solutions. 

8. I’ll get back to you on that 

This phrase is used to indicate that you need more time to respond to a request or question. 

9. What’s the status on this project? 

This phrase is used to ask for an update on the progress of a specific project. 

10. Let’s schedule a meeting 

This phrase is used to suggest setting up a formal meeting. 

11. Can we reschedule? 

This phrase is used to ask to change the time or date of a meeting or appointment. 

12. That’s not feasible 

This phrase is used to indicate that something is not possible or practical. 

13. What’s your opinion on this? 

This phrase is used to ask someone’s viewpoint or perspective on a particular topic. 

14. Let’s wrap this up 
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This phrase is used to suggest ending a meeting or conversation. 

15. I’ll take care of it 

This phrase is used to indicate that you will handle a specific task or responsibility. 

16. We need to address this issue 

This phrase is used to suggest that a problem needs to be solved or dealt with. 

17. Sorry for the inconvenience 

This phrase is used to apologize for any inconvenience caused. 

. 

VOCABULARY 

Standby 

Si dejamos una tarea a la espera, ahora decimos que está en standby. 

Deadline 

 Y cuando nos hablan de fechas límite de entrega, simplemente usamos la palabra en inglés deadline. 

Hangout 

Si nos reunimos por conferencia, ahora solemos decir que vamos a hacer un hangout. 

Break 

Y lo que antes era el rato de recreo o de tomarnos un café, ahora es “hacer un break” de nuestras tareas. 

Brainstorming 

Muy relacionada con el ámbito empresarial y laboral, aunque incluso se puede aplicar al educativo, El 

brainstorming es esa “tormenta» o «lluvia de ideas”. 

Feedback 

Es el concepto de retroalimentación del mensaje.  

Fanpage 

Hablamos de fanpage cuando nos encontramos ante un perfil oficial de una entidad que sirve para 

promoción en las redes sociales.  

Crowdfunding 

Otro anglicismo en auge desde hace pocos años. Es relativo a las plataformas de “mecenazgo”. Es decir, 

usuarios que financian proyectos en desarrollo o a desarrollar que todavía no han sido finalizados. 

Target 

Palabra en inglés utilizada desde hace décadas en el mundo del marketing y que habla del “público objetivo” 

de un producto o servicio.  



 

  

 44 

 

Branding 

Nos metemos aún más en el mundo empresarial con branding, en español muchas veces traducido como 

“marca personal”.  

Coach 

Una palabra que ha cambiado bastante su significado en su traslado al español. Literalmente “entrenador”. 

Engagement 

Esta palabra en inglés significa «compromiso», y aunque nos recuerde a una relación amorosa o a la firma 

de un contrato de palabra, en internet engagement suele referirse a la relación que creamos con nuestros 

seguidores, fans y clientes en redes sociales, intentando aumentar su compromiso con la marca. 

Networking 

Muy común en los eventos. Networking, fuera de la informática y en el ámbito social, se refiere a la “red 

de contactos”. 

Entrepreneur 

Entrepreneur es un término francés que hace referencia a aquellas personas que crean y desarrollan ideas 

de negocio bajo riesgo propio económico.  

Startups 

Tinder, Snapchat, los primeros años de Twitter...Y por supuesto BrainLang. 

Una startup es una empresa nueva y emergente que tiene una fuerte relación con la tecnología. En general, 

se caracterizan por ser negocios con grandes posibilidades de crecimiento, ideas muy innovadoras y una 

gran disposición para satisfacer las necesidades del mercado. 

 

INGLÉS   ESPAÑOL 

Accountant   Contador 

Bellhop   Botones 

Cashier   Cajero 

Doctor   Doctor 

Electrician   Electricista 

Recepcionist   Recepcionista 

Nurse   Enfermera 

Officce manager  Gerente 

Painter   Pintor 

Sales Person   Personal de Ventas 
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UNIT III. DO WE NEED ANY EGGS? 

3.1.- Foods  
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3.2.- Count and noncount nouns  
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3.3.- Some and any  
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3.4.- Adverbs of frequency  
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Reading 

 

 



 

  

 52 

 

WORKBOOK 
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3.5.- Sports  
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3.6.- Wh-questions  
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3.7.- Can for ability  
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3.8.- Word power  
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USEFUL PHRASES 

TALKING ABOUT FOOD 

1. Tastes great! 

Eating something delicious right now? Use this expression to say so. 

I’m so glad I ordered this pizza—it tastes great! 

2. Really good! 

Here’s something else you could say instead of delicious. 

Have you tried the chocolate cake? It’s really good! 

3. Wow, [this food] is amazing! 

If something tastes better than you expected, you could use the word wow to express your surprise. If 

you say something tastes amazing, you’re saying it tastes even better than great or really good. 

Wow, this pasta salad is amazing! 

4. Yummy 

This is an informal way of saying something tastes good. If you find something to be delicious, you could 

simply say “Yummy!” or you could expand it into a sentence. 

This cheesecake is really yummy. I’m going for another slice. 

5. Flavorful 

This is a great adjective for describing food that’s full of flavor or that has a delicious quality in its taste 

and smell. 

I love how flavorful this soup is with all the fresh herbs and vegetables in it. 

6. Mouth-watering 

This is the perfect adjective to describe something that’s so delicious and flavorful, it’s actually making 

your mouth water. 

His mom makes such mouth-watering cakes that I just can’t wait to go over to his house tonight. 

7. This [food] is too [flavor] for me/for my taste. 

This is a polite way to explain that you don’t like the food, without blaming the cook. It’s just not right for 

you. 

Better yet if you can throw in a compliment first!. This cake is so moist! It’s just too sweet for my taste. 

8. It could use a little more/less… 

Use this expression to say that you’d like the food better if the flavors were different. 

This chicken is too spicy. It could use a little less chili sauce. 
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9. This tastes different. I think I prefer [something else]. 

If something tastes new or unfamiliar, you could politely name some other food that you’d prefer or like 

better. 

This tiramisu tastes different. I think I prefer the chocolate cake. 

 

VOCABULARY 

BRUNCH 

Algo así como un almuerzo, pero refinado.  

DELICATESSEN 

Alimento refinado, exquisito, habitualmente preparado. La palabra más cercana sería exquisitez.  

FOODIE 

Esto viene siendo algo así como un experto en recetas y críticas de restaurantes.  

PACKAGING 

En esta palabra se engloba tanto el envase como el embalaje. Todo lo que protege y envuelve al producto 

cuenta como packaging.  

SLOWFOOD 

Esta expresión es todo un alegato. Se trata de promover el disfrute a la hora de alimentarse. Comer 

conscientemente, y no solo por alimentarse. 

SNACK 

Esta palabra ya la tenemos bien interiorizada; tanto que ya está incluida en nuestro vocabulario de español. 

TOPPING 

Se refiere a un ingrediente adicional que suele ponerse como cobertura, o esparcirse sobre un plato ya 

preparado. 

Meat and proteins 

Chicken Eggs  Beans  Fish  Beef  Nuts 

Vegetables 

Lettuce Onions Carrots Brocoli  Potatoes 

Fruits 

Apples Lemon Banana  Kiwi  Orange Blueberries 

Grains 

Rice Noodles Crackers Pasta  Bread  Cereal 



 

  

 74 

 

UNIT IV. YOU CAN´T MISS IT? 

4.1.- Places and things  
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4.2.- Compound nouns  
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4.3.- Prepositions of place  
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4.4.- Directions  
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4.4.- Giving directions  
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WORKBOOK 
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USEFUL PHRASES 

GIVING DIRECTIONS 

• Turn left when you see a roundabout. (Gire a la izquierda cuando vea la rotonda). 

• Turn right at the end of the road. (Gire a la derecha al final de la carretera). 

• Cross the junction and keep going for about a hundred metres. (Atraviese el cruce y continúe recto 

durante unos 100 metros). 

• Go straight on till you see the museum, then turn right. (Siga recto hasta que vea el museo, luego gire a 

la derecha) 

• Take the third road on the right and you will see my house on the left. (Gire en la segunda calle a la 

derecha y verá mi casa a la izquierda). 

• Take the second road on the left and you will see the hospital straight ahead. (Gire en la segunda calle 

a la izquierda y verá el hospital más adelante). 

• Turn back if you can. (Vuelve atrás si puedes.) 

• Follow the signposts for Liverpool. (Siga las señales hacia Liverpool.) 

 

VOCABULARY 

Taxi rank - a place where taxis queue for passengers 

Level crossing - where the road and railway meet. There are barriers that go up and down to signal 

when a train is coming 

Underpass - a walkway that goes under a busy road so pedestrians can get to the other side safely 

Overpass / flyover - a road that goes over another road (or railway) 

Zebra crossing - black and white markings in the road for pedestrians to cross the road (the markings 

look like a zebra’s stripes) 

Pedestrian crossing - a place in the road where pedestrians can cross. Often there are traffic lights. 

Tunnel - a road under (or through) mountains 

Crossroads - where two roads cross each other 

Junction - where one road meets another, and you can either go left or right 

Fork in the road - where the road divides, and you decide to go left or right 

Turning - a road off to your left or right 

Main road - a big road where there is lots of traffic 

Go past - continue past something so that is is now behind you 
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Go across - cross something, like a road or crossroads 

Go along - continue down a road 

Go straight on - don’t turn left or right 

Go up - walk / drive up a hill 

Go down - walk or drive down a hill or a road 

Go through - pass through something, such as a tunnel or a town 

Go out of - exit (i.e. a railway station) 

 

Directions 

Go ahead 

Turn Left 

Turn Right 

In front of 

Between 

Next to 

Avenue 

Street  

At the corner of 

Behind 

Walk up 

Walk down 

Places 

Drugstore 

Gas Station 

Departament Store 

Bank 

Supermarket 

Coffeeshop 

Bookstore 
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https://www.youtube.com/watch?v=w1z570qUJJc
https://www.youtube.com/watch?v=p8pCHOr_L8c
https://www.youtube.com/watch?v=rkoKjUayyS8
https://www.youtube.com/watch?v=ebQ6audzvxI&list=PL93iwVYt7GG5j7AatNjjyxurzZoWHUEex
https://www.youtube.com/watch?v=VAWo65QwP2c&t=57s
https://www.youtube.com/watch?v=vB575zpaE9o&t=124s
https://www.youtube.com/watch?v=PVdOxBPRfS0&t=128s
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UNIT IV. YOU CAN´T MISS IT? 

https://www.youtube.com/watch?v=SxcFXDeH4uU 

https://www.youtube.com/watch?v=4530pfmquro&t=35s 

https://www.youtube.com/watch?v=DPYJQSA-x50 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SxcFXDeH4uU
https://www.youtube.com/watch?v=4530pfmquro&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=DPYJQSA-x50

