
S CLASE 2 CLASE 3

1

1.1 INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA 
MEDICA 

1.1 INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA MEDICA

2
1.2  LA RELACIÓN ENTRE SALUD MENTAL Y LA 

SALUD FÍSICA. 

1.2  LA RELACIÓN ENTRE SALUD MENTAL Y LA 

SALUD FÍSICA. 

3
1.3 MODELOS PSICOLOGÍCOS APLICADOS A LA 

MEDICINA

1.3 MODELOS PSICOLOGÍCOS APLICADOS A LA 

MEDICINA

4
I.4 PSICOLOGÍA MEDICA EN EL CONTEXTO DE LA 

ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD 

I.4 PSICOLOGÍA MEDICA EN EL CONTEXTO DE LA 

ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD 

5
UNIDAD II 2.1 EL ESTUDIO DE LA 

PERSONALIDAD Y SU RELACIÓN CON LA 
 SALUD 

2.1 EL ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD Y SU 

RELACIÓN CON LA SALUD

6
2.2 TIPOS DE PERSONALIDAD Y SU INFLUENCIA EN 

LA SALUD.

2.2 TIPOS DE PERSONALIDAD Y SU INFLUENCIA EN 

LA SALUD.

7
2.3 PERSONALIDAD Y AFORNTAMIENTO DE 

ENFERMEDADES CRÓNICAS.

2.3 PERSONALIDAD Y AFORNTAMIENTO DE 

ENFERMEDADES CRÓNICAS.

8
2.4 ESTRÉS Y SU RELACIÓN CON LA 

PERSONALIDAD

2.4 ESTRÉS Y SU RELACIÓN CON LA 

PERSONALIDAD

2.2 TIPOS DE PERSONALIDAD Y SU INFLUENCIA EN 

LA SALUD.

2.3 PERSONALIDAD Y AFORNTAMIENTO DE 

ENFERMEDADES CRÓNICAS.

RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

2.3 PERSONALIDAD Y AFORNTAMIENTO DE 

ENFERMEDADES CRÓNICAS.

2.4 ESTRÉS Y SU RELACIÓN CON LA 

PERSONALIDAD

2.2 TIPOS DE PERSONALIDAD Y SU INFLUENCIA EN 

LA SALUD.

EXAMEN 1a. UNIDAD

ENCUADRE

1.2  LA RELACIÓN ENTRE SALUD MENTAL Y LA 

SALUD FÍSICA. 

1.3 MODELOS PSICOLOGÍCOS APLICADOS A LA 

MEDICINA

I.4 PSICOLOGÍA MEDICA EN EL CONTEXTO DE LA 

ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD 

1.3 MODELOS PSICOLOGÍCOS APLICADOS A LA 

MEDICINA

2.1 EL ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD Y SU 

RELACIÓN CON LA SALUD

1.1 INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA MEDICA

1.2  LA RELACIÓN ENTRE SALUD MENTAL Y LA 

SALUD FÍSICA. 

RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

CLASE 1 CLASE 4

PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO
DDC-FOR-01

DIRECCION ACADEMICA

Licenciatura: MEDICINA HUMANA Materia: PSICOLOGÍA MEDICA  Clave:   LMH

Modalidad:  Escolarizada Semestre: 1ER SEMESTRE  Horas: 

OBJETIVO:

Proporcionar a los estudiantes de primer semestre de Medicina los conocimientos y habilidades fundamentales en psicología

médica, enfocándose en la comprensión de los procesos psicológicos que impactan la salud física y mental de los pacientes.

Se busca que los estudiantes sean capaces de identificar y abordar los trastornos emocionales y psicológicos comunes en el

ámbito médico, aplicando principios de diagnóstico, tratamiento y apoyo emocional en la práctica clínica. Además, se

promoverá el trabajo interdisciplinario y la empatía como pilares esenciales para una atención médica integral.
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