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ANTECEDENTES HISTORICOS

Nuestra Universidad tiene sus antecedentes de formacion en el ano de 1979 con el inicio
de actividades de la normal de educadoras “Edgar Robledo Santiago”, que en su momento
marcé un nuevo rumbo para la educacion de Comitan y del estado de Chiapas. Nuestra
escuela fue fundada por el Profesor de Primaria Manuel Albores Salazar con la idea de traer
Educacion a Comitan, ya que esto representaba una forma de apoyar a muchas familias de

la region para que siguieran estudiando.

En el ano 1984 inicia actividades el CBTiS Moctezuma llhuicamina, que fue el primer
bachillerato tecnologico particular del estado de Chiapas, manteniendo con esto la vision
en grande de traer Educacion a nuestro municipio, esta institucion fue creada para que la

gente que trabajaba por la manana tuviera la opcidn de estudiar por las tardes.

La Maestra Martha Ruth Alcazar Mellanes es la madre de los tres integrantes de la familia
Albores Alcazar que se fueron integrando poco a poco a la escuela formada por su padre,
el Profesor Manuel Albores Salazar; Victor Manuel Albores Alcazar en septiembre de 1996
como chofer de transporte escolar, Karla Fabiola Albores Alcazar se integré como

Profesora en 1998, Martha Patricia Albores Alcazar en el departamento de finanzas en 1999.

En el ano 2002, Victor Manuel Albores Alcazar formé el Grupo Educativo Albores Alcazar
S.C. para darle un nuevo rumbo y sentido empresarial al negocio familiar y en el aho 2004

funda la Universidad Del Sureste.

La formacion de nuestra Universidad se da principalmente porque en Comitan y en toda la
regioén no existia una verdadera oferta Educativa, por lo que se veia urgente la creacion de
una institucién de Educacion superior, pero que estuviera a la altura de las exigencias de
los jovenes que tenian intencion de seguir estudiando o de los profesionistas para seguir

preparandose a través de estudios de posgrado.
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Nuestra Universidad inicio sus actividades el 18 de agosto del 2004 en las instalaciones de
la 4* avenida oriente sur no. 24, con la licenciatura en Puericultura, contando con dos grupos
de cuarenta alumnos cada uno. En el ano 2005 nos trasladamos a nuestras propias
instalaciones en la carretera Comitan — Tzimol km. 57 donde actualmente se encuentra el
campus Comitan y el Corporativo UDS, este ultimo, es el encargado de estandarizar y
controlar todos los procesos operativos y Educativos de los diferentes Campus, Sedes y
Centros de Enlace Educativo, asi como de crear los diferentes planes estratégicos de

expansion de la marca a nivel nacional e internacional.

Nuestra Universidad inicié sus actividades el |8 de agosto del 2004 en las instalaciones de
la 4* avenida oriente sur no. 24, con la licenciatura en Puericultura, contando con dos grupos
de cuarenta alumnos cada uno. En el ano 2005 nos trasladamos a nuestras propias
instalaciones en la carretera Comitan — Tzimol km. 57 donde actualmente se encuentra el
campus Comitan y el corporativo UDS, este Ultimo, es el encargado de estandarizar y
controlar todos los procesos operativos y educativos de los diferentes campus, asi como

de crear los diferentes planes estratégicos de expansion de la marca.

MISION

Satisfacer la necesidad de Educacién que promueva el espiritu emprendedor, aplicando altos
estandares de calidad Académica, que propicien el desarrollo de nuestros alumnos,
Profesores, colaboradores y la sociedad, a través de la incorporacién de tecnologias en el

proceso de ensenanza-aprendizaje.

VISION

Ser la mejor oferta académica en cada region de influencia, y a través de nuestra Plataforma
Virtual tener una cobertura Global, con un crecimiento sostenible y las ofertas académicas

innovadoras con pertinencia para la sociedad.
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VALORES

e Disciplina

e Honestidad

e Equidad
e Libertad
ESCUDO

El escudo de la UDS, esta constituido por tres lineas curvas que nacen
de izquierda a derecha formando los escalones al éxito. En la parte
superior esta situado un cuadro motivo de la abstraccion de la forma de

un libro abierto.

(@

ESLOGAN

“Mi Universidad”

ALBORES
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‘ Es nuestra mascota, un Jaguar. Su piel es negra y se distingue por
ser lider, trabaja en equipo y obtiene lo que desea. El impetu,

7 extremo valor y fortaleza son los rasgos que distinguen.
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IMAGENOLOGIA

Objetivo de la materia:

Conocer los principios basicos de la imagenologia, para su entendimiento y generar
estrategias para la interpretacion de los principales estudios de imagen; entre ellos, la
radiografia, ultrasonido, tomografia y resonancia magnética, de tal forma que pueda ser

aplicado en el campo clinico como herramienta diagnostica.
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I. LA IMAGENOLOGIA. GENERALIDADES

El origen etimoldgico del término Imagenologia proviene del latin y del griego, y se compone
de dos elementos: el sustantivo latino “imago, -inis” que se puede traducir como retrato o
imagen, y la palabra griega “logia”, que equivale a: estudio de. La Imagenologia es utilizada en
la salud, la agricultura, a nivel industrial, en el area de la fisica, veterinaria, sistemas de
seguridad, el arte, entre otros. La Real Academia Espanola (RAE) indica que desde el punto
de vista médico la Imagenologia constituye el “Estudio y utilizacion clinica de las imagenes
producidas por los rayos X, el ultrasonido, la resonancia magnética, etc.”, es decir, que el
concepto es utilizado para nombrar al conjunto de las técnicas y de los procedimientos que
permiten obtener imagenes del cuerpo humano con fines clinicos o cientificos. Para
Passarielo G, Mora F la “Imagenologia médica se refiere al estudio de imagenes obtenidas
del cuerpo humano y la tecnologia para su obtencidn y procesamiento”. Siendo, entonces
que las “Imagenes diagndsticas son el conjunto de estudios, que, mediante la tecnologia,

obtienen y procesan imagenes del cuerpo humano”.

La Imagenologia es una especialidad médica que se ocupa de la produccion y andlisis de las
imagenes obtenidas a través de diversas tecnologias, que comprende el diagnostico por
imagenes y los procedimientos invasivos diagndsticos y terapéuticos guiados por las

imagenes.

En sus inicios la especialidad estaba reducida a la Radiologia, o sea, a las imagenes generadas
a partir de los rayos X. Desde los anos 80, el advenimiento de la ecografia y la resonancia
magnética determinaron que la definicion de la especialidad fuera mas amplia que
estrictamente la de radiologia, de ahi que su denominacion pasase a ser Diagnéstico por

Imagen o Imagenologia.
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La imagenologia pertenece al area de la salud y el objetivo fundamental de todas las

técnicas que producen imagenes de aspectos internos del cuerpo sin tener que abrirlo -lo

cual constituye una gran ventaja- es prolongar la vida de los pacientes y disminuir la

morbimortalidad.

Para el logro de su objetivo fundamental, se deduce de su definicion, que la Imagenologia

médica, contribuye a:

Generar informacion relevante para caracterizar la fisiologia y/o anatomia de
diversos 6rganos o partes del cuerpo humano, es decir, permite conocer la
anatomia humana e identificar las variantes anatomicas y la fisiopatologia en el
proceso de la enfermedad.

Usar cualquier modalidad de imagen con enfoque clinico y terapéutico.
Diagnosticar distintos procesos patologicos.

Efectuar diagnosticos precisos en una amplia gama de trastornos anatomicos y
fisiologicos, a través de las distintas técnicas utilizadas de Imagenologia médica que
hacen posible observar las estructuras internas del cuerpo humano.

Obtener imagenes de las partes del organismo las cuales no son accesibles a la
inspeccion visual, permitiendo el diagndstico por imagen abarcando distintas
técnicas: la Radiografia convencional (Rx), el Ultrasonido o ecografia (US), la
Tomografia Computarizada (TC) y la Resonancia Magnética (RM).

Promover el andlisis e investigacion a fin de proporcionar una atencion integral al

paciente.

Entre las pruebas diagnodsticas generalmente indicadas por un médico especialista o un

médico de familia, se contemplan las siguientes:

Rayos X. A pesar de ser la primera prueba diagnodstica por imagen utilizada, y de su
gran utilidad posee importantes limitaciones derivadas de su uso centrado
basicamente al estudio de estructuras oOseas, térax y abdomen, de ciertas

contraindicaciones, y de su menor definicion.

Los avances cientificos y tecnologicos han permitido la incorporacionde nuevos

diagnosticos por imagen al servicio de la medicina, entre los mas demandados, en muchas

ocasiones complementarias para la correcta valoracion de las patologias, son:

10
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o Ecografia. Usada para obtener imagenes de lesiones superficiales tales como: quistes
(renales, de ovarios, etc.), calcificaciones, roturas fibrilares, lesiones de abdomen,
higado graso, etc.

e Tomografia Axial Computerizada (TAC). Dirigida a patologias 6seas como facturas,
luxaciones, calcificaciones, etc. Pero también es una prueba fundamental para valorar
el pulmon, el abdomen, los politraumatismos, asi como la existencia y evolucion de
metastasis en pacientes oncologicos.

e Resonancia Magnética (RM): Se dirige esencialmente a zonas musculares, ligamentos,
meniscos, valoracion de edema medular, craneo, columna y zonas concretas del

abdomen.
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2. PRINCIPALES DISPOSITIVOS MEDICOS
APLICADOS EN LA ADQUISICION DE IMAGENES
MEDICAS Y ALGUNAS DE SUS CARACTERISTICAS

2.1 RADIOGRAFIA CONVENCIONAL

La radiografia convencional implica el uso de rayos X, lo cuales fueron descubiertos en 1895
por Wilhelm Conrad Roentgen; a veces se utiliza la denominacién radiografia simple para
distinguir sélo el uso de rayos X de los que se combinan con otras técnicas como por

ejemplo la Tomografia Computarizada (TC).

Passarielo G, Mora F define los Rayos X como “un tipo de radiacion electromagnética
ionizante que debido a su pequena longitud de onda (I 6 2 Amperios), tienen capacidad de
interaccion con la materia. Cuanto menor es la longitud de onda de los rayos, mayores son

su energia y poder de penetracion.

Un equipo radiologico convencional esta conformado fundamentalmente por el tubo de
Rayos X, el generador de radiacion y el detector de radiacion. Sin embargo, dependiendo
de la aplicacion especifica se utilizan otros elementos adicionales.

En la actualidad existen multiples aplicaciones e indicaciones de los rayos X como ayuda
diagnostica en el campo médico, destacandose su uso en el estudio de los sistemas

respiratorio, esquelético, gastrointestinal, cardiovascular y urinario.

Radiologia Digital

En la actualidad se cuenta también con la denominada Radiologia Digital. Consiste en la
radiologia que obtiene imagenes de manera directa en formato digital, sin haber pasado
previamente por obtener la imagen en una placa de pelicula radiologica. Las ventajas de la
digitalizacion de las imagenes radican en que estas pueden tratarse, almacenarse y difundirse
igual que cualquier otro archivo informativo; los sensores digitales son mas eficaces que la
pelicula radiografica, menor dosis de radiacion, menor cantidad de material contaminante,

ahorro econdmico en el revelado, entre otros.

12
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Existen dos métodos diferentes para obtener una imagen radiograficadigital:

I. La imagen radiografica digitalizada: se obtiene mediante el escaneo o la captura fotografica
de la imagen de una placa radiografica

2. La imagen radiografica digital: se obtiene mediante la captura digital directa de la imagen

para convertir los Rayos X directamente a senales electronicas.

2.2 ULTRASONIDO O ECOGRAFIA

El ultrasonido es definido como una serie de ondas electromecanicas, generalmente
longitudinales, originadas por la vibracion de un cuerpo elastico (cristal piezoeléctrico) y
propagadas por un medio material (tejidos y organos corporales), cuya frecuencia supera la
del sonido audible por el humano, superior a 20kHz. La frecuencia de este consiste en el
numero de ciclos o cambios de presidn que ocurren por segundo la cual se cuantifica en
ciclos por segundo o hercio.

Cabe indicar, que Piezoelectricidad significa “electricidad impulsada por presion”;
elementos como hueso, ADN, tendones, la cana de azicar y cristales de Quarzo, son

ejemplos de materiales piezoeléctricos naturales que producen energia a presion

Entre los términos ecograficos elementales se tienen segin Segura A, Saez-Fernandez A,

Rodriguez-Lorenzo A, Diaz-Rodriguez N.

Estructura ecogénica: es aquella que genera ecos debido a la existencia de interfaces

acusticas en su interior. Estructura hiperecogénica o hiperecoica: es aquella que

genera ecos en gran cantidad y/o intensidad.

e Estructura hipoecogénica o hipoecoica: es aquella que genera pocos ecos y/o de baja
intensidad.

e Estructura isoecogénica o isoecoica: es aquella que se da cuando una estructura
presenta la misma ecogenicidad que otra.

e Estructura anecogénica o anecoica: es aquella que no genera ecos debido a que no

hay interfases en su interior. Tipica de los liquidos.

13
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Ultrasonido médico

El ultrasonido médico es una técnica de diagndstico por imagen médica basada en
ultrasonido que se utiliza para visualizar musculos, tendones y muchos 6rganos internos
para capturar su tamano, estructura y cualquier lesion patoldgica con imagenes

tomograficas en tiempo real.

El ultrasonido es un examen médico o medio de diagnodstico de uso frecuente, seguro,
confiable, inocuo, simple, indoloro, no invasivo, no utiliza radiacion como la que se usa en
los rayos X y de especial utilidad en el sector salud especialmente en las areas de
oftalmologia, ginecologia y obstetricia, asi como, sistemas cardiovascular y genitourinario,
incluyendo glandulas mamarias, area abdominal, entre otros. Permite observar imagenes del
interior del cuerpo lo cual contribuye a diagnosticar diversas enfermedades y a evaluar el
dano en los 6rganos luego de una enfermedad. Es decir, se utiliza para detectar cambios en
el aspecto y funcion de los 6rganos, tejidos, y vasos, o para detectar masas anormales como

los tumores. Por lo tanto, se expone que:

A. El ultrasonido es una forma util de examinar muchos de los érganos internos del
cuerpo, incluyendo en forma enunciativa y no limitativa: corazon y vasos sanguineos,
incluyendo la aorta abdominal y sus principales ramificaciones; higado; vesicular
biliar; bazo; pancreas; rifones; vejiga; Utero, ovarios y nino no nato (feto) en
pacientes embarazadas; ojos; glandula tiroides y glandula paratiroides; escroto
(testiculos); cerebro, caderas y columna en infantes.

B. El ultrasonido se usa también para guiar procedimientos como biopsias por
aspiracion, en las que se usan agujas para muestrear células de un area anormal para
realizar pruebas de laboratorio, por ejemplo, para obtener una imagen de los senos
y guiar la biopsia del cancer de; diagnosticar diversas enfermedades coronarias las
cuales incluyen problemas de las valvulas e insuficiencia cardiaca congestiva, y evaluar
el dano luego de un ataque al corazén. El ultrasonido del corazén es conocido de
forma comln como ecocardiograma o por su versién corta como eco.

C. El ultrasonido se usa para ayudar a los médicos a diagnosticar sintomas tales como:
dolores, hinchazon e infeccion.

D. La ecografia no utiliza radiacién ionizante, y los niveles de potencia utilizados para
la obtencion de imagenes son demasiado bajos para causar efectos adversos de

calentamiento o presién en los tejidos

14

ubns



Ultrasonido Doppler

El ultrasonido Doppler es una técnica especial de ultrasonido que evalia el movimiento de
materiales adentro del cuerpo. En este sentido, Pineda Villasenor C, Macias Palacios M,
Bernal Gonzilez, exponen: En la actualidad la ecografia Doppler es una técnica utilizada por
parte del personal médico. Su principio basico radica en la observacion de como la
frecuencia de un haz ultrasonico se altera cuando a su paso se encuentra con un objeto en
movimiento (eritrocitos o flujo sanguineo). El equipo detecta la diferencia entre la
frecuencia del haz emitido y la frecuencia del haz reflejado (frecuencia Doppler). La
informacion obtenida mediante la técnica Doppler puede presentarse de dos formas
diferentes: en Doppler color se muestran las estructuras en movimiento en una gama de
color; y el Doppler de poder, también denominado de potencia o de energia, muestra tan
solo la magnitud del flujo y es mucho mas sensible a los flujos lentos, y por lo general resulta
ser una técnica mas utilizada en el aparato locomotor que la de Doppler color.

Las imagenes por ultrasonido Doppler ayudan al Médico a observar y

evaluar, por ejemplo:

e Obstrucciones en el flujo sanguineo como coagulos.

Estrechez de los vasos sanguineos.

e Tumores o malformaciones vasculares congénitas.

¢ Flujo sanguineo reducido o ausente en varios 6rganos como por ejemplo en los
testiculos y los ovarios.

¢ Flujo sanguineo aumentado. lo cual puede ser indicativo de la presencia de una
infeccion.

e El médico, a menudo, puede determinar por medio de una imagen de ultrasonido

Doppler al conocer la velocidad y el volumen de flujo sanguineo si un paciente es

un buen candidato para un procedimiento como una angioplastia.

15
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2.3 TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA

La palabra tomografia viene del griego tomos que significa corte o seccion, y de grafia que
significa representacion grafica. Por tanto, la Tomografia Computarizada es la obtencion de
cortes o secciones de un objeto; es una exploracion de rayos X que produce imagenes
detalla das de cortes axiales del cuerpo, y que en lugar de obtener una imagen convencional
como las radiografias, obtiene multiples imagenes al rotar alrededor del cuerpo sobre un
soporte giratorio.

El Instituto Nacional del Cancer de los Institutos Nacionales de la Salud de EE. UU, define
la Tomografia Computarizada como: Procedimiento para el que se usa una computadora
conectada a una maquina de rayos X a fin de crear una serie de imagenes detalladas del
interior del cuerpo. Las imagenes se toman desde diferentes angulos y se usan para crear
vistas tridimensionales (3D) de los tejidos y 6rganos. A veces se inyecta un tinte en una
vena o se ingiere de modo que estos tejidos y organos se destaquen de forma mas clara.
Una tomografia computarizada se usa para diagnosticar una enfermedad, planificar un
tratamiento o determinar si el tratamiento es eficaz. También se llama exploracion por
TAC, TC, tomografia axial computarizada y tomografia computadorizada.

La tomografia computarizada (TC) es una modalidad diagnostica con imagenes que utiliza
un equipo de rayos X especial para crear imagenes transversales del cuerpo representando
un importante avance en la medicina, y de gran utilidad desde el punto de vista diagnostico,
terapéutico y de la investigacion en muchas disciplinas médicas. Motivado a las facilidades
en el diagndstico de imagenes, permite estudiar casi todos los érganos internos del cuerpo,
desde la cabeza hasta las extremidades, incluyendo los huesos, tejidos blandos, corazén y
vasos sanguineos, es decir, se puede utilizar para obtener estudios de la cabeza, aparato
respiratorio, area abdominal, sistema genitourinario, miembros superiores e inferiores,
sistema musculo- esquelético, entre otros. Por tanto, el uso incluye, entre otros: la
exploracién de: fracturas (huesos rotos), canceres, coagulos de sangre, signos de

enfermedad cardiaca, hemorragia interna, etc.

16
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El uso de esta modalidad de imagen presenta multiples ventajas, entre

ellas:

Permite evaluar secciones o partes del cuerpo, proporcionando imagenes mas
nitidas que permiten distinguir los diferentes tejidos.

Posee la capacidad de obtener imagenes de huesos, tejidos blandos y vasos
sanguineos al mismo tiempo. Es decir, que a diferencia de los rayos X
convencionales, la Tomografia Computarizada brinda imagenes detalladas de
numerosos tipos de tejido, asi como también de los pulmones, huesos y vasos
sanguineos.

Es un examen versatil, considerandose el examen de eleccion para la investigacion
de ndédulos o tumores cerebrales o pulmonares, por ejemplo.

Es una prueba rapida y sencilla de realizar. Por ejemplo, en casos de emergencia,
pueden revelar lesiones y hemorragias internas lo suficientemente rapido como para
ayudar a salvar vidas.

Se encuentra ampliamente disponible en la mayoria de los hospitales de mediana y
alta complejidad.

Las imagenes son exactas, no son invasivas y no provocan dolor.

Brinda imagenes detalladas de numerosos tejidos del cuerpo.

Es rapida, sencilla y menos costosa que la Resonancia Magnética.

Proporciona imagenes en tiempo real con equipos muy avanzados.

Constituye una herramienta util para guiar procedimientos minimamente invasivos
tales como biopsias por aspiracion y aspiraciones por aguja de numerosas areas del
cuerpo, particularmente los pulmones, el abdomen, la pelvis y los huesos.

Se puede realizar si el paciente tiene implante de dispositivo médico de cualquier
tipo, a diferencia de la RM.

Una tomografia computarizada, sin o con inyeccién de medio de contraste no
contraindica la lactancia materna, pues no hay paso de radiacién ni de volimenes

significativos de medio de contraste a la leche materna.
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2.4 RESONANCIA MAGNETICA

Para Caicedo Martinez O.H, Aldana Ramirez C.A. (16) la Resonancia Magnética “es una
técnica que consiste en la obtencion de imagenes detalladas de organos y tejidos internos
a través del uso de campos magnéticos utilizando grandes imanes, ondas de radiofrecuencia
y una computadora para la produccion de imagenes. Su aplicacion condujo al desarrollo de
una nueva modalidad conocida como resonancia magnética funcional, la cual provee una
herramienta sensitiva, no invasiva para el mapeo de activacion de la funcion del cerebro
humano, a través de la medicion de cambios locales en el flujo sanguineo”.
La Resonancia Magnética es aplicable para el estudio practicamente de todo el cuerpo
humano en general. Puede ser utilizada Es usada principalmente en medicina para observar
alteraciones en los tejidos, detectar cancer y otras patologias, permite ‘“visualizar
estructuras como cerebro, corazon, pulmones, glandulas mamarias, higado, vias biliares,
bazo, pancreas, rinones, Utero ovarios, prostata, hueso, musculo, y otros”.
La Resonancia Magnética es una técnica esencial para diagnosticar muchas enfermedades y
para evaluar la eficacia de diferentes estrategias terapéuticas debido al elevado detalle de
sus imagenes y el contraste entre los diferentes tejidos. Ademas, es la base de un gran
numero de investigaciones cientificas centradas en el estudio de los mecanismos biologicos
y fisiologicos subyacentes a la enfermedad. Como técnica en continua expansion
tecnoldgica, sus aplicaciones son crecientes y estan en constante evolucion. Entre ellas son
de especial relevancia la guia y control en técnicas de intervencionismo.
Se puede indicar que el examen de Resonancia Magnética es un método moderno, que
presenta muchas ventajas y pocas desventajas y es cada vez mas utilizada en el campo de la
medicina. Entre sus ventajas se tienen:
¢ No utiliza radiacion ionizante, reduciendo riesgos de mutaciones celulares o cancer
Permite cortes muy finos (1/2 mm o Imm) e imagenes detalladas logrando observar
estructuras anatémicas no apreciables con otro tipo de estudio.
e Permite la adquisicion de imagenes multiplanares (axial, sagital, coronal) sin
necesidad de cambiar de postura al paciente.
e Detecta rapidamente los cambios en el contenido tisular de agua.
e No causa dolor.
e El paciente tiene en todo momento comunicacion con el médico.
e La calidad de las imagenes obtenidas se puede mejorar utilizando medios de

contraste paramagnéticos por via intravenosa los cuales se suministran previo al
18
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estudio, - inyecciones de un fluido llamado gadolinio-. Esto hace que las areas

anormales se iluminen en la RM y sean mas faciles de distinguir.

Resumen de la utilidad de los tipos de pruebas de imagen médica y cantidad de exposicion

a radiaciones).

RAYOS X
RADIOGRAFIAS

TOMOGRAFIA
COMPUTARIZADA

RESONANCIA
MAGNETICA

ESTUDIOS DE
MEDICINA NUCLEAR

Utiliclad o
usos de la

Los rayos X se utl-
lizan generalmente
ppara ver los huesos,
drganos  (ejemplo
los pulmones) y el

Los escaneos por
TC son muy Udtiles
porgue  muestran
cuadros mas de-
tallados de los or-
ganos gue los que
da una radiografia
coman.

Se pueden diag-
nosticar todo tipo
de patologlas: on-
coldgicas, abdomi-
naleg, cardiovascu-
lares, neurolodgicas,
musculo-esqueléti-
cas, efc.

Los drgancs, tales como
los rifiones, higado, cora-
Zon, pulmones, y cerebro
g8 pueden estudiar con
estos examenes.

Por ejemplo log escaneos

estudiadas.

prueba aire dentro del cuer- ) de huesos pusden mos-
po. También se pue- ngdegraseegcuctnlrlwltfz; Egrclgéeﬂ?é&raﬁaé trar trauma, infeccién o
den ver los objetos tumo?es infeccio- | tumores déq cual- | Yn umor antes de se de-
de metal. : tecten problemas con las
nes o indicios de | quier tipo. radiografias
lesion en diversas | En alteraciones de ’
partes del cuerpp. | arterias y venas.
Cantidades muy
Cantidad de | pequefas de expo- | Mas exposicion de | No utiliza radiacio- Utiliza radiotrazadores
exposicion | sicion de radiacion | radiacion que las|nes onizantes ni (radiofarmacos)
de radiacion | a las areas que son | radiografias. radiofarmacos '
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3. AREAS BASICAS DE LA IMAGENOLOGIA

La Imagenologia esta conformada fundamentalmente por tres areas basicas:
Radiodiagnostico, Medicina Nuclear y Radioterapia, en estos campos la imagen adquiere

un valor diagndstico y terapéutico.

3.1 RADIODIAGNOSTICO

El radiodiagndstico, también conocido como diagnostico por imagen, es un método que
consiste en la generacion de imagenes macroscopicas del interior del organismo
mediante pruebas o técnicas de radiacion ionizante o no, es decir, a través de diferentes
agentes fisicos poco o nada invasivas tales como como los rayos X, ultrasonidos o
campos magnéticos, etc., y una vez obtenido los resultados el medico puede determinar
y establecer el diagndstico y el tratamiento de las patologias del paciente.

Cabe senalar que a partir del descubrimiento de los rayos X se han logrado enormes
mejoras tanto en los equipos utilizados para el radiodiagnostico como en los posibles
estudios de esqueleto, torax, abdomen, sistema nervioso, tubo digestivo, vias biliares,
aparato urinario, vasos, corazon, etc., de forma que no existe érgano que se evada a
este tipo de exploraciones.

En la actualidad, existen equipos de radiologia especializados para exploraciones que
permiten visualizar los vasos del sistema circulatorio por medio de la inyeccion de
contrastes yodados, siendo de gran utilidad en exploraciones cerebrales, cardiacas, de
extremidades y de abdomen.

La radiologia utilizada como control de toma de biopsias, evacuacion de quistes o
realizacion de maniobras terapéuticas, asi como el cateterismo, son exploraciones aln
mas delicadas que exigen que el personal del area este especializado.

Las técnicas mas utilizadas para el radiodiagnostico son:

A. Resonancia Magnética (RM), constituye una de las técnicas mas avanzadas
que existen en la actualidad en cuanto a la imagenologia, la cual permite obtener
imagenes sin aplicar radiacion (Rayos X) al cuerpo humano. Es realizada
mediante imanes y ondas potentes introduciendo al paciente en un tubo cerrado
o semicerrado, donde debe permanecer inmévil durante los 20 - 45 minutos

que dura la prueba.
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B. Radiografia: esta prueba se realiza mediante la aplicacion de rayos X a la zona
a diagnosticar del paciente para evaluar las posibles alteraciones. Los rayos X
atraviesan los distintos tipos de tejido del organismo humano que se reflejan en
diferentes tonalidades de grises, seglin su composicion. A través de esta prueba
se pueden observar roturas, fisuras, fracturas, lesiones, presencia de tumores,
esguinces, entre otras lesiones. El paciente se debe colocar en la posicion
indicada segun la zona que se debe diagnosticar, con un peto de plomo a fin de
disminuir la radiacion en el resto del cuerpo, y permanecer inmovil hasta que se
tomen las imagenes, durante unos 5 minutos.

C. La tomografia axial computarizada (TAC) es un medio radiologico que
consiste en la reconstruccion mediante un ordenador de los cortes de un 6rgano
o zona explorada producidos por un haz de rayos X muy fino que va girando

alrededor del mismo.

3.2MEDICINA NUCLEAR

La Medicina Nuclear es una rama de la ciencia médica y especificamente de las imagenes
médicas que utiliza radioisétopos o cantidades muy pequenas de material radiactivo
para diagnosticar y tratar una gran variedad y gravedad de patologias incluyendo por
ejemplo muchos tipos de cancer gastrointestinales, trastornos y otras anomalias dentro
del cuerpo.

Los estudios en medicina nuclear permiten la visualizacion y la funcion de un tejido u
organo con procedimientos no invasivos, las técnicas son reproducibles, seguras y se
emplean dosis minimas de radiacion.

La obtencion de la imagen se basa mediante la aplicacion al paciente por parte del
Imagendlogo de un compuesto radioactivo determinado para cada tejido, el cual es
denominado radiofarmaco.

Las técnicas y los equipos en medicina nuclear comunmente operados se muestran en

cuadro anexo:
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Técnicas y los equipos en medicina nuclear cominmente

operados

ECHUIPO w TECHNC:A CARACTERISTICAS
L camera gemma &= un dEposieo de captura de Ima-
@EnEE, comanmerms wllzedo an madicing nuckEer Como
Ineirumento para =l estudo de anisrmededas.
El aquipo detacta la rediacion gamma nyeciseda al pa-
cleme ¥ gensra una megsn &n dos dimensiones e e
actividad del argana.
La Im=gan rsalzada == llama gammagrafa, un procsedl-
miento de diagnastico qus B8 basa en la detacokan de la
captackin da un detarmirado redol&rmeco an un dngano
@ Tajdo conorett. Aparta InformMmecksn morkedcglca ¥ Tun-
Clonal.
E=ta tacnikca 2 aplcan an &l estudio de una gran warks-
dad de =kEiemas. cama al oshacarticular, genfourinerio,
digesiteo, cardiawascular, respireborks, andocring y cana-
Eral.
La bamografia por emizkon simple dea folones 52 basa en
13 recorEInIcCion fransaxa da les maganes oblenkdas &
Farlir o la iedistibuecisn de o2 radicisciopos adminis-
tradics:.
Le= Imdgenss usendo esha aquipo 2= abllensn gracias a
KB rayos Qamma qus emisen los redoEopos, aghos Son
TOMOGAAF A COMPUTARIZADG |dstectados y forman una Imagen bkdmensional, & cual
FOR EMISION DE FOTON UNICO | combinada con oiros plancs pusdsa iormar Imaganes -
{(SPECT., ahgl=ss an ingles) dimenslonales.
Ln agiudo da lomagrafla compuianzeda par emisksn
e foldin anico pusds producir IMagenas qua mussiran
camo funclionan los drgancs. Por sjemplo. un asiudo de
fomogralla computarizada por emision de fobsn onkco
puSeds MoETEer oMo FUuye |8 Sangre hecla al coraaon 'y
que Fones de U cersbro aglEn mEs acthvas O Menos Bo-
theas.

Le lomagrana por emislon de posirones (PET ) ubliza pa-
quefies cantidades da maleriaes redloectives denomina-
o radicsond&s o radicfarmacss, una cAmara espscial
¥ una compuladora pamn evaluar las funcionss da tfafdos
¥ argancs. Mediant= 13 ldermilcacion Os camiclos a nlsal
calllar, la PET pusdsa detactar las manbestaciones bem-
pranss de anfarmadades ames qus oifos eXAMEnsas par
LA TOMOGRAFIA POR EMISIKSN DE | magsnas.

POEITRONES (FET) Lin posirdn & una particula con masa Identica a la de un
slecingn, pero con carga poshiea
Ezla tacnologhd, necasia redolEsiopos de wida meda
cota, kos cudles Eon producidcs por un choloron = cual
=8 un ecelarador de parliculas, Be SEpera gQUe Sn paoco
tiempo al pats cuanks con este clclolron y con este Hpo
de equipos. para con eslo lograr diagndsticos mas afl-
caces

EAMMA CAMASAA

Es utilizada para cuantificar la captacién de un radiotra-
zador, usualmente el yodo 131, en la glandula tiroides o
a nivel corporal. También se utiliza para labores de do-
simetria de pacientes y de personal occupacionalments
expuesto.

La sonda para cirugia radioguiada se utiliza para detec-
SONDA PARA CIRUGIA RADIO- tar tejido que concentra un radiotrazador determinado

GUIADA en procedimientos quirdrgicos, para poder ser removido
con precisidn.

SONDA DE CAPTACION TIROIDEA

3.3RADIOTERAPIA

Calvo F. define la Radioterapia u oncologia radioterapica como una especialidad

eminentemente clinica encargada de la epidemiologia, la prevencion, la patogenia, la clinica,
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el diagnostico, el tratamiento y la valoracion pronostica de las neoplasias, sobre todo del
tratamiento basado en las radiaciones ionizantes.

La radioterapia, consiste en una forma de tratamiento oncolégico el cual sirve para tratar
distintos tipos de cancer en el organismo, entre ellos: cabeza y cuello, vejiga, mama, pulmon,
etc. para destruir las células malignas y/o impedir que crezcan y se reproduzcan, basado en
el empleo de radiaciones ionizantes, siendo las utilizadas con mayor frecuencia los rayos X
de megavoltaje, los rayos gamma y haces de particulas como protones, electrones,

neutrones y iones pesados como los de carbono.

La radioterapia tiene las siguientes funciones o utilidad:

La funcion basica de la radioterapia es la emision de radiaciones ionizantes de alta energia
para el tratamiento oncoldgico; con esto se busca destruir células cancerosas, evitar que se
propaguen y demorar su crecimiento; este puede ser curativo o paliativo.

e Controlar y eliminar células cancerigenas, sin dafar las células sanas que se
encuentran proximas a esa zona, siendo un tipo de tratamiento basado en rayos X
u otras particulas con alta potencia, es decir, su funcion es destruir las células
danadas por el tumor, o al menos evitar su proliferacion, y que el organismo las
deseche, sin danar el tejido sano.

e Como tratamiento complementario se usa después de que un paciente haya recibido
otro de quimioterapia; esta técnica denominada como terapia adyuvante, intenta
destruir las células con cancer después del primer tratamiento, provocando en el
paciente muchos menos efectos secundarios y menos dano a las células normales.

e Como una medida paliativa en procesos tumorales muy avanzados, cuyo objetivo es

disminuir los sintomas y mejorar las condiciones de vida del enfermo.

Dependiendo de la clase de tumor, del tamafo de éste, de su ubicacion en el cuerpo, de la
edad del paciente, de su salud general e historial médico, se pueden utilizar dos tipos de
radiacion o tipos de radioterapia en el tratamiento del cancer:

A. Radioterapia de haz externo: se lleva a cabo con una maquina que proyecta
la radiacion hacia la zona afectada por el cancer, sin tocarla, se suele mover para
hacerlo desde varias posiciones. Para que te puedas hacer una idea mas concreta,
el paciente que sufra un cancer de pulmon, este aparato lanzara la radiacién hacia

su pecho.
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B. Radioterapiainterna: en este tratamiento se destruye las células cancerigenas
actuando en el interior del organismo de una forma liquida -terapia sistémica la
cual se administra al paciente a través de la boca o por via intravenosa-, a través
de la sangre, o solida (braquiterapia), donde los elementos que la emiten

(capsulas, semillas, etc.) se colocan cerca del 6rgano afectado.
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4. PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN DE

ALGUNOS TRASTORNOS

4.1 PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA TRASTORNOS

DEL CORAZON Y VASOS SANGUINEOS

PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA TRASTORNOS DEL CORAZON Y VASOS

SANGUINEOS

Las pruebas de diagnéstico por imagen
estandar

Ecocardiografia

Figura 13. El corazdn

2D

r Saria

e =

Wana cova
FUP O

- i
* Radiografia de térax wiheula = aly }" """‘"__'_']:,
* Tomografia computarizada (TC) P““”"“’% R b "\.,"
* Resonancia Magnética Pl .“' 2 :Emm FES Vana
* Angiorresonancia magnética (ARM) f ’:::'.1*:3 Y JEe pamnar
*  Angiografia coronaria Walvurkd e, j" _,r -(\p__ ‘{I ) ibla
oG "“:u“:gd- ;i— rr|||ru|
r“wlp 3 Tl
derecho ™. "ql'unrl'l-:ul-o- asrfica
"'C__u,-' .‘ I'-.I -lq-f-rdu
o cove S ¥/
menudoscorazoneg.org. ;Como es el corazon?
[Internet]. 2021 [citado 12/08/2021). Disponible
en: hitps:fwaww menudoscorazones. org/cardiopa-
tias-congenitasi/recursos/como-es-el-corazon/
La radiografia do tdrax so suslen amplear para ini-
ciar al diagndstico.
Toma imagenes de los drganos y estructuras damtro
dal térax, como el corazdn, los pulmonas v los va-
=05 sangulnacs.
Las provaccionas postaroantarior w lataral parmitan
obtenar imagenas dal tammano y la forma da las au-
RADIOGRAEIA DE TORAX riculas vy los ventriculos v da los vasos pulmonares

Casi siempra o requiaran otras pruabas para dos-

cribir con pracisidn la estructura vy la funcidn del

corazon.

La radiografia de tSrax pusda revealar signos da:

= |nauficiencia cardiaca.

=  Trastornos pulmonares.

#  Otras causas da sintomas no relacionados con
ernfermeadadas del corazdn.
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ECOCARDIOGRAFIA

Laacocardiografia s una pruebs indolora que utiliza on-
das da sonido para fomar imé&genes de au corazdén en
movirmienio.

L=z imdgenes muestran el tamafic y e forma ds su cors-

zdn e indican también gué tan bien funcionan las céma-

ras y wikulas de su corazdan.

Loa médiceas usan |a ecocardiograila para disgnosticar

mucheca problamss cardiacos diferantas, y para compro-

bar o grave que son. La informacidn de una scocardio-
arafia pusds indicar [o siguiants:;

* Cambiosan el tamafo dal corazén por debilitamien-
o o log dafoe an las vahulss cardlacas, la prasisn
arterial alta, stc.

#  Fuarza ds bomben. Las madicionss que e= obfiensn
en una scocardiografia inchyen sl porcentajs de
eangra gue e bombea de un wentrizulo llenc con
cada latide [fraccidn de eyeccién) y el wolumen de
eangre que bombsea el corazén en un minuto (gasto
cardiace). 5 al corazdn no bombea auficients ean-
gre para satisfacer las necesidadea dal cusrpo, pus-
den preaentares sintorras de ineuficiencia cardiaca.

# Dafle del miscule cardiace. Una ecocardiografia
ayuda al médico 8 detsrminar ai todss lsa partes
de la pared cardiaca contrbuyen normaiments & la
sctividad de bombeo dsl corszdn. Las drese dal co-
razdén qua =8 mueven con debilidad pueden habsr
eufride dafios durante un atsque cardizco o acibi
muy poco oxigena,

*  Problamas de las vahulas. Una ecocardiografia pus-
de ayudar al médico a detarminar ai las vélvulae car-
diacss = sbren lo euficients para permitic un fluje
eanguinec spropisdo o &i 3a ciarran complstamants
para evitar |a filtracidn ds eangre.

s  [Defectos cardiscos. Se pusden cbhesrvar problemas
an |las cavidades del corazdn, conexiones anorma-
lee entr= el corazdn y loe vasos eanguineca princi-
pales y defectos cardiacos complajos presantas en
al nacimienta.

Pracedirmisno:

#* Parala prusba, un técnico aplica gal en au pacho.

#« El gel ayuda a que las ondas de eonido lleguan al
COrazén.

#  El tdcnico musave un transductor [dispositivo pareci-
do 8 una varita) arededor de su pechao.

#  Eliraneductar astd conectade 8 una compuiadora y
tranzmite ondas de ultrascnide an au peche, las que
abotan produciendo un efecto de eca,

*  Lacomputadora comvierts |og ecoE an imégenss de
EU carazdn.
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RESONANCILA MAGHETICA

La Resonancia Magnética convancional suele sar
uUtil para evaluar areas que rodean el corazdn, an
particular el mediastino v los grandas wvasos, por
ajamplo, para examinar anedrismas, diseccionas vy
astenasis.
La adquisicidén de imagenes con sincronizacidn
alactmcardiografica permite lograr una resclucidn
da las imageanes similara la de la TC o la ecocardio-
grafia v delinear con clardad al aspasor v el mowvi-
miento da la pared miocardica, calcular los voldmea-
rnes de las camaras, identificar tumoras o coagulos
intraluminalas vy los plamos de las valvulas.

Constituye una pruaba de imagen indolora.

Utiliza ondas de radio, imanes vy una computadora

pEra crear imaganas pracisas del corazdn.

Ayuda al meédico a sabor si 2o tiene enfarmedad

cardiaca y la gravedad an caso da tenerla la per-

SOna.

Tambign puads ayudar al madics a dacidir la migjor

farma da tratar problamas cardiacos como:

= Enfarmedad de las arterias comnaras.

= Problamas da valvulas cardiacas.

= Pericarditis.

# Tumoras cardiacos.

= Dano por un ataque al corazdn.

Procedimisnto:

* Eleaquipo do resonancia magnetica es granda vy
parece un inal. Poses una mesa donde la per-
sona 22 acuasta y la cual le introduce al mismo.

* [El procedimisnto produce un fuarta ruido al to-
mar fotos dal corazan.

= El examen tarda entre 30 v 90 minutos.

= Antes do la prusba. a waces, se pueds adminis-
trar una inyeccitn da colorante o de contrasts.
Este tinte destaca su corazdn y los vasos san-
guineos en las imaganes.

ANGIORRESOMANCILA MAGHETICA

(ARM)

La angiorrescnancia magnatica (ARM) se emploa
para avaluar al wolumen sanguineo (p. g, en ks
vasos sangulnecs del tdrax o el abdomen), v al flu-
jo sanguinec puede medirse en forma simultanaa.
La ARM puede ser Ofil para detectar anaurismas,
astenosis u oclusiones en las arerias candtidas,
coronarias, renalos o poriféricas. En la actualidad,
=a avalda el ampleo de esta tdcnica para detactar
la trombosis venosa profunda.

ANGIOGRAFIA CORONARIA

La angiografia o angiograma de corazdn es un pro-
cedimiente que utiliza tintes de contraste vy radio-
grafias para observar el intarior de las artarias.
Puade mostrar si hay placa blequeando las artarias
¥y qué tan grave as el problama.

Los médicos usan esta prusba para diagnosticar
anfarmedades cardiacas después da dolor en al
pacho, un pamn cardiaco repentine o resultados
anormales de otras prusbas cardiacas, oomo un
alactmcardiograma o una prusba da estrés.
Procedimisnto:

Gareralmenta para aplicar el tinte a sus artarias co-
ronarias se realiza un cataterismo cardiaco.

Luego =a aplica a la parsona rayos X aspociales
mientras al timta fluye por sus arteras coronarias.
El tirte parmite al madico estudiar al flujo de sangre
a través dal su corazon y vasos sanguinecs
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4.2PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA TRASTORNOS

PULMONARES

PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA
TRASTORNOS PULMONARES

Las pruebas da tSrax
inchuye al uso de:

Radiografias simples.

Tomografla computarizada (TC).
Angiografla por Tomograffa Computa-
rizada.

Resonancia magnéatica (RM).
Gammagrafia.

Ecografia.

Figura 14. Los pulmones

Lt

Patrick J. Lynch. Lungs-simple diagram of lungs and
frachiea [Internet]. 200G [citado 12/08/2021]. Dispo-
nible en: hitps:i/es wikipedia.orgfwiki'Pulmones

RADIOGRAFIAS SIMPLES

Con una radicgrafla de trax o pueden visualizar:

Las neumonias, en su mayoria.

Loz tumores pulmonaras.

La anfermedad pulmonar obstructiva cronica
([EPOC).

El colapso pulmonar (atelactasia).

La acumulacién de aire (neumoctarax) o de Ii-
guido (derrame pleural) en la cavidad pleural.

TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (TC)

La exploracion por Tomograffa Computarizada del
tdrax puada demostrar varias afacciones de pul-
MiSN, Como, por ejemplo:

Tumaras banignos v malignos.

Meumonias.

Tubarculosis.

Bronquiectasia.

Fibrosis quistica.

Inflamacién u otras enfermedades de la pleura
(cobartura da los pulmones).

Erfarmedad pulmonar intersticial y crénica.
Anormalidades congénitas.
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ANGIOGRAFIA POR TOMOGRAFIA
COMPUTARIZADA

La angiograflfa por tomografla computarizada

(ATC) utiliza una inyeccidn da matarial de contras-

ta en sus vasos sanguineos y la tomografia com-

putarizada para ayudar a diagnosticar y ewvaluar

anfermedades da los vasos sanguineos o condi-

ciones ralacionadas. tales como los anaurismas o

blogueos.

La prueba utiliza un agente de contraste radiopsa-

coinyectado an una vana da un brazo para produ-

cirimagensas de los vasos sanguineos, entre allos,

la arteria qua transporta la sangre dal corazon a

loe pulmonas (arteria pulmonar).

La angioctormografla computarizada es Otil para

a¥xaminar los vasos sangulnacs y los drganos que

dichos vasos imgan an varias pares del cuerpo,

tales como: carebro. cuello, corazdn, pecho, ab-

domen (rinocnas @ higado), pelvis, piemas y pias,

mancs y brazos.

Los medicos utilizan esta prusba para diagnosticar

v evaluar varias enfermedadas de los vasocs san-

guineos v condiciones relacionadas tales como:

*  aneurismas

*=  blogueos

*= coagulos da sangre

+ anormalidades conganitas -de nacimisnto- del
sistema cardiovascular.

* wasos sanguineos desorganizados, como las
malformaciones vascularas

* lesionas

tumoras

* ruptura o desgarmo de vasos.
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RESONANCIA MAGNETICA (RM)

La Resonancia Magnética tiens una funcidn rala-

tivamarnta limitada an la formacidn de imaganes

pulrmonares, pero sa prafiara a la Tomografia Com-
putarizada en circunstancias espacficas. como
an la evaluacidn da:

=  Tumornes del Surco Suparior.

= Posibles quistas.

= Lasionas qua limitan con la pared toracica

= |La prueba tiense algunas ventajas como son la
ausancia da exposicion a la radiacian, la vi-
sualizacidn excalenta da las estructuras vas-
cularas, la falta de artefacto por hueso v al
contrasta excelents de los tejidos blandos.

En los paciontes con sospacha de eambolia pul-

monar en quisnas no pusds utilizarse el madic de

contrasta IV, la AM parmite identificar a vacas am-

Iolias proximales grandes, pere suala sar limitada

an este frastomio.

Los resultados ancrmmales se pusden deber a:

#= Un ansanchamisnto o distansidn anormal. as-
trechamiento o desgarre en la pared de la ar-
taria principal que transporta sangre fuara dal
corazon (la aorta).

= (Otros cambios anormales de los vasos san-
guinecs principales an los pulmonas o an al
pecho.

=  SAcumulacion de sangre o fluido alred edor dal
corazan o derramsa plaural.

= Cancor de pulmdén © cancar qua se ha disa-
minado a ks pulmones desde otra parte dal
cuarpo.

= (Cancer o tumores an el corazdén.

=  Cancor o tumoras an al pacho, por gjgmplo, un
turmor an al tima.

= Enfeamedades an las que al mdsculo cardiaco
sa dabilita, se extiende o tiena otro problama
estructural (cardiomiopatia).

=  SAcumulacicn de fluido alredador da los pulmo-
nas (darramsa plaural).

= Dafo y ensanchamiento de las vias asrcas

grandas do los pulmonas (bronquisctasia).

Médulos linfaticos agrandados.

Infaccidn del tajido cardlaco o de la walvula

cardiaca.

Cancer esofagico.

Linforma an al pacho.

Defectos congénitos del corazdn.

Tumoras, nddulos o quistes an al pacho.
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ECOGERAFA

La ecografia pulmonar es una técnica segura v no
invasiva Util en situaciones donde la radiografia de
térax no =2 usa habitualmente, siendo ademas ra-
pida v libre de radiacidn. La prueba construye una
imagen a partir de la reflexidn de las ondas sonoras
an al organismo.

La ecografia so utiliza con frecuencia para detec-
tar liquido en la cavidad pleural (sspacio que sa
ancuentra entre las dos capas de la plaura gue ra-
cubren el pulmédn). Pero s puads utilizar tambidn
para guiar ala una extraccion del liquido con ayvuda
da una aguja.

Sa pueds realizar la ecografla a pie de cama para
diagnosticar el neumotdrax.

La ecografia endobronguial

La ecografia endobronguial es una nueva t&cnica
diagnastica an la medicina pulmonar

Al emplear ultrasonidos en la punta del broncos-
copio se puads evaluar el tejido de alrededor del
sistarma respiratorio v aplicarss té&cnicas invasivas.
Su empleo parmita realizar con facilidad tanto el
diagnastico histopatoldgico de la masa, anfra ellas:
anfarmadad maligna, tuberculosis, sarcoidosis,
atc. Puade detarmminar el estadio da la enfermedad
maligna.

Puade usarse junto con la broncoscopia para ayu-
dar a guiar al médico cuando nacasita obtanar una
muastra de tgjide pulmonar para buscar cancar
{biopsia conaguja). En esta caso, la sonda de aco-
grafia se encuentra en el bronooecopio para obta-
ner imagenas desde el intarior da las vias respira-
torias.
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4.3PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA TRASTORNOS
MUSCULOESQUELETICOS

FRUEBAS DE DIAGH C?STI':-:D POR IMAGER PARSA
TRAMSTORMNOS MUSCULOESQUELETICOS

Existen diversos tipos de pruskbas de
diagnostico por la imagan para diagrosti-
car trastornos musculoasquealaticos:

= Radiografias.

Resonancia Magnatica Muclear
(AMM).

Gammagrafia dsea.

Tomegrafia computarizada (TC).
Danszitometria dsea (OMO).

Ecografia.

Figura 15. Muscul v esqueleto
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Alaxandra Villa-Forta. Mdsculcs [Internat]. 2019
[citado 12/0&/2021]. Disponible an:  hittps:/iwaww.
medmanuals. comyes/hogartrastornos-de-los-hua-
=0e, -Aarticulaciones-y-m*%C3%BAsculos/biolog-
CawADa-del-sistema-musculoasquel 36033 Aoti-
co/msCasBasculos

RADIOGRAFIAS

La radiografia es una técnica diagnastica que se

haca an primer lugar ya que ks rayos X son muy

utiles para daetectar anomalias en al huaso. Sa uti-

lizan para evaluar 2onas dseas que prasantan do-

lar, deformidades o an las que sa sospache alguna

anocmalia.

La radiografifa puade ser da un brazo o una piama

complata, o alguna de sus partes: al pia. el tobi-

Ik, la piama, la mano, la mufaca, el antabrazo, el

brazo. También de los huesos y articulacionas que

conforman la columna vartabral, la palvis, kos hom-

bros o el craneo.

Coon frecuancia la técnica ayuda a diagnosticar:

Fracturas.

Turmoras.

Traumatismos.

Infeccionas.

Deformacicnas (por gjemplo, displasia del da-

sarmollo de la cadera).

+= También, son (diles para mostrar las alteracio-
nas qua confirmman gue una parsona tiene una
detarminada clase de artropatia (por ajamplo,
artrosis o artrtis reumatoide.

La radiografia simpla no muastra los tajidos blan-

dos, como: tendonas o nervios, midsculcs, bolsas

sinovialas y ligamentos.
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RESONAMNCIA MAGNETICA NUCLEAR
(RMMN)

La resonancia magnatica nuclear (RMM) s un exa-
mean nNo invasivo que emplea un campo magnatco
potentas, ondas de radio y una computadora para
craar imagenas detalladas de las estructuras intar-
nas del cuerpo, no ufiliza radiacian (rayos X} v es
utilizado para diagnosticar anfarmadades.
La Resonancia Magnética Muclear (RMMN) as una
prueba valicea sobra todo en al diagndstico por
imagen da loe misculos, kos ligamantos y los ten-
donas. Sa puede utilizar cuandos se piensa qua la
causa dal dolor @s una alteracion grave an los ta-
jidos blandos como, por ajampls, la rotura da un
ligamento o tenddn principal o al dano da astruc-
turas importarmtes an al interior da la aticulacian
de la rodilla.

Es decir, 2o usa principalmants p&Era axaminar:

= |Las principales ariculaciones.

# L& columna, para al dolor de espalda.

+= |os tajidos blandos (musculos, tandonas v liga-
mantos) da las extremidadas.

La pruaka se lleva a cabo para evaluar o diagnosti-

car fundamantalments:

* Erfarrmmedades de las ariculacionas como la a
artritiz degenerativa.

* [Desgarmo do meniscos, ligamantos vy tendones
en rodilla o al desgamo dal manguito rotador v
el labrum en hombros o cadera.

*= Fracturas. Especialmants pegquefas fracturas
da cadera v palvis.

= Anomalas en los discos da la columna como
urna hamia de disco.

* Laintegridad do la columna vertabral luago de
ur traumia.

= |asiones daportivas vy laborales causadas por
esfuarzos rapatidos, vibraciones o impactos
fuartas.

*= Infecciones como la osteomialitis.

= Tumoras primarios y matistasis qua afactan ta-
jidos blandos alredador de las ariculacioneas vy
extramidades (tales como musculos, huasos vy
articulacionas).

= [Dolor, inflamacidn o sangrado an los tajidos
dentro o alrededor de las articulacionas y ax-
tremidadas.

= Malformaciones congénitas.

Escolicsis congénita e idiopatica.

= Madula anclada.
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TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (TC)

La fomegralla compulanzada da los huesos 68 radlza para eva-

luar ke huesos, [0s 1eldes blandos como & cartilega, los midscu-

lo= ¥ los tandonas; y las erticulaciones para ver sl lenen daros,

lesionge, fraciures U oins problemas.

Sirve para degnosticar rastormas MuscUlanss ¥ dEe0E, Coma -

mones Gee0s y iracturas.

Procedmiento:

Gensramenta una komogralla compulanzeda da los huescs, ar-

Hcueclones y ie{ldos blandos slgus aeba procesa:

= Selesclicha 4 la persona Be quita |& ropa. |38 [oyes u oros
ciojeloe Que puedan Inkarfedr con el procedmiento, fales
coma: denleduras postizas, anteajos, horqullias del palo,
audhionoe, sic.
Csbe retrarss 13 ropa y colocar |a bata qua =& |e suminisrs.
5l |2 tomogralia es con makarial de coniraste, |8 pondran
ura via Infraveno=a en 80 meno © brazo para Inyaciar la
finbura da conresie.

= Dabe acosiaree en la mesa estracha de exploEcon gue
enira desliZ&Ncdose por und abertra Qrande y circular deal
tomiagrarn (escanar) que Hene farma de enllio, Se padrian
UHIZEr AIMoNE33EE Y COMeas para evitar gue B8 Musa ou-
ranie al procedimianto.

=  El |Bcnolodo esiars en ofo cuaro donde esmEn shuadeos
0B controles del escanar. Los panantas locallzados dentro
o=l escanar permiiran qua al 18crdlego 58 CoOmUNIgqUeE con
ustad y lo ascuche. LUsked tendrd un botdn para llamer &l
tecralcgo por & fiana problemas duranie al pracadimianio.
El iecnokgo estara wigllandolo en todo momenta y estars
&N COnElents comunicacian.

=  El BScanar Comenzara a girar alrededor BUys i 102 reyos X
pasErAn a3 fraves de Su CUSrpo por panodos breves.

=  Podrd escuchar uidos y chesgquides, que son narmales.
Loz reyos X ebsorbldos por ke de{idos del cuerpo Bsrdn
detaciados por al escanar ¥ enviedos a la computadors.

= L& compuiadora rensformarg la Infommaclan &n une ima-
gen qua sard Interpretada por el radisiogo.

=  Ez mparients quaderse muy quista duranie la exploracion.
E= posible que |e pidan conbenar su respiracion por unos
natEnies an digtintos momanics durenta |e explorecion.

= 5l za ulliza matarial de conbresle, ko Eacaran del escénar
ura wez finalizeda la primera ssrie de Imaganss. Después
da habar edminizirado al matarial de conlrasie, k& lomaran
ura sagunda Eefle de | .

= 5l =8 uUllize makenal ds conrasts, puedse ssnbr algunos
efacioe cuando S8 Nyecta al conraske an la via W enre
elloE: senEacion de s0foco, gusin salado o meldloD an la
boca, dolor de cabeze brave o N&uEeas. Por o genserdl,
©5h08 afectos salko duran algunos Instantas.

=  Dabe avigerss 4l ondiodo Bl B tana dilculsdas pere nes-
pirar, EUSCracion, antumecimianio o palphacionss.

L] Cuando haya finalzedo & procedimienta, i retiraran del
escaner i &l e hablan colocada Lna nea Nrevancsa, B8
Ia quiiaren.

=  E= peebie que 1enga qua BEPErEr un Momanic mienres al
radidiogo abserva |es ImAgenes pera essgurarss s guUe
=stan claras.

ECOGRAFIA

Las principales indicaciones de la ecografia mus-

culocesqualdtica son:

* | asiones mueculotendinosas, roturas ligamen-
tosas.

* |agiones aricularas de hombro, rodilla, tokillo,
codo, mufieca y cadera.

* Patologla laboral, daportiva, por accidentes de
trafico, traumatoldgica v reumatoksgica.

» [iagrndetico ecografico de estructuras noma-
les.

Con mayor fracuencia es utilizada para identificar

la inflamacidn an v alradador de las articulacionas v

roturas o inflamacién en los tendones.
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4.4PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA ENFERMEDADES

CEREBRALES, MEDULARES Y NERVIOSAS

PRUEBAS DE DIAGHGSTICO POR IMAGEN PARA ENFERMEDADES CEREBRALES, MEDU-
LARESY MERVIOSAS

Las pruebas de diagndstico por la imagen

que sa ulilizan usualmente para diagnos-

ticar los frastomos dal sistema nerviosos o

nauraldgicos son las siguisntas:

#  Tomografia computarizada (TC).

= Resonancia magnatica nuclear (EMR).
da cabeza.

= Angiografia Carabral

* |itrasonido craneal yv Dopplar trans-
craneal.

Oirog estudios de diagnastico por image-

nas neuroldgicas:

=  Angiografla con catatar carabral.

Ecografia Dopplar daplesx.

Ecoencafalografia.

Mislografia.

Figura 16. El cerecbro
Cersbro
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Stavan A Goldman. Cembro [Intermet]. 2018 [ci-

tado 12/08/2021]. Disponible  en:  httpe:/ifwaw

medmanuals comas/hogarfanfarmedades-ce-

Da-delcistoma-norvigeo/cembm

TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (TC)

La tomografla computarizada (TS o TAC) as una

preba de diagnsstico por imageanes e igual qua

los rayos X tradicionales, produce mdltiplas imags-

nes o fotografias dal imterior dal cuanzo.

La exploracidn por TC brinda informacion mas da-

tallada que las radicgraflas convancionales (rayos

X =obra lesiones an la cabeza, tumoras cerebrales,

darrameas carabralas vy otras enfermadadeas cera-

brales.

La TC para exploracion de la cabaza se usa gana-

ralments para detactar:

= Tumaras cerabrales

= Sangraduras, lasionas carebrales vy fracturas
dael cranao en paciantas con lasiones an la ca-
beza

= Sangraduras causadas por rupturas o fisuras
de anaurisma en un pacients con dolkores de
cabaza repantinos

= Coagulo de sangreo sangradura dentro dal oa-
rebro no bien al paciente presantd sintomas de
un derrame cerstral

= Demame corebral con tecnica denominada
FPerfusidn por TAC

= [Cavidades cerebrales agrandadas (wvantricu-
lo=) en pacientes con hidrocefalia.

= Enfarmedades o malformaciones del craneo

Tambign se utiliza para:

= Ewvaluar en qué medida so ancusnira dafado
el huaso v al tejido blando an pacientas con
traumatismo facial v planificar la reconstruccian
quiniargica

= Diagnosticar anfermadadas dal hueso tamgo-
ral al costado del cranes, qua puads provocsr
problamas auditivos

= Detarminar = la inflamacidn u otros cambios
estan presontes an koS sonos paranasalas

Zon la tecnica denominada angiografla por TAC sa

puade evaluar anaurismas, malfomnaciones artario-

vancsas, v los vasos sanguineos.
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RESONANCIA MAGHNETICA NUCLEAR
(RMHMN) DE CABEZA

La rasonancia magratica nuclaar (RMM) as un
axaman No invasivo, no utiliza radiacidn {rayos X)),
paro empleaa un campo Mmagratico potenta, ondas
da radio y una computadora para crear imaganes
datalladas da las astructuras intermas del cusrpo v
utilizado para el diagndstico de anfermedadas. La
BMM no utiliza radiacién (rayos X).

Actualmente asta prueba de diagndstico por imaE-
ganes es maEs soansible v sa utiliza an la practica
clinica de natina para visualizar la cabeza y da ma-
nera aspacial el carabro.

Los usce mas comunes da aste procadimianto pusa-
dan ayudar a diagnosticar condiciones como son:
*= Hidrocefalia.

Causas da epilapsia o convulsiones.
Infeccionas.

Derrama cersoral.

Tumoras cerabrales.

Erfarmedades crdnicas comao la esclerosis
muktiple.

Hemorragias an ciertos pacientes con frauma.
Erfamnedades de los ojos v al oldo intarnao.
Ernfarmedad de la glandula pituitaria
Problamas vasculares como: ansurisma. oclu-
sidn artarial o trombosis vanosa.

ULTRASONIDO CRANEAL f DOPPLER
TRANSCRANEAL

Ganaralidades dal Utrasonido

= Elultrasonido as segum 2 indolkoro.

* Producs imégenes del interor del organismo
usando ondas de sonido.

# Las im&gensas por ultrasonido tambidn son oo-
nocidas como exploracidn por ulbrasonido o
acografia.

= Liiliza una pequana sonda denominada trans-
ductor v un gel que sa coloca dimctameants so-
bra la pial.

+= [Dndas sonoras de alta frecuencia viajan desde
la sonda a travas dal gel ¥y hacia adentro del
(=R =Ty alu]

* La sonda reccge los sonidos que rebatan. Una
computadora utiliza asas ondas sonoras para
craar una imagan.

* Los examenas por ulfrasonido no utilizan radia-
cidn como (oomo la que =2 usa en los rayos X).

= [Debido a que las imégenes se capturan an
tiempo real, puaden moestrar la estructura vy el
movimients da los drgancs intermos del cuarpo.

*  También pusden mostrar la sangre fluyando
por los vasos sangulnacs.

* Las imagenas por ultrasonido as un axaman
madico no invasivo qQue ayuda a los madicos a
diagrnosticar v tratar condicionas méadicas.

= Existon dos tipos de examenas por ultrasonido

dal craneo
1. El Doppler trarecransal (se usa para cva-
luar al tejido carabral)
2. Ultrasonido cransal o da cabaza (se usa

para el flujps da sangre hacia al carabra)

1. Ulirasonido craneal/ulirasonido de la cabsza

El axamen por ulfrasonido da la cabseza produce
imagenas del ceresbrs y del fluido carsbroespinal
qua fluye vy qua asta contenido dantro de wentricu-
los carabrales; el fluido llana las cavidades ubica-
das an la porcidn profunda dal cereloro.

Sao realizan usualmeanta an nifos pequaros, ya que
sus cranecs o s2 han formado complataments da-
bido a que las ondas de ulfrasonido no pasan facil-
meante a través dal hueso.

El aspacio antre esos huasos dal cranao proporcio-
na una “ventana”™ que parmite a los haces de ulira-
sonido pasar libramenta hacia v desds al carsbro.
La sonda de ultrasonido con un poco da gal o oo-
loca an la parta extarior de la cabaza, an una de
azas regionas donde o hay hueso. .
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4.5PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA TRASTORNOS

GASTROINTESTINALES.

PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA
TRASTORNOS GASTROINTESTINALES

Existen diversos tipos de prusbas da diag-

nastico por la imagen para los trastomos

gastroimteastinalas:

- Radiocgrafila del tracto gastroimtaestinal
(S suparior

= Tomografia Computarizada de abdo-
men v palvis (Coloncgrafia por TG y En-
terzgrafia por TC)

- Ecografia o ultrasonido abdominal v ul-
trasonido Dopplar

- Resonancia magnatica (RM) de abdo-
men, Ertarografia por RMM v Colangio-
pancreatografia por resonancia magné-
tica (CPRM)

Figura 17. Componentas del iste-
ma digestivo
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Los componentes del Sistema Digestivo

Janirea Manzanas. Aparato digastivo [Imtamet]. 2019
[citado 12008/2021]. Disponible an: hitps:ifaaeew.
asalud.comfaparato-digastivoy

RADNOGRAFIA DEL TRACTO
GASTROINTESTINAL [(GI) SUFERIOR

La radiografla del tracto gastroinkastinal supericr o Gl
superior utiliza una forma de radizcgrafia an tiempo real
darominada flucrcacopia ¥ un material de conrasta a
bass de bario para preducir mageanes del esdfago, el
egtdmago y =l intastine delgado.

Es una pruaba segura, no invasiva, y sa pusda utilizar
para ayudsr a diagnosticar en forma preciza el dolor, &l
reflujp géstrico de dcido, la sangre an laa hecsa y otros
eintomas.

Caoneigbe an un examen de rayca ¥ del esdfago. al estd-
mago ¥y la primera parte del ntestine delgado conecido
tarmbian como duodsno.

Las im&genss aa producan al uzar una forma aspecial de
rayos ¥ llamada fluoroscopia y un medic de contrasta de
ingasta aral comz el barrio.

La prueba de Gl superior ayuda a evaluar la funcidn di-
pestiva y puada datectar:

Turmorea

Ulceras

Inflamacitn dal esdfago, al estdmagoe y el ducdano
Obetruccionas

Hernisa hiatales

Arormalidades da la pared muscular da loa tejidos
del fracto gastroimteatinal

Froblemas anatdmicos como la makotacién mesti-
nal o retorz imiento de loe inkastinoa de un babs.

Sa utiliza tambign para ayudar a diagroeticar la cau-
28 de sintomas tales comao:

dificultad al tragar

dolor torécico y abdominal

reflujo

widmitoca ain causs

ndigastidn sevara

aangrs en hecea que indican sangrado Gl intemo.

LI B B B

L]

L]

LI N I B R
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TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (TC)
DE ABDOMEN ¥ LA PELVIS
COLOMOGRAFIA POR TC

Y ENTEROGRAFIA POR TC

1. Tomcgrafia computarizada (TC) dal abdoman y la pel-

viE

Ee una prueba ds diagndstico por imdganes répida, in-

daolorg, no invasiva y preciea, ulilizada para ayudar a de-

tectar erfarmedades del mtestine delgados, del colan
da oirae drganos internca.

Generalmenta 28 utiliza para determinar la causa da un

dalar &l qua ro 28 ke encusnira una sxplicac isn.

La sxploracién por TC an casos da emargencia, pusde

idantificar lesionas y hemorragias intarnas ko sulficisnts-

meanbe rdpide como para ayudar a sahar vidas.

Par lo general, |a prusba 38 usa para diagnosticar la cau-

ea de dolor sbdominal o pEhvico y enfermadadea de los

drganoe internca, intastine delgado y colon, como son:

* |Infecciones como  apandicitiz, sbeceEca o
scumulscionas da fluido infectado.

= Enfarmedadsas inflamatorias intestinales como anfar-
maedad da Crobm o colitia ulcarativa pancreatitia, o
cimosia hepdtica

= CAncer de higado, de rifdn, de pdncress, de ovarios
y de wejiga, limforna.

=  Piedras en ko rificnes y an la wajiga.

=  Ansuriemas adriicas abdominalee (AAA), lesiones en
drgance abdominales como el bazo, el higado, los
rifiones u olroa drganca internos an casos de traumsa.

Aaimiama, esta asploracidn dal abdomen y palvia por

TAC tambign == realiza para:

*  iGuiar las biopaias y otroa procadmientos tales como
drangje de abecasca y ratamientas de tumarss mi-
nimameants invasivea.

*  Planear y avaluar los resultades de la cirugle, tales
como los trasplantas de drgancs.

= Estadificar, planesr y administrar comectamants tra-
tamiantces de radiacién para tumorss y vigilar la ras-
puesia a la quimicterspia.

2. Colonografia por TC

La colonegrafia por TG o colonoscopia virlual genera

imaganes 30 y 20 dal colon uzande Tomografia Compu-

tarizada mullidatactor y una combinacidn da contraste
oral y diztansidn con gas dal cokn.

Las imé&genss 30 de alta resalucidn simulan, de alguna

manera, el aspscto de la eandoscopia dptica.

La té&cnica Sptima da colonografia por TC requisre lim-

pieza y disteneiin cuidadosas del colon. La materia fe-

cal residual causa problemas eimilares a los hallados
an &l coln por emema, porqua simula pdlipos o masas.

Laz magenss andoluminales tridimensiocnales son diles

para confirmar la presencia de una lesidn y majorar la

confianza diagndstica

3. Entercgrafla por TG

La antaragrafla por TC ofrecs una wvisualizacidn dptima

da la mucoes del intestino delgado.

Fraferiblamanta, se realiza usando un aquipo de TG

multidetector (MOCT).
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ECOGRAFIA O
ULTRASONIDO ARDOMIMNAL
¥
ULTRASONIDO DOPPLER

La ecografia &8 una prusbe o btécnice de diagndstico por

imagen gue uiliza cndas eonorazs de alta frecuencia ¥ una

computadora para generar imégenss de loe vasos sangul-

nieca, tajidos y drganos.

El utresonido =& utiliza para ver &l funcicnamiento de los dr-

ganoe intamoe ¥ evakliar el flujo sanguineo a trawée da varios

vazos, Sa aplica gel en la zona del cuerpo que es estd as-

tudiande, como & sbdomen, y 68 coloza sobre |a piel una

warilla denominsda ransduchor.

El frareductor envia ondas sonoras dentro del cusrpo que

rebotan an loe drganos y regrasan al ecografo, produciendo

unia imagen en al monitor,

Tembién g8 crea una imagen o video del examen, para po-

der revizaro postericrmants.

El ulrascnido del ebdomen wiiliza ondes sonorss para pro-

dueir fotografias de les estructuras dentro del abdomean suw-

parior.

1. El ulrazonido abdominsl

Ez una prusba de disgndstico por imegen sagura, no invasi-

¥a y no uliliza rediacién ionizante, destinado e preducir una

imagen da log drganos y ofres eatruciurss de la parke sups-

rior dal abdomen y 88 usa para eyudar a diagnosticer el do-

lor @ la distensiin o dilsiecidn y para eveluar loe rifcnes, &

higado, |a weelcua bilar, los conductos kiliares, &l pancrass,

a8l bazo y |a sora ebdominal.

El ulrasonido abdominal s& realze para evaliar: riflones,

hilgadao, wesicular bilier, conductos bilisres, pancreas, baro,

eora abdominal y oiros vasos sanguinecs dal abdomean.

Sa ulliza para syuder & disgnosticar distintes padecimisr-

bos, como:

*  dolor o distensidn abdoming o dilatacidn

=  funcidn anormal del higado

= ggano abdominal agrandado

=  cdlculos renales y calcuos biliares

= unaneunzma adrico abdominal (AAA)

=  Ademds, se pusde usarse pars provesr gule en las
bicpsias.

2. Utrasonido Coppler

El uirszonide Doppler puede ser pare de un examan por

uliresonido sbdominal y constiluye una #cnice especid de

uliresonido que ewalia =l movimisnto de materiales sdenino

dal cusrpo, & cud permite d médico vsualizar y evalusr

la circulecidn de |la sangre & travée de arferias y wenas dal

CLEMp.

Lag imageanss por uliresonido Doppler puadan syudar & mé-

dico a visualizar y evalar:

=  Obstruccionss en al fluje senguinec 8les como codgu
los

= Esrechamients de los vesoe sanguinecs

=  Tumores o malformacionas vascularss congénitss

*  Flujo senguines reducido o sussents en varios drganos
dez como los testculos y los ovarics

*  Flujo 2enguineo eumenizdo ko cual pusds indcar la pre-
=encia de ura nieccidn.
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RESOMANCIA MAGNETICA (RM) DE ABDOMEN
ENTEROGRAFIA POR AMN
¥
COLANGIOPANCRE ATOGRAFIA POR RESO-
NANCIA MAGNETICA (CPRM)

1. Resonancia magn&tica del abdomean

La resonancia magnatica [RM) del abdomen ee un examen

imaganokigico que utliza manes y ondes de rado poleniss.

Eztas ondas crean imé&genss del inberior de la zona abdomi-

nal. Mo emplaa radieciin (rayos X\

Una resonancia magnética del abdomen proporciona imé-

genas detallsdss dal Sree ventral deeds muchos plarcs.

Con fracusncia, 5= utliza para clarificer hallazgos en exdme-

nee de ultreeonido o tomegrafies compulanzsdse presvias.

Ema prueba e puede utilizer pare evaluar:

Flujz eanguines an al abdomen

‘asos eanguinecs an el abdomen

La caues de hinchaain o dolor sbdominsl

La causa ds resuliedos anormales en examenss de

2angre, como problameas renales o hapdticos

Eanglioe linfaticos an el abdomen

*  Mazszz an el Higado, los rifones, las gléndulas suprarrs-
nalas, al pdncreas o el bazo.

*  Pusds diferenciar iumores de tejidos normales, ayudarn-
do el médico a conocer mds acerca del umer, como &l
tamano, la gravedad y la propagacion (estadificacion).

2. Entarografis por AMM

La artarcgrafia por resonancis magnstica (RM) e2 una prue-

ba de diegréetico por imdgense, no irvseva, no utlizs re-

diacién ionizanie, usa un agents de contrasts para producir
imédgenes o folografias detalladas del intestine delgado.

Puede ayudar al medico a disgnosticar, identificar y locali-

zar

Irflamecidn

Turrorae

Abacescs ¥ fistulze

Obstruccionss intestinales

Cauzas de sangrado y anomallias vasculares

Prezencia y complicaciones consscuancia de |a anfar-

medsd de Crohn y olras enfermedades inflamatonias

del intestino

3. Colangiopancreatcgrafla por resonancia magnética nw-

clear (CPAM)

La colangiopancreatografla por resonancia msgrética

[CPAM} == un tipo especial de e<aman por resonancia mag

rnética nuclear (RMM) no invesive que produce imdgenes

detalladas d= los sistemas hepatobiliar y pancredtico, abar-

cardo al higado, la weslcua biliar, los conducios bilisres, &l

pancreas ylos conducios pancredticos.

Loe médicos utilizan la CPRM para:

= Examinsr enfermededss del higado, la wesicular biliar,
los conductos biliarss, al pdncreas y ke conductos pane
crasticos.

= Esto posiblements incluye iumores, cilculos, inflams
cidn o infecoidn.

*  Evaluar log pacientes con pancragliis para dstectar la
cauea subyacenis.

= Apdar s diagnosticar dolores abdominales inesplics

blea.
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4.6PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA TRASTORNOS

DEL HiGADO Y DE LA VESICULA BILIAR

PRUEBAS DE DIAGHNOSTICO POR IMAGEN PARA
TRASTORNOS DEL HIGADO Y DE LAVESICULA BILIAR

Las pruabas da diagndéstico porla imagean son

esanciales para confirmar los trastornos de

las wias biliaras e importantas para dotectar

lesiones localizadas como, por ejemplo: tumo-

res y abscesos.

Entre las pruebas de diagndstico por la ima-

gen para el higado y la wvesicula biliar, se

Snuncian:

= Radiografla simple do abdomen

Tomografla computarizada (TC)

Resocnancia magnstica (RM)

Ecografia de vias biliares

Colangiografla. Colangiopancreatografia

por rascnancia magnatica (MRCF) v

* Colangiopancreatografia retrdgrada  en-
doscopica (CPRE)

= Gammagrafia de la vasicula biliar con ra-
dicnuclidos

= Gammagrafia da vesicula

Figura 18. Higado v vesicula biliar

infobae.com. Qué as la vasicula ¥y qua funcidn
cumple en al organismo [Intarnat]. 20319 [citado
12/08/2021]. Digponible an:  https:ffwsw. info-
bae. comysalud/201%/07/20/qua-as-la-vesicula-
y-qua-funcion-cumpla-an-el-organismoy

RADIOGRAFIA SIMPLE

La radiografia simple no susle ser afil para el
diagrdstico da las anfarmadades hopatobilia-
res.

Las radiografias simples son insensiblas a los
calcules biliares, salvo qusa astén calcificados v
sean grandes.

Las radiografias simples pueden detectar una
wvesicula biliar calcificada (en porcalana).

Rara wvaz, an paciantes muy graves, la radiogra-
fla muastra aire en el arbol biliar, que sugiere
una colangitis enfisamatosa.
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TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (TC)

La tomografia computarizada (TC) es una prua-
ba de diagnastico por imagen mas precisa.

Se suele ufilizar para identificar masas hapati-
cas,. an particular metastasis pequana, con una
especificidad > BO%.

La TC con contraste intrawvenoso ofrece exact-
tud para diagnosticar hemangiomas cavarnoscs
hapéaticos v para distinguirlos de otras masas
abdominales. La obesidad vy el gas intestinal no
puedan comprometar las imagenes tomografi-
Cas.

La TG puade detactar esteatosis hapdatica v el
aumento de la densidad hepatica asociado con
la scbrecarga de hiarmo.

La TC as mancs dtil que la scografla para iden-
tificar la obstruccidn biliar, pare a vacas rapra-
santa al major matsdo para avaluar el pancreas.

RESOMANCIA MAGHNETICA (RM)

La rescnancia magnstica (AR sa utiliza para
obtaner imagenas da wvasos sangunaos (sin
contrasta), conductos vy tejido hapsatico.

La BM as superior a la TC v la ecografla para
el diagnastics de hepatopatias goneralizadas
como. por gieamplo: higado graso y hemocroma-
tosis, vy para aclarar la etiologlia de algunos da-
factos localizados como los hemangiomas, por
ajemplo.

La RAM también revala al flujx sangulines v, an
consecusncia, complameanta a la ecograflfa Do-
pplar v a la angiotormografia por TC en al diag-
nastico da malformaciones vascularas v en ol
mapaos vascular antes de un trasplante de higa-
do.

La colangiopancreatografla por resonancia
magnética (CPRM) es mas sensible que la TC
o la ecografia para diagnosticar frastomos an el
conducto colédooo, en particular calculos.

Sus imagenes de las vias biliares v los conduc-
tos pancredticos son comparables a las obteni-
das con colangiopancreatografia sndoscdpica
retrégrada (CPER) vy colangicpancrestografia
transhepatica percutanea, que =on b&cnicas in-
vasivas.

En consecusancia, la CPRAM es una herramisn-
ta diil para la bisquada sistematica cuando se
sospecha ocbstruccién biliar v antes do la CPER
terapautica, por ejemplo. para la cbhservacian v
la axtraccion simultanea da calculos).

La CFPRM as la prueba de cribado de aleccidn
para la colangitis esclarosanta prirnaria.
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ECOGRAFIA DE VIAS BILIARES Y ECO-
GRAFIA DOPPLER

1. Ecografla de Vias Biliares
Para realizar una ecografia de was biliares se
utiliza un ultrasonido abdominal, el cual usa on-
das sonoras para ganerar fotograflas de las as-
tructuras internas v poder evaluar o diagnosticar
el dolor o la distensidn (dilatacidn) de los rino-
nas, higado, vesicula biliar, conductos biliares,
pancraas, aora abdominal v al bazo.

Es una pruckba segura, no invasiva, no posoe

ningan tipo de radiacidn, es complataments in-

dolons y requiars muy poca praparacion.

Los tipos de trastornos que =& puadan diagnos-

ticar con al ultrasonido, son:

= [alor o distensidn abdominal (dilatacidn)

Funcién anormal dal higado

Grgano abdominal agrandado

Calculos renales

Calculos biliaras

Ln anaurisma adrico abdominal (2880

Obstruccionas an al flujo sanguineo (tales

como codagulos)

Estrachamiento de los vasocs sanguineos

=  Tumores o malformacionas vasculares con-
ganitas

#  Flujo sanguineo raducido o ausante an va-
rice drgance

= |rfacciones

2. Ecografla Dopplar

Este método no invasivo 50 amplea para dater-

minar la direccién dal flujo sanguineo y la per-

maabilidad da los vasos sanguineos qua rodsan
el higado, en particular la vena porta.

Los usos clinicos abarcan:

* [atectar la hipertension portal.

# Ewvaluar la permeabilidad de las dearivacio-
nes hepaticas.

= Evaluar la permeabilidad de la vana porta
antas del trazplante de higado v deteccidn
da trombosis en la anteria hapatica daspués
da un trasplanta.

* [atectar astructuras vasculares inusuales,
por ejermplo: transformacidn cavemosa de
lavena porta).

*  Ewvaluar la vascularizacidn de un tumor antes
da una cirugia.

43

upns



COLANGIOGRAFIA
COLANGIOPANCREATOGRAFIA POR
RESONANCIA MAGNETICA (MRCP)
¥ COLANGIOPANCREATOGRAFIA
RETROGRADA ENDOSCOPICA (ERCP)

1. Colangiografla

La colangicgrafla e& un estudio por im&genes que &5
ues para obserear lse vise biliares para determinar i
astan estrachas, bkoquesdas o dilstadas.

Este estudic pusde ayudsar a mostrar gi una parscna
podria tener un turmaor que eaté bloqueando un con-
ducio v a planear la cirugla.

Existen varioe tipos de colangiografias, enire ellas:

2. Colangicpancreatcgrafia por rescnancia magnéti-
ca (MRCF).

Ez un procedimianto de torrar im&genes de las vias
bilisrez que utiliza al mismo tipo da maguina gua =
amplea para las madgenes por rescnancia magrética
[MEI) conwencionales.

Mo s utiliza un endoscopic ni un material de contras-
te par Wa infravaenoss (IV), a diferencia da oires tipos
de colangiografiss.

Mo ea un procedimiento mvasive (o 3e introducs
nada en sy cuerpa), los méadicoa a manudo usan la
MRCP ei necssitan imégense da e conductos bilis-
12E.

Este estudio no e= pusde usar para obtensr musastras
de biopsia da tumores o para colocar endoprdtesis
[etante o tuboe paguafos) en be conducios para
martenerke abisrtos.

3. Colangicpancreatografia reirdégrada endoscdpica
[ERCF)

En este procedimisnta, al madico mtroduce un tubo
flexibla y large (endoecopio) por la garganta y es
p==a hacia el estémago hasta llegar a la primera par-
te del intestine delgado.

For ko ganeral, este procedimianto e2 hace mientras
ge le da medicing para que al pacients astéd adorme-
cidao.

Un paquefio catéter (ubo) = pasa dasde al axtramo
del endoscopio hasta el conducto colédaco.

S& inyecta una paquefa cantidad de sustancia de
contraste & través del ubo.

Esta sustancia de coniraste ayuda a delinear a los
conductos biliares v el conducto pancragtics misen-
tram ae toman los rayos X,

Las im&genss puedan mostrar al estrechamisnto o
bleguec de estos conducios.

Esta pruaba es més invasiva gque la MRCF. pero tiens
la wantaja que permite al médico fomar muasiras ds
células o liquidos para eu posterior analisis.

También =a pusde usar para colocar un ubo pagqus-
fio {stert) en un conducts para ayudar a mantenerio
abierto.
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4.7PRUEBAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEN PARA TRASTORNOS

DE LAS ViAS URINARIAS

PRUEBAS DE DIAGHNOSTICO POR IMAGEN PARA

TRANSTORNOS DE

LAS VIAS URINARLAS

Las imagenas de las vlas durinarias puadan

ayudar a log médicos a identificar, evaluar,

monitorear v hacer un seguimiasnto a probla-

mas como: anfermedadas renalas. tumores,

capacidad wvesical reducida,. flujo retrdgrado

de orina, corocido como reflujo vesicourasta-

ral. atc.

Eritra las pruabas de diagndstico por la ima-

gen de las vias urinarias sa tianan:

= Radiografia simpla

= Ecografia vy Ecografla Dopplar

= Tomografla computarizada

+= Resonancia magnatica (EM). Angiografia

por rescnancia magnatica (ARM) v Uro-

grafia por resonancia magnética (LIRM)

Angiografia {Corvencional)

* Lirxgrafla. Urografia retrdgrada. Urografia
anterdgrada percutiansa

* Cigtografia v Cistourstrografia

Figura 19. Vista frontal del trac-
to urinario

WVista Frontal del Tracto Urinario

Stanford Childrens. Aratomla v funcionamisn-
to dal aparato urimario [Intarnaet]. 2021 [citado

12/08/2021]. Disponibla an: https: i w. stanfor-

RADIDGRAFIA SIMPLE

Las radiograflas de las vias urinarias puadan
ayudar a rasaltar y monitorear un calcules o tu-
mor ranal qua podria astar bloqueaando al flujo
de orina y causando daolor.

Dos procadimientos da radiografla comunes
gque =a usan para cbtenar imagenes de las vias
urinarias incluyean:

1. Piglografia infravenosa (PIV) para ayudar a
localizar problemas an los rifones, undtares o
wajiga que podrian ser causados por retancidn
urinaria o raflujo urinario

2. Cistourstrograma miccional para ver imags-
nas da la vajiga v la uretra tomadas miantras la
vajiga esta llena vy duranta la miccisn.

Ciartogs autores indican que las radiografias no
suaelen ser wtiles para evaluar los trastornos de
las vias urinarias v que puadan ayudar a detes-
tar ciartos tipos de calculos renales v controlar
su ubicacidn v crecimianto, pero que algurncs
tipos de calculos renales no =a visualizan an
las radiograflas simplas.
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ECOGRAFIA
¥
ECOGRAFIA DOPPLER

Los profasionalas da la medicina usan tipos as-

pecificos de ecografias abdominales para ob-

servar distintas partes de las vias udrinarias, an
lineas ganerales:

= | a ecografia de la wejiga puada brindar in-
formacian sobra la pared da la vejiga vy mos-
trar diverticulos (bolsas), calculos vy tumores
grandas en la vejiga.

* | a ecografla renal puede mostrar si los ri-
mones astan an al lugar correcto o =i tienan
ocbstrucciones, calculos o tumoras.

La ecografia se utiliza comunments para:

=  Obtenar im&ganes da calculos an las vias
urinarias v da hinchazones y masas (bultos)
en las vias urinarias, como por ejemple an
los rificnas, laveajiga. al escroto v los testicu-
los, el pene vy la uratra.

= Buscar cbhetrucciones an los rinonas o la va-
jiga, daterminar si la vejiga ratiens la orina
daspués de la miccidan,

= Daoterminar <l tamano de la glandula pros-
tatica

= Proporcionar imagenes que ayuden a guiar
las zonas da ddnde cbtaner muastras para
realizar bicpsias de la prastata o del rindn.

La ecografia Dopplar
Forma im&agenes mediante el analizsis de las
ondas sonoras reflejadas. Proporciona informa-
cidn sobre al flujo de sangra. lo quea ayuda a los
madicos a detarminar la causa de la disfuncidn
eractil v los trastomos testicularas, como la tor-
sidn testicular v la apididimitis.

TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (TC)

Una tomografila computarizada combina la ra-
diografla con tecnologla computarizada para
crear imagenas tridimansionalas (2-00).

La tomografla computarizada pusds mostrar:
Calculos an las vias urinarias
Obstruccionas

Infaccionas

Quistes

Turmores

Lesiones traumaticas.

RESOMAMNCLA MAGNETICA

ANGIOGRAFIA POR RESONMANCLA MAGME-

TICA (ARM)Y
UROGRAFIA POR RESONANCLIA MAGNETI-
CA (URM)

La resonancia magnética toma imagenas de los
Grganos intarnos vy los tejidos blandos del pa-
ciente sin wusar radiograflas. Las maquinas para
la rasonancia magnética usan ondas de radio
e imanas para producir imdgeares dotalladas
de los drganos intemos v los tejidos blandos
del cuarpo. Durante una resonancia magnética,
se podria inyactar un tinte aspecial, conocido
como madio de contraste, en la sangre antes de
la prusksa, genaralmante por Wa intfravancsa (1)
a travas de una vana en la mano @ al antebrazo.
El tinte ayuda al radidlogo a war ciertas aroas
con mayor claridad.

1. Angiografla por rescnancia magnética (ARM)
La ARM es un tipo da reascnancia magnatica que
ofrace una vista més detallada de las artarias
renalas, qua =on ks vasos sanguineocs quea su-
ministran sangre a los rinones. Una ARM pusds
tambian mostrar astenosis da la artaria renal (an
inglas).

2. Urografia por resonancia magnatica (LIRMM)
LalJRM as un tipo da resorancia magnética que
se usa para evaluar a los pacientes oon sangre
an laorina, 1o que o conoca como harmaturia.
La URM =2 usa también para hacer saguimisnto
a paciantas que tisnen antacadantas da canca-
res de las vlas urimarias @ idertificar anomallas
en pacientes con infecciones racurmantas de las
wias urinarias.
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UROGRAFIA RETROGRADA

La urografia consista an la ocbtencidn de imaga-
nas radicldgicas saradas dol rifdn, vias urina-
rias y wejiga.

La prusba uliliza imaganes v matarial da con-
trasta para evaluar o detactar sangre en la orina,
piedras an los rifones o vajiga. y cancar an el
tracto urinario, antre otros.

La urograffa con rayos X convencionales se co-
noce como pislograma intravenoso (PIV).

La urcgrafia imtravencsa también se hace a me-
nudo utilizando la tomografia computarizada
(TC) o las imagenas por resonancia magratica
(RMM.

Las urzgrafias por TAC v por AMNM son indoloras
v han probado ser eficacos para doatectar pro-
blamas dal tracto urinario.

Sa puadon realizar las siguiantas urograflas:
Urografla infravenosa (UIY, tambisn danomina-
da pislografia imtravenocsa): Se udfiliza un con-
traste radiopaco administrado an una vena para
obtanar una imagen Eor raycs X do los ffonas,
los uratares v la vajiga.

Actualmants, aponas =o roaliza.

Urografla anterdgrada: al contraste sa inyecta
bajo control ecografico directamente an la pal-
vis ranal

Urografla retrograda

En la urografia retrdgrada. el medio da contraste
radiopaco se infroduce directamants an los uréa-
taras o los tdbulos colactoras dal rifdn a traves
de la wajiga.

Este procadimiento se roaliza gonaralmen-
te duranta la cistoscopia u otro procedimisnto
urcldgico dea rutina, tal como la uretaroscopia
{insarcién de un catéter en los urstaras) o la co-
locacidn de una endopratesis (stant) an al urétar
o an al rifidn.

Se puadan exarninar las vias urinanas, incluyan-
do las partas dal rifndn a traves de las que sa
drara la orina.

La urcgraffa ratrdgrada se pusds roalizar para
diagnosticar cicatrices, tumores o conaxones
anormales entra pares da las vias urinarias vy
ofras astructuras (fistulas).

La urografla retridgrada s una altarnativa cuan-
do no sa puede administrar un agenta de con-
trasta radiopaco (por gjemplo, =i la funcionali-
dad renal es mala).
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