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OBJETIVO:
Orientar el aprendizaje del alumno para que la formación adquirida le sirva de base para las clínicas posteriores en la 

correcta medición de datos objetivos, monitorizar y/o detectar problemas de salud.

CLASE 1

1.1 SIGNOS VITALES

1.1.1 DEFINICION DE SIGNOS VITALES

1.1.2 SIGNOS

1.1.3 SINTOMAS

ACTIVIDADES EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.

Total

Escala de calificación 

Minima aprobatoria

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la subdireccion 

académica, y en esa semana se podrán hacer los cambios necesarios.
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Licenciatura:

Modalidad:

Practicas

Examen 

Video 

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION.

Actividades aulicas

Video 

Video 

Libro Bates. Guia de exploración fisica e historia clinica. 12va ed.   Wolters Kluwer; 2021.

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

PROPEDEUTICO

SIGNOS VITALESMEDICINA HUMANA

ESCOLARIZADO

2.5 PESO, TALLA E INDICE DE MASA 

CORPORAL (IMC)

2.5.1 TOMA DE IMC

EXAMEN FINAL

DAC-FOR-01

PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO

DIRECCION ACADEMICA

CLASE 2 CLASE 3

1.2 TENSION ARTERIAL

1.2.1 VALORES NORMALES

1.3 TECNICA DE TOMA DE TENSION 

ARTERIAL

1.4 TEMPERATURA

1.4.1 VALORES NORMALES

1.5 TECNICA DE TOMA DE 

TEMPERATURA CORPORAL

2.1 FRECUENCIA CARDIACA

2.1.1 VALORES NORMALES

2.2 TECNICA TOMA DE FRECUENCIA 

CARDIACA

2.3 FRECUENCIA RESPIRATORIA

2.3.1 VALORES NORMALES

2.4 TECNICA TOMA DE FRECUENCIA 

RESPIRATORIA

20%

50%

30%

TIPO TITULO

Libro Lockwood, C.; Conroy-Hiller, T. & Page, T. Vital Signs. JBI Reports.2004; 2()6.

Libro Harrison principios de medicina interna. 18ª ed. México: McGraw‐Hill; 2012.

ACTIVIDADES NO PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

3. Improvisaciones.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

TIPO TITULO

LINK

AUTOR


