
PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO

Materia:  ENFERMERÍA MEDICO QUIRURGICA 1

Cuatrimestre: QUINTO

S CLASE 2 CLASE 3

1
1.1. Generalidades Médico 

Quirúrgicas.
1.1. Generalidades Médico Quirúrgicas.

2 1.2.1 Paciente enfermo o encamado 1.2.2 Posturas.

3
1.4 Métodos complementarios de 

diagnóstico.
1.5 Técnica de curación.

4
UNIDAD II  INFECCIÓN 

NOSOCOMIAL.
2.1. El enfermo en aislamiento

ESCOLARIZADOModalidad:

PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO

DIRECCION ACADEMICA

ENFERMERÍALicenciatura:

1.2 Problemas potenciales del 

enfermo encamado

1.3 Contusiones, heridas y 

drenajes.

1.3.1 Contusión.

 1.3.2 Heridas.

 1.3.3 Drenajes.

1.6 Técnicas de cuidados de 

drenajes

OBJETIVO:

Enseñar al alumno la importancia de la comprensión en el estudio, investigación y enseñanza- aprendizaje de los cuidados de Enfermería aplicados a los adultos que presentan 

problemas o alteraciones en su salud. Capacitando al alumno para proporcionar estos cuidados a los individuos y a la comunidad con una base científica.

CLASE 1 CLASE 4

UNIDAD I INTRODUCCIÓN A 

LA ENFERMERÍA MEDICO 

QUIRÚRGICA.

1.1.1 Funciones de la enfermera 

quirúrgica

 EXAMEN 1er. Parcial

2.1.1 Aislamiento respiratorio

 2.1.2 Aislamiento de contacto

 2.1.3 Aislamiento protector o 

inverso



5 2.2  La inflamación
2.2.1 Fases de la inflamación

 2.2.2 Regulación de la respuesta inflamatoria

6 2.4 Técnica de sondaje vesical 2.5 Técnica de sondaje nasogástrico

7
UNIDAD III TÉCNICAS Y 

PROCEDIMIENTOS.

3.1 Alteraciones del equilibrio 

hidroelectrolítico y ácido base.

8
3.2.1 material a utilizar 

3.2.2 Técnica a realizar
3.3 Tratamiento nutricional

9 3.4.1 Nutrición parenteral 3.4.2 Nutrición enteral

10
3.7 Técnica de oxigenoterapia y 

aerosol terapia
3.8 Técnica de catéteres venosos

11 UNIDAD IV  EL ENFERMO 

ONCOLÓGICO.

4.1 Cuidados de Enfermería al paciente 

con quimioterapia.

12

4.2 Cuidados de Enfermería al paciente 

con dolor 4.3 El enfermo en estado de shock

2.3.1 Hemorragias RETROALIMENTACIÓN 

EXAMEN 2do. Parcial

3.1.1 Hiponatremia

3.1.2 Hipercalcemia

3.1.3 Hipocalcemia

2.2.4 Aislamiento entérico

 2.2.5 Aislamiento parenteral

 2.2.6 Aislamiento domiciliario

2.3 El síndrome hemorrágico y 

hemostasia

3.6 Técnica de aspiración de 

secreciones.

3.9 Técnica de presión venosa 

central

EXAMEN 3er. Parcial
4.1 Cuidados de Enfermería al 

paciente con quimioterapia.

3.2 Venoclisis
3.3.1 Tipos fundamentales de 

dietas hospitalarias

3.4 Técnica de nutrición parenteral y 

enteral
3.5 Técnica de gasometría.

4.2 Cuidados de Enfermería al 

paciente con dolor
4.4 El departamento quirúrgico



13
4.6 Atención de Enfermería en el 

post- operatorio.
RETROALIMENTACION 

14 EXAMEN FINAL

4.5 Atención de Enfermería en el 

preoperatorio
RETROALIMENTACIÓN 



No

1

2

3

No

1

2

3

10%

30%

60%

100%

7- 10

7

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.

Libro ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA JAIMME ARIAS TEBAR

Libro INTRODUCCION A LA ENFERMERIA CARMEN LEDEZMA LIMUSA

ACTIVIDADES 

NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                          

                                                                                         2 . Exposiciones como Evaluacion.                                                               

                                                                                                                                                                            3 . Improvisaciones.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL

https://www.youtube.com/watch?v=W8-WlfOtSo0

https://www.youtube.com/watch?v=1Eu9ABGkhXEVideo ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA ESCUELA NACIONAL

Video VENOCLISIS MARCI NURSE

Libro FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA SUSANA ROSALES PAX MEXICO

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

TIPO TITULO LINK AUTOR

Actividad en Plataforma Educativa

Examen 

Total

Escala de calificación 

Minima aprobatoria

Video CUIDADOS PREOPERATORIOS MAYUMI PEREZ

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y 

ACREDITACION.

Actividades aulicas

https://www.youtube.com/watch?v=ncs_0N1aDdk

https://www.youtube.com/watch?v=1Eu9ABGkhXE
https://www.youtube.com/watch?v=W8-WlfOtSo0
https://www.youtube.com/watch?v=ncs_0N1aDdk


NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la subdireccion académica, y en esa 

semana se podrán hacer los cambios necesarios.



Clave: LEN 503

Horas: 4

DAC-FOR-01

Enseñar al alumno la importancia de la comprensión en el estudio, investigación y enseñanza- aprendizaje de los cuidados de Enfermería aplicados a los adultos que presentan 

problemas o alteraciones en su salud. Capacitando al alumno para proporcionar estos cuidados a los individuos y a la comunidad con una base científica.

ACTIVIDADES EN PLATAFORMA





EXAMEN FINAL


