
Materia:  ENFERMERIA DEL ADULTO Clave:LEN605              

Cuatrimestre: 6 Horas: 4

S CLASE 2 CLASE 3

1

ACCIONES DE ENFERMERIA Y

FACTORES QUE INTERVIENEN 

EN EL

PROCESO SALUD ENFERMEDAD 

DEL

ADULTO

1.1. Valoración del paciente

2

1.2. Características de la elaboración 

del

informe

1.3. Principales factores de riesgos y 

sus

efectos en la salud del adulto

3

1.4. Atención de enfermería en la 

detección de

factores de riesgo y prevención del daño 

en la

salud del adulto.

1.4. Atención de enfermería en la 

detección de factores de riesgo y 

prevención del daño en la salud del 

adulto.

4

UNIDAD II

ATENCION A PACIENTES 

CON

PATOLOGIAS PREVALENTE

2.1. Cuidados de enfermería al 

paciente con

problemas endocrinos. 

5

2.3. Cuidados de enfermería al 

paciente con

alteraciones oculares

2.3. Cuidados de enfermería al 

paciente con

alteraciones oculares. 

6

2.5. Cuidados de enfermería al 

paciente en

situaciones especiales. 

2.5.1. Intoxicaciones y 

envenenamientos.

2.5. Cuidados de enfermería al 

paciente en

situaciones especiales.

RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO

 EXAMEN 1er. Parcial

2.2. Cuidados de enfermería al paciente 

con

problemas neurológicos.

2.2. Cuidados de enfermería al 

paciente con

problemas neurológicos. 

2.4. Cuidados de enfermería al paciente 

oncológico

1.1. Valoración del paciente
1.3. Principales factores de riesgos y sus

efectos en la salud del adulto

1.3. Principales factores de riesgos y 

sus

efectos en la salud del adulto

RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO

OBJETIVO:

Al finalizar la asignatura el estudiante conocerá los factores de riesgo que afectan la salud del adulto y tendrá la posibilidad de proponer y

suministrar acciones para fomentar la salud individual y colectiva

CLASE 1 CLASE 4 ACTIVIDADES EN PLATAFORMA

ENCUADRE 1.1. Valoración del paciente

ESCOLARModalidad:

PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO

DAC-FOR-01
DIRECCION ACADEMICA

ENFERMERIALicenciatura:



7

UNIDAD III

PROBLEMAS DEL SISTEMA

MUSCULO ESQUELETICO EN 

EL

ADULTO

3.1 Nosología de lesiones producidas 

por

traumatismos y violencias 

8 3.1.3 Fracturas 3.1.4 Contusiones

9

3.2 Atención de enfermería en 

problemas del

sistema músculo esquelético.

3.2 Atención de enfermería en 

problemas del sistema músculo 

esquelético.

10 3.2.2 Atención domiciliaria 3.2.3 Atención clínica

11

UNIDAD IV PROBLEMAS 

INFECCIOSOS EN EL

ADULTO

4.1. Los problemas de origen 

infeccioso y el

proceso de atención de enfermería.

4.2. Bronconeumonía

12 4.5. Meningitis 4.6. Hepatitis Viral

13 4.9. Micosis 4.10.Tétanos

14 EXAMEN FINAL

4.4. Gastroenteritis 4.7. Infecciones en vías urinarias

4.8. Infecciones de transmisión sexual
RETROALIMENTACION DE 

CONTENIDO

3.2.1 Atención de emergencia 3.2.3 Atención clínica

EXAMEN 3er. Parcial 4.3. Tuberculosis

3.1.2 Esguinces 3.1.5 Fractura de base de cráneo

3.1.5 Fractura de base de cráneo 3.2.1 Atención de emergencia

EXAMEN 2do. Parcial 3.1.1 Luxaciones



No

1

2

3

No

1

2

3

10%

30%

60%

100%

7- 10 

7

Actividad en Plataforma Educativa

Examen 

Total

Escala de calificación 

Minima aprobatoria

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la subdireccion académica, y en esa 

semana se podrán hacer los cambios necesarios.

Video APARATO MUESCULO ESQUELETICO https://youtu.be/YB79jVab4M FOCUS MEDICA

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y 

ACREDITACION.

Actividades aulicas

Video PROCESO SALUD-ENFERMEDAD https://youtu.be/xfwWIROcp58 IFSSA WEB

Video ENFERMEDADES INFECCIOSAS https://youtu.be/4G8ng2IqW2K CLASES DE PATOLOGIA

Libro ENFERMERIA DEL ADULTO III
JACQUELINE SCHMIDT RIO-VALLE, BLANCA MARIA 

RUEDAMEDINA
AVICAM

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

TIPO TITULO LINK AUTOR

Libro ENFERMERIA DEL ADULTO VOL I
MARIA DOLORES RUBIALES PAREDES/ANA MARIA 

PALMAR SANTOS
EDITORIAL UNIVERSITARIA  RAMON ARECES

Libro ENFERMERIA DEL ADULTO II LAURA BAENA GARCIA AVICAM

ACTIVIDADES 

NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

3. Improvisaciones.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.

https://youtu.be/YB79jVab4M
https://youtu.be/xfwWIROcp58
https://youtu.be/4G8ng2IqW2K

