
Materia:  PRACTICAS PROFESIONALES Clave: LEN 901             

Cuatrimestre: NOVENO Horas: 4

S CLASE 2 CLASE 3

1 ENCUADRE

UNIDAD I ELEMENTOS DE 

ANATOMIA GENERAL Y 

TOPOGRAFIA

2 1.2  EL ESQUELETO  
1.2.1 Sistema óseo  

1.2.2 Sistema osteoarticular  

3 1.4 TEJIDOS  Y SISTEMAS  

1.4.1 Tipos de tejidos  

1.4.2 Sistema nervioso central 

1.4.3 Sistema muscular   

4
UNIDAD II  ¿CÓMO ACTUAR 

ANTE UNA EMERGENCIA?
2.1 ESCALAS DE VALORACIÓN  

5

2.2 EL AYUDISTA EN PRIMEROS 

AUXILIOS ANTE LAS URGENCIAS 

MÉDICAS.  

2.3 ESTADO GRAVE O CRÍTICO, DE 

COMA Y SHOCK                               2.3.1 

Estado de shock 

2.3.2 Tipos de shock  

6

2.6 ABORTO ESPONTANEO  

2.6.1 Causas  

2.6.2 Síntomas 

2.6.3 Prevención  

2.7 APENDICITIS  

2.7.1 Causas  

2.7.2 Signos y síntomas 

2.7.3 Cuidados de Enfermería  

2.5 PRINCIPALES EMERGENCIAS  

2.5.1 Ahogamiento

2.5.2 Cuidados de enfermería en 

ahogamientos  

RETROALIMENTACIÓN

 EXAMEN 1er. Parcial

2.1.1 Glasgow 

2.1.2 Ramsay 

2.1.3 Silverman 

2.1.4 Eva  

2.1.5 Capurro                              

2.1.6 Apgar

2.1.7 Crichton

2.1.8 Braden

2.4  PASOS PARA ATENDER 

UNA EMERGENCIA  

1.1.1 Regiones de la Cabeza 

1.1.2 Abdomen  

1.3 COMPSICION DEL 

TRONCO  

 1.3.1 Columna vertebral 

 1.3.2 Huesos de la pelvis  

1.3.3 Huesos de las extremidades 

superiores e inferiores.  

RETROALIMENTACIÓN

OBJETIVO: Enseñar al alumno las principales patologías, actuaciones de enfermería, cuidados de enfermería que pueden llegar a poner en práctica en el ámbito profesional. 

CLASE 1 CLASE 4 ACTIVIDADES EN PLATAFORMA

PRESENTACION
1.1. TOPOGRAFIA Y SU 

TERMINOLOGIA. 

ESCOLARIZADOModalidad:

PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO

DAC-FOR-01
DIRECCION ACADEMICA

ENFERMERÍALicenciatura:



7

UNIDAD III SINTOMAS MÁS 

FRECUENTES Y SEÑALES DE 

DOLOR DE ALERTA

3.1 Dolor de pecho 

8
3.1.2 Cuidados generales de 

enfermería
3.2 Dificultad para respirar 

9
3.2.2 cuidados generales de 

enfermería
3.3 Cefalea

10
3.3.2 cuidados generales de 

enfermería
3.3.2 cuidados generales de enfermería

11
UNIDAD IV  OBSTRUCCION 

DE LAS VIAS RESPIRATORIAS.
4.1 Apoyo vital basico

12

4.2 MÉTODO PARA LIBERAR LAS VÍAS 

AÉREAS

4.2.1 La obstrucción de vías aéreas por 

cuerpo extraño

4.3  HERIDAS.

4.3.1 Clasificación de las heridas

13 4.4 Tecnicas de vendajes 4.4.1 Tipo de vendaje

14 EXAMEN FINAL

4.1.1 RCP Básico
4.3.2 Clasificación de acuerdo a 

las características de la lesión

4.3.3 Fisiología de la cicatrización 4.4.2 técnicas de vendaje

3.3.1 Signos y síntomas RETROALIMENTACIÓN

EXAMEN 3er. Parcial 4.1.1 RCP Básico

3.1.1 Signos y síntomas 3.2 Dificultad para respirar 

3.2.1 Signos y síntomas y prevención 3.3 Cefalea

EXAMEN 2do. Parcial 3.1 Dolor de pecho 



No

1

2

3

No

1

2

3

10%

30%

60%

100%

7- 10 

7

Actividad en Plataforma Educativa

Examen 

Total

Escala de calificación 

Minima aprobatoria

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la subdireccion académica, y en esa 

semana se podrán hacer los cambios necesarios.

Video RCP BASICO PERCY DURAN

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y 

ACREDITACION.

Actividades aulicas

https://www.youtube.com/watch?v=obPcuVskfas

Video SISTEMA OSEO JUAN JOSE SANCHEZ

Video ESCALAS DE VALORACIÓN CLAUDIA FABIOLA

Libro RCP CODIGO AZUL MTRA. JUANA VELAZQUEZ INTERSISTEMAS

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

TIPO TITULO LINK AUTOR

https://www.youtube.com/watch?v=wD6QXREmRrg

https://www.youtube.com/watch?v=0XuuOQPuTuc

Libro INTRODUCCIÓN AL CUERPO HUMANO Bryan H. Derrickson, Gerard J. Tortora PANAMERICANA

Libro CLASIFICACIONES Y CRITERIOS MEDICOS MARTINEZ ARIAS MIGUEL TRILLAS

ACTIVIDADES 

NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

3. Improvisaciones.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.


