
Clave:              

Cuatrimestre: Horas: 4

S CLASE 2 CLASE 3

1

UNIDAD I. PRACTICA 

CONTEMPORANEA DE LA 

ENFERMERIA

 1.1 INTRODUCCION A LA 

ENFERMERIA.   

2

1,2.1 Promocion de la salud y el 

bienestar.                                              

1.2.2 Prevencion de la enfermedad.

1.2.3 Recuperacion de la salud.                                            

1.2.4 Cuidados de los enfermos 

terminales.

3 1.4 Tecnologia Para El Cuidado.
1,5 Enfermeria En La Atencion 

Primaria A La Salud,

4

UNIDAD II. LA ENFERMERA 

COMO UNA PROFESION EN 

EVOLUCION

2.1 Bienestar, Salud Y Enfermedades.

5 2.2.1 Etnia y cultura. 
2.2.2Espiritualidad y religión.

6

2.2.5 Filosofía de la profesión de 

enfermería. Postulados y principios 

científicos

2.2.5 Filosofía de la profesión de 

enfermería. Postulados y principios 

científicos

2.2.3 Sexualidad. 
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1.2 AMBITO DE LA ENFERMERIA.
1.2.5 Ejercicio de la enfermería.                               

1.2.6 Formacion e investigación.

OBJETIVO:
Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermería. Proporcionar 

cuidados integrales de enfermería, desarrollando planes de cuidados y evaluando la calidad de los mismos.

CLASE 1 CLASE 4 ACTIVIDADES EN PLATAFORMA

ENCUADRE
1.1 INTRODUCCION A LA 

ENFERMERIA.   

ESCOLARIZADO 3erModalidad:

1.3 Investigacion.                           RETROALIMENTACION

2.2.4 Liderar, dirigir e influir en el 

cambio de paciente.
RETROALIMENTACION

 EXAMEN 1er. Parcial
2.2 Individuos Y Familia En El Lugar Y En 

La Comunidad.

2.2 Individuos Y Familia En El Lugar Y 

En La Comunidad.



7
UNIDAD III. PROMOSION DE 

LA SALUD FISICA

3.1 Patron 1: Percepción de la Salud y 

Manejo de la Salud

8 3.3 Patron 3: Eliminación 3.4 Patron 4: Actividad Y Ejercicio

9 3.6 Patron 6: Cognitivo-Persetivo
3.7 Patron 7: Autopercepcion – 

Autoconcepto

10
3.10 Patrón 10: Adaptación 

Tolerancia Al Estrés.

3.11 Patrón 11: Valores Y Creencias

11
UNIDAD IV. VALORACION DE 

LA SALUD

4.1TÉCNICAS ESPECIALES DE 

ENFERMERÍA.

12

4.1.5 Administración de 

medicamentos vía intramuscular.                                      

4.1.6 Administración de 

medicamentos por vía intravenosa, 

4,2 VALORACIÓN DE LA SALUD 

EN EL ADULTO

13

4.5 LAVADO VAGINAL
4.6 ENEMAS

14 EXAMEN FINAL

4.1.3 Administración de 

medicamentos por vía intradérmica.                            

4.1.4 Administración de 

medicamentos por vía subcutánea.

4.3 TIPOS DE BAÑOS EN EL PACIENTE.

4.4 SUCCIÓN GÁSTRICA.
RETROALIMENTACION

3.9 Patron 9: Sexualidad RETROALIMENTACION

EXAMEN 3er. Parcial

4.1.2 Administración de medicamentos por 

vía oral.

4.1.3 Administración de medicamentos por 

vía intradérmica.

3.2 Patron 2: Nutricional 3.5 Patron 5: Sueño

3.5 Patron 5: Sueño
3.8 Patron 8: Rol - Relaciones

EXAMEN 2do. Parcial 3.2 Patron 2: Nutricional



No

1

2

3

No

1

2

3

10%

30%

60%

100%

7- 10 

7

Actividad en Plataforma Educativa

Examen 

Total

Escala de calificación 

Minima aprobatoria

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la subdireccion académica, y en esa 

semana se podrán hacer los cambios necesarios.

Video VIAS DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENOTS
https://www.youtube.com/watch?v=CPH-

AMdwpqI&ab_channel=MarciNurse
Marci Nurse

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y 

ACREDITACION.

Actividades aulicas

Video HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD
https://www.youtube.com/watch?v=_RzQQHd3

WOI&ab_channel=SoylaProfeLetty
Soy la Profe Letty GG

Video 11 PATRONES FUNCIONALES DE MARJORY GORDON
https://www.youtube.com/watch?v=zVkLLiNTDc

U
Enfermeros En Proceso

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

TIPO TITULO LINK AUTOR

Libro
FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA CIENCIA, METODOLOGIA Y 

TECNOLOGÍA
Eva Reyes Gómez MANUAL MODERNO

Libro MANUAL DE ENFERMERIA TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS Inés Gonzalez Y Angustias Herrero BARCEL BAIRES

ACTIVIDADES 

NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

3. Improvisaciones.

TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.

ELSEVIER
Potter, P.A. / Griffin Perry, Anne / Stockert, Patricia / Hall, 

Amy M.
FUNDAMENTOS DE ENFERMERIALibro

https://www.youtube.com/watch?v=CPH-AMdwpqI&ab_channel=MarciNurse
https://www.youtube.com/watch?v=CPH-AMdwpqI&ab_channel=MarciNurse
https://www.youtube.com/watch?v=_RzQQHd3WOI&ab_channel=SoylaProfeLetty
https://www.youtube.com/watch?v=_RzQQHd3WOI&ab_channel=SoylaProfeLetty
https://www.youtube.com/watch?v=zVkLLiNTDcU
https://www.youtube.com/watch?v=zVkLLiNTDcU

