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OBJETIVO:

Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermería. Proporcionar 

cuidados integrales de enfermería, desarrollando planes de cuidados y evaluando la calidad de los mismos.

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3

1.2.1 Promoción de la salud y el bienestar
1.2.2 Prevención de la enfermedad Recuperación de la 

salud
1.2.3 Cuidados de los enfermos terminales 

PLANEACION LICENCIATURA EJECUTIVO

DAC-FOR-02-B

DIRECCION ACADEMICA

Licenciatura: ENFERMERIA FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA III PE-LEN301

CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

Modalidad: EJECUTIVO 3° 4

1.2.4 Ejercicio en enfermería Formación e investigación

ENCUADRE

UNIDAD I PRACTICA CONTEMPORANEA DE 

LA ENFERMERIA                                                

                                                                               
   1.1 INTRODUCCION A LA ENFERMERIA 1.2 AMBITO DE LA ENFERMERIA

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

1.3 INVESTIGACIÓN 1.4 TECNOLOGÍA PARA EL CUIDADO
1.5 ENFERMERIA EN LA ATENCION PRIMARIA A LA 

SALUD

UNIDAD II LA ENFERMERIA COMO UNA 

PROFESION EN EVOLUCION. LA ENFERMERIA 

COMO UNA PROFESION EN EVOLUCION
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CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA
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2.1 BIENESTAR, SALUD Y ENFERMEDAD
2.2 INDIVIDUOS Y FAMILIA EN EL LUGAR Y EN LA 

COMUNIDAD
2.2.1 Etnia y cultura. 2.2.2 Espiritualidad y religión. 

UNIDAD III PROMOSION DE LA SALUD FISICA 3.1 PATRON 1: ACTIVIDAD Y EJERCICIO 3.2 PATRON 2: NUTRICIONAL 3.3 PATRON 3: ELIMINACION

RETROALIMENTACION DE TEMAS VISTOS EN CASA 2.2.3 Sexualidad. 2.2.4 Liderar, dirigir e influir en el cambio de paciente.
2.2.5 Filosofía de la profesión de enfermería. Postulados y 

principios científicos
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CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

3.4 PATRON 4: ACTIVIDAD Y EJERCICIO
RETROALIMENTACION DE TEMAS VISTOS EN 

CASA
3.5 PATRON 5: SUEÑO 3.6 PATRON 6: COGNITIVO-PERSETIVO
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3.7 PATRON 7: AUTOPERCEPCION – AUTOCONCEPTO 3.8 PATRON 8: ROL - RELACIONES 3.9 PATRON 9: SEXUALIDAD
3.10 PATRÓN 10: ADAPTACIÓN TOLERANCIA AL 

ESTRÉS.

4.1.3 Administración de medicamentos por vía intradérmica.
4.1.4 Administración de medicamentos por vía 

subcutánea.

4.1.5 Administración de medicamentos vía 

intramuscular. 

4.1.6 Administración de medicamentos por vía 

intravenosa.

3.11 PATRÓN 11: VALORES Y CREENCIAS UNIDAD IV VALORACION DE LA SALUD 4.1TÉCNICAS ESPECIALES DE ENFERMERÍA. 4.1.2 Administración de medicamentos por vía oral.

4.6 ENEMAS

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

RETROALIMENTACION
4,2 VALORACIÓN DE LA SALUD EN EL ADULTO

4.3 TIPOS DE BAÑOS EN EL PACIENTE.

4.4 SUCCIÓN GÁSTRICA.
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4.5 LAVADO VAGINAL 
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7- 10 
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Primera Actividad

Segunda actividad

Examen 

Total

Escala de calificación 

Minima aprobatoria

NOTA:
En la planeación los exámenes aparecen siempre en día lunes, pero dependerá de la programación de la 

subdireccion académica, y en esa semana se podrán hacer los cambios necesarios.

Actividad en Plataforma Educativa

ACTIVIDADES EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

Libro FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA CIENCIA, METODOLOGIA Y TECNOLOGÍA Eva Reyes Gómez

Libro MANUAL DE ENFERMERIA TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS Inés Gonzalez Y Angustias Herrero

ACTIVIDADES NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.

2. Exposiciones como Evaluacion.

 3. Improvisaciones.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

TIPO TITULO AUTOR

Libro FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA Potter, P.A. / Griffin Perry, Anne / Stockert, Patricia / Hall, Amy M.

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

TIPO TITULO LINK

Video VIAS DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENOTS
https://www.youtube.com/watch?v=CPH-

AMdwpqI&ab_channel=MarciNurse

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION.

Video HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD
https://www.youtube.com/watch?v=_RzQQHd3WOI&a

b_channel=SoylaProfeLetty

Video 11 PATRONES FUNCIONALES DE MARJORY GORDON
https://www.youtube.com/watch?v=zVkLLiNTDcU&ab_

channel=EnfermerosEnProceso
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