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PLANEACION LICENCIATURA EJECUTIVO

DAC-FOR-02-B
DIRECCION ACADEMICA

Licenciatura: Enfermeria

Materia: Enfermeria Gerontogeriatrica Clave: PE-LEN602

Cuatrimestr« 6° Horas: 4

Modalidad: Ejecutivo

OBJETIVO: Que el alumno conozca los principales problemas de salud del paciente gerontogeriatrico que se presentan en la etapa geriatrica y terminal de la vida y de esta manera brindar una atencién y cuidados de enfermeria de calidad.
S CLASE | CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA
1.2 Concepto de geriatria 1.4 El Papel de enfermeria en el proceso de 1.6 Maltrato al adulto mayor
UNIDAD | GENERALIDADES DE GERIATRIA 1.3 Demografia del envejecimiento envejecimiento 1.7 Cambios debidos a la edad adulta

1 1.1 Concepto de gerontologia 1.5 El trato al adulto mayor
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S I. I 1 Aspecto psicosocial
z 1.8 Valoracion geriatrica 1.9 Aspecto fisico 1.10 Aspecto funcional 1.12 Sindrome geriatrico
w
S CLASE | CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

2.5 EPOC 2.7 Problemas de la piel
UNIDAD Il PROBLEMAS GERIATRICOS 22 Asma 2.6 Tuberculosis
2 2.3 Neumonia
2.1 Problemas respiratorios 2.4 Bronquitis
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Zz 2.8 Prurito 2.9 Queratosis 2.10 Melanoma,melanoma maligno 2.11 Lesiones vasculares, ulceras por presion
w
S CLASE | CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA

UNIDAD Il PATOLOGIAS GERIATRICAS
3 3.1 Patologias frecuentes del sistema 3.2 Infecciones del tracto urinario 3.5 Insuficiencia renal crénica. 3.7 Cancer de vejiga
genitourinario 3.4 Incontinencia urinaria 3.6 Insuficiencia renal aguda 3.8 Patologias frecuentes del aparato digestivo
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%) 3.9 Gastritis 3.1l Hernia de hiato 3.13 Apendicitis .
z L. 3 i . 3 3.15 Hemorroides
w 3.10 Ulcera péptica 3.12 Sindrome de intestino irritable 3.14 Cancer de colon




S CLASE | CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA
UNIDAD IV ALTERACIONES GERIATRICAS i » » )
4 . L. 4.1. Alteraciones musculo—esqueléticas 4.2 Artritis reumatoide 4.3 Fracturas
4.1. Alteraciones musculo-esqueléticas
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4 4.4 Osteoporosis 4.4 Osteoporosis 4.5 Sindrome de inmovilidad en el adulto mayor 4.5 Sindrome de inmovilidad en el adulto mayor
w
S CLASE | CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 PLATAFORMA EDUCATIVA
5 4.6 Alteraciones de la termorregulaciéon 4.6 Alteraciones de la termorregulacion 4.7 Vértigo 4.7 Vértigo
CLASE 5 CLASE 6 CLASE 7 CLASE 8
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z 4.8 Sincope 4.8 Sincope 4.8 Sincope 4.8 Sincope
w
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6 4.9 Alzheimer 4.9 Alzheimer 4.10 Parkinson 4.10 Parkinson
CLASE 5 CLASE 6 CLASE 7 CLASE 8
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z 4.10 Parkinson 4.11 HTA 4.11 HTA 4.11 HTA
w
CLASE | CLASE 2 PLATAFORMA EDUCATIVA
7 EXAMEN FINAL EN PLATAFORMA OPCIONAL,

EXAMEN DE MODULO

OBLIGATORIO PARA LOS ALUMNOS EN
MODALIDAD VIRTUAL




ACTIVIDADES EN EL
AULA PERMITIDAS:

|.-Conduccién Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Basicos y Referentes Teéricos (Pizarron)

2.-Estructuracién de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliograficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Ensefianza - Aprendizaje para generar Investigaciones.

5.-Vinculacién de la Materia con Casos Practicos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

ACTIVIDADES NO
PERMITIDAS:

|. Examenes Orales.

3. Improvisaciones.

2. Exposiciones como Evaluacion.

SUGERENCIA BIBLIOGRAFICA

No TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL

1 Libro Cuidado de los adultos mayores, Lesur, Luis, Trillas

2 Libro Gerontologia y Geriatria Valoracion e intervencion, Jose Carlos Millan Calenti Medica Panamerican

3 Libro Geriatria Carlos w. Dhyver Moderno

SUGERENCIAS DE VIDEOS ACADEMICOS

No TIPO TITULO LINK AUTOR

1 Video Geriatria y gerontologia https://www.youtube.com/watch?v=|LsZ6Me28sU Veroénica Ortiz Diaz

2 Video Cambios en el Adulto mayor https://www.youtube.com/watch?v=kgv|xgNxc2w  Valdivia Nora, Macias Sanchg
3 Video Coémo cambia la enfermedad de Alzheimer al cerebro https://www.youtube.com/watch?v=kDvdSnqqeSg National Institute on aging

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y
ACREDITACION.

Actividades en Plataforma Educativa 40%
ler Actividad 20%
2da Actividad 20%
Examen 60%
Total 100%




Escala de calificacion

7- 10

Minima aprobatoria

NOTA:

En la planeacion los examenes aparecen siempre en dia lunes, pero dependera de la programacion de la subdireccion académica, y en esa semana se

podran hacer los cambios necesarios.







