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Marco Estratégico de Referencia

Antecedentes historicos

Nuestra Universidad tiene sus antecedentes de formacion en el ano de 1979 con el inicio de
actividades de la normal de educadoras “Edgar Robledo Santiago”, que en su momento
marcé un nuevo rumbo para la educacion de Comitan y del estado de Chiapas. Nuestra
escuela fue fundada por el Profesor Manuel Albores Salazar con la idea de traer educacion a
Comitan, ya que esto representaba una forma de apoyar a muchas familias de la region para

que siguieran estudiando.

En el ano 1984 inicia actividades el CBTiS Moctezuma llhuicamina, que fue el primer
bachillerato tecnologico particular del estado de Chiapas, manteniendo con esto la vision en
grande de traer educacion a nuestro municipio, esta institucion fue creada para que la gente

que trabajaba por la manana tuviera la opcion de estudiar por las tardes.

La Maestra Martha Ruth Alciazar Mellanes es la madre de los tres integrantes de la familia
Albores Alcazar que se fueron integrando poco a poco a la escuela formada por su padre, el
Profesor Manuel Albores Salazar; Victor Manuel Albores Alcazar en julio de 1996 como
chofer de transporte escolar, Karla Fabiola Albores Alcazar se integré en la docencia en

1998, Martha Patricia Albores Alcazar en el departamento de cobranza en 1999.

En el afno 2002, Victor Manuel Albores Alcazar formé el Grupo Educativo Albores Alcazar
S.C. para darle un nuevo rumbo y sentido empresarial al negocio familiar y en el ano 2004

funda la Universidad Del Sureste.

La formacion de nuestra Universidad se da principalmente porque en Comitan y en toda la
region no existia una verdadera oferta Educativa, por lo que se veia urgente la creacion de

una institucion de Educacion superior, pero que estuviera a la altura de las exigencias de los
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jovenes que tenian intenciéon de seguir estudiando o de los profesionistas para seguir

preparandose a través de estudios de posgrado.

Nuestra Universidad inicié sus actividades el |8 de agosto del 2004 en las instalaciones de la
4* avenida oriente sur no. 24, con la licenciatura en Puericultura, contando con dos grupos
de cuarenta alumnos cada uno. En el ano 2005 nos trasladamos a nuestras propias
instalaciones en la carretera Comitan — Tzimol km. 57 donde actualmente se encuentra el
campus Comitan y el corporativo UDS, este ultimo, es el encargado de estandarizar y
controlar todos los procesos operativos y educativos de los diferentes campus, asi como de

crear los diferentes planes estratégicos de expansion de la marca.

Mision

Satisfacer la necesidad de Educacion que promueva el espiritu emprendedor, aplicando altos
estandares de calidad académica, que propicien el desarrollo de nuestros alumnos,
Profesores, colaboradores y la sociedad, a través de la incorporacion de tecnologias en el

proceso de ensenanza-aprendizaje.

Ser la mejor oferta académica en cada region de influencia, y a través de nuestra plataforma
virtual tener una cobertura global, con un crecimiento sostenible y las ofertas académicas

innovadoras con pertinencia para la sociedad.
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Valores
e Disciplina
e Honestidad
e Equidad
e Libertad
Escudo

El escudo del Grupo Educativo Albores Alcazar S.C. esta constituido por
tres lineas curvas que nacen de izquierda a derecha formando los
escalones al éxito. En la parte superior esta situado un cuadro motivo de

la abstraccion de la forma de un libro abierto.
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Eslogan
“Mi Universidad”
ALBORES
b ‘ Es nuestra mascota, un Jaguar. Su piel es negra y se distingue por ser lider,

trabaja en equipo y obtiene lo que desea. El impetu, extremo valor y

.’ fortaleza son los rasgos que distinguen.
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Métodos de Diseio

Objetivo de la materia:

Que el alumno aprenda la manera de solucionar un problema espacial con base a las
necesidades de un usuario real. Ademas, que comprenda las nuevas tendencias que surgen en
el campo Arquitecténico en pro del medio ambiente y en su aprovechamiento para la

disminucion del impacto negativo que este provoca.

____________________________________________________________________________________________________________|
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LA CREATIVIDAD EN LA ARQUITECTURA

La Arquitectura, es denominada como un arte en la manipulacion de espacios para
solucionar problemas de habitabilidad de uno o de varios usuarios dentro de un espacio rural
o urbano.

La manipulacion de este manejo espacial, conlleva todo un proceso en donde debe
determinarse el problema y las necesidades del usuario a quien se atiende. El inicio de esta
materia, tiene como finalidad que el alumno basado en autores que han estudiado el proceso
de Diseno, comprendan dichos pasos para poder lograr la solucion de habitabilidad espacial y

la manipulacion de ello para tener como fin un volumen arquitectonico.

PROCESO CREATIVO: DEFINICION, MODELOS Y DOMINIOS DE INTERES.

El proceso creativo esta relacionado de forma inseparable de innovacion organizativa y se
entiende como la sucesion de pensamientos y acciones que dan lugar a ideas nuevas y
adaptables. A pesar de su relevancia, se encontré que alun se requieren nuevas
investigaciones orientadas a la articulacion del conocimiento generado alrededor del tépico
para facilitar el diseno de soluciones para la aplicacion de la creatividad en las organizaciones.
Bajo esta premisa, esta revision tiene como objetivo identificar tendencias y consensos sobre
el topico, profundizando en su conceptualizacion y en el andlisis de modelos de proceso
creativo propuestos en la literatura cientifica de la ultima década. En la investigacion se utilizd
la metodologia de revision narrativa de literatura enriquecida con elementos propios de las
revisiones sistematicas. Se consultaron las bases de datos Web of Science y ScienceDirect.
Utilizando el software Nvivo, se analizaron 104 articulos en inglés y espanol en una ventana

de tiempo del 2009 al 2015.

Los resultados del andlisis de definiciones evidencian una dificultad para generar un consenso

debido a la inclinacion a proponer definiciones especificas para cada dominio; ademas, de una
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tendencia investigativa de abordar la tematica a partir de la fundamentacion propuesta en
modelos originales de proceso creativo, donde prevalece el analisis de una vision sistémica y
la identificacion de los componentes emotivos y neuronales del proceso. Adicionalmente, se
encontré un creciente interés por fortalecer el desarrollo de las fases iniciales del proceso
creativo y por aplicar sus potenciales beneficios en diferentes areas de conocimiento que
abarcan desde el desarrollo de software, la sicologia, el derecho y las ciencias matematicas

hasta las aplicaciones con orientacion empresarial.

Se realizé una revisiéon narrativa de literatura integrando elementos propios de las revisiones
sistematicas para facilitar la documentacion y rigurosidad del proceso investigativo. A partir
de lecturas previas sobre el topico, se generé un listado de palabras clave que
posteriormente se validé mediante una encuesta electrénica aplicada a 10 expertos en
creatividad e innovacion pertenecientes a la academia. Empleando los términos validados y
los operadores boleanos y de proximidad se diseharon dos ecuaciones de busqueda de

acuerdo a los objetivos de la revision que integraban las palabras clave.

Tabla 1.Palabras clave elegidas después de la revision de resultados

Palabras Clave elegidas
Creacion Proceso creativo
Invencion Creatividad
Producto Diseno
Adaptacion Pensamiento
Practicas Resolucion de problemas
Gestion perspectiva
Compaiiia Secuencia
Etapas Pasos
Organizacion Industria

____________________________________________________________________________________________________________|
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Se consulté la base de datos Web of Science por su prestigio académico y rigurosidad
cientifica (Martines, Becerra y Camacho, 2012; Gasparyan, Armen, Ayvazyan, Lilit Y Kitas,
2013), asi como ScienceDirect, que contiene informacion de todas las dreas del conocimiento
publicada por Elsevier, uno de los principales editores académicos del mundo. Se verifico el
no solapamiento entre los articulos obtenidos en las bases de datos. La busqueda se realizo
consultando titulos, resimenes y palabras clave de articulos y revisiones en los idiomas Inglés
y Espanol, dentro de una ventana de tiempo del afo 2009 al 2015, seleccionada con base en
la dinamica de publicacion del topico de proceso creativo en las dos bases de datos. Como
resultado se encontraron 687 documentos, que fueron filtrados por titulo y después por
resumen con base en criterios de exclusion y calidad para finalmente reducir el nimero a un
total de 104. Los articulos fueron leidos utilizando el software de analisis cualitativo NVIVO.
Se crearon dos nodos (codigos) iniciales bajo un enfoque deductivo a partir de los dos
objetivos de la revision. Los articulos fueron codificados asociando fragmentos de texto
segun correspondencia con las descripciones de los nodos. Posteriormente, de manera
inductiva, a partir de las lecturas, se generaron nuevos nodos que permitieron la codificacion
de la totalidad de los documentos en dos pasadas. De esta manera se organizaron y
compararon las contribuciones y las perspectivas de los autores estudiados en relacién a

temas comunes identificados en el topico para su posterior interpretacion y analisis.

EL PROCESO CREATIVO

El proceso creativo no es un nuevo concepto. No obstante, aunque en 1908 se publicd por
primera vez al respecto (Hammershgj, 2009), no ha sido posible construir un cuerpo de
conocimiento unificado debido a las multiples preguntas que permanecen abiertas y a los
distintos enfoques empleados en su estudio (Hammershgj, 2014). Esta seccion presenta
cuatro aspectos relacionados con la conceptualizacion del proceso creativo. Primero, una
aproximacion a la definicion del concepto identificando elementos comunes en las diferentes
propuestas. A continuacion, se discuten diferentes clasificaciones sobre el caracter creativo

del proceso. Tercero, se presentan las tres etapas basicas del proceso creativo, focalizacion,
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estructura y solucion; y finalmente, se analiza la vigencia de los modelos clasicos y su

pertinencia dentro del contexto organizativo actual.

Definicion del proceso creativo

De acuerdo con Hammershgj (2014):

“El proceso creativo ha sido representado historicamente como inspiracion divina,
intuicion del genio y mecanismos inconscientes, es decir, como un proceso mistico del que se

desconoce su funcionamiento”.

No obstante, concluye que en la actualidad no existe un consenso con respecto a la
conceptualizacion del proceso creativo. Este planteamiento es observable en la literatura
analizada, donde la dificultad por generar una definicion estandar es evidente al encontrarse
propuestas opuestas para cada uno de los tres enfoques desde los que se ha abordado el
concepto. El primer enfoque concibe el proceso creativo como una serie de mecanismos
tangibles o intangibles, es decir, como un proceso mental o como una actividad material; el
segundo enfoque es abordado desde una perspectiva individual o grupal y el tercer enfoque
corresponde a caracter abierto e influenciable o cerrado del proceso creativo en términos

de objetivos definidos. Cada enfoque es detallado a continuacién en esta seccion.

El proceso creativo como proceso mental, estd relacionado con diferentes aspectos
cognitivos del individuo, como representaciones mentales, procesos intelectuales vy
habilidades de pensamiento (Lassig, 2013). De forma similar, tiene que ver con estilos de
pensamiento intuitivo o logico (Allen & Thomas, 2011), o de tipo buscador y descubridor
(Chan, Bruce, & Gonsalves, 2015) que, segliin Yaftian (2015), definen la forma en que se
construyen las ideas en la mente. Otros autores sugieren que el proceso creativo también
involucra aspectos emocionales e interacciones con el entorno; como es el caso de Oleynick,
Thrash, LeFew, Moldovan, & Kieffaber (2014) quienes sugieren la presencia de la inspiracion

como elemento emotivo indispensable del proceso creativo que lo conduce en la generacién
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de ideas, asimismo Forgeard & Mecklenburg (2013) senalan que el proceso creativo se
fundamenta en la motivacion que, segln su caracter intrinseco o extrinseco, determina el
tipo de procesos mentales generados y las interacciones sociales con el beneficiario del
proceso. Por el contrario, el proceso creativo conceptualizado como actividad material, de
acuerdo con Botella et al,, (2013), tiene que ver con la articulacion entre las funciones
sicologicas y su externalizacion, es decir, no solo la materializacion de los procesos cognitivos
y emocionales (StLouis & Vallerand, 2015), sino un proceso unificado conformado por

elementos tangibles y mentales (Horng, Tsai, Liu, & Chung, 2014).

Los autores que sustentan esta perspectiva, como Kosonen & Makela (2012); W. Zhang,
Zhang, & Song( 2015), enfatizan en la importancia del desarrollo tangible de las ideas. Con
respecto al enfoque individual y grupal del proceso creativo, se ha encontrado que a pesar de
que la mayor parte de la investigacion sobre creatividad se ha enfocado en los procesos
cognitivos individuales (Hennessey, 2015; Rosso, 201 I), para otros investigadores, el proceso
creativo no se limita exclusivamente a este nivel (Botella et al, 2013); sino que involucra
mecanismos de socializacion con otras personas, que permiten compartir al grupo los
resultados del trabajo individual para discutirlos, complementarlos y obtener soluciones
mejoradas (Zhang et al., 2015). Los grupos pueden trabajar de manera conjunta en una
misma tarea (Horng, 2014) o desarrollar tareas separadas donde un responsable se encargue
de unificar el trabajo generado (Lingo & O’Mahony, 2010). En tercer y ultimo lugar, el
enfoque cerrado o abierto e influenciable del proceso creativo en términos de objetivos
definidos, ha sido discutido por diferentes investigadores sin llegar a un acuerdo. De esta
manera Rosso (201 1) sefala la contradiccion entre los “tedricos que han descrito el proceso
creativo ideal como desestructurado, con final abierto y libre de limitaciones externas” y los
que “han encontrado que los individuos y equipos creativos se pueden beneficiar de las

restricciones para llegar obtener resultados mas creativos”.

Una definicion de proceso creativo cerrado es consistente con las orientaciones de autores
como Horng & Hu (2009), quienes advierten de la importancia de iniciar cualquier proceso

creativo a partir de un problema claramente definido para resolver, de forma similar, la
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concepcidn de proceso creativo de Piffer (2012) se fundamenta en el establecimiento de una
meta que oriente las actividades del individuo o del equipo desde el inicio del proceso.
Generalmente esta meta esta estrechamente relacionada con el efecto que se busca generar
a través de la producciodn creativa en el usuario final, disefando artefactos que transmitan un
mensaje al espectador (Marcos & Zagalo, 201 1), mejorando la experiencia del cliente para
mantener la ventaja competitiva organizativa (Horng, 2014) o facilitando la reproduccion del

razonamiento que ha conducido a otros a desarrollar sus teorias (Yaftian, 2015).

Por el contrario, un proceso creativo abierto se caracteriza por tomar constantemente
diferentes direcciones con base en la influencia que recibe del medio. Forgeard &
Mecklenburg (2013) por ejemplo, fundamentan su modelo de proceso creativo en una
dinamica ciclica de retroalimentacion por parte de colaboradores, expertos y audiencia, estas
percepciones dan forma al proceso al afectar positiva o negativamente la motivacion del
creador. De forma similar, Kosonen & Makela (2012) proponen que la persona estimule la
reflexion en sus propias ideas a través de un sistema de documentacion de avances; de esta
manera, se genera una experiencia de aprendizaje en la que se auto gestiona el proceso
creativo a partir de la toma de decisiones autonoma Segln (Razzouk & Shute, 2012), el factor
determinante en este tipo de enfoques, a pesar de su aparente caracter caodtico, es la
capacidad de la persona o equipo para controlar la imprevisibilidad del proceso (Chan, 2015).
Los planteamientos anteriores evidencian la falta de consenso en la literatura. Sin embargo, se
observa que la definicion de proceso creativo que se encuentra con mayor frecuencia en los
articulos dentro de la ventana de tiempo seleccionada (2009-2015), “hace referencia a la
secuencia de pensamientos y acciones que conducen a una produccion innovadora y flexible”
(Lubart, 2001). Sobre ésta definicion, otros autores han aportado otros elementos, como la
importancia de la aplicaciéon de la habilidad creativa de la persona para hacer posible el
resultado (Botella et al., 2013), la pertinencia del producto (idea, solucion, servicio, etc.) para
el usuario, que genera en él la “intencion de adquirirlo, adoptarlo, usarlo y apreciarlo” (Piffer,
2012), el desarrollo de producciones totalmente nuevas (Yaftian, 2015) o la mejora de otras
ya existentes (Horng et al, 2014). Asimismo, se encontré que el estudio del proceso

creativo, ademas de los aspectos cognitivos, implica la exploraciéon de fendmenos sociales,

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 14



SUDS |

Mi Universidad

motivacionales y de aprendizaje (Lassig, 2013), caracteristicos del trabajo en equipo que se
presenta en las organizaciones (Rosso, 2011). Con base en lo anterior, esta investigacion
tiene como interés las perspectivas del proceso creativo asociadas a la creatividad
organizativa, definida como “los procesos, resultados y productos que pretenden el
desarrollo e introduccion de nuevas y mejoras formas de hacer las cosas”. (Anderson,

Potocnik, & Zhou, 2014).

Determinacion del caracter creativo del proceso

El acelerado aumento en topicos, perspectivas y metodologias para el estudio del proceso
creativo (Hennessey & Amabile, 2010), ha enriquecido el concepto pero al mismo tiempo ha
dificultado la homogenizacion de variables que permitan evaluar el caracter creativo del
proceso. Como resultado, esta diversidad de caracteristicas propuestas por diferentes
autores, pueden agruparse en dos conjuntos. El primero tiene que ver con el resultado del
proceso (producto) y el segundo con el proceso en si mismo. Bajo el primer enfoque, se ha
planteado que el proceso creativo debe desarrollar productos, ideas, problemas o soluciones
a problemas(Hennessey & Amabile, 2010) innovadoras, utiles, apropiadas, significativas,
valiosas e incluso sorprendentes (Lassig, 2013); Lubart (2001) agrega que estas soluciones
deben ser adaptables y Piffer (2012) considera que deben ser nuevas, apropiadas e
impactantes de forma que evoquen en las personas la intencion de adquirirlas, adoptarlas,
utilizarlas y apreciarlas. Desde la perspectiva del proceso, el proceso creativo se caracteriza
por la presencia de etapas no lineales e iterativas orientadas a la “generacion, seleccion,
evaluacion, elaboracion o transformacion de ideas” (Chan et al,, 2015), donde sucede una
aplicacion consciente de la habilidad creativa de las personas y la inclusion de aspectos del
mundo social y material a un tipo de produccion creativa (Botella et al., 2013); el surgimiento
de procesos iterativos de generacion y evaluacion de ideas (S. Liu et al., 2015), asi como de
procesos motivacionales, sociales y cognitivos simultaneos (Forgeard & Mecklenburg, 2013;
Hennessey, 2015) que acompanan un estado de entusiasmo o euforia consciente, casi

automatico, pero altamente enfocado en la generacion de ideas (Hammershgj, 2009).
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Etapas fundamentales del proceso creativo

En la literatura identificada en la ventana de tiempo (2009 — 2015), las propuestas de proceso
creativo se estructuran con frecuencia como modelos de etapas (Chan et al, 2015). El
concepto clasico de proceso creativo se fundamenta en una concepcion de etapas
secuenciales que han permitido la comprension de la forma como se desarrollan las ideas a

nivel cognitivo y organizativo (Horng & Hu, 2009).

A continuacion, se emplea el modelo propuesto por Guilford (1950) | para ilustrar de forma
sencilla las fases identificadas de manera generalizada en los modelos de proceso creativo

explicados en el capitulo siguiente:

I. Primero, se despierta y dirige la atencion hacia un problema.
2. Segundo, se percibe el problema y se le da estructura.

3. Finalmente, se generan ideas a través de pensamiento divergente y convergente.

No obstante, este diseho no es estrictamente lineal, por el contrario, las etapas
pueden ocurrir en simultaneo y el individuo puede volver a etapas iniciales e iterar el ciclo

hasta encontrar una solucion aceptable al estimulo que inicio el proceso.

Efectividad del modelo clasico en la actualidad

Aunque el planteamiento de Guilford desperto el interés sobre el estudio del proceso
creativo (Lubart, 2001), su trabajo tiene como base “el modelo clasico de las cuatro etapas
del proceso creativo cuya esencia fue descrita por primera vez por Heri Poincaré (1908) y
posteriormente identificado y definido en cuatro diferentes etapas por el sicologo Graham

Wallas (1926)”. A saber:
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I. Preparacion: Identificacion y definicién del problema, asi como la recoleccion de
informacion. Es un proceso consciente que depende de las habilidades analiticas y la
educacion del individuo.

2. Incubacion: Asociacion inconsciente de la informacion recopilada en la etapa
anterior, se presenta cuando se abandona temporalmente el trabajo en el problema.

3. lluminacion: Momento en que una idea (solo una) que resuelve el problema llega
repentinamente a la mente.

4. Verificacion: Trabajo consciente de evaluacion, refinamiento y desarrollo de la idea.

El modelo de Wallas hace parte de los fundamentos en la investigacion sobre creatividad y ha
inspirado cientos de discusiones y proyectos de investigacion (Sadler-Smith, 2015). A pesar
de su antigiiedad, ha permanecido influyente por cerca de un siglo en el desarrollo de teorias
y trabajos sobre proceso creativo (Hammershgj, 2009); produciendo nuevos modelos que
han seguido su diseno por etapas. En estas propuestas se observa diversa cantidad de
variables y de fases, sin embargo, se encuentra que las funciones de las mismas son
equivalentes. El modelo de Wallas, ha sido util como referente en el contexto cientifico y
matematico (Yaftian, 2015) y como fundamento para el anilisis de la creatividad organizativa
(Horng & Hu, 2009), un campo con crecimiento exponencial al asociarse con la investigacion

en innovacion empresarial (Neil Anderson, Potocnik, & Zhou, 2014).

FUNCIONAMIENTO DEL PROCESO CREATIVO

Con base en lo anterior, dos mecanismos del proceso creativo son relevantes en el contexto
de la gestion de la innovacién organizativa. El primero, se refiere a la ejecucion del proceso
creativo entre individuos y equipos de la empresa, es decir, cudles son las etapas del proceso

creativo. El segundo, tiene que ver con la forma en que la organizacion aprovecha los
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resultados de esos procesos en el desarrollo de iniciativas de innovacion dentro de la

organizacion.

El proceso creativo individual y grupal

Las propuestas de modelos de proceso creativo son numerosas. No obstante, a partir del
trabajo original de Wallas, diferentes investigadores han construido alternativas y mejoras
sobre el mismo (Cropley & Cropley (2012) citado por (Sadler-Smith, 2015)); de esta manera,
con base en el anilisis de los factores que influencian la creatividad e innovacidon en las
organizaciones, Amabile (1988, 2012) describe un modelo de proceso creativo individual con

impacto organizativo como se observa en la Figura | y se describe a continuacion:

I. Presentacion del problema o tarea que puede provenir de un estimulo interno o
externo.

2. Preparacion: Recoleccion o activacion de informacion relevante.

3. Generacién de la idea o respuesta: Busqueda en la memoria del individuo o en
recursos externos (revision bibliografica, observacion del ambiente, etc.) para responder al
problema.

4. Validacién de la respuesta o idea: Consiste en probar posibles respuestas contra
criterios de conocimiento y evaluacion.

5. Evaluacion del resultado: Decisién de continuar o terminar el proceso, en este

punto se determina si se deben visitar etapas previas.

Para Amabile, la creatividad ocurre como resultado de la interseccion de los tres
componentes mostrados en la Figura |, cada uno influencia el proceso en diferentes etapas
para asegurar un resultado creativo que entra a hacer parte del proceso de innovacién

empresarial.
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Figura 1 Modelos de Proceso Creativo Wallas y Amabile

Fuente: Amabile, T. (1988). A model of Creativity and innovation in Organizations. Elsevier
Science. Y Wallas, Graham. (1926). The Art of Thought. Kent, Inglaterra: Solis Press.

____________________________________________________________________________________________________________|
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Tabla 2. Comparacion de modelos de proceso creativo con los modelos clasicos de Amabile y
Wallas

. Presentacion . . . Validacion | Evaluacion

Botella | | x [ x [ x

e N S I R
Wills

En general, autores recientes también han desarrollado sus propuestas tomando como
fundamento los modelos de Wallas y Amabile. Las variaciones exhibidas tienen que ver con
adaptaciones a dominios especificos, perspectivas de cada estudio y ampliacién o reduccion
de las etapas. Ver tabla 2 A continuacion se presentan algunos modelos de proceso creativo
organizados de acuerdo a la cantidad de etapas de cada uno en orden descendiente desde 6

hasta 2 etapas.

Modelos de 6 etapas

El modelo planteado por Botella et al (2013) es consistente con su concepcién del proceso

creativo como actividad, es decir, implica la aplicaciéon practica de la habilidad creativa

____________________________________________________________________________________________________________|
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individual a un tipo de produccién, concretamente creativa o artistica. Se estructura a través

de las etapas siguientes:

I. Idea o Vision: Puede ser desencadenada por una imagen o sonido que le permite
al artista “madurar” el pensamiento que ha tenido desde algin tiempo. Este proceso no es
solo personal sino también interpersonal, donde la vision de terceros es requerida como
referente.

2. Documentacion y Reflexion: Etapa de “incubacion” en la que los artistas
necesitan recolectar mas informacion sobre los materiales y tecnologia requeridos para llevar
su vision o idea a la realidad.

3. Primeros Bocetos: Alli se busca proporcionarle al proyecto una vision material o
tangible.

4. Pruebas de las ldeas: Es una etapa de evaluacion que se da como resultado de la
reflexion y trabajo preliminar del artista. Estas pruebas se realizan con diferentes materiales y
se busca la opinidn de colaboradores cercanos al proceso.

5. Objetos Provisionales: son borradores muy cercanos al objeto final. Esta etapa
requiere de trabajar en los detalles del trabajo, perfeccionando las caracteristicas y
ajustandolas al contexto.

6. Series: En este momento se pueden realizar algunas variaciones sobre la vision
final del proyecto, ademas esta altamente influenciada por las emociones del artista y en

algunos casos la busqueda de aceptacion del entorno.

Este modelo es de tipo abierto (Lassig, 2013), es decir, no existe un plazo, meta u objetivo
especifico, sino que el individuo permite ser influenciado por el entorno para dar direccion al

proceso.

Se pueden apreciar semejanzas con el modelo de Graham Wallas en la primera etapa de Idea
o Vision en la que se define el problema a resolver, es comparable a la fase de Preparacion
del autor clasico mencionado. Seguidamente, se encuentra la etapa de Documentacién y

Reflexion cercana en objetivo a la Incubacion porque permite suspender temporalmente el
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procesamiento del problema para obtener ideas mas creativas de forma posterior. Los
primeros bocetos del artista corresponden a la lluminacion, etapa en la que las ideas
empiezas a llegar a la mente y, en este caso, se hacen visibles. Por ultimo, la etapa de
Verificacion propuesta por Wallas, compara con las fases de Pruebas de las ideas y Objetos
provisionales en las que se decide volver etapas atras, iterar el proceso o darlo por
terminado. De forma adicional, debido a la especificidad de este modelo dentro del campo
artistico, el modelo agrega una sexta etapa llamada Series, que facilita al artista la

permanencia dentro de un proceso constante de maduracion de su trabajo.

Modelos de 5 etapas

Se presentan dos modelos de 5 etapas, cada como resultado de agregar una etapa adicional al
modelo original de Graham Wallas. El primero con una etapa intermedia adicional llamada
Insinuacion identificada por Sadler-Smith (2015) como resultado de una lectura detallada del
trabajo de Wallas y el segundo, empleado por Allen & Thomas (2011), en el que se agrega
una etapa final relacionada con la socializacion del resultado. Para Sadler-Smith (2015), en la
literatura se ha omitido la etapa de Insinuacion o Indicacién que conecta a la Incubacion e
lluminacion, a pesar de que Wallas le dedica parte importante de su trabajo para su

explicacién. Para él, el proceso creativo descrito por Wallas inicia con:

I. la Preparacion, etapa de pensamiento consciente, voluntario y regulado en la que se
investiga el problema en todas las direcciones.

2. A continuacion se avanza a la Incubacion durante tiempos de relajacion mental o de
trabajo en otros problemas, en esta etapa se presenta una serie de eventos mentales
inconscientes e involuntarios que buscan solucionar el problema.

3. En la Insinuacién o Indicaciéon se manifiesta un estado intermedio entre consciencia
y no consciencia, una consciencia en aumento, en la que el individuo percibe que la solucion

llega de forma inminente a su mente a pesar de no tener claro cual vaya a ser. Es una
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manifestacion de un creciente tren de asociacion que puede llegar al punto de consciencia a
diferentes velocidades y por lo tanto durar diferentes cantidades de tiempo.

4. De esta manera el proceso continla hacia la etapa de lluminacién, un momento
particular corto y repentino, en el que aparece una idea junto a los eventos sicoldgicos que la
acompanan.

5. Finalmente, el proceso culmina nuevamente con un trabajo consciente y voluntario
durante la etapa de Verificacion, en la que se evalla el nuevo estado de la situacion inicial, las
fortalezas o debilidades de la idea respecto a utilidad y viabilidad para su posterior

refinamiento y desarrollo.

En cuanto al segundo modelo de cinco etapas, Allen & Thomas (201 1) consideran que
“la mayoria de concepciones clasicas de creatividad incluyen etapas similares” como
Conceptualizacion (preparacion), Incubacion, lluminacion y Verificacion; por lo tanto, deciden
emplearlas para el analisis de su propuesta de tipos de pensamiento creativo agregando

solamente, al final, una fase de Difusion.

La etapa de Difusion se presenta cuando el individuo se siente satisfecho con la calidad de su
solucion creativa y decide hacerla llegar a una audiencia. Allen & Thomas (201 ) sostienen
que muchas tareas que implican pensamiento creativo no pueden alcanzar un desarrollo
completo hasta que la solucién no sea diseminada a través del uso de capacidades individuales

de persuasion e influencia social.

Modelos de 4 etapas

Como se describié anteriormente, se ha encontrado que el modelo de 4 etapas de Graham
Wallas permanece vigente influyendo sobre numerosos estudios y teorias (Sadler-Smith,
2015). De esta manera, se encuentra la integracion de su propuesta en estudios sobre
proceso creativo en educacion (Hammershgj, 2009, 2014), arte culinario (Horng & Hu, 2009)

y neurologia (Chakravarty, 2010; Rossi, Cozzolino, Mortimer, Atkinson, & Rossi, 2011). No
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obstante, se destaca el modelo Lingo (2010) porque describe el proceso creativo como un
fendmeno grupal caracterizado por la ambigliedad permanente sobre las direcciones que
debe tomar. Su propuesta se estructura con base en el campo de la producciéon musical
donde la presencia un “broker” es imprescindible como agente integrador del proceso. Lingo
toma como referente el modelo de proceso creativo de Burt (2004), quien identifica cuatro

etapas:

I. Recoleccion de recursos: Esta etapa se enfoca en adquirir recursos que permitan
soportar el proyecto teniendo en cuenta la vision del artista y la forma como estos
requerimientos se complementan con la vision.

2. Definicion de los limites del proyecto: Se realiza una lista de chequeo, introduccion
de analogias y aplazamiento de decisiones a un punto posterior pero sin excluirlas del
proceso.

3. Produccion creativa: Corresponde a la creacion de un ambiente donde los
individuos puedan hacer contribuciones mientras representan diferentes intereses bajo unas
limitaciones de tiempo y presupuesto.

4. Sintesis final: En esta etapa final se busca el desarrollo y la recoleccion de

contribuciones creativas en el producto final coherente con el potencial comercial.

El modelo presentado por Lingo guarda semejanzas en su primera y segunda etapa,
Recoleccion de Recursos y Definicion de los Limites del Proyecto, con la segunda etapa del
modelo propuesto por Amabile, Preparacion; de igual forma la etapa tres, Produccion
Creativa, equivalente a la Generacion de Ideas de Amabile. Finalmente la etapa de sintesis se

relaciona con la etapa cuatro, validacion, propuesta por Amabile.

Modelos de 3 etapas

En este punto, se ha observado que los modelos de tres etapas en realidad representan la

agrupacion de etapas mas pequenas que facilitan la compresién y comunicacion de cada
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propuesta. Se exponen los modelos de proceso creativo para dominios especificos del

diseno, y un planteamiento emergente que sugiere abandonar los modelos basados en etapas.

Segin Marcos & Zagalo (201 1) el proceso creativo dese la perspectiva del arte digital
comprende un proceso de colaboracion entre un(os) artista(s) y un equipo multidisciplinario.
En él las dos partes comparten un espacio de comunicacion y enfocan sus esfuerzos en la
construccion de un artefacto que trasmite un mensaje al observador, quien lo percibe o

interactua con él.

El proceso creativo en el arte digital es un proceso compuesto por tres etapas que se
comportan de forma dinamica, es decir, no lineal; esto permite que los artistas puedan saltar

etapas o regresar a ellas cuando sea necesario.

Disefio del Mensaje
Esta primera fase esta compuesta por tres subprocesos como sigue:

I.1. Disefio del concepto: en esta fase el artista realiza bocetos y borradores
informales sobre el concepto de su idea. De esta forma puede realizar un prototipo para
desarrollar ideas mas complejas.

1.2. Disefo narrativo: El artista diseha una composicién que se estructura como
una serie de “mensajes” que seran enviados al usuario a través el producto y que crean una
conexion emocional con el trabajo. Se busca que el mensaje sea transmitido como una
historia.

1.3. Disefio de la experiencia: Se disenan y conceptualizan las caracteristicas
especificas de cada elemento involucrado en el producto final considerando las necesidades,

deseos, conocimientos y habilidades e un grupo o un individuo.
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2. Significado Estético Esta fase es clave en el proceso creativo, porque aqui él
artista contrasta la vision que tiene de su idea con las decisiones que ha tomado hasta el

momento. Esta compuesta por dos subproceso.

2.1. Preocupacion estética: es un proceso de integrar caracteristicas en el
artefacto que tiene como objetivo proporcionar una experiencia satisfactoria al usuario.

2.2. Innovacion tecnologica: es el proceso de integrar de forma novedosa la
manera como se usa y explora la tecnologia en el arte.

3. Desarrollo Del Artefacto

Es la etapa final del proceso creativo del arte digital y esta conformada por tres subprocesos:

3.1. Disefio del artefacto: Esta actividad se relaciona con el disefio de los aspectos
relacionados al sistema o aplicacion que apoyara al resultado final. Este paso incluye el disefio
el sistema, la interface y la seleccion e tecnologia.

3.2. Implementacion del artefacto: aqui el artista procede a la implementacion
del artefacto en si mismo integrando tareas de programacion y pruebas.

3.3. Planeacion de la exhibicion el artefacto: esta representa la etapa final en la

que el artefacto es traido al mundo real donde se encuentra con la audiencia.

Por otra parte, se encuentra el modelo de Kolodner y Wills (1996) citado por (Razzouk &
Shute, 2012), consistente en tres procesos que se requieren en el Design Thinking2 . Este

proceso se caracteriza por ser iterativo, exploratorio y a veces caético.

I. Preparacion: En esta etapa, los disenadores necesitan aprender en qué elementos
deben enfocarse y cuales son relevantes. Ademas, elementos como la definicion del
problema, reinterpretacion de las ideas y la visualizacion, evolucionan.

2. Asimilacion: Este proceso implica encontrarle sentido a la solucién propuesta, a
la  informacion y observaciones provenientes del ambiente de disefo, como

retroalimentacion de experimentos con prototipos.
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3. Control Estratégico: Proceso que consiste en tomar decisiones sobre el curso
que debe seguir el diseho, qué idea se debe elaborar o adaptar después y como organizar las
prioridades.
Asimismo, para Chan et al (2015) el proceso creativo es un proceso cognitivo que genera,
selecciona, evaltia elabora e incluso transforma ideas; advierte ademas que pocas veces es

lineal, por el contrario es ciclico y acumulativo.

Chan integra el modelo de Wollheim, quien sugiere que la produccion del trabajo artistico
estda compuesta por tres etapas que son percibidas de forma especifica segun el tipo de

artista, conceptual o experimental.

l. Planeacion: Es la etapa mas importante y presenta la definicion de metas y
la preparacion anticipada (conceptuales). Por otro lado no es una etapa
importante, no existen metas precisas y no se realiza planeacion

(experimentales).

2, Trabajo: En esta etapa se ejecuta el plan (conceptuales). Es esta etapa se

toman las decisiones sobre el proyecto (experimentales).

3. Detenerse: Aqui el trabajo ha sido totalmente ejecutado y por lo general
existe satisfaccion con el (conceptuales). Esta etapa se da cuando basado en
la inspeccion y el juicio, pocas veces hay satisfaccion con el trabajo

(experimentales).

Finalmente en esta categoria, el modelo de Donald Treffinger (1995) llama la atencién porque
se aparta de la concepcion tradicional de secuencia fija de actividades y propone tres

conjuntos de procesos que se presentan en todas las etapas sin una secuencia definida.
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l. Comprension del problema: Se relaciona con la blsqueda de
informacion y hallazgo del problema, esto sucede posterior a una

generacion de posibles preguntas que permiten focalizar la atencion.

2. Generacion de ideas: Se presenta mediante pensamiento divergente,
pensamiento convergente y elaboracién de ideas junto con una evaluacion

de las mismas.

3. Planeacion para la accion: Hace referencia al desarrollo e
implementacion de ideas a través de la seleccion y promocion de las
mismas, busqueda de apoyo e identificacion de personas o factores que se

resistan.

Modelos de 2 etapas

Finalmente, se llega a un punto en la literatura en el que el proceso creativo se reduce a dos
conjuntos de procesos transversales e iterativos presentados a continuacion a través de tres
modelos distintos que comparten una primera fase de Generacién, acompanada de otra de
Exploracion (Botella et al., 2013), Revision (S. Liu et al., 2015) o Implementacion (Wang, Yao,

Woang, Dang, & Wang, 2012) como se describe a continuacion.

El modelo Geneplore de Finke, Ward y Smith (1992) explica los mecanismos sicolégicos de
la creatividad mediante dos conjuntos de procesos para el desarrollo de ideas (Botella et al.,
2013; Horng & Hu, 2009). Una fase Generativa relacionada con la construccion de
representaciones mentales o estructuras pre-inventivas como ejemplos de categorias,
combinaciones verbales, imagenes o modelos mentales. Siguiendo la generacion, surge la fase

Exploratoria que permite interpretar esas estructuras para conducir a hallazgos vy
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perspectivas creativas (Botella et al., 2013). Estos dos conjuntos de procesos se combinan en

secuencias ciclicas que se repiten hasta dar lugar a productos creativos.

Para Liu et al (2015), un producto creativo es el resultado de una fase de Generacion, que
ocurre cuando se produce espontaneamente material innovador y una fase de Revisiéon, que
se presenta cuando ese material se somete a evaluacion y modificacion. Generalmente,
sostienen, las fases no son lineales sino que surgen de manera flexible durante el proceso
creativo. Concluyendo; a pesar de que los modelos expuestos hasta este punto difieren en
cantidad de etapas, Wang et al (2012) afirman que la literatura en creatividad organizativa
desde la perspectiva de proceso, hace énfasis en dos etapas principales: Generacion de ldeas

e Implementacion de Ideas.

Proceso creativo organizativo

El proceso creativo a nivel organizativo representa el desarrollo de iniciativas de innovacion
mas complejas y de mayores proporciones respecto al nivel individual y grupal. Por lo tanto,
se hacia necesario una mayor profundizacion sobre la forma en que las companias pueden

gestionar procesos creativos organizativos (James & Drown, 2012).

Consecuentemente, se ha observado un crecimiento exponencial en la publicacion de
articulos especificos sobre creatividad y proceso creativo desde la perspectiva organizativa
(Anderson et al., 2014); permitiendo el desarrollo de factores, teorias y modelos especificos
que facilitan la integracion de los resultados de procesos creativos individuales y grupales

dentro de un proceso creativo organizativo.

De esta manera, las dos teorias de creatividad organizativa mas frecuentemente citadas

corresponden a Amabile (1988, 2012) y Woodman et al (1993) (Hennessey & Amabile, 2010;
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Wang et al., 2012). El Modelo de Innovacion Organizativa de Amabile se caracteriza por los

tres componentes de la persona o grupo que influencian el proceso creativo individual en

diferentes etapas y los tres que de la misma forma determinan la calidad del resultado del

proceso creativo organizativo. Los resultados evaluados en el proceso creativo individual o

grupal se convierten en un recurso para la tercera fase de las cinco que componen el

proceso creativo organizativo.

Figura 2.
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Fuente: Amabile. T (1988). A Model of Creativity and Innovation in Organizations. Elsevier
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De forma similar, Woodman et al (1993) consideran tres factores dentro de la organizacion:
caracteristicas individuales, caracteristicas grupales y caracteristicas organizativas. Cada uno
de estos factores impacta en el resultado del proceso creativo. De igual forma, cada uno de
los componentes de estas caracteristicas genera dos elementos, el comportamiento creativo
y la situacion creativa, que hacen referencia respectivamente a la habilidad que tiene un
individuo o grupo para comprometerse con una tarea creativa y al resultado de la suma de
influencias sociales y ambientales del comportamiento creativo. Finalmente, estos procesos
combinados facilitan la creatividad organizativa que se evidencia a través de un producto

creativo (ideas, procesos, procedimientos, servicios o productos).

Figura 3. Teoria de Proceso Creativo Organizativo

Caracteristicas
Individuales
Comportamiento
4 Creativo
) 3 Creatividad
Caractensticas A Organizativa
Grupales

- Simacion Creativa
Caracteristicas

Organizativas

Fuente: Woodman. et al.. (1993). Toward a Theory of Organizational Creativity. The Academy of
Management
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CONTEXTO DEL PROCESO CREATIVO

Como es de esperarse, un concepto de gestion organizativa no puede tener efectos positivos
en cualquier situacion. Es necesario comprender que la efectividad de la implementacion de

un proceso creativo depende de las caracteristicas del contexto en que se desarrolle.

Por lo tanto, a continuacion se presentan los niveles a los se han asociado los modelos
presentados en la seccion anterior; ademas se resumen algunos factores de cada nivel que
tienen influencia en el desempeno del proceso creativo. Los niveles usados como referencia
fueron tomados de los modelos de creatividad de (Hennessey & Amabile, 2010) y de (Neil
Anderson et al., 2014) y se presentan en el siguiente orden ascendente: Neurologico,
Cognitivo / Afectivo / Entrenamiento, Diferencias individuales o de personalidad, Grupo /

Equipo y Ambiente Social Cultural.

Neurolégico

Esta relacionado con la forma “cémo el cerebro genera ideas o soluciones creativas”
(Hennessey & Amabile, 2010) y la definicion de un Unico proceso creativo a nivel neurologico
o la existencia de multiples de ellos. Al respecto Liu, Jongsma, Huang, Dons, & Omta (2015)
afirman que en los Ultimos ahos ha existido un notable interés por desarrollar teorias y
nuevos métodos para el registro de la actividad cerebral que contribuyan a un mayor
entendimiento de la creatividad humana. Por ejemplo, la identificacion de areas del sistema
nervioso y base biologica relacionadas con la generacién de ideas e inspiracion como un
estado motivacional del proceso creativo (Oleynick, Thrash, LeFew, Moldovan, & Kieffaber,
2014); ademas, examenes de estructura, funciones quimicas e interacciones del sistema
nervioso responsables de las conductas creativas (Z. Liu et al, 2015); de forma similar,

Chakravarty (2010) sugiere que las personas creativas poseen cierto pre requisitos y
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procesos cerebrales que son el resultado de ciertas alteraciones en porciones especificas del

cerebro.

Cognitivo/Afectivo/Entrenamiento

“Estados animicos que conducen a pensamiento divergente y a la generacion de ideas
(-..) habilidades del pensamiento que facilitan la solucion creativa de determinadas tareas
(...), programas disenados para desarrollar habilidades cognitivas, asi como heuristicas para la
aplicacion de esas habilidades”. (Hennessey & Amabile, 2010). De esta manera se permite
explorar las representaciones mentales, los procesos intelectuales y las habilidades de
pensamiento involucradas en el proceso creativo (Lassig, 2013), y que benefician el
comportamiento innovador individual (Wang et al., 2012). Finalmente, Hammershgj (2009),
para el proceso creativo es el resultado de la aplicacion de habilidades cognitivas y su

interaccion con elementos emotivos.

Diferencias Individuales/Personalidad

“Corresponden a variables relacionadas con rasgos de la personalidad y caracteristicas
permanentes de los individuos, que hacen a algunas personas mas creativas que otras"
(Hennessey & Amabile, 2010). Al respecto, se observa que personas a las que les cuesta
limitar los estimulos externos, asi como aquellas con altos niveles de apertura a nuevas
experiencias, (Hennessey & Amabile, 2010), asi como individuos motivados
permanentemente por los retos, presentan una capacidad creativa mas desarrollada Prabhu

et al. (2008) citado por (Hennessey & Amabile, 2010).

Desde otro punto de vista, las diferencias no determinan si una persona es mas creativa que

otra sino de qué manera se aproximan a la solucion de tareas creativas. Por ejemplo, a través
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del pensamiento automatico y rapido o del pensamiento esforzado y logico. (Allen & Thomas,
2011), la diferencia en el campo determina la forma como las personas abordan los retos en
términos de capacidad para asumir problemas complejos (Razzouk & Shute, 2012).
Finalmente, de acuerdo con Chan et al (2015), existen dos tipos de perfiles cuando se
abordan retos creativos; los buscadores, que se comportan como solucionadores de
problemas que trabajan con base en la percepcion y experimentacion; y los descubridores,
que se asemejan a identificadores de problemas, trabajan con base en la concepcidn y

planeacion.

Grupo/Equipo

“Caracteristicas de equipos de dos o mas individuos, asi como circunstancias del
trabajo conjunto realizado en las organizaciones, que permiten obtener resultados creativos
de mayor nivel que mediante el trabajo individual” (Hennessey & Amabile, 2010). De esta
manera, Rosso (201 1) plantea que la diversidad de grupo aporta positivamente al proceso
creativo debido a que ofrece diferentes conocimientos, habilidades y perspectivas. Sin
embargo, sugiere que este proceso debe darse de forma controlada promoviendo la
participacion en la toma de decisiones y la inclusion de cada uno de os miembros del equipo
(DeDreu & West, 2001; Mannix & Neale, 2005) Horng, Tsai, Liu y Chung (2014).

Ambiente Social y cultural

“Aspectos del ambiente social o de trabajo, generalmente creado por los lideres o
gerentes, que impactan en la creatividad de los individuos, grupos y organizaciones enteras. El
estudio de la creatividad organizativa se concentra en este nivel” (Hennessey & Amabile,
2010). Debido a que el proceso creativo trasciende el aspecto cognitivo e individual, y esta
influenciado por caracteristicas del ambiente y situacion particular del mundo material y
social, algunos investigadores han mostrado especial interés en su estudio en la ultima década

(Hennessey & Amabile, 2010). (Botella et al., 2013).
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Estas investigaciones han permitido identificar elementos relacionados con la perspectiva del
entorno como conexiones sociales, liderazgo, herramientas tecnologicas de apoyo,
comportamiento de aprendizaje organizativo, conocimiento compartido y ambiente
organizativo (W. Zhang et al., 2015), (Hennessey & Amabile, 2010), que permiten identificar
que los procesos creativos en los que se integran los conocimientos de los colaboradores
dan como resultado un incremento en la satisfaccion de los colaboradores y un
mejoramiento del desempeno del proceso creativo (Kurtzberg & Amabile (2001) citado por

(Hennessey & Amabile, 2010)) Horng et al. (2014).
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Unidad 1l
METODOS DE DISENO

Son varios los autores que hacen referencia a los pasos a seguir para poder efectuar
una solucion volumétrica espacial Arquitecténica. En esta unidad, se presentan algunos de

estas formas de solucionar un problema.

Ademas, es necesario comprender que el proceso de Diseno es mas amplio y no solo
esta ligado a la solucion de problemas de tipo Arquitecténico, sino que se extiende a muchos
campos que mas adelante seran expuestos para una mayor comprension y entonces,
aperturar el campo de vision de un alumno de Arquitectura y la gama que el Diseno le

ofrece.

Es necesario pues, que el alumno comprenda que el campo del Diseno es basto y la
solucion a problemas relacionados a él lo son tambien, teniendo en cuenta que existen

autores que han estudiado y planteado los pasos a seguir segun sea el tema y el problema.
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PROYECTACION PARALELA. METODOLOGIA DE DISENO ARQUITECTONICO

Rodrigo Toro Sanchez

La ensenanza de la arquitectura en Chile propone, mayoritariamente, una metodologia de
diseno basada en el pensamiento l6gico, donde una serie de pasos consecutivos dan como
resultado un diseno fi nal. Este modelo tiene las siguientes etapas: andlisis (lugar, usuario y
programa), sintesis (concepto o idea) y finalmente el disefio arquitectonico (espacio y
materia). Este método genera en el proceso proyectual un corte entre cada etapa, los
estudiantes en su mayoria no son capaces de realizar una transicion natural entre la parte

reflexiva y la parte proyectual.

Los resultados obtenidos bajo esta modalidad muestran baja creatividad y poca variedad

entre las propuestas.

La metodologia propuesta en este capitulo se denomina Proyectacion Paralela y consiste en
integrar desde el inicio y de forma simultanea, todos los tipos de conocimientos necesarios
para proyectar. Esto implica que no existe un orden lineal, sino una variedad de temas que se
abordan de forma paralela y que toman coherencia en la medida que se integran todas las
variables durante el proceso proyectual. Este método propone transparentar el proceso de
creacion, que, como indica Haramoto, es siempre un proceso simultaneo de refl exion e

intuicion.

En la primera seccidn del capitulo se presenta el pensamiento de Haramoto con respecto a la
identidad del arquitecto en la sociedad y como una metodologia proyectual debe integrar
aspectos de la razon y de la intuiciéon de forma simultinea durante todo el proceso. La
segunda seccion se refiere a la problematica del disefo arquitectonico y cuales son los
desafios que conlleva. La tercera seccion presenta la metodologia desarrollada por el autor
denominada Proyectacién Paralela y como esta puede dar respuesta a las problematicas del
diseno. La cuarta seccion se refiere a una comparacién entre la Proyectacion Lineal y la

Proyectacion Paralela
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Figura 1: Collage de mega construcciones de la comuna de La Flonda. Fuente:
Trabajo de estudiante Taller Toro. Facuitad de Arquitectura y Urbanismo. U. de Chile

IDENTIDAD DEL ARQUITECTO Y METODO DE DISENO

Edwin Haramoto se refi ere a la identidad del arquitecto de la siguiente manera:

“...las caracteristicas que diferencian al arquitecto de otros profesionales no estan tanto en
los conocimientos que pueda tener, sino en las capacidades que ha desarrollado en su
formacion, haciendo uso simultaneo de su dimension racional y logica, pero sobre todo su

dimension vivencial, sensible e intuitiva, lo que nos da identidad frente a otras profesiones”
N
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(Haramoto, 2002, 105).
Haramoto propone ir hacia métodos de diseno que integren de mejor manera lo cuantitativo
y lo cualitativo, lo racional y lo intuitivo, lo tedrico y lo practico. Son estas ideas expuestas a

continuacion, la base de la metodologia propuesta como Proyectacion Paralela.

Haramoto plantea que el diseno se puede visualizar como un conjunto de fases sucesivas,

como un fenémeno dinamico y fluyente, o sea como un proceso.

También, el disefo se puede entender como el ejercicio de la capacidad del ser humano para
modificar una determinada situaciéon de acuerdo a una finalidad, o sea como una accion.
Finalmente plantea que el disefio se puede definir como la produccion de objetos reales
utiles, estéticos y significativos, o sea como un producto. La comprensién del diseho como
proceso, accion y producto trajo como consecuencia un auge y desarrollo después de la
post-guerra de 1939, de la linea de metodologia y sistematizacion del proceso de disefo
como una forma de mejorar el control de dicho proceso y sus resultados Las etapas clasicas
del proceso de diseno se defi nieron entonces, como andlisis, sintesis y evaluacién, cuya
aplicacion practica trajo como consecuencia, primero, una brecha insalvable entre andlisis y
sintesis; y segundo, un enfrentamiento entre dos posiciones, una con énfasis en lo analitico y

otra con énfasis en lo formal. (Haramoto, 2002).

Encargo proyecto Analisis Sintesis

Haramoto describe el diseno arquitectonico como un método que comprende la interaccion

entre procedimientos teoricos y practicos:

“El procedimiento tedrico esta basado en la compresion conceptual y logica. El
procedimiento practico considera el desarrollo del sistema mediante su aplicacion practica
con el uso de informacion pertinente. La interaccion signifi ca que funciona en ambas

direcciones a través de la elaboracion del sistema. Por lo tanto, el procedimiento teorico esta
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siempre acompanado del procedimiento practico y viceversa. Este método ha sido
seleccionado para ligar teoria y practica, evitando asi la produccion de una separacidon entre

ellas”.

(Haramoto, 2002, 37).

Encargo proyecto Analisis Sintesis

Figura 2: Esquema de Proyectacion Lineal donde las variables se insertan
una tras otra. Fuente: Elaboracion propia

Haramoto describe el diseno arquitectonico como un método que comprende la interaccion

entre procedimientos teoricos y practicos:

“El procedimiento tedrico esta basado en la compresion conceptual y logica. El
procedimiento practico considera el desarrollo del sistema mediante su aplicacion practica
con el uso de informacion pertinente. La interaccion significa que funciona en ambas
direcciones a través de la elaboracion del sistema. Por lo tanto, el procedimiento tedrico esta
siempre acompanado del procedimiento practico y viceversa. Este método ha sido
seleccionado para ligar teoria y practica, evitando asi la produccion de una separacién entre
ellas”.

(Haramoto, 2002, 37).

LA PROBLEMATICA DEL DISENO ARQUITECTONICO

Ante la pregunta de como resolver problematicas proyectuales complejas, lo primero que

hay que tener en cuenta es que mientras mayor sea el grado de dificultad de un problema,
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mayor es el tiempo de comprension de las variables que lo afectan. Por lo tanto, tener
respuestas correctas a problemas complejos en poco tiempo es el mayor problema en un
proceso proyectual. El proceso lineal induce a tomar las principales decisiones en un
comienzo, muchas veces se toman decisiones erréneas que se arrastran hasta el fi nal del
proceso. El proyecto resultante generalmente no responde al problema o lo que es peor,

nunca se supo bien cual era el problema.

El desafio esta en cdmo adquirir el conocimiento durante todo el proceso proyectual y no
solo en el corto plazo anterior al diseno. El método de proyectacién lineal introduce el
conocimiento de forma secuencial, no obstante que la informacion tenga pleno sentido en
cada etapa no quiere decir que pueda proseguirse asi indefinidamente. Llega un momento en
que no es posible continuar admitiendo informacién si no se reestructura el modelo en

cuestion (De Bono, 1986).

llya Prigogine, en su libro “El fi n de las certidumbres”, nos dice que:

“Asistimos al surgimiento de una ciencia que ya no se limita a situaciones
simplificadas, idealizadas, mas nos instala frente a la complejidad del mundo real, una ciencia
que permite que la creatividad humana se vivencie como la expresion singular de un rasgo

fundamental comun en todos los niveles de la naturaleza”.

(Prigogine, 1996, 15).

PROYECTACION PARALELA

La metodologia de Proyectacion Paralela busca sincerar el proceso creativo en la ensehanza
de la arquitectura, asumiendo que este proceso nunca es lineal, sino mas bien es un proceso

complejo donde convergen multiples factores tanto racionales como intuitivos.

Esta metodologia tiene como objetivo el estimulo de la creatividad y como puede ser
ensefada en un proceso de proyectacion. Manuel Martin Hernandez en su libro “La

Invencion de la Arquitectura” dice que
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“La creatividad esta rodeada de un aura mistica, a la manera de un talentoso misterio,
lo cual quizas es justificable en el mundo del arte, que exige sensibilidad estética, emotividad y
capacidad innata de expresion, pero tiene menos razén de existir en otros campos. Cada vez
se valora mas la creatividad como factor de cambio y de progreso”.

(Hernandez, 1997).

Howard Gardner, indica en su libro “Inteligencias Multiples”, que existen 7 tipos de
inteligencias (actualmente él las amplié a 9: linglistica-verbal, logica-matematica, espacial,
musical, corporal-cinestésica, intrapersonal, interpersonal, naturalista y existencial), cada una
de ellas se refiere a diversas habilidades del hombre, modificando la idea de que la inteligencia

es principalmente una habilidad racional. Gardner indica que:

“La inteligencia no se limita, como tradicionalmente se pensaba, a la capacidad de
razonamiento logico o a la manipulacion de palabras o ndmeros, sino que constituye la

habilidad para resolver problemas y elaborar productos valiosos”.

(Gardner, 1995).

Asi mismo, la Proyectacion Paralela propone que existen multiples conocimientos que se
deben obtener para el desarrollo de un diseno. Se plantea el proceso proyectual como una
continua incorporaciéon de conocimientos que acompanan todo el proceso sin un orden
especifico. El autor propone cuatro areas del conocimiento que se deben integrar en el
proceso de diseno: el proyectual-espacial, el racional - reflexivo, el intuitivo-sensitivo y el

social-cultural.

CONOCIMIENTO PROYECTUAL-ESPACIAL

Se refiere al conocimiento que se obtiene de un lugar especifico. Cuando interactias con un
lugar obtienes informacion espacial que no es posible obtener de otra manera.

Metodologicamente consiste en trabajar sobre un modelo arquitectonico (maqueta u otro
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formato tridimensional), con el Gnico objetivo de explorar y obtener informacion para este
tipo de conocimiento. El proyecto ficticio comienza sin conocer muchas de las variables del
proyecto, las cuales se van integrando en la medida que se obtienen. Este modelo no es el
proyecto en si, sino mas bien es un laboratorio de investigacion, aqui no existe la presion de
sentir que se esta disehando el proyecto definitivo, sino mas bien la idea es aprender del
error. Este modelo de estudio lo denomino “proyecto fallido” y nos permite obtener
informacion de las caracteristicas de un lugar: escala, entorno, limitantes fisicas, potenciales
espaciales, caracteristicas urbanas, etc. Este conocimiento solo es posible internalizarlo
cuando se trabaja en un sitio especifico, con condiciones particulares. Un analisis tedrico y
genérico no logra el conocimiento necesario para resolver de forma certera un problema

espacial en un lugar particular.

CONOCIMIENTO RACIONAL-REFLEXIVO

El tipo de conocimiento mas usado, debido a nuestra ensehanza de caracter cientifica, es el
racional-refl exivo, que signifi ca usar el razonamiento y el analisis de la informacion existente
con el objetivo de obtener una serie de datos que nos seran utiles para el proyecto. Este
conocimiento consiste en buscar referencias de proyectos similares, analizar el programa
arquitectonico, estudiar las condiciones geograficas del lugar, investigar sobre los materiales
mas aptos para construir, revisar la estadistica social, etc. Todo esto nos permite obtener

informacion bastante objetiva de aspectos que influyen en el diseno del proyecto.

CONOCIMIENTO INTUITIVO-SENSITIVO

El conocimiento intuitivo-sensitivo es quizas uno de los mas complejos de producir ya que
existen pocos modelos que permiten sistematizar su desarrollo. Aqui se plantea lo intuitivo-
sensitivo como un conocimiento complejo e integrado de la mente que ante problematicas
complejas plantea soluciones simples incorporando muchas variables simultaneamente. Este
conocimiento en el proceso proyectual debe ser provocado con ejercicios que incluyan el

azar y los juegos, ademas de incluir la incertidumbre como caracteristica principal en sus
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resultados. Este conocimiento tiene que ver con la exploracion, donde romper la logica sera

el objetivo principal, producto de esto tendremos un conocimiento abstracto de gran utilidad

al integrarla con las otras variables (ver Figura 3).

Un esfuerzo interesante sobre esta tematica es planteado por Edward de Bono en 1967 con

el concepto de Pensamiento Lateral. Aqui él propone ejercicios mentales que permiten dar

respuestas creativas a diversos problemas. Tal como el indica:

“...en el pensamiento lateral la informacion se usa no como un fi n en si misma, sino
como medio para un efecto determinado; se emplean a menudo como punto de partida
planteamientos erroneos para llegar a una solucion, al contrario del pensamiento vertical, en
el que dicho procedimiento se descarta por principio (l6gica, matematica)”.

(De Bono, 1986, 11).

Se plantea en sus libros una serie de métodos para pensar las cosas de otra manera y poder

cultivar de manera sistematica la creatividad.
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Figura 3: Integracion lGdica de proyectos individuales en un solo sistema grupal Fuente:
Trabajo de estudiantes Taller Toro. Facultad de Arquitectura y Urbanismo. U. de Chile

CONOCIMIENTO SOCIAL-CULTURAL

Este conocimiento se refiere a interactuar con los habitantes de los espacios y la cultura en la
cual estan insertos. Esto se obtiene mediante una relacion fisica con ellos: observarlos,
dialogar, compartir y lo mas importante, escucharlos. Probablemente el que mejor entiende
un problema es quien lo sufre y probablemente también es él quien sabe o intuye mejor una

solucion. Aqui se integra el concepto de Participacion Ciudadana, entendido como:

“El proceso en el cual el arquitecto pasa de ser un arquitecto-autor al arquitecto-

actor, para transitar del diseno de objetos, al disefio de procesos de transformacion urbana y
social”.

(Mesias y Romero, 2004).
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Este conocimiento no se obtiene con una sola visita, sino mas bien por un proceso continuo
de interaccién y el uso de metodologias participativas para generar un mejor dialogo entre

las partes.

Estos cuatro tipos de conocimientos se buscan de forma paralela en el proceso de
proyectacion, parten todos desde el inicio y deben ser distribuidos en las horas de trabajo
segun el orden que mas acomode a la persona o al equipo que esta proyectando. Asi, por

I“

ejemplo, se puede inicialmente trabajar en el “proyecto fallido”, mas tarde realizar una
busqueda en biblioteca, para luego realizar juegos de creatividad y finalmente visitar el lugar e
interactuar con las personas. Este proceso ocurre hasta el final del proceso de diseno y se va
repitiendo y mezclando en distinto orden (ver Figura 4). Es importante dedicar tiempos

similares a cada una de estas actividades.

Figura 4: Esquema de Proyectacion Paralela donde las variables
se incluyen desde el inicio. Fuente: Elaboracion propia.

Esta metodologia propone ir del caos al orden. Los distintos conocimientos se confrontan,
luego algunas ideas van tomando sentido, los conocimientos se empiezan a encontrar, con el
tiempo el conocimiento disperso adquiere coherencia y orden. El conocimiento paralelo se

entrelaza cada vez mas hasta generar un conocimiento global del problema.
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El “proyecto fallido” realizado inicialmente debe ser constantemente modificado, integrando
estos conocimientos adquiridos durante todo el proceso. Este “proyecto fallido” se
transforma paulatinamente en el proyecto definitivo ya sea producto de la adicién de los

distintos elementos, o mediante una sintesis formal que integre toda la problematica.

PROYECTACION PARALELA V/S PROYECTACION LINEAL
PROYECTACION LINEAL

En este modelo de pensamiento logico existen pasos lineales que sumados dan como
resultado un diseno final. Esta metodologia inspirada en los modelos cientificos tiene las

siguientes etapas:

.- Analisis inicial del lugar (fisico y social).

2.- Definicion o estudio del programa arquitectonico.

3.- Sintesis que se refleja en la descripcion de un “concepto” o “idea fuerza”.

4.- Propuesta de un “partido general” espacial.

5.- Desarrollo arquitectonico y constructivo del proyecto (Plantas, cortes, maqueta,3d
etc.)
Esta metodologia en el proceso de diseno genera un corte entre el punto 3 y 4. El modelo
asume que existe una etapa inicial que es principalmente reflexiva (puntos I, 2 y 3) y

posteriormente una etapa de desarrollo espacial (puntos 4 y 5).

Los estudiantes en su mayoria no son capaces de realizar la transicion entre las dos etapas de

forma natural.
PROYECTACION PARALELA

En esta metodologia no existe un orden lineal sino una variedad de temas que se abordan de

forma paralela y que toman coherencia en la medida que se integran todas las variables.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 48



SUDS |

Mi Universidad

Las caracteristicas de esta metodologia son las siguientes:

* Se integra el aspecto espacial desde el inicio del desarrollo de un proyecto.

* Se mezclan constantemente aspectos reflexivos, espaciales, intuitivos y sociales.

* Cada estudiante encuentra una forma particular de aproximarse al proceso de
diseno.

* Se sincera el proceso creativo que nunca es lineal.

* Va desde el caos (inicio del proceso) hasta el orden (final del proceso).

* Las ideas surgen desde multiples origenes lo que produce mayor variedad y

creatividad.

Edwin Haramoto entendia la proyectacion en arquitectura como un proceso simultaneo que
incluye aspectos racionales e intuitivos, eso es lo que nos diferencia de otras profesiones. La
metodologia cientifica, no es capaz de integrar estos aspectos. Debemos los arquitectos
crear nuevos métodos que permitan integrar estas variables de forma creativa y donde el

error, el caos y la incertidumbre sean conceptos esenciales en aquellos.

La Proyectacion Paralela se propone en contraposicion a procesos de disefo lineales que
buscan dar una respuesta simplificada a problemas complejos. Se propone ir integrando de
forma paralela y paulatinamente todos los tipos de conocimientos (proyectual, racional,

intuitivo y social) pasando del caos inicial al orden.

Es importante entender que para poder abordar temas espaciales sin entender inicialmente la
problematica, es necesario trabajar con la idea de un “proyecto fallido”, esto implica trabajar
con un modelo espacial que no busca ser el definitivo, sino es el que permite investigar,
explorar y contrarrestar las ideas que van apareciendo a lo largo del proceso de diseno. El
modelo final puede ser totalmente diferente al modelo inicial. No obstante, este modelo
permite entender los aspectos espaciales desde un inicio e integrarlos paulatinamente con los

otros aspectos.
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Las metodologias lineales producen una falsa seguridad en el proceso proyectual y no
abordan la complejidad del diseno arquitectonico. Este trabajo busca abrir nuevas estrategias
para mejorar la creatividad, abordando en el proceso proyectual todas las problematicas, sin

crear una simplificacion de ellas.

Diseiio Arquitectonico | Basico: Utilizando los principios ordenadores

y perceptuales de la forma

La funcion, la forma y el espacio son ingredientes basicos y fundamentales en todo buen
diseno, ademas de otros condicionantes que van surgiendo segun el contexto o medio real,
sin descuidar el tiempo y las condiciones climaticas del lugar donde nos encontremos.
Solucionar temas con relacion a la funcion pueden verse sometidos a temas reglamentarios
segun la zona donde se desarrolle el proyecto, el cual debe ajustarse a una serie de
parametros municipales para poder ser puestos en marcha y ser aprobados en el municipio

correspondiente.

Con relacion al tema espacial y formal nos preocupa y es donde nos vemos mas involucrados
con los alumnos de los primeros ciclos de la carrera de arquitectura, asi mismo introducimos
en muchos casos el tema perceptual donde se espera que el alumno se abstraiga se proyecte
y sustente que busca como idea base de su propuesta apoyada en principios estudiados en

clase.

Concluimos que todo estudiante de Diseno Arquitecténico | Basico, se inicie aprendiendo
sobre los elementos basicos de la forma y del espacio de tal manera que puedan ver las
variables que pueden aplicar durante el desarrollo de un ejercicio y que a la vez sea
consciente de lo que implica esto en una percepcion visual al momento de realizar una
solucion. Es por ello que utilizando dichos criterios planteamos el articulo. “Diseno

Arquitectonico | Basico utilizando los principios ordenadores y perceptuales de la forma”.
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Planteamiento del problema.

A raiz de la observacion y analisis critico, surgen diversas preguntas: ;Como iniciar un
competente curso de disefo para alumnos de arquitectura de un nivel basico?, ;Cémo
ensefnarles a lograr la elaboracion espontanea de sus primeras propuestas que no estan
basadas netamente a una respuesta poco sustentadal, ;Como lograr que las respuestas
formales de sus propuestas tengan una base teodrica y a la vez puedan ser propuestas
interesantes?, ;Cual seria el inicio, por la forma o por la funcion?, ;Es importante el tema
perceptual para un principiante de nivel tan basico o nol. Esto nos llevé a plantear el

problema general siguiente:

Problema general:

{El uso de los principios ordenadores y perceptuales de la forma, influyen en el
aprendizaje del taller de diseno arquitectonico | basico, en los estudiantes de la Facultad de

Arquitectura y Urbanismo de la Universidad Ricardo Palma?

Justificacion de la investigacion:

Se busca conocer y utilizar como teoria los principios ordenadores y perceptuales de la
forma en el nivel basico en la FAU de la URP favoreciendo resultado del aprendizaje de los
alumnos en el taller de diseno arquitecténico | basico. Porque los principios ordenadores y
perceptuales de la forma son competencias importantes para un futuro arquitecto. Le
permitira abstraerse, imaginar la integracion de sus conocimientos, habilidades, destrezas y

valores; es decir, saber, saber hacer, saber ser y saber emprender.
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Ayuda a explicar las estrategias que se necesitan para el taller de disefo arquitecténico |
basico en la FAU de la URP. Por la rapidez y perfeccion, se incorpora al aprendizaje y
ensenanza (A-E) del taller de disefio arquitectonico | basico, los conocimientos (NTIC), como

medio digital, siendo un instrumento importante en el desarrollo del taller.

El A-E, en el diseno arquitectonico | basico, responde a la creacion de la infraestructura del
quehacer humano, a humanizar el espacio, a socializar los valores del medio ambiente, a la
calidad de vida, a la de expresar, comunicar e incluso, imponer el respeto global de los
conjuntos sociales. El uso de los principios ordenadores de la forma, influyen y justifica en el

aprendizaje del diseno arquitectonico | basico en los estudiantes de la FAU de la URP.
El taller de diseno arquitectonico | basico con esta nueva tecnologia, junto con los cubos en
tres dimensiones, las lineas y puntos en planos y espacios, conforman los elementos

intelectuales basicos para que la inteligencia siga el proceso mental que le permitira imaginar,

crear y armar la maqueta mental y reales, para llegar de la imaginacion a lo concreto.

Limitaciones del estudio.

El trabajo de investigacién se delimita en torno a los alumnos de los semestres 2016-2, 2017-

2

Grupo experimental (GE) = 30 alumnos regularmente del curso de los talleres de

diseno arquitectonico | basico, grupo 02, ano 2017-2 de la Universidad Ricardo Palma.

Grupo de control (GC) = 30 alumnos regularmente del curso de los talleres de

diseno arquitectonico | basico, grupo 02, aho 2016-2 de la Universidad Ricardo Palma.
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Viabilidad del estudio.

Todas las universidades que tienen la carrera de arquitectura, incluyen en su curriculum los
cursos de talleres de diseno arquitectonico | basico, estos cursos parecen imposibles,
extensos, pesados, aridos, dificiles y pocos atractivos para los estudiantes. Porque carecen

del enfoque didactico o ADN de inicio que es poco advertido por algunos colegas docentes,

Marco teorico

Es de vital importancia que los alumnos entiendan el valor que tiene el tema de percepcion
visual en la arquitectura ya que estas causan diversas sensaciones en el individuo ya sea en el
campo formal o espacial de cada proyecto de arquitectura. Las sensaciones no son siempre
del todo agradables a todo ser humano, sin embargo, debemos lograr el confort para que

nuestra arquitectura sea util y brinde una mayor calidad de vida a sus habitantes.

Los elementos arquitecténicos y urbanos, seglin como se perciban pueden organizarse,
segregarse, unificarse y organizarse de acuerdo a las cualidades que presentan asegurando
con ello su identidad y una estructura formal adecuada. El confort se aprecia en las formas y

como manejamos ciertos elementos de diseno los cuales mencionaremos mas adelante.

En el tema de percepcion tenemos las conocidas leyes de Gestalt o leyes de la percepcion,
enunciadas por los psicologos Max Wertheimes, Wolfgang, Kohler y KurtKoffka; quienes
observaron que las percepciones son organizadas por el cerebro como totalidades (Gestalt)

de acuerdo a las “leyes de percepcion”. Estas leyes ayudan con principios o reglas generales.

El cerebro transforma lo percibido en algo nuevo, algo creado a partir de los elementos que
percibe para hacerlo coherente aun pagando a veces el precio de la inexactitud. Asi, las
tareas del cerebro consisten en localizar contornos y separar objetos (figura y fondo) unir o

agrupar elementos (similaridad, continuidad, destino comun) en comparar caracteristicas de
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uno con otro (contraste - similaridad) en destacar lo importante de lo accesorio (figura y
fondo) en rellenar huecos en la imagen percibida para que sea integra y coherente (Ley de

cierre).

Leyes generales

¢ Principio general de figura y fondo
Figura, es un elemento que existe en un espacio o “campo” destacandose en su
interrelacion con otros elementos. El fondo, es todo lo que no es figura. Es la zona
del campo que contiene elementos interrelacionados que no son centro de atencion.
El fondo sostiene y enmarca a la figura y, por su contraste menor, tiende a ser

desapercibido u omitido

¢ Ley general de la buena forma (Pregnancia)
Los elementos son organizados en figuras lo mas simples que sea posible, (simétricas,

regulares y estables).

e Leyes particulares
Ley del cierre o de la completud Las formas cerradas y acabadas son mas estables.
Tendemos a cerrar y a completar con la imaginacion las partes faltantes.

¢ Ley del contraste:
La posicidon relativa de los diferentes elementos incide sobre la atribucion de

cualidades (como ser el tamano) de los mismos.

¢ Ley de la proximidad: Los elementos tienen a agruparse con los que se encuentran

a menor distancia.
e Ley de la similaridad: Los elementos que son similares tienen a ser agrupados

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 54



((

=

UDS .

Mi Universidad

e Continuidad: Los elementos son conectados a través de lineas imaginarias en lugar

de ver puntos o grupos de puntos.

® Movimiento comun o destino comun: Los elementos que se desplazan en la

misma direccion tienden a ser vistos como un grupo o conjunto.

Un tema importante en el taller utilizado para el desarrollo de los ejercicios es la Unidad que
hace alusion a la frase importante de W. Kohler “El todo es mas que la suma de las partes”,
donde se explica que cada elemento pierde el valor que tiene en el contexto si se retira
alguna de ellas, es mas se recalca que todas son importantes y si alguna no lo fuera entonces

no es necesaria para la composicion, asi percibimos estas famosas totalidades de Gestalt.

Encontramos en el articulo “Forma, materia y percepcion en el diseno” (Bertoni, Griselda,
2016, pp. 42) una vision acerca del tema forma y percepcion donde nos dice que la nocion de
percepcion sugiere ademas Yy principalmente, una aprehension, de hecho, percibir, es,
esencialmente, recoger. El término, pareciera invocar, en una primera instancia, algo
diferente de la sensacién (lo sensible), pero también algo diferente de la intuicion intelectual
(lo inteligible). Con Merleau-Ponty, aunque ya anticipado en Husserl, la fenomenologia de la
percepcidn asume un caracter que la posiciona sobre una base psicolégica, pero con un
propésito ontoldgico. Esta nocidn posee cualidad practica, si bien no esta relativizada por las
formas de las relaciones, por el contrario “(...) es de consistencia objetiva, pues permite

construir sobre ella el mundo de la reflexion” (Ferrater Mora, 2004, pp. 280-282).

Ya desde Locke, la idea de percepcion comienza a tomar implicancias cognitivas, “(...)
cuando senalaba que la percepcion es un acto propio del entendimiento. De tal modo que la
percepcion y la posesion de ideas (having ideas) es una y la misma cosa”. El entendimiento, en
este sentido, asume la significacion de poder de percepcion. Actualmente, “(...) es

caracteristico de casi todas las doctrinas modernas y contemporaneas acerca de la
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percepcion, el hecho de situarla siempre en el mencionado territorio intermedio, entre el
puro pensar y el puro sentir, asi como entre el sujeto y el objeto” (Ferrater Mora, 2004, pp.

280-282).

Con lo anteriormente mencionado podemos decir que la de cuestion percepcion implica

conocer y entender el mundo en una dimension real y sentir en una dimension psicofisica.

Esta capacidad de experimentar con los sentidos por medio de los organos vitales (vista,
oido, tacto, etc) se ve relacionada con diversas variables en arquitectura que pueden
influenciar en dichas sensaciones; tales como materialidad, luz, color, escalas, sonidos, etc.
Arnheim (2001) considera que la percepcion “(...) describe la existencia de un impulso,
inherente a las entidades fisicas y psiquicas, hacia la estructura mas sencilla, regular y

simétrica que se puede lograr en una situacion dada”.

Rudolf Arnhein en su obra “Thedynamics of Architecturalform” afirma lo siguiente:

“Cuando se considera que el orden es una cualidad que es lo mismo que aceptar que
abandonar, algo a lo que es posible renunciar y sustituir por otra cosa, el resultado no puede ser sino
la confusion. Hemos de entender el orden como algo indispensable para el funcionamiento de

cualquier sistema organizado, sea la de éste una funcién fisica o mental”.

Asi como un motor, una orquesta o un equipo deportivo no puedan operar sin la
cooperacion integral de las partes, tampoco una obra de arte o de arquitectura cumplira su

funcidn ni transmitira su mensaje, a menos que presente un modelo ordenado.

El orden es posible en cualquier grado de complejidad, en esculturas tan sencillas como las de

las Islas de Pacuas y tan complicadas como las de Bernini, tanto en una granja como en una
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Iglesia de Borromini. Pero si no hay orden, no hay modo de decir lo que la obra trata de

expresar.

Este orden estd relacionado a la manera de iniciar a disefar y no dejar esto a la mera
espontaneidad sin tener herramientas que nos ayuden a realizarlo. Las ideas van a ir
surgiendo a medida que vayamos afianzando nuestras destrezas y capacidades en relacién a
ciertas nociones basicas que todo alumno debe conocer. De esta forma nos aseguramos que
podamos sustentar cualquier tipo de proyecto arquitectonico y urbano segun el nivel de

estudio donde nos encontremos.

En el capitulo 7, Francis Ching en su libro “Forma, Espacio y Orden” nos explica sobre estos
principios y hace mencion en como el orden carente de diversidad puede desembocar en
monotonia y hastio; la diversidad sin orden puede producir el caos. Los principios que se
sefalan a continuacion son artificios visuales de ordenacion que plantea Ching para permitir
la coexistencia perceptiva y conceptual de varias formas y espacios de un edificio dentro de

un todo ordenado y unificado.

e Eje: Recta definida por dos puntos en el espacio en torno a la cual cabe disponer

formas y espacios de manera simétrica y equilibrada.
e Simetria: Distribucion y organizacion equilibradas de formas y espacios equivalentes

en lados opuestos de una recta o planos de separacidén con respecto a un centro o

eje.
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Tipos de simetria

Simetria bilateral: distribucion equilibrada de elementos iguales alrededor de un
eje. Simetria central: elementos equivalentes que se contrarrestan y que se disponen

en torno a dos o mas ejes que se cortan en un punto central.

Jerarquia: Articulacion de la relevancia o significacion de una forma o un espacio en
virtud de su dimensién, forma o situacion relativa a otras formas y espacios de la

organizacion.

Como tipos de jerarquia podemos senalar: Por una dimension excepcional (por tamano)

Por una forma unica (contorno) Por su localizacion estratégica (situacion dentro de la

composicion)

Ritmo: Movimiento unificador que se caracteriza por la repeticion o alternancia
modulada de elementos o motivos formales que tengan una configuracion idéntica o

diversa.

Dentro de los tipos de ritmo podemos encontrar:

Ritmo monoétono: caracterizado por su disposicion de elementos iguales a
intervalos constantes, llegandose a considerar tan natural o comun que el observador

no llega a percibirlo.

Ritmo dinamico: presenta elementos iguales a intervalos diferentes, o elementos
desiguales a intervalos iguales o desiguales, que pueden crecer o decrecer en

dimensiones.

Pauta: Linea, plano o volumen que por su continuidad y regularidad sirve para reunir,

acumular y organizar un modelo de formas y espacios.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 58



SUDS |

Mi Universidad

® Transformacion: Principio por el que una idea, estructura u organizacion
arquitectonica puede modificarse a través de una serie de manipulaciones y
permutaciones discontinuas en respuesta a un contexto o a un grupo de condiciones

especificos sin que por estas causas se produzca pérdida de identidad o de concepto.

® Repeticion: Reproduccion exacta de los elementos, agrupandose los elementos de
acuerdo a la proximidad de unos a otros y a sus caracteristicas visuales que
comparten.
La forma repetitiva mas usual y sencilla es la lineal, en la que los elementos no tienen
que ser totalmente iguales para agruparse, simplemente deben tener un distintivo
comun, pero concediendo individualidad dentro de una misma familia. La repeticion

puede darse por tamano, contorno o perfil, y por detalles caracteristicos.

¢ Unidad: Cuando se logra la unidad de sus elementos no pueden ser movidos, si
sustituidos por otros, mas aun ni siquiera removidos de la composicion, sin que la

respuesta formal y funcional sufra alteraciones o desintegraciones.

Significa que a través de la unidad el diseno o composicion expresa una idea integradora, la
cual es ideal. Esta idea debe prevalecer en la relacion e interaccion que desarrollen los

diferentes elementos que forman parte de un todo.

De esto se deduce que, aunque todos los elementos que participan en una composicién no
son iguales deben ejercer reacciones reciprocas entre si tratando de mantenerse siempre

juntos y donde las caracteristicas propias aportan en beneficio del todo.

Esta propiedad no permite que la esencia de los cuerpos sea alterada ya sea por omision,
cambio de posicion o reemplazo, ya que cualquier cambio o modificaciéon producida cambia o
destruye el todo. La unidad es una cualidad basica e importante de todo diseno, pues si no se
logra se tendria un caos o crisis espacial y el no haber cumplido con la accion de componer u

ordenar un todo.
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Los principios ordenadores arriba descritos y mencionados son solo algunos de los muchos
que existen y pueden irse conociendo, aprendiendo y utilizando en diversos talleres de
diseno, entre los que podemos mencionar: Transicion, directriz, adicidon, sustraccion,
armonia, caracter, coherencia, claridad, textura, proporcion, posicion, plasticidad,

continuidad, dimension, escala, color, contraste, variedad, rigidez, familiaridad, etc.

Adicionalmente a todos estos principios se trabajé mucho en el tema del EQUILIBRIO de
tal forma que la composicion bidimensional o tridimensional que realicemos se encuentre

siempre compensada para mantener el equilibrio ideal.

Podemos clasificar al equilibrio de dos maneras: Equilibrio simétrico y Equilibrio asimétrico.
El primero se produce cuando al dividir una composicion en dos partes iguales, existe

igualdad de peso en ambos lados. Todos tienen la misma importancia y peso.

El segundo, es asimétrico ya que al dividir los pesos en ambos lados son desiguales con
relacion al eje y el efecto es variado. La asimetria nos transmite agitacion, tension,

dinamismo, alegria, y vitalidad.

Existen tres tipos de equilibrio:

e Equilibrio axial: se logra el control de fuerzas por medio de un eje central o eje de
simetria, es decir los elementos se reflejan como en un espejo, donde existe una

repeticion de elementos situados a uno y otro lado de su eje de comparacion.

e Equilibrio radial: da lugar a un movimiento giratorio o de rotacion de los
elementos con un punto como centro, logrando asi el equilibrio o compensacion de

fuerzas.
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e Equilibrio oculto: depende de la sensibilidad del disefador, y se basa en una
organizacion espacial tomando en cuenta la forma, el tamano, posicion, textura, peso,
y color de los elementos. Se presenta en la naturaleza, y permite al disefador
mayores posibilidades por sus caracteristicas dinamicas, por su soltura y por no estar
regido a movimiento especifico o a eje de comparacion. Pero hay que tener presente

los requerimientos, pues sino se convierte en desequilibrio.

Arnheim (2001) identifica los principios de la percepcion para asi determinar las
caracteristicas y los factores que influyen en las personas al momento de identificar y
registrar una imagen mental de los objetos. Estas referencias tienen la finalidad de clasificar
por separado los factores que configuran una imagen, que en general se percibe como un

todo, y que puede ser portador de significados, estos factores son los siguientes:

El Equilibrio: Sugiere un balance o la determinacion de su relacion espacial dentro de un
todo, entendiendo por “equilibrio perceptual” a las caracteristicas que determinan vy
configuran la totalidad del campo visual, “para toda relacion espacial entre objetos hay una

distancia “correcta”, que el ojo establece intuitivamente” (Arnheim, 2001, p. 26).

En una disposicion equilibrada, el ritmo, el peso fisico-formal, la tension, la direccion, la
proporcion, el tamano y la escala, son factores que se concilian mutuamente generando una
composicion de que se relaciona en el espacio. “Ningin objeto se percibe como algo Unico y
aislado. Ver algo implica asignarle un lugar dentro del todo: una ubicacion en el espacio, una

puntuacion en la escala de tamano, de luminosidad o de distancia” (Arnheim, 2001, p. 24).
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Diseiio metodologico

En el presente estudio se trabajo con un método experimental donde la poblacion total
aproximada de los alumnos de taller de diseno arquitecténico | basico en la Facultad de
Arquitectura y Urbanismo de la Universidad Ricardo Palma divididos en 5 talleres de diseho
es aproximadamente de |50 alumnos y se extrajo como grupo de muestra a los alumnos del

taller basico 02 que hacen un promedio de 30 alumnos que asisten regularmente al taller.

El diseno de la investigacion se apoya en la aplicacion del método con el grupo de control del
ano 2016-2 y el grupo experimental del aho 2017-2. En ambos grupos se realizaron ejercicios
de diseno basico, pero en solo en el dltimo se utilizé como parte fundamental del disefo los

principios ordenadores y perceptuales de la forma para cada caso.

Hay variadas formas dindmicas de como iniciar el desarrollo de un nivel uno para un taller de
diseno arquitectonico, vamos a tocar el tratado en la linea actual planteada en nuestro grupo
02 de talleres de diseno de la facultad de arquitectura y urbanismo en la universidad Ricardo
palma. Nuestra linea de taller pretende ensenar al estudiante a realizar propuestas basadas en

teorias que puedan amalgamarse con propuestas propias que partan de un sustento.

La utilizacion de herramientas de diseno en los niveles basicos es primordial para ayudar al
alumno a desenvolverse con mayor seguridad al momento de desarrollar un ejercicio de
composicion ya sea formal, espacial o funcional segun sea el ciclo académico en el que se

encuentre cursando la carrera de arquitectura.

Empezar aprendiendo la teoria de los principios ordenadores y perceptuales de la forma y
poder aplicarlos en ejercicios con diversas connotaciones nos permitio observar resultados

favorables en el desempeno del semestre académico 2017-2.

Los alumnos pudieron constatar la teoria con la practica al lograr proyectos sustentados en

principios existentes que podian aplicarse ya sea en el ejercicio | (reinterpretacion en 3D de
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una pintura neoplasticista) o en el ejercicio 2 (varillas y planos modulares) ejercicio 3 (masa
con llenos y vacios) En la entrega final del taller no fue necesaria la sustentacion oral de cada
alumno ya que todo lo aprendido en el ciclo se veia reflejado en cada proyecto. Ademas,
pudieron entregar paneles donde explicaban que principio teérico utilizaron, asi como fotos

manejando la luz para enfatizar los espacios definidos en cada caso.
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Unidad IlI
APLICACION DE METODOS Y TECNICAS DE DISENO.

La Arquitectura es un arte que esta ligada completamente a la sociedad, quien la rige y
la obliga a seguir los nuevos estandares que esta dicta, es por ellos que las nuevas tendencias
estan enfocadas directamente al aprovechamiento de los recursos naturales y su

preservacion.

Por estas razones, las nuevas tendencias estan ligadas a construir edificios que
apoyados con nuevas tecnologias disminuyan el impacto ambiental negativo que su

construccién y mantenimiento requieren.

Ademas, estos movimientos en pro del medio ambiente y de las nuevas estructuras
urbanas denominadas como “espacios grises”, debido al predominio del concreto establecen la
creacion de mas espacios verdes para una mejora en la salud mental de quienes habitan estos

espacios urbanos.

Proceso de disefio bioclimatico. Control ambiental arquitecténico

El diseno bioclimatico de un edificio es la actividad de mayor eficacia medioambiental y la de
menor coste econdmico, de todas las que se pueden adoptar, a la hora de disenar un edificio
sostenible. Ademas, es la actividad que mas influencia tiene en la estructura arquitectonica y

el diseno formal del edificio. .

El arquitecto es capaz de controlar la luz, el espacio, el color,... incluso la percepcion espacial
de los edificios, con su actividad proyectual. Por otro lado, puede controlar las emociones,
las sensaciones y el comportamiento de sus ocupantes. Pero es que ademas, y por si fuera
poco, puede controlar incluso la temperatura y la humedad en el interior de los edificios que

proyecta.
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Tomando decisiones puramente arquitectdnicas se puede lograr que un edificio se caliente,
por si mismo, en invierno, y se refresque, por si mismo, en verano. Dichas decisiones tienen
que ver con la orientacion, la tipologia y la estructura formal del edificio, asi como con la
disposicion y colocacion de los diferentes componentes arquitectonicos en el mismo. Es
decir, decisiones puramente arquitectonicas, que no necesitan de artefactos tecnologicos, y

no incrementan el coste final del edificio.

Por ello, el grado de bioclimatismo de un edificio puede variar considerablemente
dependiendo de las decisiones arquitectonicas que se adopten, o lo que es lo mismo, del
nivel de conocimientos y experiencia que haya adquirido el arquitecto, a lo largo de su
actividad profesional. Algunos profesionales pueden lograr simplemente un leve descenso del
consumo energético del edificio, y en cambio, otros arquitectos podrian lograr que el edificio
apenas consuma energia. Algunos arquitectos incluso podrian lograr que los edificios que
proyectan se autorregulen térmicamente, por si mismos, sin necesidad de sistemas de
calefaccion o aire acondicionado, y por tanto sin consumo energético alguno. Este es mi
objetivo general, y debo decir que lo he logrado en varias ocasiones, en edificios tales como
Ramat Eco-House, Green Box, Restaurante Casas del Rio, Sollana Eco-House, Green Box, o
Eye of Horus Eco-House, entre otros. Todos estos edificios se autorregulan térmicamente,

sin necesidad de artefactos tecnoldgicos, y tienen un consumo energético cero.

Queda claro por tanto, que un “edificio bioclimatico” el aquel que se autorregula
térmicamente, sin necesidad de equipos mecanicos, y tan sélo por medio de su estructura
arquitectonica. Por tanto, para lograr un verdadero edificio bioclimatico deben tomarse las
decisiones adecuadas, con el fin de lograr, con decisiones puramente arquitecténicas, tres

objetivos fundamentales:

I. Generacion de calor (y fresco)
2. Almacenamiento de calor (y fresco)

3. Transferencia de calor (y fresco)
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Para lograr estos tres objetivos el arquitecto debe desplegar un conjunto variado de
estrategias arquitectonicas concretas. Estas estrategias pueden ser tan variadas y numerosas
como le permita su experiencia profesional, por lo que no es posible acotarlas. Sin embargo,
y con fines puramente académicos y didacticos, a continuacion se identifican las mas
importantes y efectivas. Por supuesto, muchas de ellas suelen ir intimamente ligadas a otras,
ya que se necesitan mutuamente. |. Estrategias arquitectonicas para generar calor (y fresco)
Son estrategias puramente arquitectonicas que permiten que un edificio se caliente (o se
refresque), por si mismo, sin necesidad de artefactos tecnologicos. Algunas de estas
estrategias son muy sencillas, pero otras son realmente ingeniosas o especializadas. Por otro
lado, algunas de ellas son complementarias, y en cambio otras son, en cierta medida,
excluyentes entre si. Por tanto, en el disefo de un determinado edificio se debe elegir el
conjunto de acciones mas efectivas, adecuadas y economicas, que permita que dicho edificio

se comporte con la mayor eficacia posible.
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Muchas de estas estrategias son extremadamente economicas, ya que simplemente implican

un cambio en la disposicion de elementos arquitectonicos, que se presuponen ya existentes

en el disefo de un determinado edificio. En cambio, otras acciones podrian resultar mas

costosas Yy complejas, por lo que, el arquitecto debe integrarlas correctamente con los

elementos arquitectonicos ya existentes, con el fin de disminuir al maximo el posible

MODIFICACION DE FRECUENCIA DE ONDA.

1-. ORIENTACION SUR.
s MARANA

FENOMENO DE NOOITICAGION D FRECUENCIA DE OMDA.

THLMARANA

sobrecoste (en cualquier caso, inferior al coste de cualquier artefacto tecnolégico que se

pudiera incorporar para tal fin).
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2-EFECTO INVERNADERO.

MECANICMOS DE GENERACION DE CALOR.
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MECANIGMOS DE GENERACION CE CALOR.

5-. INERCIA TERMICA Y CICLOS CIRCADIANOS.

,'1,_ A N s s
SITTIVIIVIL T

MECANISMOS DE GENERACION DE CALOR.
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6-. VENTILACION POR SISTEMAS DE DOBLE PIEL DE VIDRIO EN FACHADA SUR (DOBLE INVERNADERO).
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8-. CALENTAMIENTO GEOTERMICO POR LIQUIDO. 9. CALENTAMIENTO GEOTERMICO POR AIRE.

10-. CONVECTORES SOLARES. 11-. CALENTAMIENTO POR SUELO RADIANTE SOLAR.

MECANISMOS DE GENERACION DE CALOR.

12-. CALENTAMIENTO POR INMERSION EN LA TIERRA.

MECANISMOS DE GENERACION DE CALOR.
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Estrategias arquitectonicas para almacenar calor (y fresco)

Para realizar un correcto disefo bioclimatico del edificio, ademas de utilizar estrategias
puramente arquitectonicas para generar calor o fresco, es necesario disponer componentes
arquitectonicos con el fin de almacenar al maximo dicho calor o (fresco), para poder

utilizarlo cuando sea necesario.

El almacenamiento térmico se consigue basicamente aumentando la inercia térmica de los
edificios, es decir, la masa de algunos de sus componentes. Por ello, deben utilizarse sistemas
estructurales de gran masa, pero al mismo tiempo que supongan el menor coste energético
posible, y que se puedan construir con la mayor rapidez y sencillez posible. Ademas, deben
utilizarse otros elementos arquitectonicos (agua, tierra, residuos...) que aumentar al maximo
la masa del edificio, al menor coste posible.

La inercia térmica del edifico es fundamental, ya que sin ella, el edificio no podria
comportarse adecuadamente, o necesitaria la ayuda de artefactos tecnolégicos, con el

consiguiente consumo energético, y aumento de precio.

Una elevada inercia térmica permite, en invierno, que el calor generado durante el dia de
forma natural (basicamente por la radiacion solar), se mantenga durante la noche, sin
consumo energético alguno, y asegurando el bienestar de sus ocupantes. Del mismo modo,
permite, en verano, que el fresco generado durante la noche de forma natural (al bajar la
temperatura por ausencia de radiacion solar), se mantenga durante el dia, sin consumo
energético alguno, y asegurando el bienestar de sus ocupantes. Del mismo modo, y en
términos generales, una elevada inercia térmica permite obtener una temperatura siempre
estable en el interior de los edificios, con independencia de las variaciones térmicas

exteriores, y garantizar de este modo el bienestar de sus ocupantes.

Sin la suficiente inercia térmica no hay forma de conseguir este comportamiento, y por tanto,

no hay forma de conseguir un verdadero edifico bioclimatico.
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1-. EXTERIORES AL EDIFICIO.
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ACUMULACION DE FRESCO/CALOR.

Estrategias arquitectonicas para transferir calor (y fresco)

Debido a la complejidad espacial de la mayoria de los edificios, no todas sus estancias tienen
posibilidad de refrescarse o calentarse arquitectonicamente de forma natural por medio de
las estrategias arquitectonicas descritas. Por ello se deben disponer estrategias
arquitectonicas para transferir el calor (o el fresco) acumulado, a otras partes del edifico en
las que no se haya podido obtener directamente de forma natural, y de este modo garantizar
que todas las estancias del edificio puedan garantizar el bienestar y el confort de sus

ocupantes.

Por tanto, se debe elegir cuidadosamente tanto la tipologia y estructura arquitecténica
general del edificio, como las estrategias arquitectonicas mas efectivas para transferir calor, o
fresco, de unas estancias a otras.
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TRANSASION DE PRESCOICALOR.

Para hacer un uso correcto de estas estrategias bioclimaticas, y asegurar el efectivo disefio de
un determinado edificio, se sebe establecer, a su vez, un proceso de disefio general de diseno

bioclimatico.
Este proceso de diseno debe servir de guia al arquitecto en su correcta toma de decisiones, y

al mismo tiempo debe asegurar que se toman las decisiones adecuadas, asegurando la mayor

eficacia energética de un determinado edificio, y el menor coste economico posible.

Esta estrategia general es la siguiente:
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En primer lugar se debe recabar la maxima informacién climatolégica posible de un

determinado lugar. Esta informacién debe incluir la variacion térmica diaria, la variacion de la

humedad ambiental diaria, los vientos dominantes, la intensidad de la radiacion solar, las

horas de iluminacion natural diaria, etc., asi como cualquier dato representativo del

microclima local. Como resultado de esta primera etapa ya se puede tener una idea borrosa

de los principales problemas a resolver, asi como del tipo de edificio mas adecuado.
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2. Obtencion de la inclinacion de la radiacion solar.

El siguiente punto consiste en calcular, para las diferentes estaciones representativas del ano,

la inclinacion de la radiacion solar, a diferentes horas del dia. Es especialmente importante

conocer la maxima y la minima inclinacion solar. Esta informacion da una idea de ciertos

aspectos basicos de la estructura del edificio (profundidad de los espacios, altura de los

huecos, posicion de nucleos de comunicacion,..), y de la estructura formal de la fachada (tipos

de huecos, dimensionado de las protecciones solares, etc...).
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3. Confeccion de diagramas de confort.

Los diagramas de confort se confeccionan a partir de diagramas higrométricos en los que se
ha establecido la zona de confort humano. Sobre estos diagramas se grafia la variacion de
temperatura y humedad a lo largo de los dias mas representativos de cada estacion térmica
del ano. Esta informacién sugiere claramente las necesidades de ventilacion, inercia térmica,
aireacion, calefaccion, y des humectacion. Por tanto, proporciona una informacion basica y
exacta de las caracteristicas mas importantes del edificio (masa, factor de forma, tipo de

huecos, sistemas de ventilacion, necesidad de aislamiento, etc.).
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4. Obtencion de los parametros generales del edificio

Con toda la informacion obtenida, junto con los requerimientos funcionales, simbolicos,
economicos Yy sociales se deben establecer los parametros mas importantes del edificio. En

esta etapa debe quedar mas o menos clara la estructura topoldgica y funcional del edificio.
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5. Identificacion de la tipologia arquitectonica mas adecuada.

Al llegar a este punto el arquitecto ya debe proponer una solucion borrosa inicial, que sirva
de sintesis del problema de diseno. Es decir, el arquitecto debe proponer una determinada
tipologia arquitectonica tentativa, lo mas acertada posible, con el fin de poder encajar los
diferentes espacios, y elementos constitutivos del edificio a disenar. En esta etapa deben
incluirse necesidades psicolégicas, emocionales y simbdlicas, que tengan o representen los

ocupantes del edificio.
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6. Refinamiento progresivo de la tipologia arquitectonica.

A partir de este punto comienza el proceso habitual de la actividad del arquitecto, pero
evaluando, ademas, la eficacia medioambiental de las diferentes etapas intermedias, con ayuda
de los indicadores sostenibles. De este modo, poco a poco, los diferentes elementos van
encajando progresivamente entre si, conformando la solucion formal del edificio. Si en un
determinado momento se llega a un callejon sin salida, se debe pasar al apartado anterior, y

continuar con el proceso.
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Esta etapa puede tener dos versiones diferentes, dependiendo de los objetivos

deseados:

- Disenar un edificio con posibilidad de conexion a la red de suministro de energia. En
este caso, y como se tiene garantizado el suministro urbano, el objetivo es disminuir al
maximo el consumo de energia, y también el equipamiento tecnoldgico, con el fin de que no
tengan sobrecoste alguno. Por tanto debe buscarse el diseno bioclimatico mas efectivo
posible, con el fin de que los edificios se comporten del mejor modo posible, tanto en

invierno, como en verano, garantizando el bienestar de sus ocupantes.

- Disenar un edificio sin posibilidad de conexion a la red de suministro de energia.
Referido a edificios que no se puedan, o no se desea, conectar a la red de suministro urbano.
En este caso los edificios deben incorporar necesariamente cierto equipamiento tecnologico,
con el fin de suministrar la energia eléctrica que necesitan (iluminacion, electrodomésticos).
Es decir, es obligado invertir cierta cantidad de dinero. Por ello, el objetivo ahora es hacer
uso de estos equipos tecnologicos —ya que estan- para otros fines, con el fin de asegurar el
bienestar de sus ocupantes. Por ejemplo, ya que deben disponerse necesariamente captores
solares fotovoltaicos para generar electricidad para la iluminacién y los electrodomésticos de
los edificios, parte de esta energia puede utilizarse para alimentar una bomba de calor
geotérmica para su acondicionamiento térmico. Por ello, el disefio bioclimatico de los
edificios no tiene por qué ser tan efectivo, por lo que su diseno formal puede tener menos
restricciones. De este modo se pueden conseguir edificios con mayor caracter simbdlico y

emocional.
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7. Calculo de las protecciones solares.

Una vez que ya se tiene una solucién aproximada para el disefio del edificio, se debe empezar
con un proceso de dimensionado general de todos sus espacios y componentes.
Especialmente hay que prestar atencion al dimensionamiento de las protecciones solares, con

el fin de controlar al maximo la radiacién solar cada dia del afo.

SUMMER MORNING

Indirect solar illumination

The cool air goes through
all the rooms of the
house, coolim as it
passes

In summer, the siaircase
bacomes a solar
chimney creating natural
ventilation with a flow of
fresh air

Timber sunscreens
protact the house from
direct sunlght in the
moming and n the
afterncon

The sde walls protect the
house from direct sunlight
in the moming and
afternoon

5

8. Disefio de las soluciones constructivas mas adecuadas.
Finalmente se deben de disenar todas las soluciones constructivas del edificio, prestando una

minuciosa atencion a su eficiencia energética.
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9. Correcta eleccion tecnolégica, y correcto dimensionado de los

artefactos.

Este punto puede que no sea necesario en algunas ocasiones, dependiendo de las condiciones
climatoldgicas del entorno, y de la bondad del disefno obtenido. Sin embargo, en otras
ocasiones, los edificios deben complementarse con artefactos tecnologicos, con el fin de
asegurar el bienestar humano. En este caso el objetivo es en primer lugar, minimizar la
potencia de los equipos que se deben incorporar en los edificios, y en segundo lugar,
gestionarlos convenientemente en todo momento, con el fin de disminuir al maximo su

tiempo de funcionamiento, para consumir la menor cantidad posible de energia.

Este punto es de vital importancia, ya que es el talon de Aquiles de la practica totalidad de
ejemplos que en los Ultimos anos se ha intentado presentar como “sostenibles”, muchas
veces de forma forzada. Habitualmente se presenta un edificio como “sostenible”, como
aquel que puede producir un determinado ahorro energético. Y para ello se argumentan
ciertas acciones (la mayoria de ellas consisten en la incorporacion de aditivos tecnologicos),
con la finalidad de producir cierto porcentaje de reduccién del consumo energético, y de
emisiones. Y en la mayoria de estos casos, si no todos, este porcentaje de reduccion se
consigue gestionando convenientemente los artefactos, de alta eficiencia energética,
incorporados al edificio. Y sobre el papel, en fase de proyecto, se argumenta que se puede
obtener dicho porcentaje de reduccion. Sin embargo, la realidad es que, cuando estos
edificios acaban construyéndose, y utilizindose, este porcentaje, es mucho menor, o
sencillamente es inexistente. Las causas de este fracaso son dos: por un lado se evidencia un
grave error de calculo y una exageracion medidtica, y por otro lado se evidencia un grave

error de dimensionamiento tecnolégico, y sobre todo, de gestion.
Este error estratégico se produce al no limitar la potencia maxima del equipamiento

tecnolégico incorporado, y centrar la reduccion del consumo simplemente en su gestion. Y

este es un grave error, ya que evidencia, a su vez, dos cosas. En primer lugar que el edificio
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no ha sido disenado correctamente (ya que si se hubiera hecho, la potencia necesaria de los

aditivos tecnoldgicos seria menor) y por otro lado, que se gestiona mal.

10. Correcta gestion.

Puede parecer que la gestion de un edificio nada tiene que ver con su disefio, pero no es asi.
La gestion del funcionamiento de los artefactos tiene una relacién directa con las decisiones
que se hayan realizado en su proyecto. En este sentido deben tenerse en cuenta varios
factores, tales como: robustez de la tecnologia utilizada, sencillez de la tecnologia,
accesibilidad a los artefactos, ergonomia, ubicacion, facilidad de utilizacién, etc... En general,
en el proyecto de un edificio se deben tener en cuenta todo tipo de aspectos con la finalidad
de facilitar al maximo la gestion del mismo, y de este modo asegurar realmente su

funcionamiento, y su alta inercia energética.

Este proceso de disefo puede servir de gran utilidad ya que asegura la mejor tipologia
arquitectonica, y la mejor estructura arquitectonica para cada entono concreto, y por tanto,
el mejor comportamiento térmico del edificio. De este modo se pueden incluso conseguir
edificios de consumo energético cero, y sin necesidad de artefactos tecnoldgicos. Es decir,

una arquitectura capaz de autorregularse térmicamente debido tan solo a su diseno.

CONTRIBUIR AL FUTURO: ARQUITECTURA SOSTENIBLE =
BIOCLIMATISMO + BIOCONSTRUCCION
PETRA JEBENS-ZIRKEL
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EL ACTUAL DESASTRE AMBIENTAL Y EL SINDROME DEL EDIFICIO
ENFERMO

El cambio climdtico y el calentamiento global son ya una realidad. La temperatura ha
incrementado mas de un grado en las ultimas décadas. La causa esta intimamente ligada a la
actividad humana: el aumento excesivo de gases, como el diéxido de carbono, metano,
oxidos de nitrogeno y los clorofluorocarbonos, que ademas contribuyen al deterioro de la
capa de ozono. Segun datos del Worldwatch Institute de Washington casi la mitad de las
emisiones son producidas directamente en la construccion y utilizacion de los edificios, cada
m2 de vivienda es responsable de una media de emision de |,9 toneladas de CO?2 en el curso
de su vida util. Aqui es donde entra la responsabilidad de los técnicos de la construccion para
no contribuir a este desarrollo no sostenible y no seguir contaminando en nombre de la
arquitectura. El ahorro y el uso sostenible de los recursos naturales son cruciales para el

futuro del planeta.

Las ciudades modernas estan creciendo a base de criterios especulativos, con energias no-
renovables y con materiales anti-ecoldgicos. El resultado es que en las grandes ciudades hay

una masificacion inhumana, una contaminacion insoportable y cada vez mas enfermedades.

LA BIOCONSTRUCCION: VOLVER AL SENTIDO COMUN

La bioconstruccion entiende la casa como un ecosistema dinamico armonico y en equilibrio,
que antiguamente y en otras culturas era el en foque natural y logico. No necesitaba un
nombre especial porque toda la construccién era ecologica, realizada con materiales

naturales y aprovechando las ventajas del lugar y del clima.

Los mayores progresos de la bioconstruccion se han hecho en los paises de habla alemana,
donde naci6 de la preocupacion por la contaminacion quimica producida por los materiales

sintéticos empleados. Aqui aparece el topico del sindrome del edificio enfermo.
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Paralelamente al aumento de las enfermedades e incluso de la mortandad, el movimiento

crecié y en 1976 se fundod el Institut fiir Baubiologie (Instituto de bio-construccidon) en

Baviera, Alemania, que se ocupa hasta la actualidad de todos los aspectos de la

bioconstruccién, tanto en la faceta de la investigacion como de la divulgacién.

El funcionamiento de las casas convencionales actuales se basa en sistemas lineales. Se utilizan

reservas naturales y generalmente se despilfarran estos elementos. Entran recursos basicos,

en su mayoria no-renovables, y salen todo tipo de residuos. Las reservas naturales del sol, del

viento y del agua de lluvia no se aprovechan. Los danos se derivan a corto y sobre todo a

largo plazo.

Ficura 1. La casa enferma
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Se puede resumir en cuatro recursos que entran por cada recurso, Que entra & la casa, sake un resicduo
sistema linearreservas naturales no-renovables cada vez mas explotadas y mas basura de todo tipo.
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En un edificio de bioconstruccién existen una serie de recursos basicos que forman circuitos
cerrados y entrelazados. Se evitan las pérdidas que pueden perjudicar al medio ambiente y se

utilizan las reservas naturales renovables. Asi se ahorra energia.
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Ficuma 2. La casa sana
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Clima y orientacion

El factor del clima determina con qué orientacion y de qué forma construimos. Cada clima
tiene que crear su forma especifica de edificacion, y asi surge la arquitectura popular en todo
el mundo. Los movimientos modernos en la arquitectura internacional generalmente no
observan este factor y por eso se disenan edificios iguales en las ciudades del norte, sur, este

y oeste, con un coste enorme de mantenimiento para refrigeracion y calentamiento.
Disefio armoénico

La forma del edificio debe ser disefado para minimizar las pérdidas de calor en invierno y
protegerlo en verano, con los patrones del bioclimatismo. Debe ser compacta con la menor
superficie exterior, y planeando la casa por zonas segun orientacion y las necesidades de los
habitantes. Se realiza el disefo en proporciones armonicas, basadas en el nimero aureo, y
con el estudio exhaustivo de los colores adecuados. Después de valores materialistas y
disenos angulosos es preciso expresar formas mas sensibles, en construcciones que se unan
al ser profundo de las personas y sintonicen con la naturaleza de forma perpetua, como
vemos en la Arquitectura Organica, que es una tradicion viva ya desde hace muchos afnos
(Gaudi, Calatrava, Frank Lloyd Wright...). La arquitectura organica nace de la naturaleza vivida
y entiende a las personas como seres espirituales. Ambos son punto de partida y fuente de

inspiracion para el disefo.
Ahorro de energia y agua

Antes se construia sobre el principio de la fuerza de la gravedad, con muros de carga que
eran por lo tanto muy gruesos y pesados. Esto tenia como consecuencia que proporcionaban
un aislamiento acustico y una inercia térmica muy favorable, mientras que en los sistemas de
construccion actuales se ha perdido esta cualidad de la envolvente de los edificios. En la

bioconstruccion, sin embargo, retomamos este aspecto tan importante. Se disefian los
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edificios con un aislamiento térmico optimo, sistemas de calefaccion adecuados, con un
porcentaje alto de radiacion, aparatos electrodomésticos de bajo consumo y aparatos

sanitarios de ahorro de agua.

Uso de las energias renovables

En la arquitectura tradicional siempre se han tenido en cuenta el sol, el viento y el agua con el
uso intuitivo de estas reservas energéticas naturales y renovables. Conmemoramos esta
sabiduria y utilizamos la energia solar activa, por ejemplo en sistemas fotovoltaicos y
colectores solares, y de forma pasiva en acristalamientos al sur. También se usa la energia
edlica, hidraulica y geotérmica, siempre en sistemas descentralizados, nunca en grandes

escalas.

Materiales de construccion limpios

La eleccién de los materiales de construccion es esencial para los bienes tarde los habitantes
y para el equilibrio del medio ambiente. Entendemos los cerramientos de un edificio como

nuestra tercera piel (después de la piel corporal y de la ropa).

En la eleccién de los materiales que garanticen estos atributos se debe considerar lo siguiente:
no usar materiales que sean toxicos para el ser humano, tanto en su produccién, como en su
instalacion y luego para los habitantes de la casa. Se aplican articulos “verdes” no
contaminantes y renovables producidos con bajos costes sociales, ambientales y energéticos,
biodegradables o facil mente reutilizables o reciclables. No usar materiales que acumulen
electricidad estatica, es decir que incrementen los iones positivos del aire, como lo hacen la
mayoria de los sin téticos; ésta puede ser la causa de cierto malestar en muchas casas
modernas con superficies plastificadas, por ejemplo con un tratamiento de madera
inadecuado. No usar materiales que impidan la traspiracion, cerrando herméticamente las
superficies tratadas, sino utilizar materiales higroscopicos. Utilizar materiales de la zona,

apoyando la economia local de pequenas industrias y evitando desplazamientos importantes.
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ARQUITECTURA DEL PAISAJE: FORMA Y MATERIA
JAVIER PEREZ IGUALADA

La palabra paisaje se utiliza hoy para designar realidades muy diversas y, con
frecuencia, muy alejadas de su significado orginal vinculado al territorio rural. Los
adjetivos que suelen acompanarla ayudan a concretar su sentido y a ampliar el
marco conceptual en que se mueve el paisaje. Asi, & habla de paisajes interiores,
paisajes musicales, paisajes artisticos, paisajes pogticos o paisajes humanos.

Por eso, este libro de Javier Pérez lgualada satisface una primera necesidad, la de
sefalar con precision el marco conceptual en que se& mueve ko que se ha llegado a
definir comao Arquitectura del Paisaje. Una disciplina que se ocupa del andlisis y la
valoracion de las condiciones materiales ambientales y formales del paisaje pero
onentadas siempre a la produccidn de espacios abiertos a traves del proyecto y la
aplicacion de técnicas especificas.

Pérez lgualada ofrece en este libro una vision amplia y sistematica de los diferentes
aspectos que confluyen en la Arquitectura del Paisaje, apoyandose en ejemplos
relevantes de la cultura paisajista contemporanea.

Los aspectos morfologicos manifiestan la continuidad conceptual del paisajismo
con &l mundo del arte y de la arquitectura, evidenciando el caracter
fundamentalmente cultural del disefo del paisaje. Muchos de los mejores
paisajistas han sido al mismo tiempo pintores o arquitectos, y no tendria sentido
que &l universo formal puesto en marcha para proyectar parques o jardines fuese
distinto al empleado en la produccion artistica o arquitectonica, mas alla de la
influencia que tenen en la forma las técnicas que la concretan materalmente.

De ahi la importancia que en esta obra adquiere la exposicion del papel que
desempenan los maleriales vegetales y minerales en la construccion del paisaje.
Tanto unos como ofros iImpaonen unas reglas que proceden de su propia naturaleza
y de las tecnicas disponibles para su produccion, transporte, colocacion vy
mantenimiento.
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Posiblermente sea este punto el que manifieste mas claramente el caracter
multidisciplinar del paisajismo o, mas concretamente, de la necesaria participacian
de diferentes profesionales ocupados de la produccidn y conservacion de las
especies vegetales, de las condiciones ambientales y de las infraestructuras
necesarias para hacer posibles las intervenciones que implica la definicion,
modificacion o conservacion del paisaje.

En este campo, Javier Perez lgualada muestra de nuevo la amplitud de sus
conocimientos, presentando los ejemplos adecuados para cada uno de los
conceptos expuestos, de modo que la leclura de esta publicacion resulta
apropiada para aquellos que requieren una formacion Otil para el ejercicio
profesional, pero sin dejar de ser atractiva para aquellos que se acerquen a ella
movidos por el interés por el conocimiento de las claves interpretativas de la cultura
paisajistica contemporanea y el amor a la naturaleza

Vicente Mas Llorens
Catedratico de Proyectos Arquitectonicos.
Director de la ETS de Arquitectura de Valencia
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El paisgje es uno de los territorios culturales y profesionales mas disputados
actualmente desde las diferentes disciplinas relacionadas con el analisis y proyecto
del entormo fisico. Seguin Mare Treib, el proyecto paisajista se sitia en el cruce de
tres ejes termaticos, cada uno de los cuales agrupa distintos materiales de base o
fuentes de contenido: el eje ambiental, que integra ecologia, topografia, hidrologia,
horticultura y procesos naturales, el eje cultural, que integra aspectos sociales e
histdricos, y el eje formal, cuyas materias de base son la forma, el espacio, los
patrones de diseno y los materiales’.

El eje formal es el predominante en la obra de Burle Marx y de los arquitectos de la
escuela paisajista americana de los anos cincuenta, como Thomas Church, Garret
Eckbo, Lawrence Halprin y Dan Kiley, que integran en el proyecto paisajista los
hallazgos del arte y la arquitectura contemporansos.

El inicio del predominio del eje ambiental en el proyecto paisajista puede asociarse
a la publicacion en 1969 de Design with Nature de lan McHarg, que planteaba una
metodologia, basada en el analisis multidisciplinar, en el énfasis en los procesos y
en los mapas de capas superpuestas, que pretendia ser cientifica, ademas de
eticamente superor. Para McHarg, de hecho, el tema del disefo ya estaba
resuslto: el jardin paisajista inglés del XVIll representaba la forma correcta de
disefiar con la naturaleza, y los jardines de Le Notre o los renacentistas eran
ejemplos de lo contrario, de la sumision de la naturaleza al hombre, de la
imposicidn al paisaje de la geometria euclidea”.

En los afos B0 y principios de los 90, coma reaccion a los enfoques analiticos y
naturalistas derivados de McHarg, algunos arquitectos paisajistas, como Laurie
Olin, Peter Walker y Martha Schwarz en Estados Unidos, o West 8 en Holanda,
decidieron fundamentar su trabajo en parametros de definicion formal.

|
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Mas recientemente, en la obra de George Hargreaves y Michael Van Valkenburgh,
entre otros, los aspectos formales -vinculados a veces al Land-Art- y los ecoldgicos
8 superponen como argumentos del provecto paisajista, alimentandose
mutuamenta.

En la misma linea, el concepto de Landscape Urbanism, lanzado a finales de los 90
por Charles Waldheim y James Comer, se apoya también en la idea de un proyecto
paisajista fundamentado a la vez en los fres ejes tematicos, ecoldgico, cultural v
formal 2

En esta publicacion se aborda el proyecto del paisaje desde la forma y desde |a
materia, desde la composicion y desde la construccion, desde lo visual y desde lo
tectonico. Se pretende con ello configurar un manual basico destinado al
estudiante que se adentra en el proyecto del paisaje, que le induzca a profundizar
en s aspectos de definicion formal y de materializacion constructiva que
constituyen la perspectiva propia de la disciplina arquitectonica en cualguier ambito
de provecto, sea de edificacion o de espacios abiertos.

El libro se estructura en dos blogues, dedicados respectivamente a forma vy
materia. En el blogue dedicado a la forma, fras una clasificacion tipologica de los
espacios verdes, se perfilan las bases generales de la definicion formal v los
elementos de composicion que intervienan en el proyecio de los espacios ablertos,
y s& analiza por separado cada uno de estos elementos: los caminos vy lugares, los
muros vy el vallado, el material vegetal v las formas del agua.

En el bloque dedicado a materia se estudian en capitulos sucesivos los elamentos
mediante los cuales se construyen los espacios abiertos: el modelado del terreno,
la eleccion de plantaciones, los pavimentos y encintados, los sistemas de rego v
drenaje, el alumbrado, el mobiliario v la microarquitectura. Ambos bloques se
completan con el analisis de algunos proyectos.

Para abordar el proyecto del paisaje desde la forma, sin embargo, 85 necesaria
una advertencia previa. Cuando hablamos de foormas en arquitectura seguimos
disponiendo de la definicion de Le Corbusier: "L "architecture ¢ "est fe jeux savarl,
cormact el magnifigue des formes sous la lumiere”. Pero la naturaleza careca de la
estabilidad formal de la arquitectura.

i nos siluamos en el territorio del paisajismo, de esa arquitectura adjetivada que
en ingkés recibe el nombre de landscape architeciure, la perspectiva desde la que
sa orienta el provecto es diferante a la que sefala Le Corbusier, por dos razones
principales: las formas son basicamente horizontales v, ademas, cambian con el
tiempo. Pero esto es precisamente lo que hace que las formas del paisaje sean
algo dnico, que nos seduce inevitablemente cada verano, cada otofio, cada
invierno y cada primavera.

____________________________________________________________________________________________________________|
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Forma de los espacios verdes.

Loz espacios verdes pueden clasificarse de modos muy diversos. Desde un punto
de vista medicambiental, se plantean clasificaciones basadas en las caracteristicas
de las comunidades vegetales, del clima o la geomorfologia, distinguiendo entre
espacios naturales, espacios antropizados o espacios vardes urbanos.

Desde el punto de vista de la legislacion urbanistica, los espacios verdes se
consideran fundamentalmente como espacios publicos 0  equipamientos,
difereanciando enfre sistemas generales (reservas y parques naturales protegidos)
y, en las areas uwrbanas, zonas verdes propias del planeamiento de desarrollo,
distinguiendo entre parques, jardines o zonas de juego, en funcion de la superficie
y &l uso previstos para los mismos.

En este capitulo esiudiaremos las tipologias de los espacios verdes desde un
punto de vista diferente: el de su forma general como espacios abienos.

La aproximacion al paisaje desde la forma es la caracteristica de las disciplinas
proyectuales como la arquitectura y el wrbanismo. Desde esta perspectiva,
podemos identificar tres formas basicas en los espacios verdes: nuclear, lineal v
sin limites.

Los espacios verdes de forma nudclear son aguellos cuya superficie forma una
mancha aislada, gue puede ser pequefa o grande. Estos espacios pueden
asimilarse al concepto de paich que establece Forman para su modelo de ecologia
del paisaje’ aunque agui los analizaremos desde el punto de vista de la forma.

Los espacios verdes lineales son aquellos que forman una banda lineal, de
superficie o anchura mayor o0 menor v de trazado varable. Son a la vez una
superficie desarrollada longitudinalmente v un recomrido, vy pueden asimilarse
también a otro elemento del modelo de Forman: el corridor.

Los espacios verdes sin limites, por ultimo, son aguellos en los que el recomido no
va asociado a una superficie. Son intervenciones en el paisaje, gue no estan
asociadas a transformaciones del paisaje natural.

____________________________________________________________________________________________________________|
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Espacios vardes nucleares

Los espacios verdes nucleares o concentrados pueden clasificarse, en funcion de
su localizacion, en tres grupos: urbanos, de borde urbano y extraurbanos.

Los espacios verdes nucleares urbanos son aquellos que estan envueltos en todos
sus lados por tejidos urbanos consolidados. Estos espacios son, por tanto, los
clasicos parques urbanos, que segun su funcion v su superficie pueden ser
parques centrales (que dan servicio a toda la ciudad), parques de distrito, parques
vecinales (que dan sernvicio a un barrio) o jardines.

Los espacios verdes concentrados de borde urbano son los situados en los limites
de la civdad con el territono circundante. Se comesponden casi siempra con los
grandes parques que surgieron en los bordes de las ciudades compactas, por falta
de espacio suficiente para crearles en su interior, como el Bois de Boulogne y de
Vincennes en Paris, o los Jardines del Real de Valencia.

Los espacios verdes concenfrados extraurbanos son los parques gue estan
separados de los limites del tejido urbano consolidado, al que estan conectados
unicamente mediante infraestructuras de transporte (carmeteras, metro, ferrocarril o
rutas de mowilidad blanda). Son los grandes parques metropolitancs, gue dan
samnicio a la ciudad central y a los ndcleos satélite de la misma. o bien los espacios

naturales protegidos existentes fuera de la ciudad.

MUCLEAR

EXTRALRBAND

PARCIUE CENTRAL . -PARCUE BMAETROPOLITAND
PARCILE VECINAL
L RDIM -JARIHM
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Espacios verdas lineales

Los espacios verdes lineales pueden también ser de tres tipos, en funcion de su

localizacion: urbanos, de borde urbano y extraurbanos. A su vez, podemos

distinguir dentro de estos grupos enfre los espacios verdes lineales gue estan

asociados al agua y los que no ko estan.

Los espacios vardes lineales urbanos son aguellos gue estan envueltos a ambos

lados por tejidos urbanos u:ﬂﬂf_-“.ﬂhdadﬂ:. Son los parques lineales que atraviesan

las ciudades, en forma de paseos, bulevares, riberas fluviales o barrancos.

Los espacios verdes lineales de borde urbano son los situados en los limites de la
ad con el temritorio circundante, de modo que uno de sus lados esta en

contacto con los tejidos urbanos v el ofro es un frente abierto al campo o al agua.

Son parques lineales, cinturones verdes o paseos en frentes litorales

Los espacios vardes lineales extraurbanos son los qgue recorren el territono, fuera

de los limites urbanos, formando comedores verdes que puaden estar también

asociados a cursos de agua (barrancos v rios).

.

Los espacios verdes lineales tienen una gran importancia en el proyecto de
paisaje, ya Jque =0on los elementos coneclonas por excalancid, Que permiten enlazar
entre si los espacios verdes concentrados para formar conjuntamente con ellos un
sistema integrado de espacios abiertos.

ESPACIOS VERDES LINEALES
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DISENO Y NATURALEZA.

La Arquitectura, es considera una de las primeras actividades industriales que mayor
dafo causan al medio ambiente. Por tanto, las nuevas tendencias al no poder erradicar
completamente el problema, puesto que depende de la problematica que tiene como punto
de partida la explosion demografica y por ende todas las cuestiones espaciales que ella

conlleva, ha buscado una manera de disminuir el impacto ambiental negativo.

Las nuevas tendencias en Arquitectura a finales del siglo XX e inicios del siglo XXI,
estan cada vez mas ligadas a buscar una mayor relacion con el medio ambiente, volviendo
pues, a los conceptos basicos de la Arquitectura en los materiales y los medios de

construccion de los espacios habitables vitales para la sociedad y su entorno.
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Aspectos considerados

1. Contexto.

2. Caracteristicas fisicas
» Hidrologia
* Orografica
* Floray fauna
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Aspectos técnicos

» Sistemas Constructivos
- Ecotecnias

» Instalaciones hidraulicas, sanitarias,
eléctrica.

- Acabados

strumento de evaluacion
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Los aspectos principales en los cuales deben basarse
la construccion de las viviendas en esta region son:

» Optimizacion de los recursos y materiales.
*Disminucion del consumo energético y uso de
energias renovables.

lsmmuclon de residuos y emisiones.
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Introduccion a la arquitectura sostenible.

Definicion de la arquitectura sostenible.

La arquitectura sostenible es un modo de concebir el diseno arquitectonico, de manera que
busca optimizar recursos naturales y sistemas de la edificacion para minimizar el impacto
ambiental de los edificios sobre el medio ambiente y sus habitantes. Pretende fomentar la
eficiencia energética para que las edificaciones no generen un gasto innecesario de energia,
aprovechen los recursos de su entorno para el funcionamiento de sus sistemas, y tengan el

minimo impacto en el medio ambiente.

“Una casa sostenible es aquella cuyo impacto medioambiental es significativamente
menor que el de una construccion convencional. Las dos estrategias clave que deben
prevalecer son: reducir la cantidad de energia necesaria para construir el edificio, y minimizar

su dependencia energética una vez terminado y ocupado”.
La arquitectura sustentable sigue los siguientes principios:

e La consideracién de las condiciones climaticas del entorno en que se construyen los

edificios.
e La eficacia del uso de los materiales de construccion.
e La reduccién del consumo energético.

e El cumplimiento de los requisitos de confort.

Existen tres reglas fundamentales para que se dé el desarrollo sostenible:

I. Ningun recurso renovable debera utilizarse a un ritmo superior al de su

generacion.

2. Ninglin contaminante debera producirse a un ritmo superior al que pueda ser

reciclado, neutralizado o absorbido por el medio ambiente.
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3. Ningun recurso no renovable debera de aprovecharse a mayor velocidad de la

necesaria para sustituirlo por un recurso renovable utilizado de manera sostenible.

Uso de los materiales en una construccion para su sostenibilidad.

La casa sostenible, para reducir la energia necesaria para construir un edificio se debe optar
por materiales cuyo proceso de extraccion y produccion requiera poca energia. Estos
materiales son considerados como materiales de “bajo consumo energético”, y suelen ser

elementos naturales como la madera o la arcilla, o bien materiales renovables o reciclados.

Para lograr la reduccion de consumo energético una vez terminado el edificio, se deben
emplear materiales con una masa térmica elevada, ya que estos permiten retener Yy
desprender calor de forma gradual. Es importante también utilizar grandes cristaleras para
aprovechar la luz solar; implantar una ventilacion natural, y una canalizacion del agua; o

utilizar placas solares o aerogeneradores.

Existen una serie de materiales cuyo empleo para las construcciones es acorde a una

sostenibilidad. Los principales materiales sostenibles son:

e La madera es un material principalmente sostenible porque los troncos de madera,
aun después de haber sido talados, siguen desempenando la funcion de absorber el diéxido
de carbono y liberar oxigeno. Es un material renovable, reciclable y facil de reutilizar; y estas
construcciones tienen una duracion muy larga, mas de lo que tarda un arbol en crecer. Pero
por otra parte, la madera no retiene ni libera el calor de forma gradual, y por lo tanto, puede

provocar rapidas fluctuaciones de temperatura.

e El cob es un material muy parecido al adobe, y es un recurso ilimitado, inocuo y
100% reciclable. Es muy duradero, maleable, y de excelentes cualidades térmicas; pero
requiere una técnica lenta de aplicar, y se debe construir sobre cimientos de obras para

evitar la humedad.
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e Los ladrillos de arcilla sin cocer son materiales cuya fabricacion es de bajo consumo
energética, no son caros, tienen una alta masa térmica, son higroscopicos ; y como

desventaja, solo se pueden utilizar en paredes que no sean maestras.

e Los ladrillos cocidos, a diferencia de los ladrillos sin cocer, son materiales de alto
consumo energético, pero estan fabricados con productos naturales y son reciclables, son

muy duraderos, requieren poco mantenimiento, y tienen una masa térmica elevada.

e La construccion con balas de paja utiliza productos naturales y renovables, que
requieren poco consumo de energia en su procesado. Es econodmico y facil de usar, muy

aislante, y resistente al fuego.

e El cahamo es natural y renovable, buen aislante térmico y acustico, resistente al
deterioro, duradero, e higroscopico; pero este material puede resultar caro porque no se

cultiva en grandes cantidades.

¢ El hormigén es moldeable, tiene una alta masa térmica, es solido y duradero y tiene
buenas propiedades acusticas; pero en cambio, es de alto consumo energético y esta

fabricado con materiales no renovables

e El cristal es un ventajoso material porque permite la entrada de luz natural y deja

pasar el calor; pero el cristal no tiene masa térmica y resulta poco aislante.

e El metal es ligero, flexible, reciclable, resistente y duradero, y requiere pocos

cuidado; sin embargo son productos que consumen mucha energia.

Asimismo, también existen varios materiales que son insostenibles, y por tanto las
construcciones que emplean estos materiales son poco duraderas, caras, y/o pueden acabar

perjudicando la vida humana. Algunos de estos metales son:

e El titanio es un metal abundante en la naturaleza, es ligero, reciclable y resistente;

pero su coste es muy elevado.
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e El cobre es un material muy utilizado en partes de una construccion, pero da lugar a

escorrentias toxicas. Aln y asi, es duradero, resistente a la corrosion y se puede reciclar con

facilidad.

e El aluminio es un material que se extrae mediante electrolisis, y este proceso
requiere mucha energia y produce un gran impacto medioambiental. Sin embargo, el aluminio

es reciclable, duradero, y resistente a la corrosion.

e El plomo es un material muy toxico y venenoso por acumulacion, y presenta riesgos
para la salud; también es un material muy escaso, aunque con altas posibilidades de

reutilizacion.

o El petroleo procede de reservas limitadas de recursos no renovables, y por lo tanto

hace de él un material insostenible.

e La caliza o arena son materiales abundantes en la naturaleza, pero su extraccion

puede causar una degradaciéon medioambiental.

e El amianto es un material peligroso para la salud humana, a pesar de que presenta

excelentes propiedades y su coste es relativamente bajo.

e Algunos materiales sintéticos, como el PVC, pueden producir emisiones peligrosas

durante su uso.

Arquitecto sostenible: Shigeru Ban.

Vida y obra "Un profesor comprometido, que no sélo representa un modelo a seguir para la

generacion mas joven, sino también una fuente de inspiracion”.

Shigeru Ban es un arquitecto japonés nacido en Tokio el 5 de Agosto de 1957.Estudié en el

Southern California Institute of Architecture, y posteriormente se formé en el Cooper
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Union School of Architecture. Comenzé a trabajar en 1982 en el estudio de “Arata Isozaki”,
y en 1985 fundo su propio estudio de arquitectura en Tokio. Su obra se caracteriza por el
uso de materiales no convencionales como el papel, tubos de cartén, bambu laminado,
madera, pantallas de metal, tela, plastico, acrilico, materiales de embalaje, fibra de carbono y

materiales compuestos de fibra reciclada de papel y plasticos.

En 1995, tras un terremoto, Shigeru Ban tratd de construir una casa econdmica y rapida, y
disend la casa de papel. Tras esta innovadora idea, disend una iglesia de papel, construyo
tiendas utilizando tubos de carton en vez de elementos metalicos. Ban fue uno de los
miembros del equipo Think, que presentd un proyecto para la construccion de las nuevas

torres del World Trade Center en Nueva York.7 Shigeru Ban habla de “la responsabilidad

social”’, y destaca su dimensién humanitaria en su trayectoria.

Muchos de sus proyectos han sido con fines solidarios, y él defiende el derecho de la vivienda
para todas las personas, y asimismo interviene en un plan de ayuda. Pero, sobre todo, el
arquitecto ha aplicado su amplio conocimiento de los materiales reciclables —especialmente
papel y carton—, para construir refugios de alta calidad y bajo costo para las victimas de

desastres naturales alrededor del mundo.

“...La mayoria del tiempo estamos trabajando para las personas privilegiadas que tiene dinero
y poder, estamos contratados para visualizar su poder y el dinero con la arquitectura
monumental, pero yo sabia que muchas personas sufrian después de los desastres naturales,

y el gobierno les daba instalaciones de evacuacion muy pobres...”

Shigeru Ban, Pritzker 2014.8

Proyectos.

Entre los multiples proyectos en los que trabajo Shigeru Ban, he destacado dos para estudiar
su sostenibilidad desde el punto de vista de los materiales empleados. Estos proyectos son: la

iglesia de Takatori de Nueva Zelanda, y el Pabellon de Japon para la EXPO 2000 Hannover.
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La iglesia de Takatori en Nueva Zelanda

http:/timberplan.es/timberplan/2014/03/Iglesia-de-
papel-Christchurch-Shigeru-Ban.jpg

El terremoto de Kobe en Nueva Zelanda en Febrero del 2011 causé grandes danos en la
Catedral de Christchurch. Tras esta situacion, Shigeru Ban decidio disefar una nueva catedral

de manera temporal: la iglesia de Takatori, también conocida como la iglesia de papel.

La iglesia fue construida en cinco semanas por voluntarios, sin maquinaria pesada y a bajo
coste. La capacidad de la catedral es de 700 personas, y el espacio se utiliza también para
eventos y conciertos. Principalmente, el Templo de Takatori fue construido de manera

temporal, sin embargo, la comunidad ha decidido conservar la iglesia como un simbolo.
Materiales utilizados

Shigeru Ban se caracteriza por el disenho de estructuras de bajo coste que pueden levantarse
rapidamente en zonas de desastre. Para ello utiliza materiales no convencionales, como papel

o plasticos, y trata de evitar los detalles sofisticados.
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La estructura de la iglesia es de forma triangular constituida por tubos de papel. El edificio del
templo se apoya en una estructura de hormigon, con ocho contenedores de transporte para
estabilizar los taludes de la catedral. La construccion esta compuesta por 96 tubos de cartoén,
reforzados internamente por vigas de madera, y separados entre ellos, a diferencia de en la
casa de papel. La iglesia de papel tiene como beneficio la posibilidad del reciclaje total de los
materiales empleados; siendo este el objetivo desde su disefio ya que la iglesia iba a ser

provisional.

Pabellon de Japon para la EXPO 2000 Hannover

=

http://www.edgargonzalez.com/wp/wp-
content/uploads/2014/03/tumblr_licos48KBt1gea09
ao1_1280.jpg

El pabellon japonés para la Expo 2000 es una obra de Shigeru Ban para la Exposicion
Universal celebrada en la ciudad alemana Hannover en el 2000. El tema principal de la Expo
de Hannover fue el medio ambiente, y esta construccion supuso un gran avance en la
arquitectura de papel. El pabellon tenia una superficie de 3.015 m2 y una altura de 16 metros,

formada con arcos de madera laminada con una malla espacial de tubos de cartén.
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Este edificio constituye la estructura de carton mas grande del mundo; y al terminar la Expo
la construccion fue desmontada y reciclada, por tanto supuso el minimo impacto

medioambiental.

Materiales utilizados

El concepto principal del Pabellon de Japon fue la creacion de una estructura que produjera
el minimo residuo industrial al desmontarse. El objetivo era reciclar o reutilizar casi todos los
materiales que se utilizaron en la construccion, y utilizar métodos de baja tecnologia. La

primera idea estructural era la de un arco de tubos de papel que formase un tinel.

Sin embargo, la Clpula de papel suponia un coste elevado de las articulaciones de madera.
Asi que Ban propuso una rejilla utilizando 440 tubos de carton de 40 m de longitud y 12 cm
de diametro, atados entre ellos con cintas de poliéster; el arco del tunel media unos 73,8 m

de largo, 25 m de ancho y 15,9 m de altura.

Los cimientos estaban compuestos por una estructura de acero y tablas de madera rellenadas
con arena. Durante la construccion del edificio, surgieron varios problemas: la sustitucion del
ingeniero, algunos retrasos en la construccion, la introduccion de una membrana de PVC
sobre la membrana de papel para las cuestiones de seguridad contra incendios... Y ademas,
el PVC utilizado en las membranas convencionales no es reciclable y emite dioxinas en la

combustion; pero encontraron una solucion utilizando unas bolsas a prueba de agua.

La estructura se cubrié con una membrana de papel desarrollada en Japén, compuesta por
cinco capas impermeables para resistir al fuego y al agua. Las dos paredes semicirculares se
sujetaron con arcos de madera, ya que estos necesitan fuerzas planas como diafragmas.
Sobre esta superficie se adjunté una cuadricula de papel en forma de triangulos equilateros, al

que se adjuntaron rejillas para la ventilacion.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 113



SUDS |

Mi Universidad

Arquitecto no sostenible: Santiago Calatrava.

“Al margen de la importancia de las matematicas y la ciencia de la ingenieria en la
obra de Calatrava, son el arte y la emocion los que le impulsan a crear obras capaces de

sobrepasar con creces los calculos mundanos de las fuerzas.”

Santiago Calatrava Valls, nacido el 28 de Julio de 1951 en Benimamet (Valencia); es un
arquitecto, ingeniero y escultor.|0 A partir de los ocho anos, Calatrava estudi6 en la Escuela
de Artes y Oficios donde comenzo su preparacion en dibujo y pintura. A los trece anos, su
familia lo envié en un intercambio de estudios a Francia, y en 1968 se inscribié en la Escuela

Técnica Superior de Arquitectura.

Se licencid en arquitectura e inicid sus estudios de posgrado en ingenieria civil en el

Instituto Federal de Tecnologia de Zurich en 1975.

En 1983 se le adjudicd su primera obra importante, la Estacion de Ferrocarril de
Staedllhofen. El mismo ano trabajo también en el Almacén de la factoria Ernsting’s en
Coedsfeld-Lette, y al ano siguiente diseno el puente Bach de Roda en Barcelona; y a este
proyecto le siguieron otros como: el puente Lusitania de Mérida (1991), el puente del
Alamillo y el viaducto de La Cartuja de Sevilla (1992). Tras trabajar en varios despachos,
trabajo por toda Europa y parte de Estados Unidos en: la Torre de Telecomunicaciones de
Montjuic en Barcelona, la Estacion de Lyon-Saint-Exupéry, la Torre de control y el
aeropuerto de Sondica en Bilbao, en el Auditorio de Tenerife, la Ciudad de las Artes y de las
Ciencias en Valencia, la estacion de Oriente en Lisboa, el Puente peatonal Campo Volantin en
Bilbao, el Milwaukee Art Museum en Milwaukee, el Puente de la Mujer en Buenos Aires, el
Complejo Deportivo Olimpico de Atenas, la Torre 80 South Street en Nueva York, etc. y

otros proyectos también importantes.
Proyectos.

Entre los multiples proyectos en los que trabajé Santiago Calatrava, he destacado dos para
estudiar su sostenibilidad desde el punto de vista de los materiales empleados. Estos

proyectos son: el Palau de les Arts de Valencia, y el Agora.
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Palau de les Arts de Valencia.

http://www.lesarts.com/docs/2009/09/02/181600
01_69_2_0_gra.jpg

El Palau de les Arts Reina Sofia es el teatro de la épera de Valencia, disefado por Santiago
Calatrava e inaugurado el 8 de Octubre de 2005. Esta construccion forma parte del complejo
arquitectonico de la Ciudad de las Artes y las Ciencias, y la estructura del edificio es de una
altura de 75 m y un espacio de 40.000 m?2 . El Palacio esta rodeado por mas de 60.000 m2 de
jardin y 11.000 m2 de laminas de agua.l3 Desde la inauguracion del edificio, este ha sufrido
varios problemas, como el desprendimiento de parte del quebradizo que recubre la
estructura, el 26 de Diciembre de 2013, y esto obligd a retirar la totalidad del recubrimiento

por el fallo de la adherencia.

Materiales utilizados

El edificio del Palau de les Arts de Valencia dispone de plataformas en voladizo a diferentes
alturas; y a partir de un pilon de hormigén situado en una pasarela de acceso, se eleva una

estructura metalica en forma de pluma.

____________________________________________________________________________________________________________|
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 115



EUDS |

Mi Universidad

La forma del edificio es lenticular y estd desarrollada bajo una cascada metalica soportada
mediante dos apoyos. El material que ha sido utilizado en esta construccion es el hormigon
blanco, que cubre los soportes de la estructura; y el mosaico que reviste las cubiertas. La

cubierta de la estructura esta constituida por acero, y sobre este un quebradizo de ceramica.

A principios del 2013, siete anos después de su inauguracién, aparecieron abombamientos y
arrugas en la cubierta, y seglin los técnicos, esta anomalia se debe a la equivocacion de
Calatrava al combinar acero y ceramica.l6 En diciembre de ese mismo afo, se desprendio
una pieza de 15 kg del revestimiento ceramico desde una altura de 20 metros. Y tras una
inspeccion, se advirtié que el 60% del “trencadis” estaba parcialmente desprendido y debia
retirarse por completo, las 120 toneladas que recubren una superficie de 8.000 m2;

provocando un coste de unos 3 millones de euros.

Agora.

1T ;
) # .-,'l'

http://www.urbanity.es/2009/agora-cac-
valencia-santiago-calatrava/

El Agora es una plaza cubierta situada en el complejo de la Ciudad de las Artes y las Ciencias

de Valencia, disenada por Santiago Calatrava. Actualmente la construccion no se encuentra
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finalizada, ya que la instalacion de las “alas” méviles para cubrir la parte superior se encuentra

paralizada por falta de presupuesto.

El edificio, presupuestado inicialmente en alrededor de 40 millones de euros, ya ha duplicado
esa cifra. En 2011 una de las puertas del edificio estall6 como consecuencia de la diferencia
térmica existente con el exterior. Los especialistas afirman que el incidente se debioé a un

error de disefo del arquitecto Calatrava.

Otro problema que tiene la construccion es que cuando llueve el edificio se inunda
generando goteras. Su forma recuerda, seguin el propio Calatrava, a dos manos entrelazadas
ya que el Agora constara en su parte superior de unas alas que permitiran filtrar la cantidad

de luz que entrara en su interior.
Materiales utilizados

El edificio del Agora tiene una altura de 80 metros, una longitud de unos 104 metros, una
anchura de 60 metros, y ocupa una superficie eliptica de 5000 metros cuadrados. Su
estructura metdlica forma una cubierta metalica abovedada formada por 49 porticos
longitudinalmente mediante parejas de arcos laterales y centrales; y esta revestida de
trencadis azul, como el que se utilizd en la cubierta del Palau de les Arts de Valencia, y de

cristal.

El revestimiento de la cubierta estd constituido por paneles de vidrio laminado con
tratamiento de proteccion solar en la parte superior, y en la zona inferior por un
cerramiento opaco formado por trencadis sobre una chapa de acero, un aislamiento térmico
y un revestimiento interior de paneles sandwich de acero perforado para mejorar las

propiedades acusticas del recinto.
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Antecedentes

1.1 jCué es desarrcllc sustentable?

Diesamolio sustentabie s aquel que resusive las necesldades dal prasente sin comprometer la capacidad
de I35 fuluras generaciones de resolver |as proplas. Dicha definicién fue formulada en 197 por la
Comision Mundial de Amblente y Desamolio (WCED, por sus siglas n Ingles), presidida por el primer
ministro noniege Gro Harem Brundbiand.

Bl desamollie mundial en ést@ definlcién implica dos aspectos Imponantes:

Es “omni-disciplinana®, es decir, no pusde s2r imitada 3 wn nomere de areas o disclpinas, sing que 25
aplizable 3 mundo enfero ¥ a cudlgulera que o habiie, ahora ¥ n e futurg, ¥ en segundo lugar, no hay
un fin particular estabiecido, 12 meta es 13 continuacion del desamollo.

La definicion esta basada en dos conceplns fundamentales:

* [El concepln de pecesidadas, QUE cOMprends |35 condicionas para maniensr un nivel de vida
acegptable para la pooladion, y

* El concepin de jimuEnmes oe 13 capacdad del medio flskco para satisfacer |as necesldades
actuales y fuluras, debarminadas por I35 condiclones tecnpiogicas ¥ |3 organizacon socal

Las necesidades consisten, en primer lugar, en satisfactores basicos, como comida,
vestido, casa y empleo, en segundo lugar, en cada parte del mundo debe existir la
oportunidad de elevar la calidad de vida sobre este minimo absoluto. Estos limites
dependen de limitantes naturales, como recursos finitos, asi como reducdion de la
produccion debida a la sobreexplotacion, reduccion de la calidad del agua vy la
disminucion de la biodiversidad. Para nuestro futuro comiln, es preferible que las
necesidades sean satisfechas sin tener que llegar a la producdon limite, sino al
contraro, de expandir la posibilidad de uso de los recursos. Esto nos lleva a la simple
conclusion de que los desarrollos social, tecnologico y politico pueden ser faciimente
evaluados a la luz del desarmollo sustentable de acuerdo 3 esios dos argumentos.
Cualguier desarmollo debe aywdar 3 satisfacer las necesidades sin acercarse 3 los
limites de uso de recursos.

1.2 Euntcs de vista

Muchas oiras definiciones de desamolle susteniable han sdo ofrecidas, algunas generales y olras mas
precisas, a8 sgulentes llusiran & varedad dentro de la dscusion ol tema:

» = _requiere salisfacer |as necesldades baskas de 1a genie y exiender las oportunidades para el
Avance econdmico y s0Cial. Finalmenie, & &rmino (ambién mplica |a capacidad de desampdllar
proyecios para foralecerse organizacional y financieramente. Una Iniciative de desamolio o5
considerada susiemiable cuando, en adicion a |13 proteccion amiblental y @ creack:n de
oporunkdades, &5 capaz de crear actividades ¥ Qenerar recursos inancienss propios para cuando
las confribuclones por domacidn 58 hayan acabado. Bread for fhe Word, Documenta de
Antecedentes Mo, 125, Washingion D.C. Marzo e 1953,

® “[usar]... loF recuEDs natrales o2 WNa Manera en gue no 52 dsminuyen o degradan o de o3
manera, disminuyen sU utlidad rencvable para las WUturas gensraciones miSnras 52 mantensn
constantes o al menos, no decrecianies resenvas de recursos naturales tales como temeno, agua
¥ blomasa™ World Resources Insthiute, Dimensiones del Desarrolle Susiemable, Wordd Resources
10203 A Guite [0 the Giobal Emvironment, pp. 2, COxford Universlty Press, Mueva York, 1992
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» “[maximizas]. . los beneficios Netos ded desamolio econdmico suetn a mantener |a calldad del uso
de los recursos naturales” R. Goosland y G. Ledec, Economia Neoclisica y principios ded
Desamolio Sustentable, Ecological Modsiing (1587}

“[basado &) |3 premisa de gue |35 declsionss actuales no deben &7 alenas al prospech de
mantensr y mejorar las condiclonss fuluras de vida, lo cual Impliza que nuestos slstemas

econtmicos deben ser administrados de manera que podamos viir del dividendo de nuestos
TECUrsDE, Manieniendo y mejorando los bienses base. R. Repstto, Wond Encugh and Thme, po.
15-16, Yale University Press, Mew Hawven, CT, 1556

1.3 Tres Cimensicnes

Susheniobilidad Social
Susteniobisdod Amisieniol

o cufunl
Fiegiciad de o foossteE Copan iactn
AR ] (T P 1 dldicicnd
Femgie: oar i e S = hicleih]

prichad
Susterhabited Eoonomesa
i
s L Bienesior Hurmano
P Seias

Cimensicnes Eooncimicas Cimensicnes Cimensicnes Scciales de la
de la Sustentabilidad ambientales de la sustentabvilicdad
Sustentabdilicacd
= Creacion de nueves. « Reduccisn de = Salud y seguridad del
mercados y oporumidades desperdicios, trabajador.
para el aumento de las generacion de
ventas. Emisiones . In'pa::m B
» Reduccion de costos por contaminantes al comunidades locales,
medio de aumento de la ambiente. calidad de vida.
eficiencia y reduccion de « Reduccian del
uso de recarsos y impacio a la sakud = Beneficios a grupos
materiales nocivos. huemana. minoritanios, v. gr.
= Creacion de valores « Lso de materales discapacitados.
agregados adicionales. renovables no
refinados.
= Eliminacion de
sustancias toxicas.
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1.4 Sustentabilidad Ambiental

La iea de 13 sustaniabilioad ambiental es 13 de dejar 3 13 Y2rma en 1as majores condiciones posibies para
I35 genaraciones futuras, de modo que puedan 2ncontraria en mejores condiciones que Nosoiros. Por
definkion, Ias actvidades humanas son amblentaiments sustentables cuando pusden ser desempefiacas
0 manteniaas Indefinidameania sin 39otar los recurscs naturales o dafiar & medlo fisico.
Debe tomarss en cuenta que:
* Elconsumo de recursos debe sar minimo.
¢ Los materides wiiizados deben estar hachos totaimente de materiales raciclados ¢ producidos
con materad renovadie (que fusron cosachados sin daflar 3 amolente nl 3gotar 13 base oe
TECUrsos ).
* Debe raciclarse & mayor porcentaje gel flujo de desechos.
* L3 en2rgla debe conservarse, y el suministro de energla debe ser entieraments renovable y no
coniaminants (solar, elecinica, 2olica, biomasa, eic.).
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1.3 Estrategias

1.5.1 Procesos
Energia Conservacion del Agua
Eficiencia Renovable Reducir Uso Reciclaje
Disenadores Disefio Fase de
Fre-camnsiruccion
Contratistas Ems;llmciﬁn
Fase de
] Canstruceitn
Usuarioe Operacion y Mantenimiento
Fase de
Materiales v Sistemas Manejo de Desechos
Reducir Uso | | Seleccitn Reciclaje Reuso

Procesos de Flaneacidn
Seleccion del Sitio
Fresupussio
Capital

Programa

Procesos de Diseno

Concientizacion del diente v establecimiento de metas
Vision "werde”, metas del proyecto y criterios de disefio verde
Desarmolle en equipo

Disefic comectamente integrado

Manejo de recursos

Metas de desempenio.
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Operacion y Mantenimiento i e — j
Commissioning 2
Operacion del Edificio
Practicas de mantenimiento
Renovacion

- i

1.5.2 Evaluaciones
Metodologias de Evaluacion

* Calidad del Aire Interior (1AQ)
¢ Ciclo de vida de la energia

= Energia Inicial

= Energia recurrente

= Energia Operacional
Benchmarking *
Gas
Huminacion, Termi
Hidraulica
Costos del ciclo de vi
Evaluacion de Post-octipacion

Criterios ante la BMM&(’

Preservacion de:
Riqueza de especies, ab ia, diversidad,

y Ventilacion (LTV)

Mi Universidad
@

»
* Diversidad ecologica,
¢ Numero de especies endémi
* Numero de bancos importantes de genes,
e Habitat.
Tres formas de biodiversidad
+ Genética
Especies
* Ecosistemas \
Ambiente natural a proteger \
¢ Pastizales \'\
* Shrubland \‘
s Benchmarking
* Wetland Es wn angiciens que, en I dendas de la Adminbtrackin, puede definise COMe UN PIOCESO
* Water stream sistemifics y LONINUO pare evalLer comparaivanentes s roductos. sendchs y rooescs de trabaje en
° Mangrove oganizaciones. Corsiste en etabiecer "companndones” ¢ banchmaks de aguelics producios, senicks
e Marsh ¥y procesca de Dabad gue DANSNaZoan 4 oAnizaciones que evidencien las ek prdcs sotve o
dros de intenta, con of propdslo de dfundr s mejores prdctices y su aplicaciin, o see, &3 “coplar ol
oejor.
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Impacte del desarrelle urbane

Pérdidas directas de especies
Fragmentacion/destruccion del habitat
Degradacion del habitat (polucion, disminucion en tamanc) e.g. ruido, luz
Interrupcion de la Cadena Alimenticia
Mitigacion del Impacto
Prohibicion

o No desamolio

o Alternativa
¢ Reduccion

o Minimizacicn del impacto

¢ Compensacion (en el sitio o fuera del sitio)
o Creacion/restauracion del habitat

Ml [

o
| Ambiente - Matetiales-
Interior N T
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Guia de Diseno Arquitectonico Sustentable

Fases en el Ciclo de Vida del Edificio

1. Predisefio

2. Diseno

3. Construccion

4. Ocupacion

5. Retroalimentacion
8. Evolucion

Inicio del Proyecto

Temas Ambientales

1. Seleccion, ubicacion y caracteristicas del predio
2. Manejo, uso y caracteristicas del Agua

3. Manejo, uso y caracteristicas de la Energia

4. Calidad Ambiental Interior

5. Materiales y sistemas constructivos

6. Desechos y basura
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Los codgos de conducta son esenciales para |a practica de ia arquitectura. Ingependientemente de que
reguien &l desempefio de 13 ConsTuCCIon, prescridan 1os deseos estiisticos de una comunkiad, o
voluntariamente gen respuesta al clamor pediico para 1a proteccion del medio amodientes, 10§ cOTIgos
Instucionalizan un ampio eSpeciro o2 retroalimentacion social sobre ef Impacto del disafo soore los
edificios, los palsajes y 1a cultura. Esto NO &5 POC3 COEA Para una profesion qua Opera de una manera
tan visibie en I3 esfera pabiica.

Sin embargo, cuando Nos Njlamos especificaments en &f codgos de conaucta para 1os edificlos - y, mas
concretamente, n 13 forma en que LTiizamos los matenaes y 1a energla - 3 menudo vemas que &
"Codigo de |a reunion” s casl slempre un ajercico en 2 cumpimiento de expectatvas minimas. Inciuso
I06 cOdIgos Slaborados para atender cuestionas del medio amblents y de s3lud pibica suslen ser
desInadas 3 IImiar los efactos nagativos oe 13 arguiRectura en gar de alentar 135 Nnovacionas positivas
que ganeran e%2ctos de benetcio 0cial. Como [Ies-COmMO NOMMAs reactivas, basacas en reglamentos
£l3borados por 3 INJUStra para crear raglamenios de consenso 251os COIgas pusden convertirse en
una medida de poca calldad. Cuando s2 cumple un codigo, se ha logrado 2! mas bajo nivel acapiabie de
renaimiento para |a construccion.

Esto s espaclaimente preocupante sl se tiene en cuenta el contexto de s actuales codigos de
CONSYUCCION. L3 ArgquRECiura CoMemporanea, a gran escala, esta acabando con 106 recursos de 1a tema
y esta convirtiendo 1os activos en pasivos. Es bien sabldo, por ejempio, que los Nujos de residucs
Qenerados por 13 CoNStruccion y & mantenimiento 02 105 2dNC0S NUSVOS 0N MAYOres QuE 10dos 1S
recursos 02l Secior manuracturaro de 13 economia mundial. Sabemos, también, qua muchos de los
materiales utlizados en jos 2dnicios de hoy son daflinos para 13 salud humana y que 1a construccion de
I0s proyectos convencionaes puede Causar estragos en 13 ecologia local. £n este contexto, ;basta
cumpiir con 0§ reglamentos actuales? ;Pueden aceptarse noMMas Interiores?

Pocos amquitectos estarian de acuerdo. De hacho, muchos stan adoptando cOMIQos y practicas que
apoyan Metodos Mas susientables de generar, ransportar y utlizar energla y makeriales de mansra
VOINIara. Algunos 25tan desammollando proyectos de gran eficlencia ensrgetica utiizando menos
combustivie para caentar y enfriar ios edificics. Otros estan utlizando materaes nuevos Igars o
remooelando ediNcios antiguos Para reducir 3l MINIMO &l CoNsUMD 02 recursos. Y estos 2sflerzos
VONINI3rios 52 25tan coamcando por I3s organizaciones como & Conselo de Edificacion Verde de los
EE.UU., cuyo Iiderazgo en Energlay Amolenta (LEED), son muesira de que 135 nonmas oe 106
NUEVOS regiamentos 08 CONSITUCTION pueden evolucionar en respuesta 3 135 NUEVas condiclonss.
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Sin emibango, Ios reglamentos de |3 CONSIUCCIoN No puadan CIEar Un NUevo paradigma de disefio. ¥ es0
5 precisamente ko que se necesita en &l mundo de |a arguiteciura de hoy. 51 bien 08 Uevos
reglamentos “verdes” han o-asionado conslderables majoras en & rendmiento medioamblantal 32 s
edificios NUEVDS, Slguen skendo &l produsio de un consenso basado en fratar de ser "menos malos™, y en
minimizar & impacto del antiguo sistema Industrial, haciendoio mas eficiente. Esto da lLgar 3 NOMMas
deficientes y proyecins defeciosos.

Consigers 13 posibilidad de establecer reglamentos &n relacion a la manuractura y uso de afomoras
comersdales. Tratando de lagrar una posicitn susteniable, |a Indusina de afomibras comerclales esta
ejerciendo presion para que su contenido reciclado s2a la Onica base para su regliameantacion. Al
mantener un porcentale cuanificabie de los materales de 105 basurenos @ Incineradones, |a Industria
quiere cumpir la noma de limitar el impacto del actual sistema Industral. Sin embargo, I3
reglamentacion del reciciale no tiene ningon valkor sl no s& puede determinar que o Jue estamos
reciciando no es dafiing, s vallcso y de benefick soclal. Simplements reciclar alfombras para cumpdr un
aroifrario reglamento *verde", por elempio, no boma en cuenta la calidad, el contenido y los peligros
pofenciakes de lios materiales de |a atfombra.

Se vata oe un potenciaiments grave Sescuicd. La mayoria de s materiales reciciados con s que 52
fatrican las afombeas contienen altos niveles de clorum de polivinlio (PVC), que puede contenar
plastificantes taxlcos y metales pesados como el cadmio y =l plomo. Se sospecha que los plastificantes
perturban & sisiema endocing humano; cagmio 26 un cancaripeno conocido, y el ploma &5 na neuro-
toxing. ;Por prnciolo, reaiments quenemos utlizar esios matenales en la manufachura e afombras? ;5
reciciar un porcentale de ellos representa un logro o & alzance de un oojetiva mas Importante?

i Conduce hasla un alto nivel ge calldad? Evidentemente, 5| & contenido reciclado s2 convierts en la
noMma aceplada para la sustentablidad de 1a industra de las alformbras, estamos perpetuando un mal
dis2fba ¥ un sistema paligroso.

En camibio, lo que s& requiers 5 un nuevo sistema operativo para |a arquiteciura; un enfogue positva,
con principics e disaflo sustentable en el que los regiamanios de construccion no s consideren coma el
maximo nivel al que pueden aspirar los disefiadores, sino como unas direcinces conerentes que sirvan a
un propésto mucho mas amplio, el cual que es la vida misma.

Apenas hace una década, mi cokega Michasl Sraungan y yo desamollamas 105 Princlpios de Hannower
para proporcionar 2l marco &ico para este nuevo paradigma de apoyo a 13 vida. Los Principlos conciben
a la arguiieciura en & contekxto general del mundo nabural. “Insisten en 2l derecho de la humanidad y 1a
naburaleza a cosxistr en una sana, sodldaria, diversa y sosieniole condiclon™. Sefialan que los sisiemas
naturales como un modelo para los proyectos humanos que generan productividad, se benefcian de los
flujos de energla natural, y ellminan & concepio mismo de jos deshechos. En resumen, los Principlos
replantean y resuelven los comflicios aparentes entre 1a prospendad econdmica, 13 salud humana y 2l
bienastar del medio ambiente, proporcionando un NUSVD cONtEXD an 2l que 106 arquiecios pueden
aEpIrar a apoyar y celebrar |a viga.

Los propkes Principlos de Hannover no constiiuyen un regiameanto de la construccion. Cuando decimos,
“s2 basan an los fujos de energla natural” estamos dclendo N 3 Wilzar un determinado porcentaje e
energla solar o etlica. Cuando fecimos que & disefio puede acercamos al estato de o5 sistemas
naturales y elminar el concepto de residwds, No estamos sugiriendo que los anquitectos deban
necesariamente reducir el uso de materiales. En cambio, los Principlos establecan un lente a raves del
cual podemcs fundamentaimente re-imaginar el disefio de los edificios de forma posiiva, deniro de un
marco positive de principlos. Los Principlos sugleren que es posibie disefiar adificios gue sean
comercialmente productives, de beneficio social y ecologicaments Inteligentas.

Imagine, por ejempio, edificios que produzcan axigeno, que capiuren & carbono, que fljen & nitrbgeno,
que desfilen agua. que crean un habitat para mies de especies; quUe acumuian enargla solar como
comioustiole, que produzcan tierma fartll, gue proporcionen aire pun y IUZ Soiar 3 sus habltantes; que
desamolien de manera positiva una comunidad, que generen |3 productividad, que camiblen de acuerdo 3
las estaciones, que sean bellas y bodo de manera remtable. Trabajando dentro el marco de los
Principios, 5& encuentran los anjuitectos Wilkam McDaonough ¥ Socios, quienss ya estan dssflando
edificios como esfos. Al hacero, 52 estan desamollando practicas dentro de un sistema ableno de
Investigacion que genera creatividad interactiva y con relaciones adecuadas entre £ada una de los
edificios ¥ 106 lugares en que s encueniran. Un regiamenio de construccion por sl 50i0 no puede hacer
esto; por 51 50l0, Un codigo podnia INcusD desalentar una profunda INvestigacion o 13 INNoVacken craatva.
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Pero anidadas en un contexto de principlos, 13 evolucion de s reglamentos puede conducir al logro de
objetivos mas Importanias. Oe hecho, en & mundo de I3s normas de i3 construccion, & contex lo es
todo.
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