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Marco Estratégico de Referencia

ANTECEDENTES HISTORICOS

Nuestra Universidad tiene sus antecedentes de formacién en el ano de 1979 con el inicio de
actividades de la normal de educadoras “Edgar Robledo Santiago”, que en su momento marcé un
nuevo rumbo para la educacion de Comitan y del estado de Chiapas. Nuestra escuela fue fundada
por el Profesor de Primaria Manuel Albores Salazar con la idea de traer Educacion a Comitan, ya
que esto representaba una forma de apoyar a muchas familias de la region para que siguieran

estudiando.

En el ano 1984 inicia actividades el CBTiS Moctezuma llhuicamina, que fue el primer bachillerato
tecnolégico particular del estado de Chiapas, manteniendo con esto la vision en grande de traer
Educacion a nuestro municipio, esta institucion fue creada para que la gente que trabajaba por la

manana tuviera la opcién de estudiar por las tarde.

La Maestra Martha Ruth Alcazar Mellanes es la madre de los tres integrantes de la familia Albores
Alcazar que se fueron integrando poco a poco a la escuela formada por su padre, el Profesor Manuel
Albores Salazar; Victor Manuel Albores Alcazar en septiembre de 1996 como chofer de transporte
escolar, Karla Fabiola Albores Alcazar se integré como Profesora en 1998, Martha Patricia Albores

Alcazar en el departamento de finanzas en 1999.

En el ano 2002, Victor Manuel Albores Alcazar formé el Grupo Educativo Albores Alcazar S.C. para
darle un nuevo rumbo y sentido empresarial al negocio familiar y en el afno 2004 funda la Universidad

Del Sureste.

La formacion de nuestra Universidad se da principalmente porque en Comitan y en toda la regién
no existia una verdadera oferta Educativa, por lo que se veia urgente la creacién de una institucion
de Educacion superior, pero que estuviera a la altura de las exigencias de los jovenes que tenian
intencion de seguir estudiando o de los profesionistas para seguir preparandose a través de estudios

de posgrado.

Nuestra Universidad inicié sus actividades el 18 de agosto del 2004 en las instalaciones de la 4°

avenida oriente sur no. 24, con la licenciatura en Puericultura, contando con dos grupos de cuarenta
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alumnos cada uno. En el ano 2005 nos trasladamos a nuestras propias instalaciones en la carretera
Comitan — Tzimol km. 57 donde actualmente se encuentra el campus Comitan y el Corporativo
UDS, este dltimo, es el encargado de estandarizar y controlar todos los procesos operativos y
Educativos de los diferentes Campus, Sedes y Centros de Enlace Educativo, asi como de crear los

diferentes planes estratégicos de expansion de la marca a nivel nacional e internacional.

Nuestra Universidad inici6 sus actividades el |8 de agosto del 2004 en las instalaciones de la 4*
avenida oriente sur no. 24, con la licenciatura en Puericultura, contando con dos grupos de cuarenta
alumnos cada uno. En el afio 2005 nos trasladamos a nuestras propias instalaciones en la carretera
Comitan — Tzimol km. 57 donde actualmente se encuentra el campus Comitan y el corporativo
UDS, este dltimo, es el encargado de estandarizar y controlar todos los procesos operativos y
educativos de los diferentes campus, asi como de crear los diferentes planes estratégicos de

expansion de la marca.

MISION

Satisfacer la necesidad de Educacion que promueva el espiritu emprendedor, aplicando altos
estandares de calidad Académica, que propicien el desarrollo de nuestros alumnos, Profesores,
colaboradores y la sociedad, a través de la incorporacién de tecnologias en el proceso de ensenanza-

aprendizaje.

VISION

Ser la mejor oferta académica en cada regién de influencia, y a través de nuestra Plataforma Virtual
tener una cobertura Global, con un crecimiento sostenible y las ofertas académicas innovadoras

con pertinencia para la sociedad.

VALORES
e Disciplina
e Honestidad
e Equidad
e Libertad
ESCUDO
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El escudo de la UDS, esta constituido por tres lineas curvas que nacen de

izquierda a derecha formando los escalones al éxito. En la parte superior esta

situado un cuadro motivo de la abstraccion de la forma de un libro abierto.

(t

ESLOGAN

“Mi Universidad”

ALBORES

ﬂ

‘ Es nuestra mascota, un Jaguar. Su piel es negra y se distingue por ser lider,
trabaja en equipo y obtiene lo que desea. El impetu, extremo valor y

-’ fortaleza son los rasgos que distinguen.
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Derecho penal

Objetivo de la materia: El alumno analizara los fundamentos conceptuales del Derecho Penal,
los aspectos esenciales de su evolucion y los rasgos que los distinguen, qué es la ley penal y las

cuestiones técnicas que se relacionan con ella, qué es el delito desde el aspecto juridico, sus

elementos y los sistemas que a él se refieren.
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UNIDAD | Derecho Penal

I.1Surgimiento y evolucion del derecho penal

La historia del derecho penal podria ocupar varios volimenes; sin embargo, en esta obra

solo se presenta un breve panorama de su evolucion en el transcurso del tiempo.

El detalle y el andlisis de fondo se dejan al estudioso que desee ahondar al respecto. El
surgimiento del derecho penal obedece a la necesidad de regular el comportamiento del
ser humano en sociedad, a fin de controlar sus acciones y proteger al grupo social. El crimen
nace con el ser humano; cuando aun no existia un orden juridico, ni una sociedad

organizada, el delito ya se manifestaba en su forma mas rudimentaria.

El ser humano todavia no articulaba palabras, pero ya desarrollaba conductas que afectaban
a otros; por ejemplo, el apoderamiento ilegitimo del animal cazado por otro, la violencia
fisica ejercida sobre una mujer, etc. De ahi la necesidad de regular tales conductas y senalar
castigos para lograr orden y una convivencia pacifica. En esta parte interesa destacar, sobre
todo, las etapas de evolucion por las que ha pasado esta disciplina juridica y aclarar que la
division por etapas o fases, que mas adelante se vera, es mas didactica que real, pues éstas

no se pueden separar entre si tajantemente y de manera exacta.

- . T

Venganza
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La venganza significa que el hombre, ante una agresion recibida, obtiene satisfaccion

mediante otro acto violento. En esta fase cabe distinguir cuatro subfases: venganza privada,

venganza familiar, venganza divina y venganza publica.

)

2)

3)

4)

Privada. La venganza privada también se conoce como venganza de sangre, y
consiste en que el ofendido se hace justicia por propia mano, es decir, el afectado
ocasiona a su ofensor un dano igual al recibido. Esta fase se identifica como la ley
del talion, cuya formula es “ojo por ojo y diente por diente”. Ahi se aprecia
claramente la venganza individual, en la que se inflige un mal por otro recibido.
Familiar. En este periodo, un familiar (aun antes del surgimiento del concepto
familia) del afectado realiza el acto de justicia y causa un dano al ofensor.

Divina. La venganza divina es el castigo impuesto a quien ocasiona un danho, en
virtud de creencias divinas, de modo que a veces se entremezclan rituales magicos
y hechiceros. Generalmente el castigo lo imponen los “representantes” de diversas
deidades. En esta fase tienen importancia relevante las nociones de toétem y tabd.
Totem era la representacion del bien; estaba representado por una fi gura de piedra
o madera (generalmente en un tronco de arbol), a la que se atribuian poderes
magicos o espirituales. Simbolizaba proteccion. Tabu era la representacion del mal,
de lo prohibido. A lo largo de la historia de la humanidad, en todos los pueblos y
culturas se advierte la presencia de esta lucha constante del bien contra el mal.
Donde cobra mas vigencia esta pugna es en las religiones, pero también en
tradiciones culturales.

Publica. La venganza publica es un acto de venganza, pero ejercido por un
representante del poder publico. En este caso simplemente se traslada la ejecucion
justiciera a alguien que representa los intereses de la comunidad, en su manifestacion
mas primitiva. El interés primordial por castigar con severidad a quien causa un dano
caracteriza a esta fase. La semejanza o igualdad en el castigo hacen ver claramente

que se trata de una verdadera venganza.

En el Cédigo de Hammurabi, la Ley de las Doce Tablas y el Pentateuco mosaico se

encuentran disposiciones relativas a esta fase; de modo evidente, la Biblia plasma la ley del

talion en el parrafo siguiente: Si en rina de hombres golpeare uno a una mujer encinta

haciéndola parir y el nifo naciere sin mas dano, sera multado en la cantidad que el marido

de la mujer pida y decidan los jueces, pero si resultare algin dano, entonces dara vida por
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vida, ojo por ojo, diente por diente, mano por mano, pie por pie, quemadura por
quemadura, herida por herida, cardenal por cardenal. Cuando el Estado “impone” las penas,
éstas se caracterizan por su crueldad, de modo que se observan las formas de castigo mas
variadas e inhumanas, en las que predominan las sanciones corporales y de muerte, las

cuales son precedidas por tratos humillantes y aflictivos.

Esta etapa ha quedado fuertemente marcada en la historia del derecho penal; mucho se ha
escrito sobre ella y constituye una verdadera época de terror y oscurantismo de la
humanidad. Estos tratos inhumanos de exagerada crueldad caracterizaron a la época antigua
y a la Edad Media. Por ser nuestro antecedente directo el derecho romano, mencionaré
algunas de las penas principales: Penas corporales. No eran la pena principal, sino accesorias
o medios de coercion. Algunas eran la flagelacion (a los esclavos), golpes con vara (a
hombres libres), golpes con palo fustis (a los militares), golpes con un instrumento con bola
de plomo en la punta, mutilaciones, inutilizacion del ojo derecho, amputacion del pie
izquierdo. Penas capitales (Supplicium, Poena capitis o capitalis). Crucifixion, saco (culleus),
fuego, decapitacion con hacha, arrojar al condenado a las fi eras, precipitacion desde la roca

Tarpeya, entre otras.

Etapa humanitaria

Como respuesta a la fase anterior surge una reaccion humanista en materia penal, de
manera que se pretende dar un giro absoluto y radical a la dureza del castigo. Grandes
pensadores, Filosofos y humanistas, con su obra e ideas, han influido en el derecho penal y

ciencias afines.

Cesare Beccaria y John Howard, con su valiente y enérgica manifestacion de principios
humanistas, trataron de devolver al hombre el respeto a su dignidad. En su Tratado de los
delitos y de las penas, Beccaria destaca diversos aspectos, como los procedimientos
arbitrarios e inhumanos para obtener confesiones; se refiere a la tortura y rompe con

ancestrales creencias relacionadas con la eficacia de la pena:
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Para que una pena logre su efecto, basta que el mal de la misma exceda del bien que nace
del delito; y en este exceso de mal debe tenerse en cuenta la infalibilidad de la pena y la
pérdida del bien que produciria el delito. Los hombres se gobiernan por la accion repetida
de los males que conocen, y no por la de los que ignoran... A medida que los suplicios se
hacen mas crueles, el espiritu de los hombres, al modo de los liquidos, se pone siempre al
nivel con los objetos que le circundan, estos espiritus, pues, se iran endureciendo. Estas
ideas, expresadas en 1764, se encuentran vigentes, al igual que los principios emanados de
la Revolucion francesa (1789), con la cual surge la consideracion y tutela de los derechos

del hombre.

Etapa cientifica

En ella se mantienen los principios de la fase humanitaria, pero se profundiza cientificamente
respecto de la persona del delincuente. Se piensa que el castigo no basta, por humanizado
que sea, sino que ademas se requiere llevar a cabo un estudio de personalidad del sujeto y
analizar a la victima; es indispensable conocer el porqué del crimen, saber cual es el
tratamiento adecuado para readaptar al sujeto y, sobre todo, prevenir la posible comision

de delitos.

En esta etapa se estima que el delito y el sujeto son productos de las fallas sociales, con
influencia de factores de indole diversa (interna y externa). Desafortunadamente, pese a los
esfuerzos realizados por los estudiosos e interesados en estos aspectos, aun no se ha

resuelto el delicado problema que representa la delincuencia.

1.2 Derecho penal y la ley penal
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El Derecho penal es el conjunto de disposiciones juridicas que regulan la potestad
punitiva del Estado relacionando hechos, estrictamente determinados por la ley con una
pena, medida de seguridad o correccion como consecuencia de realizar un determinado
acto, su objetivo de asegurar los valores elementales para la sana convivencia de los
individuos de una sociedad. Este conjunto de normas juridicas se refiere siempre al

delincuente, al delito y a las penas.

Podemos distinguir una clasificacion dentro del derecho penal: El Derecho penal sustantivo,

y por otro lado, el Derecho penal adjetivo o procesal penal.

El Derecho penal sustantivo es el que conocemos como coédigo penal o leyes
penales, y en este se encuentran las normas promulgadas por el Estado, establece los

delitos y las penas, mientras que el Derecho Procesal Penal es el conjunto de normas

destinadas a establecer el modo de aplicaciéon de aquellas.

El Derecho penal persigue un fin genérico de proteccion, si bien en lo que ya no existe
consenso es en la cuestion de qué es lo que ha de ser protegido. Dos son las alternativas
que dan respuesta a esa cuestion: proteccion de bienes juridicos o proteccion (de la
vigencia) del ordenamiento juridico; modelos del ius puniendi que, en cualquier caso,
representan soélo una aproximacion muy genérica a la caracterizacién de los fines concretos
del Derecho penal, por lo que deben hacerse algunas consideraciones previas, en aras de

concretar las razones y los contornos de dicha dualidad.

1.3 Caracteres del derecho penal
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El Derecho Penal es rama del Derecho Publico interno, aunque ahora por la internacionalizacién de
ciertos delitos, un Derecho Penal tanto sustantivo como adjetivo cada vez adquiere mayor vigencia
y necesidad internacional como ejemplo los convenios internacionales para luchar contra la trata
de blancas, el terrorismo, narcotrafico, etc., y los tribunales internacionales como el Tribunal
Permanente de Justicia de La Haya, la Interpol o Policia Internacional. En lineas generales podemos

decir que los caracteres o notas distintivas mas connotadas del Derecho Penal son:

> Derecho Publico
> Dogmatico

» Normativo, Valorativo y Finalista.

De Derecho Publico.- El Derecho Penal es publico porque sélo lo puede ejercer con caracter
exclusivo y excluyente el Estado, evidentemente por intermedio del Poder Judicial, y que crea las

normas, con que define o tipifica los delitos y las sanciones.

Por ello la Escuela Clasica tiene como maxima absoluta que no admite limitacién "nullum crimen,
nulla poena sine lege". Regula las relaciones del individuo con la sociedad, mas propiamente dicho
con el Estado en cuanto se refiere a la calificacion de una conducta como delito y la pena que se le

asocia como consecuencia de ello.

Dogmatico.- La dogmatica es un método de estudio e investigacion juridica y su objeto de
investigacion es la norma. La caracteristica de este método juridico (sistema) es la interpretacion
de la ley. La ciencia penal se expresa a través de la dogmatica como sistema, aspira a establecer las

bases para una administracion de justicia igualitaria y justa.

La dogmatica juridico-penal ordena los conocimientos, establece categoria, conceptos, construye
sistemas, interpreta, sistematiza, todo en referencia al derecho positivo: su finalidad es proporcionar
seguridad juridica de otro modo inexistente. La dogmatica cumple funciones fundamentales a favor
del individuo frente al poder ilimitado del Estado. Sirve como instrumento de control, de seguridad,
previsibilidad, certeza, y de limites. Por ej. el principio de legalidad es realidad del Estado de Derecho
que indica «... que las normas que regulan la convivencia sean conocidas y aplicadas, ademas de ser
elaboradas por un determinado procedimiento de un modo racional y seguro, que evite el acaso y

la arbitrariedad en su aplicacion...».
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Es de naturaleza normativa, porque intenta regular la vida social, no sélo conocerla; es
valorativo puesto que valora para asignar la pena a algunos de los numerosos hechos descritos como
ilicitos por el ordenamiento juridico; es finalista, porque persigue la protecciéon de los individuos

componentes de la sociedad, garantizandoles el goce de los bienes juridicos.

) Normativo: El Derecho Penal es normativo, en el sentido de la division ontologica que hace el
neokantismo que clasifica las ciencias en las del ser y las del deber ser. Estas ultimas tratan de
reglamentar o normar la conducta para que se adecle a los fines perseguidos por el Estado de
Derecho. Por ello es que sélo en la norma se halla la definicion de la conducta correcta y en su caso
legal. Las ciencias del ser nos presentan la realidad tal cual es para someterla al analisis y estudio, en

ellas estan todas las ciencias naturales, mientras que las del deber ser son las ciencias culturales.

2) Valorativo: El Derecho Penal es valorativo en el sentido que la conducta para nuestra ciencia
tiene una significacion que cae en un valor o en un antivalor, en lo juridico o antijuridico. Cuando
apreciamos una conducta para calificarla de delictiva o no, estamos haciendo un juicio de valor que
se refiere a lo valorativo que en Ultima instancia califica la conducta y su resultado. En el fondo la

norma es un deber ser, un juicio de valor y la ley es ser, realidad;

3) Finalista: Ademas el Derecho Penal es finalista en el sentido de que el Derecho Penal Tiene un
fin. El fin concreto es prevenir la ilicitud de la conducta delictiva para que se evite en incurrir en ella
y el fin de la sancion puede ser retributivo, de enmienda, correccion, de expiacion, de defensa social,

etc.

1.4 Principios del Estado democratico de derecho

El término de “Estado de derecho” empieza a ser utilizado por la ciencia juridica y politica alemana
del siglo pasado para designar una relacion especifica entre la forma politica llamada “Estado” y el
derecho, relacién que va mas alla de un gobierno limitado que envuelve su actuacion en el ropaje
de las normas juridicas. La doctrina alemana llega a fundar el Estado sobre la “legalidad
administrativa”, sobre los “derechos publicos subjetivos”, sobre la “justicia en la administracion”;
en otros términos, subordina el poder administrativo al presupuesto de la atribucion mediante la
ley, justifica (a través de complejos “dispositivos” tedricos) la subsistencia de derechos de los

ciudadanos frente al Estado, predispone medios jurisdiccionales para su tutela.

El Estado aparato (de gobierno y administracion) se presenta con el rostro del poder de supremacia

del que la accion estatal se vale frente a los ciudadanos. El principio de legalidad, eje del nuevo
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Estado, junto a la separacion de poderes, es ante todo la subordinacion a la ley de la accién
administrativa (en sentido formal: atribucion legislativa del poder, y material: eventual limitacion
“interna” de los modos y medios de ejercicio), y simbolo de la persecucion, subordinada a cualquier

otro, del interés general, por lo demas constitutivamente prefigurado y determinado por la ley.

El Estado de derecho aparece como el servidor, rigurosamente controlado, de la sociedad; queda
sometido a un sistema cerrado de normas juridicas o, sencillamente, identificado con ese sistema

de normas, asi que se convierte en solo norma o procedimiento.

En realidad, el Estado de derecho, pese a toda la juridicidad y normatividad, sigue siendo un Estado,
y contiene siempre otro elemento especificamente politico, a mas del elemento especifico del
Estado de derecho. Es por ello, que necesariamente al hablar sobre la tematica de la obligacion de
cumplir las leyes nos remitimos a realizar algunas consideraciones de caracter histérico sobre el
origen y la supremacia de las leyes y, por lo tanto, a la del derecho de gobernar que éstas definen.
Platon en las Leyes afirmé que se presentaba como ideal el “gobierno de las leyes”, como forma
opuesta al “gobierno de los hombres”, de sus arbitrariedades y abusos. Dichas leyes no serian otras
que las dictadas por la razén. Aristételes, en su obra La politica, hablo de las leyes como principios
provenientes del raciocinio humano y lo relaciona con las distintas formas de gobierno definidas

segun los distintos tipos de Constitucion posibles.

Por su parte, los filosofos llamados “estoicos” propusieron explicitamente que las leyes no tenian
otro antecedente que un acuerdo contractual entre los hombres que luego las obedecerian;
mientras, los llamados ‘“sofistas” habian propuesto en su momento que toda verdad politica,
incluidas desde luego las leyes, surgia de una retérica cuyo objetivo Gltimo era conseguir el
consentimiento de los ciudadanos. Pese a sus diferencias, todos ellos coincidieron en sostener el
dominio de la ley frente al ideal despotico, es decir, la supremacia del “gobierno de las leyes” sobre
el “gobierno de los hombres”. Segun el pensamiento cristiano escolastico que predominé durante
la Edad Media, toda ley, natural o humana, era una expresion de la voluntad de Dios y, de existir en

el mundo algln tipo de orden, éste habria de provenir no de los hombres, sino de Dios.

La fuerza de esta concepcion del poder y del derecho a gobernar ha sido una de las mas poderosas
de la historia. La crisis de esta concepcion de la ley, como la de muchas otras ideas medievales,
habria de venir con el Renacimiento (siglo XVI). Basta recordar que fue Maquiavelo, en El principe,
quien hizo una severa critica a la idea de que el soberano dltimo en cuestiones politicas es Dios. La

descripcion que realiza de las relaciones de poder como resultado de las virtudes (no morales, sino
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practicas) y estrategias de los hombres reales preparé el camino para pensar que las leyes derivaban
de la voluntad de los hombres y no de la de Dios. Maquiavelo, al laicizar la politica, abrio las puertas
a la modernidad politica. Ciertamente, la pérdida de Dios como criterio de justicia obligaba a buscar
nuevos fundamentos para el poder politico y sus leyes. Algunos de ellos fueron postulados por

autores como Hugo Grocio y Thomas Hobbes.

En resumen, el Estado de derecho es aquel Estado en el que autoridades e
individuos se rigen por el derecho, y éste incorpora los derechos y las libertades
fundamentales, y es aplicado por instituciones imparciales y accesibles que
generan certidumbre.

1.5 Los derechos humanos para la existencia del derecho democratico

De la anterior definicion se logra identificar claramente que se requieren requisitos para conformar
un Estado de derecho. Entre los elementos necesarios podemos senalar que esta “la divisién de
poderes”, como base de la distribucion del poder en diferentes funciones garantiza que el poder del
Estado no se concentre en una sola institucion, sino que se distribuya permitiendo mayor eficiencia
y los debidos controles evitando arbitrariedades y abuso del mismo. Ya en la Antigliedad se
consideraba la conveniencia del control y equilibrio del poder a través de la confrontacion y
cooperacion de varias fuerzas. Cicerén (y antes de él, Polibio) atribuia el éxito y la estabilidad de la
Republica romana a la sabia combinacion, en una “constitucion mixta”, de elementos monarquicos,

aristocraticos y democraticos.

Otro elemento es “el imperio del derecho”, que otorga certidumbre y seguridad juridicas, esto
es, la posibilidad de calcular las consecuencias de sus actos respecto de otros particulares o en
relacion con el poder publico. Con este elemento debemos entender la obediencia a las normas
establecidas, ya que las normas deben ser expresion de la voluntad popular y deben someterse a
ella tanto gobernantes como gobernados, el principio de legalidad: “Todo acto de los 6rganos del
Estado debe encontrarse fundado y motivado en el derecho en vigor”. Es decir, que todo acto de
la autoridad publica debe tener fundamento en una norma legal vigente y, mas alla, dicha norma legal
debe encontrar su propio sustento en una norma superior. El principio de legalidad responde a la

contraposicion entre “el gobierno de los hombres” y “el gobierno de las leyes”, segun la cual, en el
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primer caso, los gobernados se encuentran desprotegidos frente al arbitrio del gobernante y, en el
segundo, los subditos cuentan con elementos para conocer los limites y alcances del ejercicio de la
autoridad. Esta dicotomia encierra un juicio de valor: donde impera la legalidad los gobernados
gozan de certeza y seguridad juridica y disfrutan, en principio, de igualdad frente a la ley (ideal griego
de isonomia); donde la legalidad es un principio ausente, los gobernantes cuentan con un margen

discrecional absoluto para afectar la vida de sus subditos.

También encontramos a otro elemento que es que existan ‘‘garantias institucionales de
certidumbre, imparcialidad y acceso’’, que significa que el aspecto dindamico del derecho
(aplicacion de normas a casos concretos) es ejecutado por instituciones imparciales y accesibles
(tribunales previamente establecidos) que generan certidumbre, mediante procedimientos
accesibles para todos (equidad en el acceso a la justicia) y que tienen por objeto garantizar que
todas las penas se encuentran fundadas y motivadas en derecho. Es decir, las autoridades nada
pueden hacer que no esté pre visto en las leyes; cualquier posible afectacion de los derechos del
individuo debe estar debidamente fundada y justificada por una norma, a la vez que el afectado debe
contar con la posibilidad de defenderse y ser escuchado (garantia de audiencia o principio del debido
proceso legal). Cabe resaltar que esta caracteristica es, sin duda, el corazén de todo Estado de
derecho moderno ya que, en la aplicacion de las leyes, se materializa la relacion cotidiana y efectiva

del cuerpo normativo con los sujetos sometidos a su imperio.

También como elemento esencial del Estado de derecho esta “El reconocimiento de los
derechos y libertades fundamentales de las personas, asi como el establecimiento de
garantias que aseguren su tutela efectiva”. El Estado de derecho alude a un particular diseno
institucional que, con el objeto de proteger y garantizar los derechos fundamentales de las personas,
intenta guiar, controlar y limitar el ejercicio del poder publico a través de normas de caracter

general, que conformen un sistema claro y conocido por todos.

Como hemos visto la situacion de los derechos humanos esta en boga y no es para menos, ahora
este respeto y garantias se dan a través del ordenamiento juridico respectivo el cual también
contempla los mecanismos o recursos que se pueden interponer en caso de atropello o violacion
de alguno de estos derechos. Para los revolucionarios franceses y americanos la proteccion de los
derechos del hombre era el fundamento y la finalidad de las instituciones sociales. Se trata de
derechos innatos, anteriores y superiores al Estado, que éste solo puede reconocer. Sin embargo,
para asegurarlos y como forma de “garantia”, estos derechos se proclaman solemnemente en una

declaracion “a fin de que los actos del Poder Legislativo y los del Ejecutivo, pudiendo ser en cada
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instante comparados con la finalidad de toda institucion politica, sean mas respetados; a fin de que
las reclamaciones de los ciudadanos, fundadas en adelante en principios simples e indiscutibles,

contribuyan siempre al mantenimiento de la Constitucion y a la felicidad de todos”.

Si estos requisitos se cumplen aumentan las posibilidades de que los gobernados cuenten con niveles
aceptables de certeza y seguridad juridica. Sin embargo, todavia podemos ir mas lejos: para algunos
estudiosos el Estado de derecho necesariamente implica al “principio democratico” y a la nocion
de “derechos fundamentales”. Desde esta 6ptica, el concepto adquiere una dimension mas amplia:
se trata de un “Estado democratico de derecho”, ya que no basta con la existencia de normas con
ciertas caracteristicas sino que las mismas deben ser la manifestacioén indirecta de la voluntad
popular. Asi pues, leyes generales, estables, claras y publicas que son emitidas por un Poder
Legislativo electo popularmente y que contemplan a los derechos fundamentales del hombre, en
adicion a un sistema judicial imparcial, cuyos jueces (aplicadores del derecho) se apegan a los
procedimientos legales y fundan y motivan sus sentencias, es la férmula que da como resultado a un

Estado democratico de derecho.

1.6 Principios propios del Estado democratico

ESTADO DE DERECHO. Se refiere al principio de gobernanza por el que todas las personas,
instituciones y entidades, publicas y privadas, incluido el propio Estado, estdn sometidas a leyes
que se promulgan publicamente y se hacen cumplir por igual y se aplican con independencia,
ademads de ser compatibles con las normas y los principios internacionales de derechos humanos.
Las instituciones politicas regidas por dicho principio garantizan en su ejercicio la primacia e
igualdad ante la ley, asi como la separacion de poderes, la participacion social en la adopcién de
decisiones, la legalidad, no arbitrariedad y la transparencia procesal y legal.

Conceptualmente el Estado de derecho contempla los siguientes puntos:

I) la estructura formal de un sistema juridico y la garantia de libertades fundamentales a través de
leyes generales aplicadas por jueces independientes (division de poderes);

2) libertad de competencia en el mercado garantizada por un sistema juridico;

3) division de poderes politicos en la estructura del Estado; y

4) la integracion de los diversos sectores sociales y econémicos en la estructura juridica.
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El principio de Estado de Derecho impone el postulado de un sometimiento de la potestad punitiva
al Derecho, lo que dara lugar a los limites derivados del principio de legalidad. La idea del Estado
social sirve para legitimar la funcion de prevencion en la medida en que sea necesaria para proteger
a la sociedad. Ello implica ya varios limites que giran en torno a la exigencia de la necesidad social
de la intervencion penal. Por dltimo, la concepcion del Estado democratico obliga en lo posible a
poner el Derecho penal al servicio del ciudadano, lo que puede verse como fuente de ciertos
limites que hoy se asocian al respeto de principios como los de dignidad humana, igualdad y

participacion del ciudadano.

En el Derecho positivo mexicano, existe el deber de conformar un Estado social democrético de
Derecho, en el que se respeten los principios de intervencion minima, legalidad, culpabilidad, etc.,

como limite al ejercicio del poder punitivo del Estado.

v" PRINCIPIO DE LEGALIDAD: consistente en que el Estado a través de los operadores
juridicos no podra aplicar pena alguna que no se encuentre en la ley y que sea anterior al
hecho que se le impute al ciudadano, principio que se encuentra establecido en el articulo
|4 del Pacto Federal. Por otra parte, el fundamento legal para sehalar que es un Estado
democritico se encuentra en el ordinal 25 del cuerpo de leyes citado, que en la parte

interesa a la letra dice:

...la rectoria del desarrollo nacional para garantizar que éste sea integral y sustentable,
que fortalezca la soberania de la Nacién y su régimen democratico y que, mediante el
fomento del crecimiento econémico y el empleo y una mas justa distribucién del ingreso
y la riqueza, permita el pleno ejercicio de la libertad y la dignidad de los individuos, grupos

y clases sociales, cuya seguridad protege esta Constitucién.

Situacion de la que se pone de relieve que el Derecho esta al servicio del ciudadano;
argumentacion que se hace extensiva al Derecho penal con apoyo en el articulo 133 de la Carta
Magna, puesto que es la maxima ley del pais. Ademas, la parte in fine de dicho precepto senala
que se persigue, por medio del Estado mexicano, la proteccion del pleno ejercicio de la libertad
y la dignidad de los individuos, grupos y clases sociales, lo que relacionado con los numerales 39

y 41 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se infiere que el Derecho penal
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de nuestro Estado es, también, social, como sistema protector exclusivo de bienes fundamentales

para la sociedad.

v" PRINCIPIO DE CULPABILIDAD: El principio de culpabilidad se expresa simplemente
en el apotegma de que no hay pena sin culpabilidad, y en el subsecuente de que la medida
de la pena no puede exceder la medida de la culpabilidad. Hacerse cargo, segin la bella
expresion de Carrara, de que el delincuente, antes de violar la ley con sus manos, la ha
violado en su corazén, es una de las premisas del derecho penal moderno. En nuestra
época se ha intentado basar el principio en alguno de los derechos fundamentales, y donde
constitucionalmente se incorporan al orden juridico positivo ciertos valores
internacionalmente consagrados, se hace arraigar el principio de culpabilidad en el valor

del "libre desarrollo de la personalidad” y en el de la "intangibilidad de la dignidad humana".

El principio de culpabilidad es la aplicacién del nullum crimen sine culpa, que puede enunciarse
como “NO HAY PENA SIN REPROCHABILIDAD”, o sea, no hay delito sin que el autor haya
tenido la posibilidad exigible de actuar conforme a derecho. En realidad el principio nullum crimen
sine culpa se refiere a dos estratos diferentes: la tipicidad y la culpabilidad. Tiene necesariamente
como presupuesto logico la libertad de voluntad del hombre. Cuando se desconoce este
fundamento no es posible construir la culpabilidad, ni es posible un orden juridico que regule la
conducta de entes responsables. Responsabilidad y libertad son conceptos inseperables. Podemos
definir, a la culpabilidad como el juicio por el cual se reprocha a un sujeto haber efectuado un
comportamiento tipico y antijuridico, cuando la era exigible la realizacion de otro

comportamiento diferente, adecuado a la norma.

v PRINCIPIO PROTECCION A BIENES JURIDICOS: El Derecho penal tiene la
mision de proteger bienes juridicos. En todas las normas juridico-penales subyacen juicios
de valor positivos sobre bienes vitales que son indispensables para la convivencia humana
en la comunidad y deben ser protegidos, consecuentemente, por el poder coactivo del
Estado a través de la pena publica. Los bienes juridicos son intereses vitales de la
comunidad a los que el derecho penal otorga su proteccion. Protecciéon significa que
mediante normas juridicas se prohiben con amenaza de pena las acciones idoneas para
menoscabar de modo particularmente peligroso los intereses vitales de la comunidad. Bien
juridico es el bien ideal que se incorpora en el concreto objeto de ataque; y es lesionable

solo danando los respectivos objetos individuales de la accion.
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v" PRINCIPIO EL DERECHO PENAL COMO ULTIMA RATIO. El Derecho Penal
es la dltima ratio, debiendo ser el Ultimo recurso que debe de utilizar el Estado cuando se
carece de otros menos lesivos. Aunque el Derecho Penal sélo debe proteger bienes
juridicos, esto no quiere decir que todo bien juridico tenga que ser protegido por el
Codigo Penal, asi como, tampoco que en todas las violaciones a los bienes juridicos

penalmente tutelados deba de tener intervencion el Derecho Penal.

v PRINCIPIO DE INTERVENCION MINIMA DEL DERECHO PENAL: Segin el
principio de intervencion minima, el Derecho penal debe ser la Ultima ratio de la politica
social del Estado para la proteccion de los bienes juridicos mas importantes frente a los
ataques mas graves que puedan sufrir. La intervencion del Derecho penal en la vida social

debe reducirse a lo minimo posible.

Siempre que existan otros medios, distintos al Derecho penal, que sean menos lesivos que éste
y que logren la preservacion de los principios, que en teoria sustentan un Estado de Derecho,

éstos seran deseables, pues lo que se busca es el mayor bien social con el menor costo social.

v PRINCIPIO NE BIS IN IDEM: “Non bis in idem”, o “Ne bis in idem” en latin significa
“No dos veces hacia la misma Cosa”. Nadie puede ser juzgado dos veces por los mismos
hechos, ya sea que en el juicio se le absuelva o se le condene. Cuando existan en contra
de la misma persona y por la misma conducta, por lo que una segunda orden de visita
domiciliaria es inconstitucional por violar la garantia de seguridad juridica consagrada en
los articulos 23, 14y 16 de la Carta Magna. Guillermo Cabanellas, define non bis in idem
como un aforismo latino que significa no dos veces sobre lo mismo. En otras palabras, el
ne bis in idem, garantiza a toda persona que no sea juzgado nuevamente por el mismo
delito o infraccién, a pesar de que en el juicio primigenio fue absuelto o condenado por

los hechos que se pretenden analizar por segunda ocasion.

Como se dijo, la constitucién mexicana es el instrumento juridico en el cual se consagra la garantia
de que los procedimientos para evitar que una persona sea juzgada dos veces por el mismo delito,
sin embargo, para saber cuando opera esta garantia, es necesario partir de lo que se entiende
por “ser juzgado” o “haber sido juzgado”. Por juzgado se entiende a un individuo que haya sido
condenado o absuelto por una sentencia firme e irrevocable, o sea, contra la que no procede

legalmente ningun recurso. De lo anterior, se deduce que - Unica y exclusivamente - cuando en
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un juicio penal se haya dictado una sentencia en los términos anteriormente senalados, y
establecidos en los ordenamientos procesales penales, se actualizara la garantia de seguridad
juridica que se comenta. En otras palabras, el individuo de esta manera condenado o absuelto
sera el titular de la garantia. En caso de que la sentencia dictada no tenga ese caracter de
irrevocabilidad, es perfectamente factible la posibilidad de un nuevo proceso. Otro de los puntos
a aclarar es el alcance de la expresion “delito”. Cuando se habla de que nadie puede ser juzgado
dos veces por el mismo delito, la referencia Constitucional es al hecho material de la misma.
Dicho mas claramente, la prohibicion subsiste, aunque en el segundo proceso se tipifique o

denomine a los hechos en distinta forma.

1.7 La ley penal

La ley penal es la norma juridica que se refiere a los delitos y a las penas o medidas

de seguridad.

La creencia de que la ley penal es sélo el conjunto de normas contenidas en el cédigo penal
resulta falsa; es un espejismo, pues existen diversas normas penales insertas en distintos
cuerpos legales, como la Ley General de Titulos y Operaciones de Crédito, el Codigo Fiscal
de la Federacidn, la Ley de Vias Generales de Comunicacion, la Legislacion Aduanera, la Ley
General de Salud, etcétera. También es comin pensar erroneamente que sélo existe un
codigo penal para toda la Republica, cuando en realidad, como ya sehalamos, aunque el
Codigo Penal Federal (CPF) se aplica en toda la Republica en el caso de los delitos federales,
hay uno para cada entidad federativa, debido al sistema federal mexicano, y el Cédigo Penal
para el Distrito Federal (CPDF) es el aplicable a esta entidad en materia comun.| Los delitos
federales son los que afectan a la Federacién (véase el art. 50 de la Ley Organica del Poder

Judicial de la Federacion).

Lo anterior nos lleva a concluir que en México tenemos 33 codigos penales.

Articulo 50. Los jueces federales penales conoceran:
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I. De los delitos del orden federal. Son delitos del orden federal:

a) Los previstos en las leyes federales y en los tratados internacionales. En el caso del
Codigo Penal Federal, tendran ese caracter los delitos a que se refieren los incisos b) a |)

de esta fraccion;
b) Los senhalados en los articulos 2 a 5 del Codigo Penal;

c) Los cometidos en el extranjero por los agentes diplomaticos, personal oficial de las

legaciones de la Republica y consules mexicanos;
d) Los cometidos en las embajadas y legaciones extranjeras;
e) Aquellos en que la Federacion sea sujeto pasivo;

f) Los cometidos por un servidor publico o empleado federal, en ejercicio de sus funciones

o con motivo de ellas;

g) Los cometidos en contra de un servidor publico o empleado federal, en ejercicio de sus
funciones o con motivo de ellas, asi como los cometidos contra el Presidente de la
Republica, los secretarios del despacho, el Procurador General de la Republica, los
diputados y senadores al Congreso de la Union, los ministros, magistrados y jueces del
Poder Judicial Federal, los miembros del Consejo de la Judicatura Federal, los magistrados
del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, los miembros del Consejo
General de Instituto Federal Electoral, el presidente de la Comisidon Nacional de los
Derechos Humanos, los directores o miembros de las Juntas de Gobierno o sus

equivalentes de los organismos descentralizados;

h) Los perpetrados con motivo del funcionamiento de un servicio publico federal, aunque

dicho servicio esté descentralizado o concesionado;

i) Los perpetrados en contra del funcionamiento de un servicio publico federal o en
menoscabo de los bienes afectados a la satisfaccion de dicho servicio, aunque éste se

encuentre descentralizado o concesionado;

j) Todos aquellos que ataquen, dificulten o imposibiliten el ejercicio de alguna atribucion o

facultad reservada a la Federacion;
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k) Los sefhalados en el articulo 389 del Codigo Penal cuando se prometa o se proporcione
un trabajo en dependencia, organismo descentralizado o empresa de participacion estatal

del Gobierno Federal;

[) Los cometidos por o en contra de funcionarios electorales federales o de funcionarios

partidistas en los términos de la fraccion Il del articulo 401 del Cédigo Penal, y

m) Los previstos en los articulos 366, fraccion Ill; 366 ter y 366 quater del Codigo Penal
Federal, cuando el delito sea con el propésito de trasladar o entregar al menor fuera del

territorio nacional.

1.8 Definicion y tipo penal

Por cuerpo del delito debe entenderse el conjunto de elementos objetivos o externos
que constituyan la materialidad de la figura delictiva descrita concretamente por la

lev benal.

Por cuerpo del delito debe entenderse el conjunto de elementos objetivos que constituyen la
materialidad de la figura delictiva descrita concretamente por la ley penal, y la determinacién que
tiene por acreditado el cuerpo del delito debe apoyarse en la demostracion de la existencia de un
hecho, con todos sus elementos constitutivos, tal como lo define la ley al considerarlo como

delictivo y senalar la pena correspondiente.

El tipo tiene diversos significados, uno de éstos es el conjunto de los caracteres del delito (generales
o especiales, positivos o negativos, escritos o no escritos) descritos en la ley, no como condiciones
de penalidad sino como condiciones exteriores de punibilidad, de entre las cuales el delito mismo

permanece intocable.

Mientras que para Welzel, el tipo es una figura conceptual que describe mediante conceptos, formas
posibles de conducta humana, la norma prohibe la realizacion de estas formas de conducta. Si se
realiza la conducta descrita conceptualmente en el tipo de una norma prohibitiva, esta conducta
real entra en contradiccion con la exigencia de la norma. De ahi se deriva la antinormatividad de la
conducta. En tal sentido, el tipo también lo concibe, como una figura puramente conceptual, es decir
descripcion concreta de la conducta prohibida.
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En palabras de Maurach, el tipo es la descripcion terminante de una determinada conducta humana
antijuridica. El tipo es, por lo tanto, en primer lugar, accién tipificada por la ley en una figura legal.
Debe comprender las caracteristicas integrantes de la accion: voluntad dirigida en una determinada
direccion y manifestacion de esta voluntad, atento a esto, el tipo no se limitara a la descripcion de
un suceso objetivo, perceptible por los sentidos, sino que engloba, también, a la voluntad dirigida a
la lesion o puesta en peligro de un bien juridico, lo cual permite establecer la idea en torno a los

elementos subjetivos caracteristicos del tipo penal.

El tipo es la descripcion legal de un delito, o, dicho de otra manera, la abstraccion legal plasmada en
una norma penal de una conducta delictiva. Suele hablarse indistintamente de tipo, delito, fi gura

tipica, ilicito penal, conducta tipica y cualquier otra idea similar.

1.9 Clasificacion de los tipos penales

Algunos autores incluyen esta clasificacion en la parte relativa al estudio de la nocién del delito, de
modo que hacen una clasificacion de tipos y otra de delitos, mientras que otros soélo clasifican el
tipo. Por considerarlo mas apropiado y para facilitar el estudio del tema, se incluyen en una sola
clasificacién tanto los tipos como los delitos. La clasificacion que en seguida se detalla atiende a

diversos criterios y varia segln el autor.

Por la conducta

En relacion con el comportamiento del sujeto activo, el tipo puede ser:

De accién. Cuando el agente incurre en una actividad o hacer; es decir, cuando la conducta tipica
consiste en un comportamiento positivo, por ejemplo, robo por apoderamiento u homicidio por
estrangulamiento.

De omisiéon. Cuando la conducta consiste en un “no hacer”, en una inactividad, o sea, un
comportamiento negativo. A su vez, la omision se divide en simple y de comisién por omisién, como

se vio en el capitulo anterior.
a) Omisién simple. Consiste en no hacer; es decir, no se realiza lo que la ley prohibe, sin

que se produzca un resultado material, sino formal; un ejemplo es la portacion de armas

prohibidas.
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b) Comisiéon por omisién. Consiste en no hacer; en una inactividad, pero que tiene como
resultado un dano o afectacidn al bien juridico; por ejemplo, privar de la vida por no

administrar un medicamento.

Se refiere a la afectacion que el delito produce al bien tutelado, y puede ser como sigue:

De daiio o lesion. Cuando se afecta realmente el bien tutelado, por ejemplo, robo, homicidio y

violacion.

De peligro. Cuando no se dana el bien juridico, sino que Unicamente se pone en peligro el bien

juridico. La ley castiga por el riesgo en que se coloco dicho bien. Asi, el peligro puede ser:

a) Efectivo. Cuando el riesgo es mayor o existe mas probabilidad de causar afectacién, por
ejemplo, con un disparo de arma de fuego y un ataque peligroso (contemplados todavia en

algunos codigos penales estatales, no asi en el CPDF ni en el CPF).

b) Presunto. Cuando el riesgo de afectar el bien es menor, por ejemplo, el abandono del conyuge
e hijos, la omisién de socorro, el abandono de atropellados y el abandono de personas, en el

CPF y la omision de auxilio o de cuidado, en el CPDF.

Segulin la consecuencia derivada de la conducta tipica, el delito puede ser:
Formal, de accion o de mera conducta. Para la integracién del delito no se requiere que se
produzca un resultado, pues basta realizar la accion (omision) para que el delito nazca y tenga vida

juridica; por ejemplo, portacion de arma prohibida.

Material o de resultado. Es necesario un resultado, de manera que la accién u omision del agente

debe ocasionar una alteracion en el universo de las cosas; por ejemplo, homicidio, lesiones y fraude.
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La intencion del activo determina el grado de responsabilidad penal; es algo subjetivo y en ocasiones

dificil de probar. Asi, el delito puede ser:

Doloso, intencional. Cuando el sujeto comete el delito con la intencién de realizarlo. Se tiene la

voluntad y el dolo de infringir la ley (arts. 9o., CPF, y 18, parrafo segundo, CPDF).

Culposo, imprudencial o no intencional. El delito se comete sin la intencién de cometerlo;
ocurre debido a negligencia, falta de cuidado, imprevision, imprudencia, etc.; por ejemplo, homicidio,
lesiones y dano en propiedad ajena con motivo del transito de vehiculos (arts. 90., parrafo segundo,

CPF, y 18, parrafo tercero, CPDF).

Preterintencional o ultraintencional. El agente desea un resultado tipico, pero de menor
intensidad o gravedad al producido, de manera que éste ocurre por imprudencia en el actuar; por
ejemplo, el sujeto activo quiere lesionar a alguien, pero su actuar produce la muerte. La
preterintencion fue derogada del CPF y no se incluye en el CPDF, pero existe en varios codigos
penales estatales. Cabe aclarar que tanto el CPF como el CPDF se refieren a delitos dolosos, en
alusién a los intencionales, sin usar esta terminologia, y a delitos culposos (imprudenciales), en

alusién a los no intencionales, vocablo empleado por la doctrina.

Por su estructura

Este criterio se refiere a la afectacion producida al bien tutelado. De esta manera, el delito puede

ser:

Simple. Cuando el delito producido sélo consta de una lesion.

Complejo. Cuando el delito en su estructura consta de mas de una afectacion y da lugar al
surgimiento de un ilicito distinto y de mayor gravedad; por ejemplo, la violacion tiene una penalidad
como delito simple, pero si la comete un ascendiente sera agravada (algunos creen, erréneamente,
que existe concurso de violacion e incesto, cuando en realidad se trata solo de violacion agravada,
pues el incesto implica la voluntad de ambos sujetos, activo y pasivo, para su realizacion).

Por su procedibilidad o perseguibilidad

Se refiere a la forma en que debe procederse contra el delincuente:
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De oficio. Se requiere la denuncia del hecho delictivo (presumiblemente delictivo) por parte de
cualquiera que tenga conocimiento del mismo; incluso si la autoridad se entera de la existencia del
delito cometido y no existe una denuncia, la autoridad esta obligada a proceder. La autoridad debera
proceder contra el presunto responsable en cuanto se entere de la comision del delito, de manera
que no solo el ofendido puede denunciarla. La mayor parte de los delitos se persigue de oficio, en

cuyo caso no procede el perdén del ofendido.

De querella necesaria. A diferencia del anterior, éste solo puede perseguirse a peticion de parte,
o sea, por medio de querella del pasivo o de sus legitimos representantes. La situacion anterior se
presenta en funcion de la naturaleza delicada y personal del delito. La ley deja a criterio de la propia
victima proceder o no contra el delincuente, pues en algunos casos la consecuencia llega a tener
una afectacién casi tan grave como el propio delito, a veces incluso mayor. Por su naturaleza,
procede el perdon del ofendido, y cabe destacar que son menos los delitos perseguibles por querella

de la parte ofendida.

La regla para saber si un delito se persigue de oficio o por querella es la siguiente: cuando se persigue
por querella de parte, el propio precepto legal lo indica, ya sea en el mismo articulo donde se define
el delito o en otro; en cambio, los delitos perseguibles de oficio no tienen dicho senalamiento, de
manera que al ser omisa esa prescripcion, se entiende que son perseguibles de oficio. Ejemplos de

delitos perseguibles de oficio o por querella:

[ & T .

Homicidio Lesiones levisimas (cpf)

Estupro Abuso de confianza

Lesiones graves Aborto

Violacién Hostigamiento sexual

Violencia familiar hacia los menores Violencia familiar entre conyuges

En algunos delitos, la perseguibilidad o procedibilidad se da en funcion de la persona que los comete
y de su nexo o relacion con el pasivo del delito en el caso de los patrimoniales. Consultense los

arts. 399 bis del CPF y 246 del CPDF.
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Segun determinadas circunstancias, el delito puede ser:

Basico o fundamental. Es el tipo que sirve de eje o base y del cual se derivan otros, con el mismo
bien juridico tutelado. El tipo basico contiene el minimo de elementos y es la columna vertebral de

cada grupo de delitos; por ejemplo, robo y homicidio.

Especial. Se deriva del anterior, pero incluye otros elementos que le dan autonomia o vida propia;
por ejemplo, homicidio en razén del parentesco o relacion, infanticidio, feminicidio y aborto, los
cuales derivan del homicidio, pues de hecho son homicidios, pero con caracteristicas en los sujetos
activo y pasivo que los hacen diferentes del basico. Dichos delitos pueden ser agravados (calificados)
o atenuados (privilegiados). El aborto es privilegiado, mientras que el homicidio en razéon del

parentesco o relacion es agravado.

Complementado. Es un tipo basico, adicionado de otros aspectos o circunstancias que modifi
can su punibilidad, de manera que lo agravan o atentian; ademas, no tiene vida auténoma como el
especial; por ejemplo, robo en casa habitacion, con una pena agravada, segun el lugar donde se

cometa.

Por su autonomia o dependencia

Hay delitos que existen por si solos, mientras que otros necesariamente dependen de otro.
Autonomo. Tiene existencia por si; por ejemplo, robo y homicidio.
Dependiente o subordinado. Su existencia depende de otro tipo; por ejemplo, homicidio en

rina o duelo y robo de uso.

1.10 Punibilidad, punicion y pena

Punibilidad

Es la amenaza de una pena que establece la ley, para, en su caso, ser impuesta por el érgano
jurisdiccional, una vez acreditada la comision de un delito. Cuando se habla de punibilidad, se esta
dentro de la fase legislativa. Por ejemplo: se esta ante la nocién de punibilidad cuando el CPDF
establece que a quien cometa el delito de homicidio simple se le impondran de ocho a 20 anos de

prision.

La punicion
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Consiste en determinar la pena exacta al sujeto que ha resultado responsable por un delito
concreto.| Cuando se estd ante la punicién, nos encontramos en la fase judicial. Por ejemplo: cuando
un juez penal, al dictar sentencia condenatoria, establece que al procesado se le imponen |0 anos

de prision (respetando, claro, el minimo y maximo de la punibilidad establecida en la norma).

Pena

Es la restriccion o privacion de derechos que se ejecutan de manera efectiva en la persona del
sentenciado; la pena es, entonces, la ejecucion de la punicion. Esta sera la fase o etapa ejecutiva. Es
cuando el sentenciado queda a disposicion de las autoridades administrativas para ser internado en
el Centro de reinsercion social correspondiente. Aqui se esta ante la etapa ejecutiva

(administrativa).

|.11Fuentes del derecho penal

Por fuente se entiende todo lo que da origen o hace posible el surgimiento de algo. De este
modo, fuente del derecho sera aquello que origina la creacion de esta disciplina. En general,

las fuentes del derecho pueden ser reales, formales o historicas.

Reales. Las fuentes reales son la causa que hace necesaria la creacion de la norma;
constituyen un acontecimiento que, en un momento dado, propicia el surgimiento de una
norma juridica, por ejemplo: el aumento en delitos sexuales (como la violacion) ha hecho
que el legislador incremente su punibilidad, aunque ello no resulte eficaz. Otro ejemplo es
el incremento en la violencia dentro del seno familiar, lo que ha hecho que se incluya en
algunos cédigos penales el tipo de violencia familiar (aunque sin éxito en la practica, ya que

la inclusién de este tipo penal no ha logrado disminuir la comisién de este delito).

Formales. Las fuentes formales “son los procesos de creacion de las normas juridicas”, de
modo que en el derecho mexicano son fuentes formales la ley, la jurisprudencia, la

costumbre y, para algunos, también la doctrina y los principios generales de derecho.

Historicas. Las fuentes historicas son los medios objetivos en los cuales se contienen las
normas juridicas, por ejemplo: los pergaminos o codices en que se encuentran antiguas

normas o los bloques de piedra en que se hallan labradas las disposiciones legales
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correspondientes. Por la naturaleza especial y delicada del derecho penal, sélo la ley puede
ser fuente de él. Es comun escuchar que la doctrina y la jurisprudencia son fuentes del
derecho penal, pero ambas Unicamente sirven para profundizar en él, para desentranar el
sentido de la norma, para aclarar las lagunas de la ley y, en general, para llevar a cabo una

correcta interpretacion de aquéllas.

Las investigaciones de los doctrinarios y la jurisprudencia son dtiles para que, en un
momento dado, el legislador eleve a ley su contenido, con lo cual reformara las normas
penales; pero, en cualquier caso, solo la ley es fuente del derecho penal. Lo anterior es una
consecuencia de lo que dispone la Carta Magna, en cuyo art. 14 establece la garantia de
legalidad, conocida a través de las expresiones latinas nullum crimen sine lege (no hay
crimen sin ley) y nulla poena sine lege (no hay pena sin ley). Estos dogmas penales resumen

la esencia del principio de legalidad.

1.12 Interpretacion, aplicacion e ignorancia de la ley penal

Las normas penales no consisten en un puro "recetario” o en meras " formulas" que simplemente
se apliquen al caso concreto. Por el contrario, las normas penales, antes de poderlas aplicar a un
caso especifico -al igual que las normas constitucionales, civiles, mercantiles, familiares, laborales,

etc.- necesitan ser interpretadas fijando el alcance de los textos en que se hallan formuladas

La necesidad de la interpretacion de la ley no es un problema que dependa de si el texto es "poco
claro" , "oscuro" o "contradictorio", seria un error aceptar que sélo en esos casos los textos
juridicos necesitan ser interpretados. Si ese fuera el meollo del asunto, bastaria con que tales
"defectos" pudieran definitivamente remediarse por medio de una reforma en la que se hiciera una
redaccion "clara" o "no contradictoria”; pero, es que, aun cuando se realizara ese remedio, siempre
seguiria existiendo la necesidad de interpretar el texto corregido. Pues, como veremos, todos los
textos juridicos siempre son susceptibles de interpretacion, porque la necesidad de interpretacion
surge no solo de la abstraccion de la ley sino, esencialmente, de la obligacion de poder subsumir

dentro de ella situaciones concretas de aplicabilidad.

Comencemos por sefalar que interpretacion deriva del latin interpretarionem vy significa "accion o
efecto de interpretar", y este verbo viene de interpretari que, entre otras acepciones, quiere decir:

"explicar o declarar el sentido de una cosa, y principalmente el de textos faltos de claridad".
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En la Ciencia del Derecho, en general, se entiende por interpretacion la actividad que consiste en
comprender y en hacer comprensible el sentido juridico de un texto y con la interpretacion se fija
el sentido y alcance del espiritu de la ley frente al caso por resolver. Entre algunos conceptos
sencillos de lo que en doctrina penal se entiende por la actividad de interpretar estan, por ejemplo,
el de Mezger que sefala: "Interpretar la ley significa averiguar su sentido determinante, a fin de

aplicarlo a los casos particulares de la vida real".

Clasificacion de la interpretacion.

Existen diversos criterios de clasificacion respecto de la interpretacién de la ley, los cuales

se resumen de la manera siguiente:

a) Por su origen. La interpretacion puede ser doctrinal, auténtica o judicial.

‘0

% Doctrinal. También se le conoce como interpretacion privada, porque la
realizan los particulares. Otros la llaman cientifica, cuando la llevan a cabo los
estudiosos del derecho y los doctrinarios por medio de su obra escrita o de la

palabra oral (conferencias, discursos, catedras, etcétera).

% Auténtica. También se le conoce como legislativa y es la que realiza el

legislador para precisar o aclarar la significacion de la norma juridica.

X3

%

Judicial. También conocida como jurisdiccional o forense, es la que llevan a
efecto los juzgadores (juez, magistrado o ministro) con el fin de aplicar la norma
juridica a los casos concretos y con justicia, de manera que desentranen el

verdadero sentir del legislador cuando creo la norma.

b) Por el método. La interpretacion puede ser histérica, gramatical, logica,

sistematica o analogica.

= Histdrica. La interpretacion historica consiste en que la norma debe
entenderse en relacion con el momento en que se creo, considerando las
circunstancias sociales, politicas y economicas prevalecientes en el lugar y el
momento de su creacion y, por ultimo, entender el porqué y para qué de su

origen. Si se quiere interpretar el art. 308, segundo parrafo, del CPF, que
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senala el duelo como circunstancia atenuante en los delitos de lesiones y
homicidio, se debera partir de la época en que se cred dicha norma y las

caracteristicas de la sociedad en ese periodo.

» Gramatical. La interpretacion gramatical, conocida también como
interpretacion filologica o literal, consiste en esclarecer la norma, segun el
sentido estrictamente literal de la disposicion. Se trata de encontrar el
significado de la norma por medio de las palabras empleadas, precisando su
significacion y connotacion dentro de la gramatica. En los arts. 318 del CPF
y 138, fracc. lll, del CPDF se senala a la asechanza como uno de los medios
para atacar a una persona, lo cual constituye la circunstancia agravante de
alevosia en los delitos de lesiones y homicidio. Una correcta interpretacion
gramatical llevara a entender por qué el legislador emple6 el término
asechanza y no acechanza (el primero significa usar artificios o enganhos para
causar perjuicio a alguien, mientras que acechar significa vigilar u observar
cautelosamente). Notese como en el CPF el legislador emplea el vocablo
asechanza y, en el CPDF, acechanza. Hay que insistir en la necesidad de que
dentro de la formacion de licenciados en derecho, como para cualquier otra
area del saber y, a fin de lograr una correcta forma de comunicarse, es
recomendable la consulta constante de un diccionario de la lengua espanola.
Para todo estudiante y para quien ejerza la profesion en cualquier ambito, es
indispensable acudir en forma constante al Diccionario de la lengua espanola,
de la Real Academia Espanola, o al Diccionario de uso del espanol, de Maria
Moliner. Es muy penoso advertir la manera inadecuada en que muchos
estudiantes, abogados, legisladores e incluso profesores escriben, maxime
cuando, como es sabido, una letra, un signo de puntuacion o simplemente
un acento puede cambiar radicalmente el sentido de una expresion. En

nuestra profesion, éste es un asunto muy delicado.

= Légica. La interpretacion logica, también llamada interpretacion teleologica
o racional, parte de un analisis historico, de modo que, de cierta manera, se
funden la interpretacion histérica y la logica. Consiste en revisar las

circunstancias imperantes en el momento en que se cred la norma, conocer
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la exposicion de motivos respectiva y saber qué factores influian en la
sociedad en aquel momento. Asi podemos entender, por ejemplo, por qué
surgio la Ley Federal contra la Delincuencia Organizada o el tipo penal de

violencia familiar.

= Sistematica. La interpretacion sistematica implica conocer y comprender
todo el cuerpo legal a que pertenece la norma por interpretar, para no
considerarla aisladamente. Sin embargo, erroneamente los cédigos penales
establecen la regla de interpretar un vocablo “sélo para efectos” de ese
codigo, de un capitulo o de un articulo; véanse los arts. 144, segundo parrafo,
del CPDF y 265, segundo parrafo, del CPF, a manera de ejemplo. En dicha
interpretacion deben tenerse en cuenta las doctrinas, corrientes y escuelas

que ejercieron influencia en la norma y la orientacion juridica del Estado.

* Analédgica. La interpretacion analogica consiste en interpretar la norma, de
manera que se recurra a normas o casos similares entre si, a fi n de
desentranar su sentido. Es importante no confundir la interpretacion

analogica con la aplicacién analogica

En principio, se sabe que la ignorancia de la ley no es excusa su cumplimiento; asi sera
merecedor de una pena quien incurra en un delito aun cuando ignorase que existia. Sin

embargo, el cddigo penal federal establece lo siguiente:

Articulo 52.- El juez fijara las penas y medidas de seguridad que estime justas y
procedentes dentro de los limites sefialados para cada delito, con base en la

gravedad del ilicito y el grado de culpabilidad del agente, teniendo en cuenta:

.- La magnitud del dano causado al bien juridico o del peligro a que hubiere sido expuesto;

.- La naturaleza de la accion u omision y de los medios empleados para ejecutarla;

ll.- Las circunstancias de tiempo, lugar, modo u ocasién del hecho realizado;

IV.- La forma y grado de intervencién del agente en la comision del delito, asi como su

calidad y la de la victima u ofendido;
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V.- La edad, la educacion, la ilustracion, las costumbres, las condiciones sociales y
econdmicas del sujeto, asi como los motivos que lo impulsaron o determinaron a delinquir.
Cuando el procesado perteneciere a algun pueblo o comunidad indigena, se tomaran en

cuenta, ademas, sus usos y costumbres;
VI.- El comportamiento posterior del acusado con relacion al delito cometido; y

VIl.- Las demas condiciones especiales y personales en que se encontraba el agente en el
momento de la comision del delito, siempre y cuando sean relevantes para determinar la

posibilidad de haber ajustado su conducta a las exigencias de la norma.

UNIDAD Il Interpretacion, validez y concurso de leyes
2.1 Ambitos de aplicacion de la ley penal

Aplicar la ley consiste en materializar el contenido de una norma juridica determinada al caso
concreto. Aplicacion de la ley penal. Como se menciond, existe confusion entre la interpretacion
analogica y la aplicacion analdgica. Esta ultima la prohibe el art. 14 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos (CPEUM), no asi la interpretacion analdgica, conforme al principio de

legalidad. Aplicacion analégica. Aplicar analégicamente una pena consiste en imponer una sancion
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por un delito no previsto en la ley simplemente por analogia (semejanza) con otro delito, lo cual es

violatorio de la garantia constitucional de legalidad aludida.
Para una mejor comprensién del tema se transcribe el articulo 14 constitucional:

Articulo 14. A ninguna ley se dara efecto retroactivo en perjuicio de persona alguna. Nadie podrd ser privado
de la libertad o de sus propiedades, posesiones o derechos, sino mediante juicio seguido ante los tribunales
previamente establecidos, en el que se cumplan las formalidades esenciales del procedimiento y conforme
a las Leyes expedidas con anterioridad al hecho.

En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple analogia, y atin por mayoria

de razén, pena alguna que no esté decretada por una ley exactamente aplicable al delito de que se trata.

2.2 Ambito de validez de la ley penal

Con este tema se trata de precisar los alcances y limites de la ley penal. Primero, ante un
problema concreto, se debe saber cuales son las normas aplicables (ambito material);
después, precisar desde qué momento y hasta cuando esta vigente la norma (ambito
temporal); luego, determinar en qué demarcacion geografica o espacio fisico tiene
aplicacion la norma (ambito espacial) y, por ultimo, saber a quién o a quiénes se aplica

(@mbito personal).

2.3 Ambito material

Para entender el problema referente a este ambito de validez de la ley penal, hay que distinguir tres

ordenes desde los cuales puede contemplarse la aplicacion de la norma:

» Comun, local u ordinario.
> Federal o excepcional.

> Militar o castrense.
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Orden comun. También se conoce como local u ordinario. Como se ha expresado, debido al
sistema federal mexicano cada entidad federativa legisla en materia penal; asi, existiran delitos y
normas procesales con diversas caracteristicas, segin el estado donde ocurran aquéllos. Por regla
general, puede decirse que pertenece al fuero comun lo no reservado especialmente a la Federacion.
Dicho de otra manera, todos los delitos son comunes, menos los que expresamente Yy, por

excepcion, la ley determina como federales.

Federal. Aqui quedan comprendidos los delitos que afectan directamente a la Federacién. Se llaman
delitos federales los establecidos en el art. 50 de la LOPJF. El art. |o. del CPF establece que dicho

codigo se aplicara en toda la Republica para los delitos de orden federal.

Militar. También se llama castrense y rige las relaciones del cuerpo armado. Existe una legislacion
especial, que es el Cddigo de Justicia Militar (CJM), en el cual se senalan los delitos y las penas
correspondientes a los miembros del ejército. Algunos delitos del fuero militar son: desobediencia,
abuso de autoridad, insubordinacion, falsa alarma, traicion a las fuerzas armadas mexicanas,
desercion e insumision, sedicion, espionaje, rebelion, asonada, abandono de servicio, pillaje,
devastacion, merodeo, contrabando y duelo, entre otros. Cabe mencionar que la pena de muerte
estuvo prevista en el art. 143 del CJM, precepto que fue derogado el 29 de junio de 2005. Por su
parte, la Constitucién Politica otorga dichas facultades y reconoce esa autonomia al fuero militar

(arts. 50., 10 y 13, entre otros).

2.4 Ambito personal

En este aspecto, la validez de la ley penal atiende a la persona a quien va dirigida; por
supuesto, parte del principio de igualdad de todos los hombres ante la ley. Igualdad de todos

ante la ley.

Antiguamente no prevalecia esta consideracion, de modo que se efectuaban distingos

absurdos e incluso injustos, cuando se examinan épocas en que existia la servidumbre, la
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esclavitud, etc. En épocas pretéritas, las desigualdades ocurrian en funcion de criterios
diversos: por la condicion natural (sexo, edad, color, raza, etc.); en ciertas civilizaciones, las
deformaciones fisicas hacian que la ley se aplicara con mayor rigor a quienes habian tenido
la desgracia de padecerlas o segun las condiciones sociales (castas, siervos, esclavos; cargos

publicos, titulos nobiliarios, etcétera).

En la literatura espanola se percibe claramente lo anterior: en Fuenteovejuna, de Lope de
Vega, el pueblo unido ocultd la identidad del asesino del comendador, por haber
considerado que la muerte de éste era un acto justo. Sin embargo, ante la maldad de aquél
y su prepotencia, los reyes espanoles manifestaron su disgusto, no tanto porque el pueblo
le hubiera privado de la vida, sino por haberlo hecho en forma y condiciones que no
correspondian a las calidades de un comendador, pues se le mat6 de la manera que solia
hacerse cuando se trataba de plebeyos, de gente vulgar del pueblo y no de acuerdo con su
rango. Estos distingos provenian de la ley, que senalaba formas diversas de tratamiento,

segun la persona de quien se tratara.

Con la Revolucion francesa, concretamente a raiz de la Declaracién de los Derechos del
Hombre, fue universal considerar en estado de igualdad a todos los seres humanos, de
modo que pocos pueblos aln conservan aquellos distingos lamentables. La Constitucion
mexicana, en el art. | o., establece ese principio de igualdad, prohibe la esclavitud y considera
libre al esclavo extranjero que entra en el pais. Por su parte, en el art. |12 constitucional se
declara que no se consideraran titulos de nobleza, prerrogativas ni honores hereditarios, e
incluso se desconocen los concedidos en otros paises. Otro precepto relacionado con este
tema es el art. |3 constitucional, que prohibe la creacion de leyes privativas y de tribunales
especiales, con lo que establece un trato igual a los ciudadanos. Excepciones al principio de

la igualdad.

Existen situaciones especiales en las que este principio deja de tener aplicacion, las cuales,

como se vera, se justifican plenamente:
a) En el derecho interno, la declaracién de procedencia, y

b) En el derecho internacional, la inmunidad.
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a) En el derecho interno. Se presenta un caso en el que, a determinados servidores
publicos, ante la comision de un delito, se les da un tratamiento especial, derivado de su
funcion ante el Estado. Antes de la reforma constitucional de 1982 se le llamaba fuero. La
responsabilidad de los servidores publicos da lugar al castigo correspondiente, previo juicio
politico, en vez de seguirse el procedimiento que corresponderia a cualquier ciudadano.
Para precisar dicha figura es necesario recurrir a los preceptos de la Constitucion
siguientes: 108, 109, 110, I'11 a 114, asi como a los relativos del CPF por cuanto hace a los

delitos cometidos o a la ley especial infringida.

b) En el derecho internacional. Existe la institucion de la inmunidad, prerrogativa que
se concede a los diplomaticos de otros paises que se encuentran en el territorio nacional
en el desempeno de sus funciones. Su razéon de ser consiste en garantizar el debido
cumplimiento de dichas funciones y evitar obstaculos, impedimentos e incluso falsas
acusaciones, que trascenderian en desprestigio internacional. En tal aspecto, se debe estar
a lo dispuesto en tratados internacionales. Si el delito de que se trata no se halla previsto
en la legislacion penal interna, pero si en un tratado internacional, se estara al senalamiento
del art. 60o. del CPF, que prevé la aplicacion de un tratado internacional en el que México

haya sido parte y lo haya ratificado.

2.5 Ambito espacial

La ley debe aplicarse en el espacio territorio donde fue creada, pues emana en virtud de la
soberania de cada Estado; por tanto, debe tener aplicabilidad en su propio territorio, y no

en otro.

Principios. En cuanto al dmbito espacial de la ley penal, existen varios principios: de

territorialidad, extraterritorialidad, personal, real y universal.
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v" De territorialidad. El CPF establece en su art. lo. este principio, al sefialar que
se aplicara en toda la Republica, por los delitos del fuero federal. El art. 7o. del
CPDF, por su parte, recoge este principio en lo referente al ambito local.

v De extraterritorialidad. Este principio supone que, en ciertas situaciones, la ley
mexicana puede aplicarse fuera del territorio nacional, como en el caso previsto
por los arts. 20., fracc. Il, 4o. y 50. del CPF. A tal principio hace referencia el art.
8o. del CPDF.

v Personal. Este principio atiende a la persona en si, aspecto que determinara la
aplicacidn de la ley, como lo dispone el art. 4o. del CPF cuando hace referencia a
la nacionalidad de los sujetos activo y pasivo, y en el CPDF es el art. 12 el que
prevé este principio, haciendo referencia a la nocion de imputabilidad, pues
establece la edad de 18 anos como minima para fincar responsabilidad penal.

v" Real. Tal principio se refiere a los bienes juridicamente tutelados; en atencién a
ellos, se determina el Estado que debe sancionar al delincuente.

v" Universal. Segin este principio, todas las naciones deben tener el derecho de

sancionar al infractor de la ley.

El principio que rige en el sistema juridico mexicano es el de territorialidad, y solo
excepcionalmente sigue otros. Dentro del ambito espacial surgen dos figuras de gran

interés: la extradicion y la expulsion.

Extradicion. Es la entrega que hace un Estado a otro de un acusado o condenado que se

ha refugiado en aquél.

Al respecto, suele hacerse una clasificacion, mas didactica que real, pero que muestra con

claridad la funcion de la extradicion:

¢ Activa. Se refiere al que solicita la entrega del delincuente.
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** Pasiva. Tiene lugar segun el pais que hace la entrega del delincuente (pais donde se
refugio el sujeto).

%+ Espontanea. La aplica el pais donde se encuentra el delincuente, sin ser requerido.

¢ Voluntaria. El propio delincuente se entrega a su Estado de origen.

¢ De paso o transito. Es el permiso que otorga un Estado por el hecho de que el

delincuente pase por su territorio, al dirigirse al Estado donde cometio el delito, en

virtud de la extradicion.

Por ultimo, cabe aclarar que la extradicion ocurre en el plano tanto interno (nacional) como
externo (internacional). En este Gltimo caso se rige por los tratados internacionales en que

los Estados son parte y por las disposiciones de la Ley de Extradicion Internacional.

Expulsién. Consiste en que un Estado puede expulsar a los extranjeros bajo determinadas

circunstancias.

El art. 33 constitucional, en su parrafo segundo, establece: “El Ejecutivo de la Union, previa
audiencia, podra expulsar del territorio nacional a personas extranjeras con fundamento en
la ley, la cual regulara el procedimiento administrativo, asi como el lugar y tiempo que dure
la detencién.” Como se advierte, la extradicion y la expulsion son figuras diferentes, aunque

suelen confundirse, lo que conduce a serios errores.

2.6 Ambito temporal

i{Cuando es aplicable una norma penal? La respuesta mas concreta consiste en afirmar que es
aplicable sélo durante su vigencia, lo cual implica que lo es desde el inicio de ésta (publicacién en el
Diario Oficial de la Federacion, gaceta oficial de la entidad o fecha senalada expresamente) y hasta

que se deroga la norma o se abroga la ley, de modo que ni antes ni después podra aplicarse.

Un problema controvertido en torno a dicho punto es la retroactividad de la ley. En principio,
ninguna ley puede aplicarse retroactivamente, o sea, ninguna ley puede aplicarse respecto de un
hecho ocurrido antes del surgimiento de la norma. Sin embargo, debe entenderse que tal
prohibicion, de conformidad con el art. 14 constitucional, se impone siempre que sea “en perjuicio

de persona alguna”. De esa manera, la ley podra aplicarse retroactivamente cuando resulte en
- ]
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beneficio del inculpado o sentenciado. Fundamentacion de ello es el art. 56 del CPF, asi como los
preceptos 3, 5y 6 del CPCh, los cuales senalan que sera aplicable la ley mas favorable al inculpado

o sentenciado.

Articulo 3.- Ambito Temporal de Aplicacion.- Es aplicable la ley penal vigente en el momento de la

consumacion del hecho punible

Articulo 5.- En los juicios del orden penal, queda prohibido imponer por simple analogia y ain por mayoria

de razoén, sancién alguna que no esté decretada por una ley exactamente aplicable al delito de que se trata.

Articulo 6.- Cuando entre la comisién del delito y la sentencia que deba pronunciarse, se promulguen una o
mas leyes que disminuyan la sancién establecida en la ley vigente al cometerse el delito, se aplicara la nueva
ley. Cuando pronunciada una sentencia en que se hubiese impuesto una sancién privativa de libertad, se
dictare una ley que dejando subsistente la sancién sefialada al delito, sélo disminuya su duracién, se reducira
la sancion impuesta en la misma proporcion en que estén el maximo de la fijada en la ley anterior y el que
sefiala la posterior. En caso de que cambiare la naturaleza de la pena, se substituira la sefialada en la ley

anterior por la sefialada en la posterior.

2.7 Concurso aparente de leyes

En ocasiones, respecto de un mismo comportamiento humano que transgrede algiin bien juridico
tutelado, parecen coexistir varias normas que podrian ser aplicables. Esto se conoce como concurso
aparente de normas, tipos o leyes o concurrencia de normas incompatibles entre si. Lo expresa con
mucha claridad Francisco Pavon Vasconcelos, cuando dice: “Se afirma la existencia de un concurso
aparente de normas penales cuando a la solucién de un caso concreto parecen concurrir dos o mas
normas de uno o varios ordenamientos vigentes en un mismo lugar y tiempo.” Esta situacion es

frecuente cuando en un hecho delictivo parecen coincidir varias normas penales semejantes.

El problema consiste, en estos casos, en elegir cual norma o ley es la exactamente aplicable. Para

resolver esta problematica se han elaborado determinados principios que pretenden, cada uno, dar
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solucion. Estos principios son el de especialidad, consuncion o absorcion, subsidiaridad y

alternatividad.

2.8 Principio de especialidad, consuncion y subsidiaridad

Principio de especialidad.

Resuelve el problema basandose en el caracter de la norma con prevalencia de su calidad especial;

la ley especial esta por encima, prevalece y excluye a la general.

Un ejemplo podria ser el siguiente: si una persona se apodera de un 6rgano humano de manera
indebida, esto es, sin tener derecho, podria presentarse el concurso aparente de leyes; por un lado
pareceria que se esta en presencia del tipo penal de robo previsto en el CPF o en algiin cédigo penal
local, pero también podria tratarse de una violacion a disposiciones previstas en la Ley General de

Salud (LGS). De acuerdo con este principio, la ley aplicable seria la LGS.

Principio de consuncion o absorcion.

Resuelve el problema aplicando la regla que establece que la norma mas amplia absorbe a la de

menor amplitud.

Un ejemplo seria que cuando una persona herida muere, la norma aplicable sera la correspondiente

a homicidio y no la que prevé el delito de lesiones.

Principio de subsidiaridad.
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Consiste en establecer que la norma principal excluye a la subsidiaria. Existen varias opiniones al
respecto, pues en ocasiones no es facil determinar cual es la norma principal y cual la subsidiaria. El
criterio que prevalece es el que considera el menor o mayor daino causado al bien juridicamente
tutelado. Por ejemplo, en el robo, la mayor o menor cuantia, o en lesiones, la mas grave respecto

de una menos grave.

Principio de alternatividad.

Se presenta cuando las normas en conflicto tutelan idéntico bien juridico, pero los elementos tipicos

son distintos.

Un ejemplo podria ser el delito de lesiones con el de violencia familiar. Debe aclararse que hay
codigos penales que ubican a la violencia familiar dentro del titulo de delitos contra la vida, mientras
que otros lo colocan dentro de tipos contra la familia. Como bien sehala Francisco Pavon
Vasconcelos en la obra referida, el art. |13 del CPDF hace referencia al concurso aparente de normas.
Pese a que este articulo podria ser la solucion a esta problematica, en ocasiones resulta muy dificil
determinar cudl es la norma que debe prevalecer. Incluso, considero que a veces, de manera injusta
aunque legal, el legislador senala en la propia norma que sera aplicable la pena senalada en dicho
articulo “independientemente” de la que corresponda por otro delito (aqui estariamos en presencia
de una acumulacion, que en lo personal considero injusta). Tal es el caso de lo que previene el art.
200 del CPDF, que establece: “... Se le impondra de seis meses a seis afios de prision,

independientemente de las sanciones que correspondan por cualquier otro delito.” Debe tenerse
cuidado de no confundir el concurso aparente de normas con el concurso de delitos (ideal o formal

y real o material).

Por ultimo, considero oportuno destacar la opinion del tratadista espanol Miguel Polaino Navarrete
en relacion con la norma juridico-penal y la funcion del Estado, cuando afirma: “... la funcion de los
Estados modernos no puede ser imponer una determinada conducta a sus ciudadanos, muchas veces
convertidos en (o tratados como) subditos. Para explicar la esencia de la norma es preciso acudir a
su estructura dinamica y a su esencia funcional.” Afirma también que la norma juridica debe ser un

“criterio orientador de conductas” y ser un medio asegurador de expectativas sociales.

2.9 Sujetos del delito
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En derecho penal se habla constantemente de dos sujetos que son los protagonistas del mismo: el

sujeto activo Y el sujeto pasivo.

Este Ultimo vocablo es el que maneja la criminologia. Es conveniente afirmar, desde ahora, que el
sujeto activo es siempre una persona fisica, independientemente del sexo, la edad (la minoria de
edad da lugar a la inimputabilidad, que se vera en capitulo aparte), la nacionalidad y otras
caracteristicas. Cada tipo (descripcion legal de un delito) senala las calidades o caracteristicas
especiales que se requieren para ser sujeto activo; solo la mujer embarazada podra ser activo de
aborto procurado; unicamente del descendiente o ascendiente consanguineo en linea recta, los
conyuges, la concubina, concubinario, hermanos, adoptante o adoptado, pueden serlo en homicidio
en razon del parentesco o relacion, etcétera. Los demas aspectos relativos al sujeto activo se veran

al abordar la teoria del delincuente.

NOTA IMPORTANTE: Nunca una persona moral o juridica podra ser sujeto activo de

algtin delito; cabe mencionar que, en ocasiones, aparentemente es la institucion la que comete un
ilicito, pero siempre habra sido una persona fisica la que ided, actud y, en todo caso, ejecuto el

delito. Solo la persona fisica puede ser imputable y culpable.

Los arts. |13 del CPF y 22 del CPDF sehalan quiénes pueden ser responsables de los delitos. Solo lo
son las personas fisicas, en ambos codigos, aunque en el local (art. 32) se introduce la nocién
“consecuencias juridicas accesorias aplicables a las personas morales”, pero ello no quiere decir que
se trate de una pena para la persona juridica. (Analicense detalladamente todas las fracciones del
referido precepto, para precisar por qué una persona juridica o moral nunca podra ser sujeto

activo.)

Sujeto pasivo Existe una clasificacion del sujeto pasivo en: impersonal y personal.

Sujeto pasivo impersonal. Tiene lugar cuando el delito recae en una persona juridica o moral.

Por ejemplo: robo a una sociedad anénima.
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Sujeto pasivo personal. Ocurre cuando el delito recae en una persona fisica. Por ejemplo:

lesiones.

Por lo general, se le denomina también victima u ofendido, en cuyo caso una persona juridica puede
ser sujeto pasivo de un delito, como en los delitos patrimoniales y contra la nacion, entre otros.
Estrictamente, el ofendido es quien resiente el delito en forma indirecta; por ejemplo, los familiares
del occiso. En principio, cualquier persona puede ser sujeto pasivo; sin embargo, dadas las
caracteristicas de cada delito, en algunos casos el propio tipo senala quién puede serlo y en qué
circunstancias; por ejemplo, en el aborto, sélo el producto de la concepcién en cualquier momento

de la prenez puede ser sujeto pasivo.

También, en algunos delitos como el robo se puede establecer la diferencia entre el sujeto pasivo

de la conducta y el sujeto pasivo del delito.

De la conducta. Es la persona que de manera directa resiente la accion por parte del sujeto activo;

es a quien le quitan el dinero.

Del delito. Es el titular del bien juridico tutelado que resulta afectado, por ejemplo: si un empleado
lleva al banco una cantidad de dinero de su jefe para depositarlo y es robado en el autobus, el sujeto
pasivo de la conducta sera el empleado y el pasivo del delito el jefe, quien es el afectado en su
patrimonio. También existe el sujeto pasivo del delito y el sujeto pasivo del proceso; este ultimo es

el enjuiciado.

Actualmente, la victimologia se ocupa de estudiar a la victima y llega a conclusiones muy
importantes, que son de interés invaluable para el derecho penal, como su clasificacion, el grado de
“participacion” o provocacion, las caracteristicas psicologicas, la cifra negra (o sea, la cantidad de
delitos que realmente se cometen pero que no se denuncian y, por tanto, la autoridad no tiene

conocimiento de ellos), el tratamiento, la ayuda institucional y muchos otros aspectos que han
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despertado el interés de los estudiosos del derecho penal y de las autoridades. Si se ahonda en el
estudio de la victima del delito, se advertira hasta qué punto ha sido olvidada, tanto por el Estado

como por la sociedad en general y, a veces, incluso por su propia familia.

En una breve mirada a la legislacion (CPEUM) se observara como existen mas derechos y beneficios
para el inculpado que para la victima. Elias Neuman, Hilda Marchiori, Maria de la Luz Lima Malvido
y Luis Rodriguez Manzanera son algunos de los especialistas que con mas interés se han ocupado

del tema de atencion a la victima del delito.

2.10 Objeto del delito

En derecho penal se distinguen dos tipos de objetos: el material y el juridico.

Material. El objeto material es la persona o cosa sobre la cual recae directamente el dano causado
por el delito cometido o el peligro en que se coloco a dicha persona o cosa. Cuando se trata de
una persona fisica, ésta se identifica con el sujeto pasivo, de modo que en una misma figura coinciden
el sujeto pasivo y el objeto material; esto ocurre en delitos como homicidio, lesiones, difamacion,
violacion y estupro, entre otros. En estos delitos, el objeto material, que es la persona afectada, es
al mismo tiempo el sujeto pasivo del delito. Cuando el dano recae directamente en una cosa, el
objeto material es la cosa afectada. Asi, segiin la disposicion penal, puede tratarse de un bien mueble
o inmueble, derechos, agua, electricidad, etc.; por ejemplo, en el robo, la cosa mueble ajena es el
objeto material; en el despojo lo son el inmueble, las aguas o los derechos reales y en el daho en

propiedad ajena y fraude, los muebles o los inmuebles, indistintamente. Es muy comun, cuando se

I 113 I" I 113

comienza a estudiar derecho penal, confundir el “objeto material” del delito con el “instrumento”
del delito; este dltimo, por ejemplo, es el arma con la cual se privé de la vida en homicidio, o bien,

el psicotropico transportado, en el delito contra la salud publica en su modalidad de transportacion.

Juridico: El objeto juridico es el interés juridicamente tutelado por la ley. El derecho penal, en
cada fi gura tipica, tutela determinados bienes que considera dignos de ser protegidos. Al derecho
le interesa tutelar o salvaguardar la vida de las personas; asi, el legislador crea los delitos de
homicidio, aborto y participacion en el suicidio, homicidio en razén del parentesco o relacion, con

lo cual pretende proteger la vida humana. Se ha cuestionado si en el producto de la concepcion hay
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una vida que proteger, para asi justificar o no la tutela penal en el aborto o su completa
despenalizacion. Los avances en la ciencia médica han demostrado que si hay vida humana desde la
formacion de un nuevo ser al fecundarse el 6vulo por el espermatozoide, e incluso, por medio de
estudios de ultrasonido, se pueden detectar los latidos cardiacos y determinar signos vitales en el

feto.

Para el CPDF la tutela penal inicia a partir de la decimosegunda semana de gestacion. Todo delito
tiene un bien juridicamente protegido. Recuérdese que justamente en razén de este criterio, los

codigos penales clasifican los delitos en orden al objeto juridico (bien juridicamente tutelado).

Cada titulo de los cédigos agrupa los delitos, atendiendo el bien juridico tutelado. Algunos de los
principales bienes juridicos son la vida humana, la libertad fisica; la libertad, la seguridad y el normal
desarrollo psicosexual, la integridad fisica o corporal (salud individual), el patrimonio, la salud

publica, la seguridad de la nacién, etcétera.

Homicidio Persona fisica La vida

Robo Cosa mueble ajena El patrimonio

Abuso sexual Persona fisica La libertad seguridad y el
Abuso de confianza Cosa mueble ajena normal desarrollo psicosexual

Abandono del conyuge o hijos | El conyuge, los hijos, o ambos | El patrimonio

Aborto Producto de la concepcion La vida o la integridad
Despojo Inmuebles, aguas y derechos personal (en peligro)
Lesiones reales La vida

Persona fisica El patrimonio

La integridad fisica

2.1 lFormas de manifestacion del delito

En esta seccion se analizaran las formas en que puede darse el delito, es decir, los casos en los
cuales surgen varios resultados tipicos, de manera que se presenta el problema de determinar si se
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produjeron varios delitos o si se trata sélo de uno. En la practica dicho aspecto es muy importante
porque a partir de su conocimiento adecuado se podra resolver cuando un delito subsiste solo,
aisladamente, y cuando hay acumulacién o absorciéon. También se estudiara la vida o desarrollo del

delito, desde su ideacion en la mente del delincuente hasta su consumacion.

> Concurso de delitos >

El concurso es el modo en que puede aparecer el delito en relacion con la conducta y su resultado;

es la concurrencia o pluralidad de conductas, de resultados tipicos o de ambos.

En principio, una sola conducta produce un solo resultado, pero hay dos casos en los cuales se
presentan dos figuras que constituyen el concurso de delitos: a) ideal o formal, y b) real o material.
Ideal o formal. El concurso ideal o formal ocurre cuando con una sola conducta se producen varios
resultados tipicos (delitos), en cuyo caso se dice que existe unidad de accion y pluralidad de

resultados.

El art. |8, primera parte, del CPF, y el 28, primer parrafo, del CPDF, contemplan el concurso ideal
o formal. Un ejemplo de ese tipo de concurso seria el de quien con la Gnica conducta de colocar
un explosivo en un banco, produce lesiones, homicidios y dafos en propiedad ajena. Regla para

sancionar el concurso ideal o formal.

art. e senala: “En caso de concurso ideal, se aplicara la pena correspondiente al delito
El art. 64 del CPF la: “E d deal | | diente al delit
que merezca la mayor, que se aumentara hasta una mitad del maximo de su duracion, sin que pueda

exceder de las maximas senaladas en el Titulo Segundo del Libro Primero [...].”

El art. 79 del CPDF se refiere a la aplicacion de la sancion en caso de concurso ideal.

Real o material. El concurso real o material se presenta cuando con varias conductas se producen

diversos resultados. En este caso existen pluralidad de conductas y pluralidad de resultados, por

ejemplo: un sujeto entra en un bazar de antigliedades y destruye piezas de gran valor, roba dinero

al dueno y lesiona a la empleada. Este tipo de concurso se encuentra previsto en los arts. |8, segunda
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parte, del CPF, y 28, segundo parrafo, del CPDF. Reglas para sancionar el concurso real o material.

El segundo parrafo del art. 64 del CPF y el 79, segundo parrafo, del CPDF.

Generalmente, cuando se produce ha pasado por diversas fases o etapas, cuya importancia radica
en la punibilidad, que podra variar o, en definitiva, no existir. Dicho desarrollo, camino o vida del
delito se conoce como iter criminis. Es un grave error escribir inter criminis, pues inter significa

entre, en tanto que iter se refiere a recorrido, camino, etcétera.

Fases del iter criminis. Antes de producirse el resultado, en el sujeto activo surge la idea o
concepcion del delito. Se ha puntualizado que la ley castiga la intencién solo cuando se exterioriza
de forma objetiva en el mundo externo; sin embargo, es necesario conocer ese recorrido del delito,

aun esa fase interna, para comprenderlo mejor. El iter criminis consta de dos fases: interna y externa.

A. Fase interna. Se constituye por el proceso interior que ocurre en la mente del sujeto

activo y abarca, a su vez, las etapas siguientes: ideacion, deliberacion y resolucion.

Eapa  Comeepto

a) Ideacion. Es el origen de la idea criminal, o sea, cuando la concepcion intelectual de

cometer el delito surge por primera vez en la mente del delincuente.

b) La idea surgida se rechaza o acepta. El sujeto piensa en ella, de modo que
Deliberacion. concibe las situaciones favorables y desfavorables. Asi, en el interior del

sujeto se desata una pugna entre valores distintos.

c) Resolucion.  El sujeto decide cometer el delito, o sea, afirma su propésito de delinquir, o

bien, rechaza la idea definitivamente.

La fase interna tiene mas importancia para la criminologia que para el derecho penal, el cual no
sanciona esta fase. A la criminologia le interesa conocer los antecedentes mediatos del agente, y al
derecho penal, los inmediatos. A la criminologia le interesa conocer los factores mas lejanos en el
tiempo a la conducta criminal, y al derecho penal, los factores mas cercanos, los detonantes o
desencadenantes. A fin de lograr una verdadera prevencion, debe darse mas importancia a la

criminologia.
_______________________________________________________________________________________________________________|
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B. Fase externa. Surge al

preparacion y ejecucion.

Etapa

a) Manifestacion.

b) Preparacion.

c) Ejecucion.

Tentativa. Se conforma por los actos materiales tendentes a ejecutar el delito, de modo que éste

no se produzca por causas ajenas a la voluntad del agente. Puede ocurrir mediante actos positivos

(hacer) o negativos (abstenciones u omisiones).

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

terminar la resolucion y consta de tres etapas: manifestacion,

Concepto
La idea aparece en el exterior, es decir, la idea
criminal emerge del interior del individuo. Esta
fase no tiene todavia trascendencia juridica, ya
que solo se manifiesta la voluntad de delinquir;
pero mientras no se cometa el ilicito, no se
puede castigar al sujeto.

Se forma por los actos que realiza el sujeto con
el propésito directo de cometer el delito, es
decir, actos preparatorios que por si solos
pueden no ser antijuridicos y, en consecuencia,
no revelaran la intencién delictuosa, a menos
que por si solos constituyan delitos.

Consiste en la realizacion de los actos que dan
origen propiamente al delito. Ahi se pueden
dos situaciones:

presentar tentativa y

consumacion.
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La tentativa es un grado de ejecucion que queda incompleta por causas no propias del agente vy,

puesto que denota la intencion delictuosa, se castiga. Al respecto, el CPF ha establecido:

Articulo |2. Existe tentativa punible, cuando la resolucién de cometer un delito se exterioriza realizando en
parte o totalmente los actos ejecutivos que deberian producir el resultado, u omitiendo los que deberian

evitarlo, si aquél no se consuma por causas ajenas a la voluntad del agente.

La propia ley penal precisa que el juez debera tener en cuenta la temibilidad y el grado a que hubiere
llegado el probable activo. El art. 20 del CPDF hace referencia a la tentativa punible. Conforme al
art. 63 del CPF, en caso de tentativa se impondra hasta dos terceras partes de la sancion que deberia
imponerse de haberse consumado el delito, y si se trata de delito grave, nunca una pena menor del

minimo, y puede llegar hasta las dos terceras partes de la maxima.

El art. 82 del CPCh establece la punibilidad en la tentativa o delito tentado y establece que el juez
tendra en cuenta el mayor o menor grado de aproximacién a la consumacion del delito y la magnitud
del peligro en que se hubiera puesto al bien juridico protegido. Es posible distinguir entre tentativa

acabada y la inacabada.

También se llama delito frustrado y consiste en que el sujeto activo realiza todos los

actos encaminados a producir el resultado, sin que éste surja, por causas ajenas a su voluntad.

Conocida igualmente como delito intentado, consiste en que el sujeto deja de realizar
alglin acto que era necesario para producir el resultado, por lo cual éste no ocurre. Se dice que hay
una ejecucién incompleta. No todos los delitos admiten la posibilidad de que se presente la tentativa,
como por ejemplo el abandono de personas, el derogado delito de disparo de arma de fuego y el

abuso sexual, entre otros.

Especialmente interesante resulta el andlisis que hace Rodolfo Garcia Garcia cuando explora la
problematica que plantea la tentativa del delito imposible. Otras figuras relacionadas con el tema

son el desistimiento y el delito imposible.

_ Cuando el sujeto activo suspende espontaneamente los actos tendentes a cometer

el delito o impide su consumacion, por tanto, no se le castiga.
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_. El agente realiza actos encaminados a producir el delito, pero éste no surge por
no existir el bien juridico tutelado, por no ocurrir el presupuesto basico indispensable o por falta
de idoneidad de los medios empleados; por ejemplo, quien desea matar a X le dispara, pero X ya
estaba muerto, o bien, alguien pretende hacer abortar a una mujer, pero ésta no se encuentra

embarazada.

_. También llamado delito imaginario, consiste en actos tendentes a cometer lo que
el activo cree que es un delito, pero que en realidad no lo es. Por ejemplo, un joven con animo de
perjudicar un muro lo pinta con graffiti, sin saber que dicho muro acaba de ser destinado por las
autoridades para que los chicos de la zona practiquen sus técnicas de graffiti en él. El art. 21 del

CPDF hace referencia al desistimiento y al arrepentimiento.

_ Es la produccion del resultado tipico y ocurre en el momento preciso de danar o
poner en peligro el bien juridico tutelado; por ejemplo, en el homicidio la consumacion surge en el

preciso instante de causar la muerte (por supuesto, es punible).
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UNIDAD IIl Delito
3.1Nocion juridica de delito y presupuestos del delito

Existen tantas definiciones de delito como corrientes, disciplinas y enfoques. Cada una lo define
desde su perspectiva particular, de modo que cabe hablar de una nocion sociologica, clasica, positiva,
doctrinal, legal, criminolodgica, etc. En realidad, en este libro se maneja fundamentalmente la nocion
juridica del delito. Desde un punto de vista juridico, el delito atiende sélo a aspectos del derecho,
sin tener en cuenta consideraciones sociologicas, psicolégicas o de otra indole. Por el contrario, la
criminologia si se ocupa de estos aspectos. El delito, como nocion juridica, se contempla en dos

aspectos: juridico-formal y juridico-sustancial.

Juridico-formal Se refiere a las entidades tipicas que traen aparejada una sancién; no es la descripcion
del delito concreto, sino la enunciacién de que un ilicito penal merece una sancion. La definicion
contenida en el art. 70. del CPF es juridico-formal. Dicho de otra manera, la definicion legal se
equipara a la juridico-formal. En este sentido, delito es el acto o la omision que sancionan las leyes
penales. El CPDF, por su parte, preceptia lo que debe entenderse por delito en los arts. 15 al 18,

pero no ofrece una definicion precisa.

En mi opinion, el delito es la conducta tipica y antijuridica realizada por una
persona imputable y culpable, que dara por consecuencia la punibilidad.
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Corrientes Elementos del delito

) Bitomica I. Conducta, tipicidad

2) Tritomica 2. Conducta, tipicidad y antijuridicidad

3) Tetratomica 3. Conducta, tipicidad, antijuridicidad y
culpabilidad

4) Pentatomica 4. Conducta, tipicidad, antijuridicidad,
culpabilidad y punibilidad

5) Hexatémica 5. Conducta, tipicidad, antijuridicidad,
culpabilidad, punibilidad e

6) Heptatomica imputabilidad

6. Conducta, tipicidad, antijuridicidad,

culpabilidad, punibilidad, imputabilidad
y condiciones objetivas de punibilidad

3.2 Elementos del delito: positivo y negativo

Los elementos del delito son al derecho penal lo que la anatomia es a la medicina. En materia
procesal se habla de cuerpo del delito o integracion de los elementos del tipo penal para referirse

al conjunto de elementos que integran el mismo.

Nocion de los elementos del delito
Los elementos del delito son cada una de las partes que lo integran; dicho de otra manera: el delito
existe en razon de la existencia de los elementos: conducta, tipicidad, antijuridicidad, culpabilidad,

imputabilidad, condicionalidad objetiva y punibilidad.
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Los elementos del delito son los aspectos positivos, a cada uno de los cuales corresponde uno
negativo, que constituye la negacion de aquél; significa que anula o deja sin existencia al positivo y,
por tanto, al delito. Estos aspectos negativos son (respecto de cada elemento del delito): ausencia
de conducta, atipicidad, causas de justificacion o licitud, inculpabilidad, inimputabilidad, ausencia de

condiciones objetivas de punibilidad y excusas absolutorias.

Ausencia de conducta
Atipicidad

Causas de justificacion o licitud
Inimputabilidad

Inculpabilidad

Ausencia de condicionalidad objetiva
Excusas absolutorias

3.3 Delito instantaneo, permanente continuo, eventualmente
permanente y continuado

De acuerdo con esa temporalidad, el delito puede ser:

v Instantaneo. El delito se consuma en el momento en que se realizaron todos sus
elementos: en el mismo instante de agotarse la conducta se produce el delito; por ejemplo,
homicidio (arts. 7o., fracc. I, CPF, y 17, fracc. I, CPDF). Instantineo con efectos
permanentes. Se afecta instantaneamente el bien juridico, pero sus consecuencias

permanecen durante algiin tiempo; por ejemplo, lesiones.

v' Continuado. Se produce mediante varias conductas y un solo resultado; los diversos
comportamientos son de la misma naturaleza, ya que van encaminados al mismo fin. Asi, se

dice que hay pluralidad de conductas y unidad de resultado; por ejemplo, la vendedora de
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una casa de modas que cada dia roba alguna prenda, hasta completar un ajuar de novia (arts.

70., fracc. lll, CPF y 17, fracc. lll, CPDF).

v" Permanente. Después de que el sujeto realiza la conducta, ésta se prolonga en el tiempo
a voluntad del activo, por ejemplo, secuestro (arts. 7o., fracc. Il, CPF, y 17, fracc. I, CPDF).

Tanto el CPF como el CPDF se refieren al delito permanente, que también llaman continuo.

En el codigo penal del estado de Chiapas en su articulo 14 se describen de la manera siguiente:

Articulo 14.- Para los efectos de la aplicacion de este Cédigo, se entendera que el delito se comete,
se realiza o se consuma en el momento y en el lugar en que se concretan los elementos de su

descripcion legal. De acuerdo al momento de su consumacion.- El delito es:

l. Instantaneo: Cuando su consumacioén se agota en el mismo momento en que se han
realizado todos los elementos de la descripcion legal.

Il. Permanente o Continuo: Cuando la consumacioén se prolonga en el tiempo.

M. Continuado: Cuando con unidad de propésito delictivo, pluralidad de conductas e

identidad de sujeto pasivo, se realicen los elementos de una misma descripcion legal.

3.4 Delitos consumados y de tentativa

Tentativa. Se conforma por los actos materiales tendentes a ejecutar el delito, de modo que éste
no se produzca por causas ajenas a la voluntad del agente. Puede ocurrir mediante actos positivos

(hacer) o negativos (abstenciones u omisiones).

,——________________________~

| La tentativa es un grado de ejecucién que queda incompleta por causas no propias del agente y, |
I puesto que denota la intencién delictuosa, se castiga. |

.- . "4
Al respecto, el CPF ha establecido:

Articulo 2. Existe tentativa punible, cuando la resolucién de cometer un delito se exterioriza realizando en
parte o totalmente los actos ejecutivos que deberian producir el resultado, u omitiendo los que deberian

evitarlo, si aquél no se consuma por causas ajenas a la voluntad del agente.
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La propia ley penal precisa que el juez debera tener en cuenta la temibilidad y el grado a que hubiere

llegado el probable activo.

El art. 21 del CPCh hace referencia a la tentativa punible. Conforme al art. 63 del CPF, en caso de
tentativa se impondra hasta dos terceras partes de la sancion que deberia imponerse de haberse
consumado el delito, y si se trata de delito grave, nunca una pena menor del minimo, y puede llegar
hasta las dos terceras partes de la maxima. El art. 82 del CPCh establece la punibilidad en la tentativa
o delito tentado y establece que el juez tendra en cuenta el mayor o menor grado de aproximacion
a la consumacién del delito y la magnitud del peligro en que se hubiera puesto al bien juridico

protegido. Es posible distinguir entre tentativa acabada y la inacabada.

3.5 Tipos de autoria y participacion

Grados de participacién. En la participacién existen diversos grados, segtn la forma y la medida en

que participe cada sujeto:

a) Autoria! Autor es la persona fisica que realiza la conducta tipica, y puede ser material o

intelectual.

I. Autor material. Es quien, de una manera directa y material, realiza la conducta tipica.

2. Autor intelectual. Es quien idea, dirige y planea el delito.

b) Coautoria. En este caso intervienen dos o mas sujetos en la comision del delito.

c) Complicidad. La producen las personas que de manera indirecta ayudan a otras a cometer
un delito.

d) Autoria mediata. Existe cuando el sujeto activo se vale de un inimputable para cometer el
delito. El autor sera el sujeto imputable, mientras que el medio o instrumento del que aquél se
valié para cometer el ilicito sera el inimputable.

e) Instigacion. Consiste en incitar a otra persona a cometer el delito.

f) Provocacion o determinacion. Consiste en utilizar y aprovechar la idea que otra persona
tiene, propiciando el reforzamiento para que cometa el delito.

g) Mandato. Consiste en ordenar a otros que cometan un delito, con beneficio sélo de quien

lo ordena.
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h) Orden. Es una especie de mandato, en el que el superior ordena al inferior la realizacion de
un delito, en abuso de su autoridad.

i) Coaccion. Se ordena la comisién de un delito, pero con algun tipo de amenaza hacia el
sujeto.

J) Consejo. Se instiga a alguien para que cometa un delito en beneficio del instigador.

k) Asociacion. Es un convenio que celebran varios sujetos para cometer un delito en beneficio

de todos.

En el cédigo penal de Chiapas se establece lo siguiente:

Articulo 19.- Son autores del delito quienes tienen el dominio del hecho; son participes del delito
quienes sin tener el dominio del hecho, intervienen en el mismo deliberadamente instigando o

auxiliando al autor. Son autores o participes del delito:

l. Como autor intelectual, los que planeen o preparen su realizacion;

Il. Como autor material, los que lo realicen por si mismos;

M. Como coautores materiales, los que lo realicen conjuntamente con otros;

IV. Como autor mediato, el que lo lleve a cabo sirviéndose de otro como instrumento;

V. Como instigador, quienes determinen dolosamente al autor a cometer un delito
también doloso;

VL. Como cémplice primario, al que dolosamente preste ayuda o auxilio al autor para la
comision de un delito también doloso;

VII. Como complice secundario, al que con posterioridad a la ejecucion de un delito, auxilie
al autor, propiciando que se evada de la accion de la justicia, oculte los instrumentos,
objetos o productos del delito o alglin indicio necesario para la investigacion del mismo;

VIll.  Como complice correspectivo, al que intervenga con otros en la comision de un delito

y no pueda precisarse el dano que cada uno produjo.

Para las hipotesis de las fracciones V, VI, VII, y VI, se impondran de las tres cuartas partes del
minimo a las tres cuartas partes del maximo de la pena correspondiente al delito de que se

trate.

3.6 Delitos de accion y de omision
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El acto, es el comportamiento humano positivo o negativo que produce un resultado.

Positivo sera una accion, que consiste en una actividad, en un hacer; mientras la omision es una

inactividad, es cuando la ley espera una conducta de un individuo y éste deja de hacerla.

Delito de Accién.- La accion se define como aquella actividad que realiza el sujeto,
produciendo consecuencias en el mundo juridico, en dicha accion debe de darse un

movimiento por parte del sujeto, de esta manera, la conducta de accion tiene tres elementos:

I. Movimiento;
2. Resultado;

3. Relacién de causalidad.

La accion en sentido estricto, es la actividad voluntaria realizada por el sujeto, consta de un
elemento fisico y de un elemento psiquico, el primero es el movimiento y el segundo la voluntad
del sujeto, esta actividad voluntaria produce un resultado y existe un nexo causal entre la

conducta y el resultado.

Dicho resultado de la accion debe ser sancionado por la ley penal, es decir, debera configurar
un delito descrito y penado en la ley, sera intrascendente que lesione intereses juridicos

protegidos por la ley o sélo los ponga en peligro segln el tipo penal.

Seglin nuestro Derecho Positivo Mexicano, en el Codigo Penal en su articulo séptimo, el delito
" o .z . n
es "el acto u omision que sancionan las leyes penales”, de donde se desprende el elemento

conducta pudiéndose presentar como una accién u omision.

Asi pues, la omision, dice Cuello Calén, es "la inactividad voluntaria cuando existe el deber

juridico de obrar".

La omision tiene cuatro elementos:

|
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a) Manifestacion de la voluntad.
b) Una conducta pasiva. (inactividad).
c) Deber juridico de obrar

d) Resultado tipico juridico.

Estos delitos se clasifican en delitos de omision simple o propios y delitos de comision por
omision o impropios, respondiendo a la naturaleza de la norma, los primeros consisten en
omitir la ley, violan una preceptiva, mientras los segundos, en realizar la omision con un

resultado prohibido por la ley. La primera no produce un resultado material, la segunda si.

En los delitos de simple omision, se viola una norma preceptiva penal, mientras en los de
comisién por omision se viola una norma preceptiva penal o de otra rama del derecho y una

norma prohibitiva penal.

Los delitos de omision simple producen un resultado tipico, y los de comision por omision un

resultado tipico y uno material.

En los delitos de omision simple, se sanciona la omision y en los de comision por omision, no

se sanciona la omisién en si, sino el resultado producido.

3.7 Conducta y su aspecto negativo

o e e e e e e e e e e e e e

La conducta es un comportamiento humano voluntario (a veces una conducta humana
involuntaria puede tener, ante el derecho penal, consecuencias como son la responsabilidad
culposa o preterintencional), activo (accién o hacer positivo) o negativo (inactividad o no

/
|
|
|
|

hacer), que produce un resultado.

1
|
|
|
\ 7
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Como antes se preciso, solo el ser humano es capaz de ubicarse en la hipotesis de constituirse

en sujeto activo; por tanto, se descartan todas las creencias respecto de si los animales, los

objetos o las personas morales pueden ser sujetos activos del delito.

Ante el derecho penal, la conducta puede manifestarse de dos formas: de accion y de omision.

Accion

La accion consiste en actuar o hacer, es un hecho positivo, el cual implica que el agente lleva a

cabo uno o varios movimientos corporales y comete la infraccidn a la ley por si mismo o por

medio de instrumentos, animales, mecanismos e incluso mediante personas.

La conducta puede realizarse mediante un comportamiento o varios; por ejemplo, para matar

a alguien, el agente desarrolla una conducta a fin de comprar la sustancia letal, con otra prepara

la bebida, con otra mas invita a la victima a su casa y con una Ultima le da a beber el brebaje

mortal. Otras ocasiones, un solo comportamiento es suficiente; por ejemplo, sofocar a alguien

colocandole una almohada en la cara.

Elementos de la accion. Los elementos de la accion son la voluntad, la actividad, el resultado y

la relacion de causalidad, llamado este ultimo también nexo causal.

Elemento

Definicion

Voluntad.

Actividad.

Resultado.

Es el querer, por parte del sujeto activo,
cometer el delito. Es propiamente la intencion.
Se trata de un elemento subjetivo, cuya

probanza muchas veces resulta dificil.

Consiste en el “hacer” o actuar. Es el hecho
positivo o movimiento corporal humano
encaminado a producir el ilicito. Este es un

elemento objetivo.
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Es la consecuencia de la conducta; el fin
deseado por el agente y previsto en la ley
penal.

Nexo de causalidad.
Es el ligamen o nexo que une la conducta con
el resultado, el cual debe ser material. Dicho
nexo es lo que une la causa con el efecto, sin
el cual este Ultimo no puede atribuirse a la

causa.

Se insiste en que el nexo causal debe ser material, ya que, si es moral, espiritual o psicologico,
sera irrelevante para el derecho penal. Quien desea matar debe actuar de manera que el medio
o los medios elegidos para tal propésito sean objetivos y, por tanto, idoneos; se requiere que
los materialice para lograr el resultado tipico. Invocar espiritus o rezar para que el sujeto pierda

la vida no constituyen medios idoneos de tipo material para causar su muerte.

Aun ante la hipétesis de que sobreviniera la muerte, ésta no podria imputarse al “probable
sujeto activo”, porque facticamente no realizdé ningln acto material idoneo para producir el
resultado. Puede haber voluntad y resultado, pero no nexo causal; éste debe ser material y

depender de la voluntad del agente.

Teorias acerca del nexo causal.

Para precisar cudles son las conductas que causan el resultado, se han elaborado diversas

teorias, de las que se enuncian brevemente las siguientes:

a) Equivalencia de las condiciones. Se conoce como teoria de la conditio sine qua
non, la cual senala que todas las condiciones (conductas) productoras del resultado son
equivalentes y, por tanto, causa de éste.
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b) Ultima condicion. También se le llama de la causa préxima o inmediata; considera
que de todas las causas, la mas cercana al resultado es la que lo origina.
c¢) Condicion mas eficaz. Segun esta teoria, la causa del resultado sera la que tenga una

eficacia preponderante.

d) Adecuacion. También llamada de la causalidad adecuada, consiste en afirmar que la

causa del resultado sera la mas adecuada o idonea para producirlo.

En mi opinion, la mas aceptable es la dltima, pues atiende a la idoneidad de la causa, la cual, en
ultima instancia, debe prevalecer. En la practica, deben tenerse en cuenta las condiciones y
circunstancias en que se manifesto la conducta y se produjo el resultado en cada caso concreto,

a fin de comprobar indubitablemente el nexo causal.

Aspecto negativo: ausencia de conducta

En algunas circunstancias surge el aspecto negativo de la conducta, o sea, la ausencia de conducta.
Esto quiere decir que la conducta no existe y, por ende, da lugar a la inexistencia del delito. De
facto si hay una conducta, pero no es una auténtica conducta voluntaria; es como si el sujeto activo

fuera un instrumento o autéomata; alguien sin voluntad.

Habra ausencia de conducta en los casos siguientes: vis absoluta, vis maior, actos refl ejos, sueno

profundo, sonambulismo e hipnosis.

Vis absoluta La vis absoluta consiste en que una fuerza humana exterior e irresistible se ejerce contra

la voluntad de alguien, quien en apariencia comete la conducta delictiva.

Matar por vis absoluta coloca al supuesto sujeto activo en posicion de un mero instrumento, del

cual se vale el auténtico sujeto activo. Ni desde el punto de vista de la logica ni desde el juridico
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puede ser responsable quien es “usado” como medio para cometer un delito, por ejemplo,

presionar la mano de alguien sobre el gatillo para que dispare el arma y mate a otra persona.

Vis maior La vis maior es la fuerza mayor que, a diferencia de la vis
absoluta, proviene de la naturaleza.

Cuando un sujeto “comete un delito” a causa de una fuerza mayor, se presenta el aspecto negativo
de la conducta, o sea, hay ausencia de conducta, pues no existe voluntad por parte del supuesto
“agente”, ni conducta propiamente dicha; de ahi que la ley penal no lo considere responsable. Un
ejemplo seria que en un terremoto alguien, impulsado por un movimiento brusco de la tierra, lance

al vacio a una persona que tiene cerca.

Los actos reflejos son aquellos que obedecen a excitaciones no percibidas por la conciencia por
transmisién nerviosa a un centro y de éste a un nervio periférico.

Como el sujeto esta impedido para controlarlos, se considera que no existe la conducta responsable
y voluntaria. En caso de poder controlarlos a voluntad, habra delito. Por la accion de un acto reflejo

puede cometerse un homicidio, una lesion o dano en propiedad ajena.

Suefio profundo y sonambulismo. Dado el estado de inconsciencia temporal en que se
encuentra la persona durante el suefio profundo y el sonambulismo, algunos penalistas consideran
que existird ausencia de conducta cuando se realice una conducta tipica

Para otros, se trataria del aspecto negativo de la imputabilidad. En lo personal, adoptamos la primera
postura. Finalmente, sea cual fuere la ubicacion de esta situacion, el resultado seria el mismo: no

hay penalidad.
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Hipnosis Esta forma de inconsciencia temporal también se considera un modo de incurrir en
ausencia de conducta si en estado hipnético se cometiere un delito.

Al respecto, existen diversas corrientes: algunos especialistas afirman que una persona en estado
hipnotico no realizara una conducta a pesar de la influencia del hipnotizador, si en su estado
consciente no fuere capaz de llevarla a cabo. En este aspecto no hay unanimidad de criterios. Al
efecto, el CPF, en su art. |5, fracc. |, y el art. 29, fracc. I, del CPDF, consideran circunstancia
excluyente de responsabilidad penal que el hecho “se realice sin intervencion de la voluntad del
agente”. Como se aprecia, la formula planteada por estos dos articulos es genérica y no hace alusion

a cada hipétesis de ausencia de conducta; esto lo hace la doctrina.

3.8 Tipicidad y su aspecto negativo

—e— e e e e e e e e e e e e e e e e e e ==

La tipicidad es la adecuacién de la conducta realizada por un sujeto al tipo pendl, o sea, el |
|

encuadramiento de un comportamiento real a la hipétesis legal.

/==~

e i

Asi, habra tipicidad cuando la conducta de alguien encaje exactamente en la abstraccion plasmada

en la ley

Didacticamente se puede decir que los tipos penales son las piezas de un rompecabezas; asi, la
tipicidad consistira en hacer que cada pieza ajuste de manera exacta en el lugar que le corresponde,

con la aclaracién de que no existen dos figuras iguales.

Cada tipo penal senala sus propios elementos, conocidos como elementos del tipo, los cuales
deberan reunirse en su totalidad de acuerdo con lo sehalado en la norma, de manera que la conducta
realizada sea idéntica a la abstraccion legal; por ejemplo, el art. 395, fracc. |, del CPF senala, entre
otros elementos del tipo de despojo, que el medio por el cual debera llevarse a cabo dicho delito

sea cualquiera de los siguientes: violencia, amenaza, furtividad o engano. Si el agente emplease un
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medio distinto, aun cuando se presenten los demas elementos del tipo, no habra tipicidad, por faltar

uno solo de ellos.

La tipicidad se encuentra apoyada en el sistema juridico mexicano por diversos principios supremos

que constituyen una garantia de legalidad. En seguida se detallan dichos principios:

= Nullum crimen sine lege. No hay delito sin ley.

= Nullum crimen sine tipo. No hay delito sin tipo.
= Nulla poena sine tipo. No hay pena sin tipo.

= Nulla poena sine crimen. No hay pena sin delito.

= Nulla poena sine lege. No hay pena sin ley.

Nuestra Carta Magna ampara dichos principios generales que garantizan al sujeto su libertad, en
tanto no exista una norma o tipo que establezca el referido comportamiento que pudiere

imputarsele.

Aspecto negativo: atipicidad

El aspecto negativo de la tipicidad lo constituye la atipicidad, que es la negacion del aspecto positivo

y da lugar a la inexistencia del delito.

La atipicidad es la no adecuacién de la conducta de la realidad al tipo pendl, lo cual da lugar a la

no existencia del delito.

La conducta del agente no se adecua al tipo, por faltar alguno de los requisitos o elementos que el
tipo exige y que puede ser respecto de los medios de ejecucion, el objeto material, las calidades del

sujeto activo o pasivo, etc.

Por ejemplo, en el robo, el objeto material debe ser una cosa mueble; si la conducta recae sobre
un inmueble, la conducta sera atipica respecto del robo, aunque sea tipica respecto del despojo.

Existe confusion en cuanto a otra fi gura: la ausencia de tipo, que desde luego es distinta de la
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atipicidad. La fracc. Il del art. |5 del CPF se refiere a la atipicidad, asi como la fracc. Il del art. 29 del
CPDF.

Ausencia de tipo

La ausencia de tipo es la carencia del mismo. Significa que en el ordenamiento legal no existe la
descripcion tipica de una conducta determinada. Ejemplo: la vagancia y mal vivencia, brujeria,
blasfemia, injurias, difamacién (en varios cédigos penales ya no existen los tipos penales de vagancia
y malvivencia, injurias y difamacion). En la legislacion penal mexicana no existe el tipo de blasfemia,
a diferencia de algunas legislaciones europeas; por ello, si en México alguien profiere insultos o
denostacion respecto de algiin concepto o imagen religiosa, no cometera delito, por haber ausencia

de tipo. Si la ley no define un delito (tipo), nadie podra ser castigado por ello.

3.9 Antijuricidad y su aspecto negativo

La antijuridicidad es lo contrario a derecho. En el ambito penal precisamente radica en contrariar

lo establecido en la norma juridica, atacando un bien juridicamente tutelado. Carnelutti senala:

“antijuridico es el adjetivo, en tanto que antijuridicidad es el sustantivo”, y agrega: “Juridico es lo
4 ” . . . .

que estd conforme a derecho.” Si la ley penal tutela la vida humana mediante un tipo que consagra

el delito de homicidio, quien comete éste realiza una conducta tipica antijuridica.

Cualquier tipo penal que se encuentra previsto en un codigo o ley especial es considerado delito,
en atencion a diversas consideraciones, pero fundamentalmente al criterio que indica que dicho
actuar se aparta de lo establecido por el derecho, destruyendo o poniendo en peligro un bien

juridico que previamente la norma legal tutela.

Ahora bien, el homicidio, por ejemplo, que consiste en privar de la vida a alguien, es una conducta
antijuridica porque dana el bien juridicamente tutelado que es precisamente la vida humana; pero,

cudan antijuridico es matar?, ;existen grados o niveles de antijuridicidad?, ;todas las
privaciones de vida son igualmente antijuridicas?, ;puede ocurrir que una muerte sea mads
grave, otra menos grave y otra de plano ni siquiera sea penada?, ;el reproche penal, social y

moral puede ser distinto?, ;algunas privaciones de vida “son justificables®?
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Se distinguen dos tipos o clases de antijuridicidad: material y formal:

Material. Es propiamente lo contrario a derecho, por cuanto hace a la afectacion genérica hacia la

colectividad.

Formal. Es la violacion de una norma emanada del Estado. De acuerdo con Jiménez de Asua,
constituye la tipicidad, mientras que la antijuridicidad material es propiamente la antijuridicidad, por

lo que considera que esta distincion no tiene sentido.

Aspecto negativo: causas de justificacién o licitud |

El aspecto negativo de la antijuridicidad lo constituyen las causas de justificacion, que son las razones
o circunstancias que el legislador consider6 para anular la antijuridicidad de la conducta tipica
realizada, al estimarla licita, juridica o justificable. No resulta facil precisar una nocién de algo que
es un aspecto positivo, pero lleva implicita una negacion. Este aspecto se destaca porque es muy
comun la confusion para entender cémo la antijuridicidad (aspecto positivo) puede tener a su vez
un aspecto negativo, cuando aquélla es, en si, una negacion o contraposicion al derecho. En ese

orden de ideas, lo anterior debe entenderse como sigue:

La antijuridicidad es lo contrario a derecho, mientras que lo contrario a la antijuridicidad es lo
conforme a derecho, o sea, las causas de justificacién. Estas anulan lo antijuridico o contrario a
derecho, de manera que cuando existe alguna causa de justificacion desaparece lo antijuridico; en
consecuencia, se anula el delito por considerar que la conducta es licita o justificada por el propio

derecho.

En principio, la ley penal castiga a todo aquel que la contraria (antijuridicidad); pero
excepcionalmente la propia ley establece casos en que justifica la conducta tipica (causas de

justificacion), con lo cual desaparece la antijuridicidad, por existir una causa de justificacion o licitud.
De manera genérica, el CPF las maneja como causas de exclusién de delito, como se observa en el

art. 15, que mezcla distintas circunstancias, entre ellas las de justificacion; a su vez, la doctrina las

separa y distingue. También suele denominarseles eximentes o causas de licitud.
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Hay codigos penales estatales que las consideran circunstancias excluyentes de responsabilidad, en
vez de causas de exclusion del delito. En lo personal, estoy mas de acuerdo con la nocién de
circunstancias excluyentes de “responsabilidad”, pues el delito, como conducta tipica y lesiva de un
bien juridicamente tutelado, si se presenta y su consecuencia también, lo que ocurre es que el sujeto

queda libre de la penalidad.

Los criterios que fundamentan las causas de justificacion son el consentimiento y el interés
preponderante. Consentimiento. Mezger explica: “El consentimiento del lesionado no excluye el
injusto en todos los hechos punibles. El consentimiento debe ser serio y voluntario y corresponder
a la verdadera voluntad del que consiente.” Para que el consentimiento sea eficaz se requiere que

el titular objeto de la accion y el objeto de proteccion sean una misma persona.

También puede darse el consentimiento presunto (enfermos). Interés preponderante. Surge cuando
existen dos bienes juridicos y no se pueden salvar ambos, por lo cual se tiene que sacrificar uno

para salvar el otro. Se justifica privar de la vida a otro para salvar la propia, por ejemplo.

Causas de justificacion en particular

La legislacion penal mexicana contempla las siguientes: |. Legitima defensa. 2. Estado de necesidad.
3. Ejercicio de un derecho. 4. Cumplimiento de un deber. 5. Consentimiento del titular del bien

juridico. 6. Obediencia jerarquica.

LEGITIMA DEFENSA

La defensa legitima consiste en repeler una agresion real, actual o inminente y sin derecho,
en defensa de bienes juridicos propios o ajenos, siempre que exista necesidad de la defensa
y racionalidad de los medios empleados y que no medie provocacion dolosa suficiente e

inmediata por parte del agredido o de la persona a quien se defiende.

Esta es la definicion legal incluida en la fracc. IV del art. 15 del CPF y en la fracc. IV del art. 29 del
CPDF.
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B. Bienes amparados. La legitima defensa ampara cualquier bien juridico; sin embargo, la ley no
precisa ni excluye ninguno. Asi, al amparo del principio que dice “donde la ley no distingue no se
debe distinguir”, se entiende que todos los bienes juridicos son susceptibles de proteccion por
defensa legitima. Cabe insistir en que se trata no sélo de bienes propios, sino también de ajenos,

pues la ley asi lo establece; de ahi que se insista en lo incorrecto de la expresion defensa propia.

C. Elementos. Los elementos de la legitima defensa son las partes integrantes de la propia

definicion legal:

I. Repulsa. Significa rechazar; evitar algo, eludir, no permitir que algo ocurra o se
acerque. Implica que la agresion ejercida por un tercero, sin haberla provocado, se
rechace. La repulsa es realizada por el presunto o probable responsable de la conducta

lesiva, quien queda protegido por la defensa legitima.

2. Agresion. Consiste en atacar, acometer; es un acto mediante el cual se daha o
pretende danar a alguien. Es actuar contra una persona con intencion de afectarla. Por
tanto, dicha agresion tiene que ser: a. Real. Que sea algo cierto, no imaginado; que no
se trate de una simple suposicion, presentimiento o temor. b. Actual. Que ocurra en
el mismo instante de repelerla; quiere decir que la agresion y la repulsa deben darse en
un mismo espacio temporal, o que aquélla sea inminente. Inminente. Que sea préxima,
esto es, que sea cercana; de no ser actual, que por lo menos esté a punto de ocurrir.
c. Sin derecho. La agresion debe ser injusta (carecer de derecho), porque la existencia

de éste anularia la antijuridicidad y no se justificaria la defensa.

3. En defensa de bienes juridicos propios o ajenos. Ya se mencion6 que la repulsa
debe obedecer a la defensa de cualquier bien juridico, sea propio o ajeno, pues asi lo

sefala la ley.
4. Necesidad de la defensa. Significa que la accion realizada (repulsa) para defender los

bienes juridicos debe ser la necesaria, proporcional al posible dafio que se pretendia

causar con la agresion injusta.
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5. Racionalidad de los medios empleados. Quiere decir que el medio no sea
extremo, esto es, que la agresion con que se defiende no sea irracionalmente

desproporcionada.

6. Sin mediar provocacion suficiente, dolosa e inmediata. El agredido no debe
haber provocado la agresion, ni el tercero a quien se defiende debera haber dado causa
a ella. Malamente podra decir y justificar alguien que repelié una agresion “sin derecho”

quien ha dado motivo suficiente para ella.

D. Presunciones. Aparte de la forma genérica, la ley prevé presunciones iuris tantum de legitima
defensa en el art. 15, fracc. IV, parrafo segundo del CPF, y en el art. 29, fracc. IV, parrafo segundo

del CPDF.

E. Exceso. La repulsa a la agresion injusta debera traducirse en una accién que sea necesaria y
proporcional a la agresion o al posible dano. El exceso ocurre cuando el agredido extralimita las
barreras de lo proporcional y justo, rebasando la medida necesaria para defenderse o para defender

a otro. Al respecto, Von Liszt indica: “No debe traspasar los limites de la estricta necesidad.”

En la legislacion soviética, para los casos de exceso en la legitima defensa se establecia una
responsabilidad atenuada si como consecuencia existian homicidio o lesiones corporales graves o
leves. El andlisis del caso concreto revelara si hay o no exceso, conforme al art. 16 del CPF. Cuando
exista tal exceso, se castigara por el delito cometido como si hubiera sido culposo. El art. 29, ultimo
parrafo, del CPDF, establece que en caso de exceso en legitima defensa se estara a lo previsto en
el art. 83, tercer parrafo, que indica la imposicion de la cuarta parte de las penas o medidas de
seguridad correspondientes al delito de que se trate, siempre que en relaciéon con el exceso no

exista otra causa de exclusion del delito.

F. Problemas que plantea la legitima defensa. Dichos problemas son cuestiones que inquietan
al estudioso y que en la practica maneja el derecho penal; constituyen confusion por falta de

uniformidad de criterios al respecto:

a) Contra el exceso. Se plantea si es posible que se presente esta figura de la legitima defensa
y que el agresor (primero) obre a su vez en ejercicio de la legitima defensa cuando el atacado

se excede en la repulsa a su agresién. Como se apuntd, no existe uniformidad en los autores,
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quienes tienen opiniones encontradas en cuanto a la respuesta. Consideramos que no puede
presentarse dicha figura juridica, debido a que la ley, entre los requisitos senalados para
integrarla, exige que no haya habido provocacién y, en esta hipétesis, si la hay. Por otra

parte, la fundamentacion de la legitima defensa impide la existencia de un circulo vicioso.

b) Legitima defensa y rifia. Estas dos figuras cominmente se confunden; sin embargo, son
diferentes y no hay posible duda al respecto. Si se tiene presente en qué consiste la primera,
bastara senalar que la rina es la contienda entre dos o mas personas, pero tiene que ser de
obra, no de palabra, y constituye una circunstancia atenuante en los delitos de lesiones u
homicidio. La rina es una contienda en que ambos sujetos se hallan en igualdad de
circunstancias, a diferencia de la legitima defensa, en la cual hay un agresor y un agredido
que repele la agresion. En la rina, tacita o expresamente, los rijosos manifiestan su
conformidad con las consecuencias, mientras que en la legitima defensa no, porque en ésta
existe una excluyente de delito y, por tanto, de pena; en cambio, en la rifa sélo ocurre una
atenuante, pues los sujetos acttan al margen de la ley. Por ultimo, se niega categéricamente
que ambas figuras puedan ocurrir de manera simultinea, pues una excluye a la otra. Estas

son independientes y de naturaleza diversa.

c¢) Legitima defensa reciproca. No es admisible que cada sujeto realice la misma conducta
de legitima defensa, de manera paralela en un mismo comportamiento. Lo anterior se

fundamenta en las consideraciones anotadas en los dos problemas anteriores.

d) En el caso de inimputable. Si un inimputable comete una accion “delictuosa” en ejercicio
de la legitima defensa, al ser agredido obra en legitima defensa, pero se trata de un
inimputable y su actuar se regulara por las disposiciones contempladas en la Ley Nacional
del Sistema Integral de Justicia penal para Adolescentes. Nada impide que un menor o
cualquier otro inimputable obre en legitima defensa. El otro caso es aquel en el que un
inimputable agrede, de modo que la cuestion sera determinar si procede la legitima defensa
contra un agresor inimputable. La respuesta es afirmativa, pues el agredido no tiene
obligacién de cerciorarse de la edad o padecimiento mental que tenga su agresor, por lo
cual actuara conforme a la tutela de esa circunstancia que exime la antijuridicidad; ademas,

se debe tener presente que la naturaleza de la defensa legitima es objetiva.
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ESTADO DE NECESIDAD

El estado de necesidad es otra causa de justificacion o licitud de vital importancia, establecida en el

art. 15, fracc. V, del CPF.

El estado de necesidad consiste en obrar por la necesidad de salvaguardar un bien juridico
propio o ajeno respecto de un peligro real, actual o inminente, no ocasionado dolosamente
por el agente, lesionando otro bien de menor o igual valor que el salvaguardado, siempre
que el peligro no sea evitable por otros medios y el agente no tuviere el deber juridico de

afrontarlo.

En relacion con la jerarquia de los bienes (salvado y sacrificado), existe desigualdad de opinion entre
los autores. Para unos, el bien sacrificado debe ser de menor valor que el bien salvado; para otros,
puede tener la misma jerarquia. El primer caso ocurre cuando para salvar la vida de una tripulacion
aérea o maritima se sacrifican caballos de pura sangre con un costo econémico considerable; el
segundo es aquel en el que se sacrifica una vida humana para salvar otra en una catastrofe
(terremoto, inundacion, guerra, etcétera). Existe un ejemplo de catedra citado durante anos por los
profesores de la materia penal, referente a dos marineros que naufragan, quienes, ante la
circunstancia de tener que salvar sus vidas, y debido a que soélo existe una tabla que servira para una

sola persona, uno de ellos arroja al mar al otro (igualdad de bienes).

Elementos. Al analizar la definicion legal del estado de necesidad se observa que éste se integra

de los elementos siguientes:
. Debe existir la amenaza (posibilidad) de una situacion que puede causar dano a alguno

de los bienes juridicos de los cuales es titular una persona. Al igual que la legitima defensa, el peligro

debe ser real, actual o inminente (consultese lo expuesto en el apartado anterior).
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b) El peligro no debe haberlo ocasionado dolosamente el agente. La ley precisa que el
peligro no debe haber sido ocasionado dolosamente por el agente; si esto ocurriera, no podria
invocarse el estado de necesidad.

c) El peligro debe existir sobre bienes juridicos propios o ajenos. Al igual que en la legitima
defensa, los bienes, sean propios o ajenos, son amparados por el estado de necesidad. Tampoco
aqui se precisa o distingue cuales son, por lo que se entiende que cualquiera puede serlo.

d) Causar un dafo. El agente obrara ante el peligro, de tal forma que causara una afectacion o
dafio a un bien juridico para salvar otro (propio o ajeno). El dafio carecera de antijuridicidad.

e) Que el agente no tenga el deber juridico de afrontar el peligro. Se precisa la ausencia
de obligacion por parte del agente de afrontar dicho peligro. De existir esa obligacion, seria otra
causa de justificacion, pero no estado de necesidad.

f) Que no exista otro medio practicable y menos perjudicial. Ante el peligro, el sujeto activo
debera actuar para salvar el bien juridico amenazado, pero sera causa justificada en cuanto no haya
habido otro medio practicable al empleado o no hubiera otro menos perjudicial a su alcance, pues

lo contrario anularia la justificacion.

C. Casos especialmente tipificados. E|l CPF, ademas de la forma genérica con que contempla el

estado de necesidad, regula dos especificos: el aborto terapéutico y el robo de indigente o famélico.

a) Aborto terapéutico. Llamado en la doctrina también aborto necesario, consiste, de acuerdo
con el art. 334 del CPF, en lo siguiente: “no se aplicara sancion: cuando de no provocarse el aborto,
la mujer embarazada [...] corra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo éste el
dictamen de otro médico, siempre que esto fuera posible y no sea peligrosa la demora.” En tal caso,
el estado de necesidad ocurre en funcion de sacrificar un bien (la vida del producto de la concepcién)
para salvar otro, que es la vida de la madre, quien corre peligro. Para algunos, este caso plantea dos
bienes juridicos de jerarquia diversa, de modo que es mayor el valor de la vida de la madre que la
del producto; para otros, ambos bienes son de idéntica valia, y para otros mas el bien superior es
la vida del producto (derecho canénico). Algunos juristas consideran que dicha hipotesis pertenece

al aspecto negativo de la punibilidad, representado por las excusas absolutorias.

b) Robo de indigente o famélico. Es propiamente el robo producido por un estado de
necesidad, contemplado en el art. 379 del CPF de la manera siguiente: “No se castigara al que, sin

emplear engano ni medios violentos, se apodera una sola vez de los objetos estrictamente
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indispensables para satisfacer sus necesidades personales o familiares del momento.” Este precepto
ha sido criticado por adolecer de limitaciones y deficiencias. Se trata del robo de cosas que puedan
satisfacer alguna necesidad apremiante, no solo alimentos, sino también objetos que resulten
indispensables para salvar un bien juridicamente tutelado, como medicamentos, agua, oxigeno, ropas

e incluso dinero.

EJERCICIO DE UN DERECHO

Consiste en causar algin dafio cuando se obra de forma legitima, siempre que exista
necesidad racional del medio empleado. En esta eximente, el dafio se causa en virtud de
ejercer un derecho derivado de una norma juridica o de otra situaciéon, como el ejercicio de

una profesion, de una relacién familiar, etcétera.

El médico que amputa una pierna para que no avance la gangrena causa una mutilacion (lesion), pero
su conducta, a pesar de parecer lesiva, no es antijuridica porque actla en ejercicio de un derecho;
a su vez, el abogado y el actuario que toman bienes muebles ajenos por virtud de una orden de

embargo no cometen robo, porque también acttan en el ejercicio de un derecho.

B. En los deportes. En la actividad deportiva resulta frecuente que los deportistas infieran
determinadas lesiones a otros y, a veces, cometan homicidio. Al respecto, existen tres situaciones

posibles:

a) Deportes en los que la practica es individual. Una sola persona ejecuta la actividad
deportiva, como gimnasia, natacion, clavados, etc. No hay equipo o grupo en el que se practique
conjuntamente. De lesionarse a otro deportista o resultar muerto, seria imposible fincar
responsabilidad penal alguna, ya que se trataria de un mero accidente (salvo que se pruebe que se
actud con dolo).

b) Deportes que implican la participacion directa de dos o mas individuos. Igual que en
el caso anterior, tampoco existe un combate, como el futbol, volibol, etc.; no obstante, su practica
puede ser ruda o por lo menos existe la posibilidad de causar danos a los companeros. En esta
hipotesis, de ocasionarse lesiones u homicidio, quien los infiera se vera beneficiado por la causa de
justificacion correspondiente al ejercicio de un derecho, con lo cual se elimina la antijuridicidad del

hecho tipico resultante, a menos que se pruebe dolo por parte del activo.
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c) Deportes que en si implican combate. Es el caso en que los deportistas contienden, como
en el boxeo, las artes marciales, lucha libre, etc. De producirse lesiones u homicidio, existiria la
causa de justificacion derivada del ejercicio de un derecho. Igual que en el caso anterior, podria
probarse dolo o incluso alguna agravante por parte del contendiente que causo la lesién o la muerte.
En el caso de los deportes, se presupone que el ejercicio de un derecho implica una autorizacion
oficial por parte del Estado; de no existir ésta, el ilicito resultante puede entrar en el rubro de la

responsabilidad penal.

CUMPLIMIENTO DE UN DEBER >

El art. 15, fracc. VI, del CPF regula esta figura simultaneamente con el ejercicio de un derecho. El

cumplimiento de un deber deriva del ejercicio de ciertas profesiones o actividades. El CPCh lo prevé

en el art. 25, fracc. IV apartado B.

CONSENTIMIENTO DEL TITULAR DEL BIEN jURIDICO>

Consentimiento del titular del bien juridico En 1994 se adiciona esta circunstancia excluyente del

delito. Se encuentra en el art. |5, fracc. lll, del CPF, que establece lo siguiente:

Articulo 15. El delito se excluye cuando: [...] lll. Se actiie con el consentimiento del titular del bien juridico
afectado, siempre que se llenen los siguientes requisitos: a) Que el bien juridico sea disponible; b) Que el
titular del bien tenga la capacidad juridica para disponer libremente del mismo; y c) Que el consentimiento
sea expreso o tdcito y sin que medie algtin vicio; o bien, que el hecho se redlice en circunstancias tales que

permitan fundadamente presumir que, de haberse consultado al titular, éste hubiese otorgado el mismo;

[..].
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3.10 Culpabilidad y su aspecto negativo
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| La culpabilidad es la relacién directa que existe entre la voluntad y el conocimiento del hecho I

I con la conducta realizada, la cual provocara un juicio de reproche por parte del Estado. |

\
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El CPCh establece en su art. |5:

Articulo 15.- Concepto de Dolo y Culpa.- Las conductas delictivas sélo pueden realizarse dolosa o
culposamente. Obra con dolo directo el que sabe lo que hace y quiere hacerlo. Obra con dolo eventual el
que previendo como posible el resultado tipico acepta su realizacion. El dolo directo aplica para las
consecuencias directas y/o necesarias de la conducta y el dolo eventual aplica para las consecuencias
concomitantes de la misma. Obra con culpa con representacion, el activo que produce el resultado tipico
que previé y confié en que no se produciria. Obra con culpa sin representacién, el activo que produce el
resultado tipico que no previd siendo previsible. Incumpliendo el activo en ambos casos un deber de cuidado

que personal y objetivamente le era exigible observar.

Dolo

El dolo consiste en causar intencionalmente el resultado tipico, con conocimiento y conciencia de
la antijuridicidad del hecho. También se conoce como delito intencional o doloso. Elementos. Los
elementos del dolo son dos: ético, que consiste en saber que se infringe la norma, y volitivo, que es
la voluntad de realizar la conducta antijuridica. Un enfermo mental no puede ser culpable, por

carecer de imputabilidad.

Clases. Fundamentalmente, el dolo puede ser directo, indirecto o eventual, genérico, especifico e

indeterminado.

v Directo. El sujeto activo tiene intencién de causar un dafio determinado y lo hace, de

manera que existe identidad entre la intencion y el resultado tipico; por ejemplo, el agente
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desea violar y lo hace. Hay dolo directo cuando la voluntad va encaminada en forma directa

hacia el resultado.

v Indirecto o eventual. El sujeto desea un resultado tipico, a sabiendas de que hay
posibilidades de que surjan otros diferentes; por ejemplo, alguien quiere lesionar a un
comensal determinado, para lo cual coloca una sustancia venenosa en la sal de mesa,

sabiendo que podrian resultar afectados otros sujetos.

v Genérico. Es la intencion de causar un dafio o afectacion, o sea, la voluntad consciente

encaminada a producir el delito. Hay penalistas que niegan la existencia de este dolo.

v' Especifico. Es la intencion de causar un dafio con una especial voluntad que la propia norma
exige en cada caso, de modo que debera ser objeto de prueba. Jiménez de Asua critica esta
denominacion y considera mas apropiada la de dolo con intencién ulterior. Para ejemplificar
el dolo genérico y el especifico, puede servir el caso de homicidio en razén del parentesco
o relacion: existe un dolo de querer matar y un dolo especifico de querer matar al
ascendiente, descendiente, conyuge, etc. En lo personal, opino que en esta hipotesis el dolo

especifico absorbe al genérico.

v" Indeterminado. Consiste en la intencion de delinquir de manera imprecisa, sin que el
agente desee causar un delito determinado; por ejemplo, colocar una bomba para protestar
por alguna situacion de indole politica: el sujeto sabe que causara uno o mas dafos, pero
no tiene intencion de infligir alguno en particular. Cabe insistir en que el dolo es un proceso
psicolégico, que se traduce en la intencién de querer un resultado tipico. Celestino Porte

Petit elabora una clasificacion mas amplia al respecto.
La culpa es el segundo grado de culpabilidad y ocurre cuando se causa un resultado tipico sin
intencion de producirlo, pero se ocasiona por imprudencia o falta de cuidado o de precaucion,
cuando pudo ser previsible y evitable. La doctrina le llama delito culposo, imprudencial o no
intencional.

Elementos. Los elementos de la culpa son las partes esenciales de que se integra:

» Conducta (accion u omision).

» Carencia de cuidado, cautela o precaucion que exigen las leyes.
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» Resultado previsible y evitable.
» Tipificacion del resultado.

» Nexo o relacion de causalidad.

Cada elemento de la culpa se explica por si mismo, de modo que no se detallaran, por ser

entendibles.

Clases

X3

%

Consciente. También llamada con prevision o con representacion, existe cuando el activo
prevé como posible el resultado tipico, pero no lo quiere y tiene la esperanza de que no se

producira.

X3

%

Inconsciente. Conocida como culpa sin prevision o sin representacion, existe cuando el
agente no prevé el resultado tipico; asi, realiza la conducta sin pensar que puede ocurrir el
resultado tipico y sin prever lo previsible y evitable. Dicha culpa puede ser lata, leve y

levisima:
a) Lata. En esta culpa hay mayor posibilidad de prever el dano.
b) Leve. Existe menor posibilidad que en la anterior.
c) Levisima. La posibilidad de prever el dafo es considerablemente menor que en las dos

anteriores. Punibilidad en los delitos culposos. Las reglas para punir estos delitos estan

previstas en los arts. 60, 61 y 62 del CPF, y 76 y 77 del CPDF.

Aspecto negativo: inculpabilidad

La inculpabilidad es la ausencia de culpabilidad; significa la falta de reprochabilidad ante

el derecho penal, por faltar la voluntad o el conocimiento del hecho.

Esto tiene una relacion estrecha con la imputabilidad; asi, no puede ser culpable de un delito quien

no es imputable.

Causas de inculpabilidad
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Las causas de inculpabilidad son las circunstancias que anulan la voluntad o el conocimiento:

Error esencial de hecho invencible (error de tipo y de prohibicién).
Eximentes putativas.
No exigibilidad de otra conducta.

Temor fundado.

NN

Caso fortuito.

Clases de error.

El error puede ser de hecho o de derecho:

Error de hecho. Puede ser esencial (vencible e invencible) o accidental: aberratio ictus (en el

golpe), aberratio in persona (en la persona) y aberratio delicti (en el delito).

Error de derecho. Ocurre cuando el sujeto tiene una falsa concepcién del derecho objetivo. No
puede decirse que es inculpable quien comete un ilicito por error de derecho, ni puede serlo por
ignorar el derecho, ya que su desconocimiento no excusa de su cumplimiento. En el error de
derecho no existe causa de inculpabilidad.

Error invencible

Error. Es la falsa concepcion de la realidad; no es la ausencia de conocimiento, sino un conocimiento

deformado o incorrecto.

Ignorancia. Es el desconocimiento absoluto de la realidad o la ausencia de conocimiento.

a) Error de hecho. El error recae en condiciones del hecho; asi, puede ser de tipo o de

prohibicion. El primero es un error respecto de los elementos del tipo; en el segundo, el sujeto

cree que no es antijuridico obrar.
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b) Error esencial. Es un error sobre un elemento de hecho que impide que se dé el dolo.
Error esencial vencible. Cuando subsiste la culpa a pesar del error.

c) Error esencial invencible. Cuando no hay culpabilidad. Este error constituye una causa
de inculpabilidad.

d) Error accidental. Cuando recae sobre circunstancias accesorias y secundarias del hecho.

e) Aberratio ictus. Es el error en el golpe. De todas formas se contraria la norma. Por
ejemplo: alguien quiere matar a una persona determinada, pero a quien priva de la vida es
a otra, a causa de imprecisién o falta de punteria en el disparo. A pesar del error, el delito
existe.

f) Aberratio in persona. Es el error sobre el pasivo del delito. Igual que en el anterior, se
mata, pero en este caso, por confundir a una persona con otra. El delito existe.

g) Aberratio in delicti. Es el error en el delito: se produce otro ilicito que no era el querido.

Por ejemplo, Juan quiere lesionar a Pedro, pero lo priva de la vida. El delito existe.

Conclusion: es causa de inculpabilidad Gnicamente el error de hecho esencial invencible. Resulta
mas comun y también mas exacto hablar de error de tipo y error de prohibicion, en vez de error
de hecho y error de derecho. El error de tipo consiste en que el agente obra bajo un error sobre
alguno de los elementos del tipo penal; el error de prohibicion se refiere a que el agente cree,

erroneamente, que su actuacion esta amparada por una causa justificativa.

El texto vigente del CPF establece, en su art. |5, fracc. VI, lo siguiente: VIII. Se realice la accion o
la omisién bajo un error invencible; A) Sobre alguno de los elementos esenciales que integran el
tipo penal; o B) Respecto de la ilicitud de la conducta, ya sea porque el sujeto desconozca la
existencia de la ley o el alcance de la misma, o porque crea que esta justificada su conducta. Si los
errores a que se refieren los incisos anteriores son vencibles, se estara a lo dispuesto por el articulo
66 de este Caodigo. El art. 25, fraccion IV apartado A y fracc. | apartado C, del CPCh, establece lo

siguiente: Articulo 25 (Causas de exclusion). El delito se excluye cuando: [...]

IV.- Error de Tipo.- Se redlice la accién o la omisién bajo un error invencible, respecto de alguno de los
elementos objetivos o normativos del tipo. En caso de que el error de tipo sea vencible, el delito no se excluye
y se estara para los efectos de la pena a lo dispuesto en los articulos 93 y 94 de este Cédigo. I.- Error de
prohibicién. Se realice la accién o la omisién bajo un error invencible, respecto de la antijuridicidad de la
conducta, ya sea porque el sujeto activo incurra en error respecto de la existencia de la ley o el alcance de

la misma, o porque estime erroneamente que estd justificada su conducta. Si el error de prohibicion es
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vencible, el delito no se excluye y se estard para los efectos de la pena a lo dispuesto en los articulos 93 y

94 de este Codigo.

3.1 1Punibilidad y su aspecto negativo

{_________________________\

Punibilidad. Es la amenaza de una pena que establece la ley, para, en su caso, ser impuesta |

: por el érgano jurisdiccional, una vez acreditada la comisién de un delito. |

— e e e e e e e e e wm

Cuando se habla de punibilidad, se estd dentro de la fase legislativa. Por ejemplo: se esta ante la
nocion de punibilidad cuando el CPCh establece que a quien cometa el delito de homicidio simple

se le impondran de ocho a 20 ahos de prision.
Circunstancias atenuantes o privilegiadas

Las circunstancias atenuantes o privilegiadas son las consideraciones del legislador para que,
en determinados casos, la pena correspondiente a un delito se vea disminuida; por ejemplo,
homicidio en rifa, duelo, por emocién violenta, con consentimiento de la victima, robo de uso,

robo por minima temibilidad, etcétera.

_ Las circunstancias agravantes son las consideraciones del legislador

contenidas en la ley para modificar la pena agravandola; por ejemplo, homicidio con premeditacién,
sana, alevosia, ventaja, odio, traicion, etc. En el delito, el legislador senala casos de agravamiento
seglin determinadas circunstancias. Dichas variantes obedecen a las circunstancias o factores que la
propia ley tiene en cuenta para variar la pena, con lo cual procura que la pena se ajuste al caso
concreto, de acuerdo con sus circunstancias especiales y, de modo que la pena sea mas justa. Tanto
en el caso de atenuantes como de agravantes se sefiala un minimo o un maximo. En ningln caso el
juez podra imponer una pena menor a la sefialada como minimo ni una mayor de la establecida

como maximo.
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3.12 Imputabilidad y su aspecto negativo

—e— e e e e e e e e e e e e e e e e e = ==

{ La imputabilidad es la capacidad de entender y querer en el campo del derecho penal. |
Implica salud mental, aptitud psiquica de actuar en el émbito penal, precisamente en el |

momento de cometer el delito.. I

|
|
N\ L e e ey
Por otra parte, el sujeto primero tiene que ser imputable para luego ser culpable; no puede haber
culpabilidad si antes no se es imputable. A esto se refiere, entre otras cosas, el tema de la prelacion
l6gica de los elementos del delito. Es imputable quien goza de salud mental, no se encuentra afectado
por sustancias que alteren su comprension y tiene la edad que la ley senala para considerar a las
personas con capacidad mental para ser responsables de delito; en los estados de la Republica
Mexicana, en la Ciudad de México y en materia federal, es a partir de los 18 afnos, pues asi lo

establece el art. |8, parrafo 4°, de la CPEUM
Acciones liberae in causa

Las acciones liberae in causa son aquellas libres en su causa y consisten en que el sujeto,
antes de cometer el delito, realiza actos de manera voluntaria o culposa que lo colocan en

un estado en el cual no es imputable y comete un acto criminal.

Por tanto, la ley lo considera responsable del delito; por ejemplo, quien bebe inmoderadamente y
después lesiona o mata, en el momento del ilicito no es imputable, pero antes si. Se llaman de este
modo porque son acciones libres en cuanto a su causa, pero determinadas en lo referente a su

efecto. A ellas se refieren los arts. |5, fracc. VI, del CPF, y 25, fracc. Ill, del CPCh.

Aspecto negativo: inimputabilidad

La inimputabilidad es el aspecto negativo de la imputabilidad y consiste en la ausencia de

capacidad para querer y entender en el ambito del derecho penal.

Causas Concretamente, las causas de inimputabilidad son las siguientes: trastorno mental,

desarrollo intelectual retardado, miedo grave y minoria de edad.
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Trastorno mental. El trastorno mental incluye cualquier alteracion o mal funcionamiento de las
facultades psiquicas, siempre que impidan al agente comprender el caracter ilicito del hecho o
conducirse acorde con esa comprension. Puede ser transitorio o permanente, por ingestiéon de
alguna sustancia nociva o por un proceso patologico interno. Solo se excluye el caso en que el
propio sujeto haya provocado esa incapacidad, ya sea intencional o culposamente. En la legislacion
penal mexicana, la fracc. VIl del art. |5 del CPF senala: Al momento de realizar el hecho tipico, el
agente no tenga la capacidad de comprender el caracter ilicito de aquél o de conducirse de acuerdo
con esa comprension, en virtud de padecer trastorno mental o desarrollo intelectual retardado, a
no ser que el agente hubiere preordenado su trastorno mental dolosa o culposamente, en cuyo
caso respondera por el resultado tipico siempre y cuando lo haya previsto o le fuere previsible.
Cuando la capacidad a que se refiere el parrafo anterior solo se encuentre considerablemente

disminuida, se estara a lo dispuesto en el articulo 69 bis de este Codigo.

Cabe mencionar que en México existe disparidad de edades, dependiendo de las materias que
regulan ciertos actos; por lo que la capacidad para delinquir, casarse, trabajar o ser ciudadano
mexicano no siempre coincide, cuando debiera ser la misma edad; es absurdo e incomprensible que
una persona sea considerada capaz para contraer matrimonio y no lo sea para delinquir, o que tenga

capacidad para trabajar, pero carezca de ella para cometer un ilicito.

Por ultimo, otro aspecto importante que debe tenerse en cuenta es el relativo al incremento de
delitos cometidos por personas cada vez mas jovenes, asi como la forma comisiva en grupo, que
afecta seriamente a la sociedad. Actualmente tenemos casos de auténticos nifios que cometen
“infracciones” y muestran una peligrosidad de la que carecen muchos adultos. Esto nos lleva a
considerar no solo la edad de manera aislada, sino también la peligrosidad del sujeto, ya que la

madurez no se presenta necesariamente al cumplir una edad cronoldgica determinada.
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3.13 Excusas absolutorias

Aspecto negativo de la punibilidad : excusas absolutorias |

Las excusas absolutorias constituyen la razén o fundamento que el legislador consideré para

que un delito, a pesar de haberse integrado en su totalidad, carezca de punibilidad.

En la legislacion penal mexicana existen casos especificos en los que se presenta una conducta tipica
y antijuridica realizada por una persona fisica imputable y culpable; pero, por disposicion legal
expresa, no es punible, esto es, carecera de castigo. Excusas absolutorias en la legislacion mexicana
Esta ausencia de punibilidad obedece a diversas causas o razones, como se vera en cada caso

concreto.

A. Por estado de necesidad. Aqui la ausencia de punibilidad se presenta en funcion de que
el sujeto activo se encuentra ante un estado de necesidad; por ejemplo: robo de famélico
(art. 379, CPF) y aborto terapéutico (arts. 334, CPF, y 148, fracc. Il, CPCM). Por temibilidad
minima. En funcion de la poca peligrosidad que representa el sujeto activo, tal excusa puede
existir en el robo por arrepentimiento (art. 375, CPF). Por ejercicio de un derecho. El caso
tipico se presenta en el aborto, cuando el embarazo es producto de una violacion (arts.

333, segunda parte, CPF, y 148, fracc. |, CPCM).

B. Por culpa o imprudencia. Un ejemplo de este tipo de excusa absolutoria es el aborto
causado por imprudencia de la mujer embarazada (arts. 333, CPF, y 148, fracc. IV, CPCM).
También se encuentra dentro de esta hipotesis el caso de lesiones u homicidio previsto en
los arts. 321 bis del CPFy 139 del CPCM, que se refiere a las lesiones u homicidios culposos
en agravio de un ascendiente o descendiente consanguineo en linea recta, hermano,

conyuge, concubino, adoptante o adoptado.
C. Por no exigibilidad de otra conducta. Uno de los ejemplos mas comunes es el

encubrimiento de determinados parientes y ascendientes y de otras personas (arts. 400,

CPF, y 321, CPDF).
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D. Por innecesariedad de la pena. Esta excusa se presenta cuando el sujeto activo sufrio
consecuencias graves en su persona por senilidad o por precario estado de salud, que hacen
notoriamente innecesaria e irracional la aplicacion de la pena (arts. 55, CPF, y 75, CPDF).

Este ultimo precepto considera innecesaria la aplicacion de la pena en los casos siguientes:

a) por haber sufrido el agente consecuencias graves en su persona;
b) por senilidad avanzada, y

c) por padecer enfermedad grave e incurable avanzada o precario estado de salud.

3.14 Condiciones objetivas de punibilidad

—— e e e e e e e e e e e e e e e e e e

| La condicionalidad objetiva estd constituida por requisitos que la ley sefiala eventualmente I

I para que pueda perseguirse el delito.. |
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Algunos autores dicen que son requisitos de procedibilidad o perseguibilidad, mientras que para
otros son simples circunstancias o hechos adicionales, exigibles, y para otros mas constituyen un

auténtico elemento del delito.

Aspecto negativo: ausencia de condicionalidad

La ausencia de condicionalidad objetiva es el aspecto negativo de las condiciones objetivas de
punibilidad. La carencia de ellas hace que el delito no se castigue. De hecho, constituye una especie

de atipicidad.

Como comentario final a este gran tema de los elementos del delito, sélo restaria destacar la
importancia del adecuado manejo de los mismos. Conocer, identificar y distinguir cada uno de ellos
Yy, sus correspondientes aspectos negativos, haran posible no sélo el conocimiento teodrico que
servira para reconocer cuando estamos en presencia de un delito y no confundirlo con otro, sino
también, en la practica y desde el punto de vista del derecho procesal penal, nos sera util para saber

si se presentan los elementos del tipo penal o cuerpo del delito. Se menciona indistintamente
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“elementos del tipo penal” y “cuerpo del delito”, ya que existe una gran indecision por parte del

legislador y constantemente cambia de opinion sobre si debe ser una u otra la expresion adecuada.

3.15 Reglas para el concurso de delitos

La palabra “"concurso"”, que deriva de la voz latina concursus, significa concurrencia, simultaneidad
de hechos, causas o circunstancias; en materia penal este vocablo se refiere a los delitos y existe una

division legal del concurso en formal o ideal, o bien, real o material.

El primero se actualiza cuando el mismo agente, con una sola conducta o un solo hecho, viola varias
disposiciones penales auténomas, lo que trae consigo la causacion de varias lesiones juridicas
compatibles, es decir, se estd ante una unidad de accién. En cambio, el concurso real o material esta
constituido por varias conductas delictivas, cualquiera que sea su naturaleza, ejecutadas en
momentos diversos, por lo que pueden considerarse independientes. Cabe precisar que el concurso
puede ser homogéneo si los delitos son de la misma naturaleza y heterogéneo cuando los delitos

son diferentes.

La relevancia que tiene el concurso de delitos (asi como su categorizacion) consiste principalmente
en la forma de aplicacién y determinacion de las penas, pues se esta en presencia de pluralidad de
infracciones a la ley (violaciones a diversos tipos penales), de ahi que un manejo idéneo y justo de
las reglas de concurso permite no solo llegar a una penalidad proporcional y justa, sino que aboga

contra la impunidad.

Para imponer sanciones al actualizarse estos concursos, acorde a los danos a los bienes
juridicamente protegidos, el legislador dejo al arbitrio del juzgador la posibilidad de sancionar,
ademas del delito de mayor intensidad juridica, el que concurra con éste, debiendo recordarse que
para la aplicacién de penas existen en la doctrina diversos sistemas, entre ellos, la acumulacion
material o matematica (cada delito una pena); el régimen de absorcién de la pena (pena mayor

absorbe a la menor), o bien, la acumulacion juridica.

Una vez establecido lo anterior y a efecto de entrar en materia, cabe recordar que el concurso real
de delitos se actualiza si el agente comete varias acciones distintas que producen diversos delitos

penales, juridicamente independientes, con pluralidad de fines delictivos. En caso de estar en
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presencia del concurso real, al momento de fijar la pena correspondiente el juzgador debe estarse
a lo que dispone el referido articulo 80 del Codigo Penal para Chiapas, es decir, se debera imponer
la pena del delito que merezca la mayor; sin embargo, ésta podra ser aumentada con las penas que
la ley contempla para cada uno de los delitos restantes, siempre y cuando no exceda del maximo a
que se refiere el articulo 32 del mismo ordenamiento. Asi pues, al fijar el quantum de la pena, la

autoridad judicial debe atender a las reglas que rigen dicho concurso.

ARTICULO 72 (Criterios para la individualizacion de las penas y medidas de
seguridad). El Juez, al dictar sentencia condenatoria, determinara la pena y medida de seguridad
establecida para cada delito y las individualizara dentro de los limites senalados, con base en la
gravedad del ilicito y el grado de culpabilidad del agente, tomando en cuenta: |. La naturaleza de la
accién u omision y los medios empleados para ejecutarla; Il. La magnitud del dano causado al bien
juridico o del peligro en que éste fue colocado; lll. Las circunstancias de tiempo, lugar, modo y
ocasién del hecho realizado; IV. La forma y grado de intervencion del agente en la comisién del
delito; los vinculos de parentesco, amistad o relacion entre el activo y el pasivo, asi como su calidad
y la de la victima u ofendido; V. La edad, el nivel de educacion, las costumbres, condiciones sociales,
economicas y culturales del sujeto, asi como los motivos que lo impulsaron o determinaron a
delinquir. Cuando el procesado pertenezca a un grupo étnico o pueblo indigena, se tomaran en
cuenta, ademas, sus usos y costumbres; VI. Las condiciones fisiologicas y psiquicas especificas en
que se encontraba el activo en el momento de la comision del delito; VII. Las circunstancias del
activo y pasivo, antes y durante la comision del delito, que sean relevantes para individualizar la
sancion, incluidos en su caso, los datos de violencia, la relacion de desigualdad o de abuso de poder
entre el agresor y la victima vinculada directamente con el hecho delictivo, asi como el
comportamiento posterior del acusado con relacion al delito cometido; VIII. Las demas
circunstancias especiales del agente, que sean relevantes para determinar la posibilidad que tuvo de
haber ajustado su conducta a las exigencias de la norma. Para la adecuada aplicacion de las penas y
medidas de seguridad, el Juez debera tomar conocimiento directo del sujeto, de la victima y de las
circunstancias del hecho y, en su caso, requerira los dictamenes periciales tendientes a conocer la

personalidad del sujeto y los demas elementos conducentes.”

UNIDAD IV Teoria del delincuente y de la pena
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4.1 Generalidades del delincuente

Delincuente es la persona fisica que realiza (por accién u omisién) la conducta delictiva y cuya

responsabilidad penal ha sido probada y, consecuentemente, ha sido sentenciado.

Cabe insistir en que se trata de una persona fisica, para erradicar el error de creer que también la
persona juridica o moral puede serlo. Asimismo, se reitera que los animales s6lo son un instrumento
que eventualmente utiliza el hombre, pero la responsabilidad recae en el ser humano, por ser él el
Unico con capacidad y voluntad. Antiguamente, dada la investidura de ciertas personas, cuando
cometian un delito se les llegaba a representar con un animal o cosa para que se aplicara la justicia
y el delito no quedara impune, pero a la persona responsable se le exoneraba de sufrir la humillacién
del castigo; de ahi la conocida expresion de chivo expiatorio, porque con dicho animal se expiaba
la culpa del delincuente; un chivo era sacrificado en la hoguera. También existio la llamada pena en
efigie, cuando se hacia un muineco que ocupaba el lugar del delincuente y ese muneco era colgado

o quemado.

Antes de iniciar este apartado cabe precisar de manera categorica que es impropio llamar
delincuente al inimputable, pues éste no delinque, ya que por su especial situacion de incapacidad

queda al margen del derecho penal.

En la terminologia juridico-penal, también se conoce al delincuente como sujeto activo o agente; en
criminologia se le llama criminal o antisocial, e incluso sujeto desviado; en el derecho procesal penal
se le conoce como arrestado, detenido, querellado, denunciado, imputado, juzgado, acusado,
enjuiciado, demandado, reo, culpable, convicto, criminal, indiciado, sospechoso, sujeto activo del
delito, probable sujeto activo del delito, probable responsable, presunto responsable, sujeto pasivo
del proceso, procesado, encausado, apelante, apelado, recurrente, recurrido, bandido, encartado,

sentenciado, preliberado, etc.

La distincién entre cada uno de estos ultimos términos atiende a cada fase del proceso penal, incluida

la pospenal, o sea, aquella en la que el sujeto esta cumpliendo la pena o ya la ha cumplido.

1 ——
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En derecho penal (sustantivo) al sujeto activo del delito se le llamara, de manera indistinta,

delincuente, agente o sujeto activo.

Teoria del delincuente nato

Cesare Lombroso fue un antropdlogo y médico italiano
nacido en 1835; entre sus innumerables y valiosas
aportaciones histéricas, médicas, literarias y
antropologicas, legd al derecho penal, y sobre todo a la

criminologia, su teoria sobre el delincuente nato.

De manera concreta, la teoria lombrosiana del criminal
nato se resume asi: Lombroso, preocupado por el
comportamiento humano, sobre todo por la conducta
criminal, se dedico a estudiar, en especial, a los criminales
de su época. Tratd con enfermos mentales y elaboré una

serie de notas de las que extrajo, entre otros aspectos, las

caracteristicas de distintos tipos de delincuentes, a quienes clasific6 de acuerdo con sus

caracteristicas antropologicas y psicologicas.

Influido por Charles Darwin y con base en el estudio de un famoso delincuente de su época, cuyo

craneo presentaba ciertas anormalidades, semejantes a las de los simios, Lombroso concluyé que

el delincuente era el “eslabon perdido”, pues en la evolucion de las especies el simio se convierte

en hombre, pero queda un espacio que, segln él, corresponde al “hombre delincuente”; es decir,

un ser que no llegd a evolucionar adecuadamente y se quedd en una etapa intermedia entre el simio

y el hombre: no es propiamente ni uno ni otro. Asi, algunos aspectos psicologicos y antropolégicos

corresponden al hombre y otros al mono. Desde luego, dicha postura ha sido superada, pero

muchas de las ideas de Lombroso son rescatables y necesarias, para los propésitos del estudio del

criminal, en materia penal y criminologica.

4.2 Frecuencia del comportamiento delictivo
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En esta seccion abordaremos la periodicidad y el nimero de ocasiones en que el delincuente infringe
la ley. En este aspecto no existe regla, pues hay sujetos que en toda su existencia no cometen ningun

delito, otros que cometen varios y otros mas que hacen del ilicito su forma de vida.
Primodelincuencia

En este caso se encuentran los sujetos que por primera vez cometen un delito. El juez debe tener
en cuenta esta circunstancia, para aplicar una pena mas justa. El primodelincuente, de llegar a prision,

es quien mas la padece por su falta de experiencia en la vida intramuros.
Reincidencia

La reincidencia se presenta cuando un sujeto delinque por segunda vez, siempre que haya sido

sentenciado por el primer delito. La reincidencia puede ser de dos tipos: genérica o especifica.

a) Reincidencia genérica. Se produce cuando el agente delinque por segunda vez, al
cometer un delito de naturaleza diferente de la del primero; por ejemplo, el primer delito

fue patrimonial y el segundo, sexual.

b) Reincidencia especifica. Se presenta cuando el primero y el segundo son delitos de la
misma naturaleza; por ejemplo, ambos son delitos contra la salud (arts. 20 a 23, CPF). El
art. 65 del CPF establece que la reincidencia se tomara en cuenta “para la individualizacion
judicial de la pena, asi como para el otorgamiento o no de los beneficios o de los sustitutivos

penales que la ley prevé”.
Habitualidad
La habitualidad existe cuando el sujeto reincide en cometer dos veces mas un delito de la misma
naturaleza, siempre que los tres delitos se cometan en un periodo que no exceda de |0 afos. Para
la criminologia, la delincuencia es habitual cuando el sujeto hace de su conducta criminal una forma
habitual de actividad; por ejemplo, el carterista que vive de robar carteras, el delincuente de cuello

blanco, quien pertenece a la mafia, etcétera.

Ocasionalidad
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La ocasionalidad se produce cuando el sujeto comete el delito en funcidn de habérsele presentado
la ocasion propicia. Puede tratarse de un delincuente primario o de un reincidente. Si su actuacion

criminal llega a ser muy frecuente, caera en la habitualidad.

Delincuencia profesional

Actualmente existe la nocion de “profesion” del crimen; se trata de desarrollar el comportamiento
como una profesion, e incluso el sujeto trata de perfeccionarse y llega a haber especialidades, como
en la comision de algunos delitos patrimoniales, en materia internacional, de cuello blanco o cuello
dorado, etc. Para su ejercicio se requiere una capacidad intelectual superior a la comun, ademas de
toda una organizacién que lleva implicita una gran capacidad econémica y, en ocasiones, apoyo de

personas dedicadas a la politica. La llamada delincuencia organizada entraria en este rubro.

4.3 Identificacion del delincuente

Cuando se detiene a un sujeto como probable responsable del delito imputado, la autoridad procede
a identificarlo. Nada es tan delicado como las acusaciones infundadas y los testimonios falsos o
imprecisos. Ello da origen a innumerables injusticias, a pérdida de tiempo y dinero y, sobre todo, al

menoscabo en la credibilidad de la ley y las autoridades.

De lo anterior se infiere que no bastan los datos e informaciones aportados por la victima y los
testigos, sino que es necesaria la intervenciéon de los especialistas para lograr la identificacion del
delincuente. Cabe senalar que la identificacion se puede presentar tanto con detenido como sin él

(en este dltimo caso se emplean técnicas como el retrato hablado).

Actualmente son de gran ayuda los programas de computadora para este efecto.

Criminalistica. Esta disciplina, que reline conocimientos técnicos y cientificos para la investigacion
del delito y del delincuente, resulta sumamente util en el derecho penal, pues disipa los
cuestionamientos formulados. Fundamentalmente, existen los sistemas de identificacion siguientes:
Dactiloscopico. Mediante el examen de las impresiones dactilares se puede identificar a un sujeto.

Cabe aclarar que no existen huellas digitales idénticas, pues todas son diferentes; por tanto, se trata

de un sistema muy eficaz.
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Antropométrico. Consiste en una serie de medidas, proporciones y caracteristicas del cuerpo

humano que sirven para distinguir a las personas y lograr su identificacion.

Retrato hablado. Es la técnica por medio de la cual un sujeto (victima o testigo) aporta los datos,
rasgos o caracteristicas del delincuente, mientras que un dibujante especializado en este ramo realiza
la descripcion grafica, conforme a la informacion aportada. La validez y eficacia de un retrato hablado
dependera de la exactitud con que el informante proporcione los datos descriptivos. Existen
técnicas mas modernas en las cuales se manejan dibujos base, con micas transparentes sobrepuestas
con distintos rasgos, formas y tamanos de ojos, bocas, anteojos, etc., que permiten combinaciones
multiples. Como hemos senalado, es invaluable la ayuda que ofrecen los programas de las

computadoras.

Quimica y biologia forenses. Mediante el analisis de sangre, semen, cabello, ropas y diversas
sustancias organicas e inorganicas, etc., se puede identificar a un sujeto. También resulta muy util el
uso del ADN en investigaciones forenses. Paulatinamente, los avances en materia criminalistica han
superado los obstaculos que dificultaban o impedian la identificacion. Por supuesto, se requieren
técnicos o profesionales de alto nivel en constante capacitacion y actualizacion y un verdadero

interés por parte de las autoridades, sin olvidar lo fundamental: la ética de dicho personal.

4.4 Concurso de personas

Al igual que en el delito, en el cual se vio que se puede presentar el concurso, respecto de las
personas también ocurre el fenomeno de la concurrencia, esto es, la reunion de dos o mas personas

como sujetos activos del delito.
En principio, muchos delitos son cometidos por una sola persona. A veces, dos o mas los cometen,
mientras que en otras ocasiones la propia ley exige la concurrencia de dos o mas sujetos para que

pueda existir el delito.

Delito plurisubjetivo Es aquel en el que la propia norma exige la concurrencia o

participacion de dos o mas sujetos; por ejemplo, incesto y delincuencia organizada.

La participacion es la intervencion de dos o mas sujetos en la ejecucion de un delito, sin que

lo exija la norma; por ejemplo, homicidio o robo cometido por dos o mds sujetos activos.
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La participacion ha sido tratada por diversas teorias, a fin de explicar su naturaleza:

a)

b)

Teoria de la causalidad. Trata de resolver la naturaleza de la participacion, de acuerdo
con la causalidad. Quienes coadyuvan con su unién a causar el resultado son coautores,
participes o codelincuentes.

Teoria de la accesoriedad. El autor es quien realiza el acto delictivo o conducta tipica;
asi, hay una conducta principal y otras accesorias que corresponden a los participes.
Teoria de la autonomia. Afirma que cada sujeto realiza una conducta autébnoma, por lo
cual se producen varios delitos. Respecto de sus conductas, existe autonomia. La teoria
mas adecuada es la de la causalidad, siempre que se haga un anilisis profundo de cada
elemento del delito, considerando los objetivos y los subjetivos. En cualquier caso, cada

participe debe responder por el dafo causado.

Encubrimiento

El encubrimiento es el auxilio posterior que se brinda al delincuente. Propiamente no hay

participacién en el delito, sino ayuda posterior a él, para evitar la accién de la justicia o

proteger al sujeto activo.

Se pueden presentar las tres situaciones siguientes:

v

Encubrimiento de otro delito. Consiste en la ayuda posterior a la ejecucion del delito,
que se da al delincuente previa promesa de hacerlo. En este caso se contempla una
responsabilidad de quien ayuda en el delito cometido (arts. |3, fracc. VII, CPF).

Encubrimiento como delito auténomo. El art. 400 del CPF contempla el delito de
encubrimiento, que abarca varias hipotesis, y también considera, como se mencioné en la

parte relativa, varios casos de excusas absolutorias.

Comiision de un delito distinto del convenido. En ocasiones, el acuerdo se da acerca
de la comision de un delito (por ejemplo, el robo), pero si alguno de los participes comete
otro, no convenido (por ejemplo, violacion), todos seran responsables de este segundo

delito, a menos:
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l. Que el nuevo delito no sirva de medio adecuado para cometer el principal;

Il. Que aquél no sea una consecuencia necesaria o natural de éste, o de los medios
concertados;

M. Que no hayan sabido antes que se iba a cometer el nuevo delito, y

\'A Que no hayan estado presentes en la ejecucion del nuevo delito, o que habiendo estado,
hayan hecho cuanto estaba de su parte para impedirlo. (Art. 14, CPF.) El art. 20 del
CPCh hace referencia a esta hipotesis y denomina a esta figura delito emergente.

Articulo 20 (Delito emergente).

v' Encubrimiento por receptacién. Con este nombre reconoce el CPDF la conducta
consistente en adquirir, poseer, desmantelar, vender, enajenar, comercializar, traficar,
pignorar, recibir, trasladar, usar u ocultar los objetos o productos del delito, si se hace

con animo de lucro, después de la ejecucion del delito y sin haber participado en él.

4.5 La pena

La consecuencia ultima del delito es la pena.

Por pena se entiende la ejecucién real y concreta de la punicién que el Estado impone a
través del 6rgano jurisdiccional correspondiente (juez penal), con fundamento en la ley, al

sujeto del cual se ha probado su responsabilidad penal por la comisién de un delito.

Tanto la norma que prevé el delito como la pena y el tribunal deben existir previamente. lus
puniendi. Esta nocion significa “el derecho que tiene el Estado de imponer y aplicar penas”. Ello en
funcién de un acuerdo de voluntades entre los gobernantes y los gobernados, contrato social por
el que se establece que el derecho a castigar reside en aquél. Esto se debe a la evolucion que
tuvieron las ideas penales desde la etapa de la venganza hasta nuestros dias. La idea de que sea el
Estado quien goce de ese derecho debe ofrecer a los gobernados la tranquilidad y seguridad de que
en un verdadero estado de derecho, quien resulte presumiblemente responsable de un delito sea
enjuiciado con todos los derechos que la ley le concede para poder defenderse de la imputacion, y

que se acredite su culpabilidad, partiendo de un principio de inocencia.

La pena tiene las caracteristicas siguientes:
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d)

Fines

Intimidatoria. Significa que debe preocupar o causar temor al sujeto para que, al
intimidarlo, no delinca.

Aflictiva. Debe causar cierta afectacion o afliccion al delincuente, para evitar futuros
delitos. Se trata de restringir, de afectar o suspender ciertos derechos.

Ejemplar. Debe ser un ejemplo en los planos individual y general para prevenir otros
delitos, tanto en el propio sujeto que delinquié, como en terceros, para evitar que incurran
en una conducta semejante.

Legal. Siempre debe provenir de una norma legal; previamente debe existir la ley que le
da existencia. Es lo que se traduce en el principio de legalidad ya referido: nulla poena sine
lege.

Correctiva. Toda pena debe tender a corregir al sujeto que comete un delito, modificando
su conducta y evitando su reincidencia.

Justa. La pena no debe ser mayor ni menor, sino exactamente la correspondiente en la
medida del caso de que se trata. Tampoco debe ser excesiva en dureza o duracion, ni

menor, sino justa.

La pena debe cumplir con determinados fines:

De correccion. La pena, ante todo, debe lograr corregir al sujeto; actualmente se habla
de readaptacion social; erroneamente se le llama rehabilitacion, pero ésta es otra situacion
que prevén los arts. 99 y 10l de los codigos penales federal y del Distrito Federal,

respectivamente.

De proteccion. Debe proteger a la sociedad, manteniendo el orden social y juridico.

Cuando un sujeto peligroso se encuentra en prision, el grupo social se siente seguro.

De intimidacion. Debe atemorizar y funcionar de modo que inhiba a las personas para
no delinquir (funcion preventiva). Ejemplo. Debe ser una advertencia y amenaza dirigida a

la colectividad.
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4.6 Medida de seguridad

La medida de seguridad es el medio por el cual el Estado trata de evitar la comisién de
delitos, por lo que impone al sujeto medidas adecuadas al caso concreto con base en su
peligrosidad; incluso se puede aplicar antes de que se cometa el delito, a diferencia de la

pena, que sélo podra imponerse después de cometido y comprobado el delito.

La medida de seguridad puede ser educativa, médica, psicologica, pecuniaria, mixta, etc., y se impone
tanto a imputables como a inimputables. El art. 24 del CPF enumera las medidas de seguridad
mezclandolas con las penas. El art. 30 del CPCh establece las siguientes: supervision de la autoridad,
prohibicion de ir a un lugar determinado u obligacion de residir en él, tratamiento de inimputables
o imputables disminuidos y tratamiento de deshabituacion o desintoxicacion. Los siguientes son
algunos ejemplos de medidas de seguridad que establece la legislacion penal mexicana: prohibicion
de ir a un lugar determinado, caucién de no ofender y tratamiento psiquiatrico, tratamiento de
menores infractores. Actualmente se piensa en la castraciéon quimica en el caso de violadores para
inhibir su libido. El criterio para imponerlas debe ir de acuerdo con la peligrosidad del sujeto y su

duracion puede ser indeterminada.

4.7 Prision y otras formas de privacion de libertad

Las penas privativas de libertad se pueden clasificar en: temporal o definitiva.

La prisiéon podemos definirla en términos legales como la privacién de la libertad durante el

lapso previsto en la ley, su duracion puede ser temporal o definitiva.
En el caso de la primera un ejemplo serian los limites maximos de sesenta o setenta afios que se

incluyen en los codigos penales de nuestro pais para la pena privativa de libertad; en el caso de las

segundas, el ejemplo mas comun es el de la cadena perpetua. EIl CPF contempla en el articulo 25
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una duraciodn para la pena privativa de libertad de tres dias a sesenta anos, salvo que se trate de lo

previsto en el articulo 366, en el cual el limite maximo sera de setenta anos.
Tratamiento en libertad

El tratamiento en libertad es una consecuencia juridica que se aplica a los delincuentes; consiste en
ciertas medidas laborales, educativas y curativas, siempre y cuando la ley las autorice y que éstas
tengan como finalidad lograr la readaptacion social del delincuente, bajo el cuidado de la autoridad
ejecutora, la duracion en este caso no puede ser mayor a la que tendria la pena privativa de libertad
sustituida y, en consecuencia, dado su fin sélo resulta aplicable cuando ésta tiene una duracion

temporal y no definitiva.
Semilibertad

Es una modalidad de la aplicacion de la pena privativa de libertad, consiste en la alteracion de
periodos de privacion de la libertad y de tratamiento en libertad. Se aplica a partir de las
caracteristicas del sujeto activo de la manera siguiente: externacion durante la semana de trabajo o
educativa, con reclusion los fines de semana; salida de fin de semana, con reclusion durante el resto
de ésta; o salida diurna, con reclusion nocturna. La duracion de la semilibertad no debe exceder la

pena privativa de libertad sustituida.

Arraigo

El término Arraigo significa fijar, sujetar algo (o alguien) a un lugar. La Ley permite que el Ministerio
Publico (en la investigacion de un delito e integracion de una Averiguacion Previa) pueda solicitar a
un Juez la orden para impedir que un sujeto salga de un lugar determinado. Generalmente el Arraigo
se solicita cuando ya se inicio una Averiguacion pero aln se encuentra recabando pruebas para

acreditar la probable responsabilidad del sujeto.

ARRAIGO PENAL. - " Es la medida precautoria que tiene por objeto asegurar la disponibilidad del
inculpado en la investigacién previa o durante el proceso. Cabe anotar y precisar que el arraigo en
materia penal a su vez esta diversificado en nuestra legislacion tanto en el fuero comdn como en el
fuero federal, y que para este caso se tomara como parte medular el arraigo propiamente dicho en
materia federal, en razén a no delimitarlo a una sola entidad federativa y por ser en jerarquia la Ley
mas proxima en su género después de los Tratados Internacionales a la Constitucion Politica de los

Estados Unidos Mexicanos tal y como lo establece el articulo 133 de la citada Ley Fundamental. Por
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lo antes dicho es congruente citar una definicion mas del arraigo en materia penal, como lo establece
el Diccionario de Derecho Procesal Penal y de términos usuales en el proceso penal, de Marco
Antonio Diaz de Leodn, Editorial Porrua, tercera edicién, México 1997 y que reza como sigue:
ARRAIGO.- "En nuestro sistema procesal penal, el arraigo es una medida cautelar que durante la
averiguacion previa se impone con vigilancia de la autoridad al indiciado, para los efectos de que
este cumpla con los requerimientos del Ministerio Publico, en razén de la investigacion de un hecho
delictivo, (figura establecida en el articulo 133 bis del Codigo Federal de Procedimientos Penales).
Es decir, las medidas en los procedimientos penales pueden ser también de caracter personal para
garantizar el desarrollo del proceso, asi como la efectividad de la sancion privativa de libertad, en

los casos de sentencias condenatorias de tal pena.

4.8 Pena de muerte, sancion pecuniaria y reparacion del dafio

Pena capital.

Aunque el estudio de las penas y medidas de seguridad corresponde a la criminologia, y en particular
a una de sus principales ramas, la penologia, aqui Unicamente mencionaremos algunos aspectos
generales. Conocida también como pena de muerte, y considerada como la mas grave de cuantas
penas existen, consiste en afectar el bien juridico de la vida del delincuente. Antiguamente era la
pena por excelencia y la mas efectiva, ya que se eliminaba al criminal, evitando con ello problemas

como la reincidencia y el gasto econémico para el Estado durante la pena privativa de libertad.

Se consideraba mas efectivo, practico y barato eliminar al sujeto que corregirlo. Con el transcurso
del tiempo, y en distintos paises, esta pena ha ido cayendo en desuso debido, principalmente, a
reflexiones filosoficas en torno de ella, al avance que han tenido los derechos humanos y al rechazo
por parte de crimindlogos que aseguran que la pena de muerte no inhibe el crimen; ellos han
demostrado que, en algunos paises, al implantarla o reimplantarla aumenta el indice de delincuencia,

por lo que es inexacto que funcione como prevencion general.

Hasta hace poco, en México, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su art.
22, tercer parrafo, prohibia la pena de muerte por delitos politicos y establecia que Unicamente

podria imponerse a delincuentes que hubieran cometido los siguientes ocho delitos: traicion a la
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patria en guerra extranjera; parricidio; homicidio con alevosia, premeditacion y ventaja; incendiario;

plagiario; salteador de caminos; pirata y a reos de delitos graves del orden militar.

Actualmente se discute mucho sobre las ventajas y desventajas de la pena de muerte. Al respecto,

el doctor Rodriguez Manzanera senala las siguientes:

Ventajas. Es barata, irrevocable, previene actos de justicia popular; es intimidatoria y ejemplar; el
sufrimiento es minimo; es selectiva; es un derecho del Estado; representa el interés social; logra la
prevencion especial; satisface la indignacion publica; resulta facilmente aplicable y es retributiva,

necesaria, cristiana, de orden divino.

Desventajas. Es antieconémica e irrevocable; produce en la colectividad deseos de venganza; no
intimida; no ejemplifica; tortura al delincuente in capilla; es desigual; no es un derecho del Estado;
no es de interés social; no es preventiva; la indignacién publica se confunde con venganza publica;
su facilidad de aplicacién no la justifica, ya que su funcion retributiva se cumple dificilmente; es
innecesaria; afirmar que es cristiana o de orden divino es un barbarismo; es supresiva, no correctiva;
carece de las condiciones de divisibilidad y proporcionalidad, ya que muchos delitos son cometidos

por desequilibrados, algunos de los cuales escapan, por ello, al castigo supremo.

Sancién pecuniaria

Con tal denominaciéon se engloba a la multa y a la reparacion del dano. La primera consiste en el
pago de una cantidad de dinero al Estado, que se fija en dias multa, los cuales no podran exceder de
quinientos, salvo los casos en que la propia ley senale. Por ejemplo: en el caso de operaciones con
recursos de procedencia ilicita, el articulo 400bis dispone una multa de mil a cinco mil dias multa.
En el caso de delitos en materia de derechos de autor, los articulos 424, 425, 426 y 427, disponen
una multa de trescientos a tres mil dias multa para el responsable. También, la Ley Federal de lucha
contra la Delincuencia Organizada, en el articulo 4o0., fraccion, primera, inciso a), dispone una multa
a los responsables de la comision de delitos bajo dicha modalidad de quinientos a veinticinco mil
dias multa. El dia multa equivale a la percepcion neta diaria del sentenciado en el momento de

consumar el delito, tomando en consideracion todos sus ingresos.

En el caso de la reparacion del dafio comprende:
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a. la restitucion de la cosa obtenida por el delito y si no fuere posible, el pago del precio de la misma;
b. la indemnizacion del dano material y moral causado, incluyendo el pago de los tratamientos
curativos que, como consecuencia del delito, sean necesarios para la recuperacion de la salud de la
victima, y

c. el resarcimiento de los perjuicios ocasionados.
Decomiso de instrumentos, objetos y productos del delito

El decomiso consiste en una consecuencia juridica que resulta en atencion al caracter de los
instrumentos, objetos o productos del delito. La regla que se plantea al respecto es en el sentido

de que solo se decomisaran si son de uso prohibido.
Condena condicional.

Cuando el sujeto no sea reincidente por delito doloso y la pena no exceda de cuatro anos, el juez
podra dejarlo en libertad si se presume que el sentenciado no volvera a delinquir y previo

otorgamiento de una garantia.

Libertad preparatoria.

La libertad preparatoria se concede al reo que ha cumplido tres quintas partes de su condena
respecto de delitos intencionales, o la mitad si fuere delito culposo, cuando haya observado buena
conducta, se presuma su readaptacion, esté en condiciones de no reincidir y haya reparado el dafo

o, por lo menos, se comprometa a repararlo (art. 84, CPF).

Libertad provisional mediante caucioén.

También conocida como libertad bajo fianza, consiste en que mediante un fiador del procesado o
probable procesado, éste goce de libertad con la condicion de que si incumple las obligaciones
impuestas por el Estado, perdera el monto con que aseguro el cumplimiento de aquéllas, esto previa
satisfaccion de los requisitos legales senalados en el Cédigo Penal adjetivo.

Pena laboral.

Consiste en castigar al sujeto mediante la imposicion obligatoria de trabajos. Antiguamente estaba

constituida por los trabajos forzados, hoy prohibidos en el sistema juridico mexicano. Vale aclarar
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que la Constitucion, en su art. 50., parrafo tercero, habla indebidamente de trabajo impuesto como
pena al referirse a la libertad de trabajo; en cambio, el art. 18 constitucional establece que para
lograr la reinsercion del sujeto, el tratamiento penitenciario debera basarse en el “trabajo”, entre
otros medios. Actualmente, el art. 24, punto 2, del CPF prevé el trabajo en favor de la comunidad,
con una significacion diferente de lo que era el trabajo como castigo. El art. 29, fracc. X, del CPCh,
también lo contempla, pero lo denomina trabajo en beneficio de la victima del delito o a favor de la

comunidad.

4.9 Sistemas doctrinales relacionados con el delito

Para el estudio del derecho penal existen distintos sistemas o corrientes creados por la doctrina,
esto es, por los estudiosos del derecho penal. Desde luego, independientemente del que cada quien
elija o hacia el cual sienta afinidad, habra que partir de la norma juridico-penal (ley o cédigo especial).
Estos sistemas o corrientes son el causalismo, la accion social, el finalismo, el modelo lé6gico-
matematico Yy el funcionalismo; presentamos ademas una breve concepcién sobre el derecho penal
del enemigo, el derecho penal indigena y las nociones de minimalismo, extensionismo y

abolicionismo penal.

El causalismo

Esta corriente o sistema surge con la obra de Franz von Liszt, cuyo punto de partida es la nocion
de accién como un acto humano. Aqui se vera la accion como un movimiento corporal que produce
un efecto y que provocara una consecuencia, o sea, un cambio en el mundo material; por tanto,
existira una relacién directa entre accion y efecto. Dentro de esta accion cabe perfectamente la
omision, aunque algunos autores lo niegan. Entre las denominaciones que se han formulado estan:

accioén, acto, conducta, comportamiento, hecho, acontecimiento, etcétera.

La accion social

Esta corriente hace referencia a la importancia de la sociedad y la interpretacion que de ella se haga
para establecer la exacta valoracién, juridicamente danosa, de la accion. “El concepto de accion en
cuanto concepto juridico-penal debe garantizar que la definicion de los comportamientos juridico-
penalmente imputables, no sea una mezcolanza de elementos heterogéneos agrupados de cualquier

manera, sino una unidad conceptual.”
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El finalismo

Esta corriente fue iniciada por Welzel. Consiste en ver en la accion, el ejercicio final de la actividad
humana. Esto es, la accion tiene el sentido de “fin”; dicho de otra manera, si un sujeto realiza una
conducta prevista en la norma juridico-penal, aunque sin el propésito final del “dolo”, no habra
realizado una accion juridico-penal. En este sistema, el dolo (intencion) desempena el papel mas

importante.

El derecho penal del enemigo

En 1985, Giinter Jakobs present un estudio sobre lo que denominé Derecho penal del enemigo
(Feindstrafrecht), refiriéndose al cédigo penal aleman. Esta nocion trata de los individuos que
representan un peligro para la estabilidad del orden social; de hecho, se tiene un pronodstico de su
peligrosidad, ya sea porque han cometido un de lito previo y existe la fundada creencia de que
delinquiran nuevamente, ya por otros rasgos y actitudes que hacen suponer que cometeran delitos.
Sobre este supuesto, las politicas criminologicas son mas represivas; se esta en presencia de un
derecho penal autoritario y antiliberal.

El derecho penal del enemigo busca su justificacion en la necesidad de dar fortaleza a las normas
para mantener el orden y el respeto dentro del grupo social. Se trata de que los ciudadanos no
pierdan la confianza en las normas. Con tal de lograr este proposito, el derecho penal del enemigo
anticipa la punicion, reduciendo algunas garantias procesales e individuales en prevencion de
conductas lesivas, ante la evidente peligrosidad de determinados sujetos y grupos, que vienen a ser
los enemigos. “La existencia de un derecho penal de enemigos no es signo, por tanto, de la fortaleza

del Estado de libertades, sino un signo de que en esa medida simplemente no existe.”

4.10 Extincion de la responsabilidad penal

En este apartado se estudiara como puede terminar la accién penal o la pena. En seguida se vera

qué es la accion penal.

Accién. La accién penal es una atribucién del Estado, consistente en hacer que las

autoridades correspondientes apliquen la norma penal a los casos concretos.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 104

ubns



Extincién penal. La extinciéon penal es la forma o el medio por el cual cesa o termina la

accién penal o la pena.

El Ministerio Publico es el titular de la accidn penal, ya que representa los intereses de la sociedad;

por tanto, a él compete ejercer o no la accion penal una vez concluida la fase de investigacion inicial.

Formas de extincion.

)

2)

4

3)

6)

Cumplimiento de la pena. Es la principal forma de extincién. Se trata de cumplir con la
pena o medida de seguridad impuesta, de modo que, una vez consumada, se extinguira (arts.

16, CPF, y |14 fraccion IX, CPCh).

Amnistia. Es un medio por el cual se extinguen tanto la accion penal como la pena, excepto
la reparacion del dano. Se aplica en caso de delitos politicos (arts. 92, CPF, y |14 fraccién

I, CPCh).

Perdon. Es la forma de extincion penal que concede el ofendido (victima) o su
representante legal. Opera solo en los casos de delitos que se persiguen por querella
necesaria, y debe ser absoluto e incondicional, otorgarse antes de dictada la sentencia en
segunda instancia y siempre que el procesado no se oponga (arts. 93, CPF, y | 14 fraccion

lll, CPCh).

Indulto. Es una causa de extincién de la pena, que procede inicamente de sancion impuesta
en sentencia irrevocable y no extingue la obligacién de reparar el dano (arts. 94, 95, 97 y

98, CPF, y |14 fraccion VII, CPCh).

Muerte del delincuente. Resulta légico que si el delincuente (procesado o sentenciado)
muere, la accion o la pena cesa automaticamente por ese hecho natural (arts. 91, CPF, y

| 14 fraccion |, CPCh).

Innecesariedad de la pena. Cuando el juez lo considere pertinente, podra prescindir de

la pena debido a la afectacion o menoscabo de salud que haya sufrido el delincuente, por
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senilidad, etc., y que haga innecesaria aquélla (arts. 55, CPF, y 75 y 75 bis, CP de la Cd. De

México). En Chiapas no esta contemplada.

7) Prescripcion. Extingue tanto la accién como la pena. Consiste en el transcurso del tiempo
que la ley establezca, siempre que existan los supuestos legales senalados y, por ese simple

hecho, prescribe la accién o la pena (arts. 100 a |15, CPF, y |14 fraccion V, CPCh).

8) Reconocimiento de inocencia. Se presenta cuando se prueba la inocencia del

sentenciado (arts. 96, CPF, y | 14 fraccion VI, CPCh).

9) Supresion del tipo penal. El art. | 17 del CPF lo establece. El CPCh sefala que cuando la
ley suprima (derogue) un tipo penal se extinguird la accién penal (art. 121). Se trata en
realidad del criterio de aplicacién de la ley en beneficio del inculpado, procesado o
sentenciado, tema correspondiente a los ambitos de validez de la ley penal (temporal).

En el 2012 se agrego la siguiente:

10) Cumplimiento de criterio de oportunidad, acuerdo reparatorio en justicia

restaurativa, o de las condiciones decretadas en la suspension condicional del proceso.
En el 2014 se agrego la siguiente:

I 1) Existencia de una sentencia anterior dictada en proceso seguido por los mismos

hechos.

4.1 1Sistema penitenciario en México

En este primer régimen penitenciario se consideraba que, “quienes se hacian acreedores a una pena
privativa de la libertad, eran sujetos desvalidos y carentes de oficio”7y de educacién, “y que para

corregirla habia que imponerle una pena que le llevara a arrepentirse de [sus actos]’.

Este primer modelo estuvo vigente desde el afio 1917 hasta 1965. El articulo 18 constitucional, en

ese tiempo, establecia que:
_______________________________________________________________________________________________________________|
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Solo por delito que merezca pena corporal habrd lugar a prision preventiva. El lugar de ésta sera distinto y
estard completamente separado del que se destinare para la extincién de las penas. Los gobiernos de la
Federacién y de los Estados organizardn, en sus respectivos territorios, el sistema penal -colonias

penitenciarias o presidios- sobre la base del trabajo como medio de regeneracién.

Del texto constitucional se desprende el trabajo como unico eje rector, reconocido en dicho
modelo como elemento obligatorio fundamental para lograr la regeneracion social de las personas
en reclusién. Congruente con el pensamiento de la época, en 1934, la entonces Liga de las Naciones,
adopto las Reglas Minimas para el Tratamiento de Prisioneros (Standard Minimum Rules for the
Treatment of Prisoners). A través de sus 55 Reglas establecia los estandares minimos que debian
regir el tratamiento de los prisioneros. En sus disposiciones generales, establecian, por ejemplo: El
propésito principal del tratamiento de prisioneros debiera ser; acostumbrarlos al orden y al trabajo

y fortalecer su caracter moral.

En México, debido a la falta de una normatividad especializada en materia de ejecucion penal, fueron
los codigos adjetivos y sustantivos en la materia, en sus distintos ambitos de aplicacion, los que
regularon por cerca de 48 afos la relaciones entre las personas en conflicto con la ley penal y la
autoridad administrativa penitenciaria. Resultando en la permanencia en manos del poder ejecutivo
la administracién, modificacion (beneficios preliberacionales) y ejecucién de las penas, todo esto
con un enfoque de derecho penal predominantemente de autor. Es importante senalar que México
es y ha sido un fiel replicador de los modelos desarrollados a lo largo de los anos en Europa y
Estados Unidos. Dichos modelos fueron resultado de las corrientes tedricas sobre la criminalidad,
la pena, el peligro y la medicina criminologica, que consolidaron en gran medida la nocion de que
las personas en conflicto con la ley penal acarrean un riesgo intrinseco y, por tanto, justifica cualquier

tipo de medida de represion social a manera de politica de seguridad.

Este régimen penitenciario, vigente en México de 1965 al 2008, adopta como postulado fundamental
la disciplina criminologica positivista, encontrando su auge en el siglo XIX, y cuyos ideales se

encontraron impulsados principalmente por el desarrollo de “una corriente de prevencion especial
_______________________________________________________________________________________________________________|
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positiva, el auge de la tecnologia clinica y el ideal de la readaptacion”, lo anterior bajo la “pretension
cientifica de encontrarse en la posibilidad de medir el grado de peligrosidad de las personas” y en

funcién de esto generar un plan de reintegracion a la sociedad.

Este modelo tenia como objetivo primordial que las sanciones penales lograran la
reforma y readaptacion de los condenados, a través de estudios y tratamientos
psicologicos, a los cuales debia someterse obligatoriamente la persona con la finalidad
de “curarse”. Se consideraba que quien cometia un delito era un sujeto desviado, con problemas
mentales y/o psicologicos, y, por tanto, eran necesarios estudios y tratamientos psicologicos para

curarlo.

Generalmente, los tratamientos eran individualizados con base en los resultados de los estudios de
personalidad practicados a la persona privada de libertad, que tenian un caracter progresivo y
técnico, y comprendian diversas etapas. Ademas, bajo este modelo de readaptacién “hay implicita
una presuncion de reincidencia, pues el delincuente es un individuo enfermo que mientras no se
cure completamente, tendra una tendencia natural a delinquir”. La implementacién de este modelo
forjado a partir de las ideas expuestas se ve reflejado en la legislacion de aquellos tiempos. La Ley

de Ejecucion de Sanciones Penales para el Distrito Federal disponia, por ejemplo:

Articulo 2. Para la ejecucion de las sanciones privativas de la libertad, se establecerd un régimen progresivo
y técnico tendiente a alcanzar la readaptacion social del sentenciado. Constara por lo menos de dos periodos:
el primero, de estudio y diagnéstico, y el segundo, de tratamiento, dividido este ultimo, en fases de

tratamiento en internacion, externacién, preliberacional y postpenitenciario.

El tratamiento se fundara en las sanciones penales impuestas y en los resultados de los estudios
técnicos que se practiquen al sentenciado, los que deberan ser actualizados semestralmente. La
readaptacion social tiene por objeto colocar al sentenciado ejecutoriado en condiciones de no
delinquir nuevamente. En este modelo de la readaptacion, se integran dos ejes mas, por lo que ahora
se contempla al trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacion como medios para lograr la

readaptacion social del “delincuente”.

1 ——
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 108

upns



Estas adiciones enriquecerian no solo el texto constitucional, también abonaron al inicio de un
reconocimiento de las personas privadas de libertad como sujetas de derechos al establecer que
tenian derecho a la educacion al interior de los centros penitenciarios y, por tanto, se comenzé a
hablar de obligaciones directas del Estado respecto a las personas privadas de libertad. El articulo

I8 constitucional establecia:

Los Gobiernos de la Federacion y de los Estados organizaran el sistema penal, en sus respectivas
jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacién como medios para la

readaptacion social del delincuente. Las mujeres compurgaran sus penas en lugares separados de los

destinados a los hombres para tal efecto.

La introduccién de la reinsercion social al articulo 18 de la Constitucion tras la reforma de 2008,
significo un transito de la idea que consideraba a las personas en conflicto con la ley como sujetas
de tratamiento e intervencion a la consideracion de que, antes que personas privadas de libertad,
son personas, Y, por tanto, son sujetas de derechos. Asi, el reconocimiento de la reinsercion social
como fin dltimo de la pena, crea un sistema penal y penitenciario encaminado ya no al castigo, sino
a garantizar que la persona en conflicto con la ley penal pueda insertarse en la sociedad, una vez en

libertad.

La legislacion nacional entiende a la reinsercion social como un principio rector del sistema
penitenciario pues significa la “restitucion del pleno ejercicio de las libertades tras el cumplimiento
de una sancion o medida ejecutada con respeto a los derechos humanos”, al mismo tiempo que se
considera como un fin u objetivo que se logra a través del respeto a los derechos humanos, del

trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el deporte.
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El sistema penitenciario mexicano es, por demas, aflictivo. La imposicion de la sancion penal priva a
las personas, no solo de su libertad, sino también de manera arbitraria limita o elimina por completo
una serie de derechos adicionales como la intimidad, la privacidad, el libre desarrollo de la
personalidad, los derechos civiles y politicos, asi como la integridad y seguridad personales; ademas
de levantar barreras, tanto materiales como no materiales, que aislan profundamente a las personas

del exterior.

Como ya lo ha senalado el Comité de Derechos Humanos, las personas privadas de libertad no
deben ser sometidas a penurias o a restricciones adicionales a aquellas que resulten de la privacion
de la libertad. El Estado tiene la obligacion de garantizar que las personas privadas de libertad
accedan a los mismos derechos, sin distincion ni diferenciacion alguna, que las demas personas;
mandato que se viola en todo momento en virtud de que las carceles del pais son entornos
torturantes y degradantes, en donde las personas son despojadas, desde su ingreso, de toda
autonomia, asi como de toda posibilidad de integrarse posteriormente, como sujetos de derechos,

en la sociedad.

En este sentido, la construccion y desarrollo del sistema penitenciario debe encaminarse, no
Unicamente al castigo, sino siempre al respeto de los derechos humanos, pero en especifico,
entendiendo que solo se puede conseguir una efectiva reinsercion, cuando las condiciones de

internamiento son capaces de asegurar una vida digna, tanto al interior como una vez en libertad.

Considerando todo lo expuesto lineas arriba, debe entenderse que, mas alla de hablar de un modelo
penitenciario, o de la reinsercion social como fin del sistema penitenciario, esta Guia considera a la
reinsercion social como un derecho fundamental que debe ser garantizado por el Estado. Esto en
armonia con las reformas constitucionales de 2008 y 201 | que integraron al sistema penitenciario
un eje transversal fundamental: el respeto a los derechos humanos. Asi, posterior a dichas reformas,

el articulo 18 constitucional establece, en su parte relevante:

El sistema penitenciario se organizard sobre la base del respeto a los derechos humanos, del trabgjo, la

capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el deporte como medios para lograr la reinsercién

del sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva a delinquir, observando los beneficios que para
_______________________________________________________________________________________________________________|
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él prevé la ley Las mujeres compurgardn sus penas en lugares separados de los destinados a los hombres

para tal efecto.

Las reformas tuvieron diversas implicaciones.

En primer lugar, con la reinsercion social, se deja de lado la criminologia clinica y se pone la mira
sobre las condiciones sociales, en el entendido de que el delito es un fenomeno multifacético. Desde
esta perspectiva la conducta criminal deja de ser vista como patologica —con base en un derecho
penal de autor— para entrar a un derecho penal del acto, donde la psique y la personalidad de las

personas sentenciadas no tienen lugar. De esta forma, los tribunales mexicanos han resuelto.

El abandono del término “readaptacion” y su sustitucion por el de “reinsercion”, a partir de la
reforma constitucional de junio de 2008, prueba que la pena adquiere nuevas connotaciones. El
hecho de que la Constitucion haya eliminado la posibilidad de que el sistema penal opere bajo la
premisa de que alguien es desadaptado, fundamenta la conviccion de que nuestro sistema se decanta
por un derecho penal sancionador de delitos, no de personalidades. Asi, el abandono del término
delincuente” también exhibe la intencién del constituyente permanente de eliminar cualquier
vestigio de un “derecho penal de autor”, permisivo de la estigmatizacién de quien ha cometido un

delito.

En segundo lugar, deja de ser la autoridad penitenciaria la encargada de organizar, ejecutar y
modificar las penas. Esto significo, entre otras cosas, la eliminacion de los espacios de
discrecionalidad que abrian la puerta a la corrupcién, al abuso de poder y a las violaciones a derechos
humanos. Mediante la judicializacién de la ejecucion de las penas y con la creacion de jueces y juezas
especializadas en ejecucion, se busca anular cualquier aspecto o acto donde la arbitrariedad y abuso
puedan perpetrarse. Con las nuevas figuras de juezas de ejecucion, también se convierte en un
objetivo primordial garantizar la vigilancia y aseguramiento de condiciones dignas de internamiento
de las personas en reclusion, velando se procure el respeto de los derechos humanos de todas y

todos.

En tercer lugar, al incorporar los ejes de la salud y el deporte como bases para la reinsercion social,
se reafirman dos cuestiones importantes: a) las personas privadas de libertad son sujetas de
derechos, y, por lo tanto, b) el Estado debe garantizarlos, puesto que tiene una calidad especial de

garante. Respecto a este Ultimo punto, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH)
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ha sostenido que “Estado debe garantizar a los reclusos la existencia de condiciones que dejen a

salvo sus derechos” y, en cuanto al alcance de las obligaciones del Estado:

Esta Corte ha indicado que como responsable de los establecimientos de detencién, el Estado se encuentra
en una posicién especial de garante de los derechos de toda persona que se halle bajo su custodia. En ese
mismo sentido, ante esta relacion e interaccién especial de sujecion, el Estado debe asumir una serie de
responsabilidades particulares y tomar diversas iniciativas especiales para garantizar a las personas
detenidas o retenidas las condiciones necesarias para contribuir al goce efectivo de aquellos derechos que
bajo ninguna circunstancia pueden restringirse o de aquéllos cuya restriccién no deriva necesariamente de
la privacién de libertad y que, por tanto, no es permisible, incluyendo el derecho a la vida, a la integridad
personal y el debido proceso. Su falta de cumplimento puede resultar en una violacion de la prohibicion

absoluta de aplicar tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.
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