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EXAMEN FINAL

1.6. Balneoterapia y talasoterapia.

UNIDAD II

PRACTICAS

2. Exploración de la piel.

2.1. Maniobras básicas en masoterapia. 2.2. Masoterapia en las diferentes regiones corporales.

2.3. Masaje transverso en las diferentes regiones corporales. RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

ENCUADRE

UNIDAD I

HIDROTERAPIA

1. Aplicaciones de la termoterapia superficial.

1.1. Fundamentos físicos de la hidroterapia.

1.2. Fundamentos fisiológicos de la hidroterapia. 1.3. Técnicas hidroterápicas I: sin presión.

1.4. Técnicas hidroterápicas II: con presión. 1.5. Técnicas hidroterápicas III: en piscinas.

Modalidad: EJECUTIVA Horas: 2

OBJETIVO:

El estudiante conocerá los métodos y mecanismos técnicos que le permitan a la finalización del desarrollo del programa, los conocimientos, aptitudes y 

destreza necesarios que le permitan la aplicación de los métodos masoterapeuticos aprendidos, encaminada a una recuperación lo más completa y precoz de 

los diverso procesos en los que están indicados, contribuyendo asi al restablecimiento de la salud de los pacientes. 

CLASE 1 CLASE 2

PLANEACION LICENCIATURA EJECUTIVA SAC-FOR-35

Licenciatura: COSMETOLOGIA Y BELLEZA Materia: MASOTERAPIA II

Clave: PE-LCB802                                  
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Trabajos en plataforma educativa

Examen

Total 

Escala de calificación 

Minima aprobatoria

ACTIVIDADES NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                                           

2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                                          

3. Exposiciones

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION.

Trabajos Escritos 

Actividades aulicas

PLANEACION LICENCIATURA EJECUTIVA SAC-FOR-35

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.


