U] PLANEACION LICENCIATURA EJECUTIVO
SUDS

SECRETARIA ACADEMICA

MATERIA: FUNDAMENTOS DE

LICENCIATURA: ENFERMERIA ENFERMERIA 11l CLAVE: PE-LEN301
MODALIDAD:  EJECUTIVA CUATRIMESTRE: 3° HORAS: 2
OBJETIVO: Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria. Proporcionar cuidados integrales de enfermeria,
: desarrollando planes de cuidados y evaluando la calidad de los mismos.

S CLASE | CLASE 2

UNIDAD |
PRACTICA CONTEMPORANEA DE LA ENFERMERIA
1.1 INTRODUCCION A LA ENFERMERIA

Promocién de la salud y el bienestar

Prevencién de la enfermedad 1.3. INVESTIGACION
2 |Recuperacion de la salud 1.4 TECNOLOGIA PARA EL CUIDADO
Cuidados de los enfermos terminales 1.5 ENFERMERIA EN LA ATENCION PRIMARIA A LA SALUD

Ejercicio en enfermeria

Formacién e investigacién

~ZTNDIVIDUOS ¥ FAMIOA EN EC LUGAR T ENTA
COMUNIDAD
Etnia y cultura

LA ENFERMERIA COMO UNA PROFESION EN EVOLUCION
UNIDAD Il
ELEMENTOS DE LOS CUIDADOS HOISTICOS

3 Sexualidad.
2.1 BIENESTAR, SALUD Y ENFERMEDAD

Espiritualidad y religion

Liderar, dirigir e influir en el cambio de paciente.
Filosofia de la profesién de enfermeria.
Postulados y principios cientificos.

UNIDAD il
PROMOCION DE LA SALUD FISICA 3.6 PATRON 6: COGNITIVO-PERCEPTIVO
3.1 ACTIVIDAD Y EJERCICIO. 3.7 PATRON 7: AUTOPERCEPCION- AUTO CONCEPTO.
4 (3.2 PATRON 2: NUTRICIONAL. 3.8 PATRON 8: ROL- RELACIONES.
3.3 PATRON 3: ELIMINACION. 3.9 PATRON 9: SEXUALIDAD.
3.4 PATRON 4: ACTIVIDAD /EJERCICIO. 3.10 PATRON 10: ADAPTACION TOLERANCIA AL ESTRES.
3.5 PATRON 5: SUENO. 3.11 PATRON | 1: VALORES Y CREENCIAS.
UNIDAD IV

VALORACION DE LA SALUD

4.1 Técnicas especiales de enfermeria.
Administracion de medicamentos por via oral 4.2 VALORACION DE LA SALUD EN EL ADULTO
5 |Administracién de medicamentos por via intradérmica 4.3.- TIPOS DE BANOS EN EL PACIENTE.
Administracion de medicamentos por via subcutanea
Administracion de medicamentos via intramuscular

Administracion de medicamentos por via intravenosa

4.4.- SUCCION GASTRICA.
6 |4.5 LAVADO VAGINAL. RETROALIMENTACION DE CONTENIDO
4.6 ENEMAS

7 EXAMEN FINAL




1.-Conduccién Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Basicos y Referentes Teéricos (Pizarron)

ACTIVIDADES |2-Estructuracion de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).
EN EL AULA |3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliograficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.
PERMITIDAS: 4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Ensefianza - Aprendizaje para generar Investigacidnes.
5.-Vinculacién de la Materia con Casos Précticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.
I. Examenes Orales.
ACTIVIDADES

NO PERMITIDAS:

2. Exposiciones como Evaluacion.
3. Exposiciones.

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION.

Trabajos Escritos 10%
Actividades aiilicas 20%
Trabajos en plataforma Educativa 20%
Examen 50%
Total 100%
Escala de calificacion 7- 10
Minima aprobatoria 7




