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Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

Proporcionar cuidados integrales de enfermeria, desarrollando planes de cuidados y

evaluando la calidad de los mismos. Estudiar, conocer y aplicar el Proceso Enfermero. estudiar un Modelo Enfermero como base para los cuidados de enfermeria.

OBJETIVO: Conocer y definir la terminologia relacionada. Ciitar y explicar los factores que influyen en la satisfaccion de la necesidad, y los problemas de dependencia.
CLASE | CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4
UNIDAD |
PRACTICA CONTEMPORANEA DE LA 1.2. Ambitos de la enfermeria, ejercicio, formacioén e
ENCUADRE , I.1. Introduccién a la enfermeria i
ENFERMERIA. investigacion.

|.3. Sistemas de prestaciones de atencion

sanitaria

|.4. Tecnologia para el cuidado

|.4. Tecnologia para el cuidado

|.5. La enfermeria en la atencion primaria a la salud.

1.5. La enfermeria en la atencién primaria a la

salud.

|.6. La enfermeria una profesion en evolucion.

1.6. La enfermeria una profesion en evolucion.

RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN la. UNIDAD

UNIDAD II
ELEMENTOS DE LOS CUIDADOS
HOLISTICOS.

2.1. Bienestar, salud y enfermedad.

2.2. Individuos y familias en el lugar y en la

comunidad

2.3. Etnia y cultura.

2.4. Espiritualidad y religion.

2.5. Sexualidad.

2.6. Liderar, dirigir e influir en el cambio de paciente.




2.6. Liderar, dirigir e influir en el cambio de

6 . 2.7. Filosofia de la profesion de enfermeria 2.8. Postulados y principios cientificos. RETROALIMENTACION DE CONTENIDO
paciente.

UNIDAD Il

7 EXAMEN 2a. UNIDAD PROMOCION DE LA SALUD FiSICA |3.1. Actividad y ejercicio. 3.2. Descanso y suefio.

8 3.3. Confort y dolor. 3.4. Nutricion. 3.4. Nutricion. 3.5. Equilibrio hidroeléctrico y acido basico.

9 3.6. Oxigenacion. 3.7. Eliminacién fecal. 3.8. Eliminacién urinaria. 3.9. Cognicioén y percepcion sensorial.

10| 3.9. Cognicidn y percepcion sensorial. 3.10. Examen clinico. 3.10. Examen clinico. RETROALIMENTACION DE CONTENIDO
UNIDAD IV

11 EXAMEN 3a. UNIDAD 4.1. Técnicas especiales de enfermeria. 4.1. Técnicas especiales de enfermeria.

VALORACION DE LA SALUD

12 4.2. Valoracion de los signos vitales. 4.3. Valoracién de la salud en el adulto. 4.4. Tipos de bafios para el paciente. 4.5. Lavado gastrico.

13 4.6. Succion gastrica. 4.7. Lavado vaginal. 4.8. Enemas RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

14 EXAMEN FINAL
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| .-Conduccién Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Basicos y Referentes Teéricos (Pizarron)
2.-Estructuracion de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).
SCIBEDES 3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliogrificas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.
EN EL AULA - ,
4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Ensehanza - Aprendizaje para generar Investigaciones.
PERMITIDAS:
5.-Vinculacion de la Materia con Casos Practicos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.
6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.
|. Examenes Orales.
ACTIVIDADES NO
2. Exposiciones como Evaluacion.
PERMITIDAS:
3. Improvisaciones.
BIBLIOGRAFIA SUGERIDA.
TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL ANO.
. FUNDAMENTOS TEORICOS Y CUIDADOS BASICOS
1 Libro MARIA DEL CARMEN PRADO LAGUNA EDITORIAL SINTESIS 1996
DE ENFERMERIA
. FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA CUIDADO CORPORACION PARA
2 Libro ANGELA MARIA PULGARIN TORRES 2012
DEL PACIENTE INVESTIGACIONES
. FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA CUIDADO DEL DIFUSION AVANCES DE
3 Libro BENAVENI GARCES MARIA AMPARO 2003
PACIENTE ENFERMERIA

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION
Y ACREDITACION.

Trabajos Escritos 10%

Actividades web 20%

Actividades aulicas 20%

Examen 50%

Total 100%

Escala de calificacion 7- 10
Minima aprobatoria 7




