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Cuatrimestre: 3°.

S CLASE 2 CLASE 3

1

UNIDAD I 

PRÁCTICA CONTEMPORÁNEA DE LA 

ENFERMERÍA.
1.1. Introducción a la enfermería                                                                                                     

2 1.4. Tecnología para el cuidado                                                                                                      1.4. Tecnología para el cuidado   

3 1.6. La enfermería una profesión en evolución. 1.6. La enfermería una profesión en evolución.

4

UNIDAD II

ELEMENTOS DE LOS CUIDADOS 

HOLÍSTICOS.
2.1. Bienestar, salud y enfermedad.                                                                                          

5 2.4. Espiritualidad y religión.                                                                                                          2.5. Sexualidad.                                                                                                                          

EXAMEN 1a. UNIDAD
2.2. Individuos y familias en el lugar y en la 

comunidad

2.3. Etnia y cultura.                                                                                                                               2.6. Liderar, dirigir e influir en el cambio de paciente.                                                                            

Modalidad:  Escolarizada Horas:  4

OBJETIVO:

Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermería.   Proporcionar cuidados integrales de enfermería, desarrollando planes de cuidados y 

evaluando la calidad de los mismos. Estudiar, conocer y aplicar el Proceso Enfermero.  estudiar un Modelo Enfermero como base para los cuidados de enfermería.                              

Conocer y definir la terminología relacionada. Ciitar y explicar los factores que influyen en la satisfacción de la necesidad, y los problemas de dependencia.

CLASE 1 CLASE 4

ENCUADRE
1.2. Ámbitos de la enfermería, ejercicio, formación e 

investigación.                                                                                                                   

1.3. Sistemas de prestaciones de atención 

sanitaria
1.5. La enfermería en la atención primaria a la salud.                                                                             

1.5. La enfermería en la atención primaria a la 

salud.                                                                             
RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO
DAC-PLAN-01

Páginas  1 - 3

Tipo Disposicion: Interno Revisión

Emitido Aprobado: Direccion General

Licenciatura: ENFERMERIA Materia:  FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA III Clave: LEN301                                             



6 2.7. Filosofía de la profesión de enfermería 2.8. Postulados y principios científicos.

7

UNIDAD III

PROMOCIÓN DE LA SALUD FÍSICA 3.1. Actividad y ejercicio.                                                                                                                        

8 3.4. Nutrición.                                3.4. Nutrición.                                                                                                                                  

9 3.7. Eliminación fecal.                                                                                                                   3.8. Eliminación urinaria.                                                                                                                 

10 3.10. Examen clínico. 3.10. Examen clínico.

11

UNIDAD IV

VALORACIÓN DE LA SALUD

4.1. Técnicas especiales de enfermería.                                                                                                   

12 4.3. Valoración de la salud en el adulto.         4.4. Tipos de baños para el paciente.            

13 4.7. Lavado vaginal.       4.8. Enemas

14

3.9. Cognición y percepción sensorial.       RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN 3a. UNIDAD 4.1. Técnicas especiales de enfermería.                                                                                                   

4.2. Valoración de los signos vitales.                                                                                                      4.5. Lavado gástrico.               

4.6. Succión gástrica.  RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN FINAL

2.6. Liderar, dirigir e influir en el cambio de 

paciente.       
RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN 2a. UNIDAD 3.2. Descanso y sueño.                                                                                                                      

3.3. Confort y dolor.                                                                                                                          3.5. Equilibrio hidroeléctrico y acido básico.                                                                                        

3.6. Oxigenación. 3.9. Cognición y percepción sensorial.                                                                                              



Formato Emisón 

Dirección Académica 08/04/2015

TITULO AUTOR AÑO.

1
FUNDAMENTOS TEORICOS Y CUIDADOS BASICOS 

DE ENFERMERIA
MARIA DEL CARMEN PRADO LAGUNA 1996

2
FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA CUIDADO 

DEL PACIENTE
ANGELA MARIA PULGARIN TORRES 2012

3
FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA CUIDADO DEL 

PACIENTE
BENAVENI GARCES MARIA AMPARO 2003
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20%
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7- 10 

7Minima aprobatoria

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION 

Y ACREDITACION.

Trabajos Escritos 

Actividades aulicas

Examen

Total 

Escala de calificación 

Actividades web 

ACTIVIDADES NO 

PERMITIDAS:

1. Examenes Orales.                                                                                                                                                                                                                                                                   

2. Exposiciones como Evaluacion.                                                                                                                                                                                                                                           

3. Improvisaciones.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA.

TIPO EDITORIAL

Libro EDITORIAL SINTESIS

Libro
CORPORACION PARA 

INVESTIGACIONES 

Libro
DIFUSION AVANCES DE 

ENFERMERIA

Tipo Disposicion: Interno Revisión

Emitido Aprobado: Direccion General

ACTIVIDADES 

EN EL AULA 

PERMITIDAS:

1.-Conducción Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Básicos y Referentes Teóricos (Pizarron)

2.-Estructuración de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliográficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseñanza - Aprendizaje para generar Investigaciónes.

5.-Vinculación de la Materia con Casos Prácticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.
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