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PLANEACION LICENCIATURA EJECUTIVO
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SECRETARIA ACADEMICA

LICENCIATURA: ENFERMERIA

MODALIDAD: EJECUTIVA

MATERIA: PRACTIVAS

PROFESIONALES CLAVE: PE-LEN901

CUATRIMESTRE: 9 HORAS: 2

OBJETIVO:

Que el estudiante conozca y sepa como actuar en situaciones de emergencia y que ponga en practica los conocimientos adquiridos en el

desarrollo de su formacion, con el acompafiamiento tutorial de personal especializado.

1.3. COMPSICION DEL TRONCO

Sistema osteoarticular

Esqueleto
Columna vertebral
Huesos del torax

Huesos de la pelvis

CLASE 2

UNIDAD |
ELEMENTOS DE ANATOMIA GENERAL Y TOPOGRAFIA

I.1. TOPOGRAFIA Y SU TERMINOLOGIA.
Regiones de la Cabeza

Abdomen

1.2. EL ESQUELETO

UNIDAD II
COMO ACTUAR ANTE UNA EMERGENCIA

2.1 EL AYUDISTA EN PRIMEROS AUXILIOS ANTE LAS URGENCIAS MEDICAS.

El ayudista como primeros auxilios, ante la urgencia médica.

Signos y sintomas
complicaciones
Tratamiento

Cuidados de Enfermeria

Z Huesos de las extremidades superiores e inferiores. 2.1.1 EVALUACION DEL ESTADO FiSICO
Huesos de la cabeza 2.1.2 ESTADO GRAVE O CRITICO, DE COMA Y SHOCK
Hueso esfenoides. Estado de shock
Huesos parietales. Tipos de shock
Hueso occipital. Vista interna y externa.
1.4.- TEJIDOS ORGANOS Y SISTEMAS
2.2 PASOS PARA ATENDER UNA EMERGENCIA
7.- REALIZAR CUIDADOS POSTERIORES AL PACIENTE.
2.3 PRINCIPALES EMERGENCIAS.
Ahogamiento
Cuidados de enfermeria UNIDAD liI
2.3.1 ABORTO ESPONTANEO SINTOMAS MAS FRECUENTES Y SENALES DE DOLOR DE ALERTA.
Causas
Sintomas 3.1.2 DOLOR DE PECHO
Tratamiento Sintomas
2 Prevencion 3.1.3. DOLOR DE CUELLO.
Apendicitis Sintomas
Causas 3.1.4 DOLOR ABDOMINAL Y DE ESPALDA.

3.1.5 DOLOR MUSCULAR Y OSEO
Sintomas

4 |Prevencion

3.1.9 DIFICULTAD PARA RESPIRAR

Prevencion

UNIDAD IV
OBSTRUCCION DE LAS VIAS RESPIRATORIAS.

4-2 APOYO VITAL BASICO
Antes de comenzar la reanimacién cardiopulmonar (rcp), comprobar lo siguiente:

Pasos de la reanimacién cardio-pulmonar (rcp):




4.3 TIETUDU FARALIBERAR LAS VIAS AEREAS
Realizacion de las ventilaciones:

La obstruccién de vias aéreas por cuerpo extrano
Atencion de heridas.

Biologia tisular

Herida

Clasificacion de las heridas

Clasificacion de acuerdo a las caracteristicas de la lesion

4.5 TECNICA DE VENDAJES.
Fisiologia de la cicatrizacion
Tratamiento de la herida
Parametros a considerar

Dolor se evalta a través de la escala de valores

4.5. TECNICA DE VENDAJES

Vendaje

Tipo de vendaje

técnicas de vendaje
Vendajes mas frecuentes
Prevencion

Apendicitis

Causas

Signos y sintomas

complicaciones

Tratamiento

Cuidados de enfermeria

RETROALIMENTACION DE CONTENIDO

EXAMEN FINAL

|.-Conduccién Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Basicos y Referentes Teéricos (Pizarron)

ACTIVIDADES |2--Estructuracion de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Pantalla).

EN EL AULA (3.-Realizar Lecturas de Referencias Bibliograficas Sugeridas y Adicionales para generar Lluvia de Ideas.

PERMITIDAS:

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Ensefianza - Aprendizaje para generar Investigaciones.

5.-Vinculacién de la Materia con Casos Pricticos y Reales que se puedan sustentar teoricamente.

I. Examenes Orales.
ACTIVIDADES

NO PERMITIDAS:

3. Exposiciones.

2. Exposiciones como Evaluacion.

CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION.

Trabajos Escritos 10%
Actividades aulicas 20%
Trabajos en plataforma Educativa 20%
Examen 50%
Total 100%
Escala de calificacion 7- 10
Minima aprobatoria 7




