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' Comprender el cerebro ‘ » ’
\

Las neurociencias nos permiten
comprender codmo funciona el
cerebro. como se desarrolla y
cémo se relaciona con otras
funciones cognitivas y

\ emocionales.
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lie-jorar la educacié;\ —9 —

Las neurociencias pueden
proporcionar informacién valiosa
sobre como aprende el cerebro, lo

que puede ayudar a mejorar las
estrategias de ensefnanzay
aprendizaje en el ambito
educativo.

nvestigacion sobre ey
(;;frerme ades mentales | m

NEUROCIENCIAS

IMPORTANCIA DE LA
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Definicion de neurociencia:
Estudio cientifico del sistema
nervioso, incluyendo el cerebro,
la médula espinal y los nervios, y
como estos afectan el
comportamiento y la cognicién.

Las neurociencias son
fundamentales para comprendery
abordar enfermedades mentales
como la depresion, la ansiedad, el
trastorno del espectro autista y la

A ﬂ enfermedad de Alzheimer.

| Desarrollo de tratamientos *\

La investigaciéon en neurociencias
ha llevado al desarrollo de nuevos
tratamientos y terapias para
enfermedades neurolégicas y
trastornos del sistema nervioso.

E Aplicaciones en la
neurorehabilitacién

Las neurociencias pueden ayudar
en la rehabilitacion de personas
con lesiones cerebrales o
trastornos neurolégicos,
facilitando la recuperacion y
mejorando la calidad de vida.
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Avances en
tecnologia
Las neurociencias han contribuido
al desarrollo de tecnologias como
la resonancia magnética funcional
(fMR1) y la electroencefalografia

(EEG). que permiten estudiar la
actividad cerebral en tiempo real.
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