
Flora es una palabra que proviene del latín, más concretamente de su mitología, ya que Flora era 

la deidad romana para las flores, la primavera y los jardines. No obstante, a día de hoy, hablamos 

de flora para referirnos a todas las flores, plantas, arbustos, árboles e incluso hongos o bacterias 

de una región concreta en un periodo temporal concreto. La palabra fauna, por su parte, también 

tiene su origen en el mundo romano, puesto que en su mitología, Fauna era la hermana del 

espíritu que habitaba en los bosques, Fauno. La fauna es el conjunto de animales que habitan en 

una región concreta en un periodo temporal concreto. Así pues, la flora y la fauna se refiere a 

todos los animales, plantas, árboles, arbustos, en definitiva, al mundo animal y vegetal de una 

zona concreta durante un época concreta. (Vazquez, 2007) 

La flora y la fauna incluye las especies y géneros de animales y plantas que habitan una zona, sus 

conexiones y las conexiones con el resto del entorno. No obstante, no solo se delimitan por zonas 

geográficas, sino que se puede extender a hábitats inferiores o superiores. Por ejemplo, podemos 

hablar de la flora y fauna de una playa concreta, la flora y fauna del mar caribe y la flora y fauna 

acuática, distintos niveles de hábitats que incluyen o excluyen algunas especies dependiendo del 

nivel que estemos estudiando. (Garcia, 2012) 

Son muchos los motivos por los que tanto ecologistas como biólogos se interesan por el estudio de 

la flora y fauna, por un lado sirve para profundizar nuestros conocimientos sobre los ecosistemas, 

así como las relaciones que se establecen entre sus miembros. Por otro lado, son vital para 

mejorar en la conservación y protección. (palacios, 2000) 

Ya hemos explicado que Flora es la diosa romana de la primavera, las flores y los jardines, ¿Pero 

qué significa flora en la actualidad? A nivel de botánica, el significado de flora son todas las 

plantas, árboles, arbustos y otros vegetales que encontramos en una zona geográfica concreta, ya 

sea una montaña, una sierra, una región, una península o un continente entero. 

Así como la fauna, hay muchos niveles de estudio respecto a la flora, podemos hablar de la flora 

de un bosque concreto o de todo un país. Además, también podemos hablar de la flora en un 

periodo geológico o de otro distinto. Sea como sea, se refiere a cómo estás distribuidas las 

especies vegetales, la relación que tienen entre ello, los cambios que se dan con el clima o con la 

fauna con la que conviven. 

Hay distintas ramas científicas que se ocupan del estudio de la flora, pero destaca la geobotánica, 

que estudia cómo se distribuyen geográficamente las especies vegetales. De sus estudios sabemos 

que las plantas y las especies vegetales se agrupan en floras dependiendo del periodo temporal, 

las regiones, el clima y el medio ambiente concreto. Además, la flora se puede distinguir en los 

siguientes tipos: 

Flora nativa: son todas esas plantas, árboles, arbustos, flores o hongos que surgen de forma 

natural en un sitio concreto. 



Flor agrícola: todas esas especies que han sido cultivadas por el ser humano, ya sea a nivel agrícola 

como a nivel ornamental o de jardín.  

 


