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➢ Alimentar mejor al niño 
 

➢ Lactancia materna 
 

➢ Mejorar la alimentación  
 

➢ Complementaria 
 

➢ Alimentarlo más frecuente 
 

➢ Mayor atención al niño 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

    

 

                                                                                                                                            

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

                                                                                                                                                                        

Curvas de crecimiento 

Se emplean para comparar la 

estatura, el peso y el tamaño de la 

cabeza de su hijo a niños de la 

misma edad, pueden ayudar tanto a 

usted como al proveedor de 

atención medica a hacerle un 

seguimiento a su hija a medido de 

que crece  

¿Cómo se 

analizan? 

Es analizando la medida y peso de 
miles de niños a raíz de estos datos se 
puede establecer el peso y la estatura 
promediada a nivel nacional por cada 
edad y sexo. 

➢ Balance entre la velocidad de síntesis y la de 
destrucción  

➢ Se manifiesta por, aumento, crecimiento, o 
disminución de masa, que conforma el 
organismo. 

➢ Puede expresarse como positivo, neutro o 
negativo.  

  

Problemas   

Signos y 

síntomas   

➢ Un niño se encuentra por debajo o 
por encima del rango de 
crecimiento para la edad, sexo, 
antecedentes familiares, u origen 
racial del niño.  

➢ Los trastornos del crecimiento 
tienen muchas causas, pueden 
incluir genes, enfermedades o 
problemas relacionados con las 
hormonas  

  

Prevención   


